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I 

 

National Conference on “Peace, Harmony, and Social Justice for 

Sustainable Development”. 

                                                  

 

Key Note Address 

 

Honorable dignitaries, esteemed guests, organisers, distinguished delegates, dear students, ladies and 

gentlemen, 

It is a privilege to stand before you today to discuss one of the most fundamental topics shaping the 

future of our societies, “Peace, Harmony, and Social Justice for Sustainable Development”. At the 

outset, I would like to congratulate Shram Safalya Education Society’s Pandit Jawaharlal Nehru College 

of Social Work, Amalner, on the successful completion of 24 years of its journey and for organizing 

this National Conference on such a vital topic.  

Friends, Over the last century, societies across the globe have generated more wealth than in any other 

period in history. Yet, they have also witnessed unprecedented levels of bloodshed and inequality. The 

hope for reducing such strife and suffering—and ensuring more people can share in the benefits of 

prosperity—lies in an engaged populace and public officials committed to building a more secure and 

equitable future. 

As we navigate the complexities of the 21st century, it is evident that the interconnectedness of our 

world calls for a re-evaluation of the values and principles that guide us. The pursuit of peace, the 

fostering of harmony, and the commitment to social justice are not mere ideals, but vital pillars upon 

which we can build a sustainable future for generations to come. 

The wave of globalization has increasingly connected countries worldwide, creating a global 

community. This transformation signifies that a truly unified mankind society is gradually taking shape. 

As a result, the importance of peace and harmony is becoming more evident, and their significance is 

being recognized by forward-thinking individuals. There are several reasons for this: 

1. Peace and Harmony as a Prerequisite 

Peace and harmony form the foundation for a stable society. They are essential for the survival 

and development of humanity. A world deprived of peace and harmony will inevitably collapse, 

reverting to a state where the strong prey on the weak. 

2. Peace and Harmony as an Essential Benefit 

Peace and harmony allow for the full realization of the potential of individuals, the sustainable 

development of nations, and the long-lasting prosperity of humanity. They provide the 

necessary conditions for creativity and security. 

3. Peace and Harmony as an Ideal Path 

Peace and harmony involve resolving disputes and conflicts fairly, in alignment with neutral 

and balanced principles that promote the welfare of both individuals and society at large. 

4. Peace and Harmony as a Timeless Value 

Throughout history, numerous cultures have emerged and faded. However, peace and harmony 

have endured, remaining integral to the evolution of civilizations. They are the wisdom that 

continues to shape our world. 
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5. Peace and Harmony as the Highest Wisdom 

True wisdom fosters a vision that transcends conflict and divisions. The world’s major religions 

and cultural traditions universally embrace peace and pursue harmony. History shows that 

thoughts or ideologies against peace ultimately perish. 

The Role of Peace in Sustainable Development 

Peace is the foundation upon which all human progress rests. Without peace, there can be no stability, 

growth, or shared prosperity. Peace is more than the absence of war or conflict; it encompasses 

understanding, dialogue, and cooperation between peoples, nations, and cultures. In a world where 

tensions often arise from political, ethnic, or economic divides, it is our collective responsibility to 

nurture an environment where differences are respected and common ground is sought. 

Lasting peace is not achieved through force or fear, but through an unwavering commitment to resolving 

conflicts peacefully, using diplomacy, dialogue, and reconciliation. True peace thrives in an atmosphere 

of mutual respect, where the dignity of every individual is upheld, and where freedom and rights are 

universally protected. 

Achieving peace requires addressing the root causes of conflict—poverty, inequality, and 

discrimination—while promoting justice and advocating for accountability over aggression. 

Sustainability through Peace 

1. Conflict Resolution: Peaceful conflict resolution contributes to long-term stability, fostering 

an environment in which individuals can thrive. 

2. Social Justice: Peace is intrinsically linked to social justice. Addressing inequality and 

ensuring fair distribution of resources are essential for building sustainable societies. 

3. Mediation: Diplomatic approaches and mediation minimize the impact of conflicts, promote 

stability, and encourage productivity. 

True peace is not simply the absence of conflict but the presence of stability and harmony. In a peaceful 

society, communities flourish, individual dignity is upheld, and everyone's rights are respected. 

Achieving lasting peace requires dismantling the root causes of conflict, such as inequality, 

discrimination, and poverty. 

The Importance of Harmony 

Harmony results from peaceful coexistence, yet it requires more than the absence of conflict. It 

necessitates the integration of diverse voices, cultures, and perspectives into a shared vision of the 

future. Harmony is a celebration of our differences, recognizing that unity does not equate to uniformity. 

Rather, it acknowledges that together, we are stronger. Harmony enables us to work for the common 

good and create synergies that amplify our collective potential. 

In an increasingly globalized world, cultural diversity is a strength, not a source of division. We must 

strive to build societies where people of all races, religions, and backgrounds feel welcomed, valued, 

and heard. A harmonious society is one where no individual or group is left behind, and where justice 

and equity are not merely ideals but lived realities. 

Sustainability through Harmony 

1. Balanced Living: Harmony encourages a balanced relationship with nature, promoting 

sustainable practices that recognize the interconnectedness of human well-being. 

2. Cultural Diversity: Harmony celebrates diversity, valuing different perspectives and cultures, 

which is essential for creating a sustainable, inclusive world. 

3. Ecological Awareness: Living in harmony with nature involves understanding and respecting 

the environment, promoting sustainable practices that protect ecosystems for future 

generations. 
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Social Justice: The Foundation for Peace and Harmony 

Social justice is the driving force behind both peace and harmony. Without social justice, true peace 

and enduring harmony cannot exist. Social justice ensures that every person, regardless of socio-

economic status, gender, ethnicity, or background, has access to the opportunities and resources 

necessary to lead a dignified life. It compels us to address the root causes of inequality, poverty, and 

discrimination. 

In a just society, the marginalized are not overlooked but actively included in the process of 

development. Every individual has the right to education, healthcare, employment, and a voice in the 

decisions that affect their lives. Social justice ensures the equitable distribution of the benefits of 

development so that no one is left behind. 

Sustainable Development: The Ultimate Goal 

Sustainable development is the ultimate goal that binds all these values together. It is development that 

meets the needs of the present without compromising the ability of future generations to meet their own 

needs. Achieving sustainable development requires addressing the root causes of conflict, inequality, 

and injustice. It demands the creation of policies and systems that promote peace, foster harmony, and 

protect the most vulnerable members of society. 

It requires viewing the world not as isolated nations or communities, but as a shared home, where the 

health of one affects the health of all. 

The Path Forward 

To move toward peace, harmony, and social justice for sustainable development, we must: 

1. Promote Education: Education is a tool for peace and understanding, empowering individuals, 

breaking down stereotypes, and building bridges across cultures. 

2. Advocate for Inclusivity: We must create policies that address inequality and support the most 

vulnerable. Social justice can only be achieved through systems of opportunity that include 

everyone. 

3. Foster Dialogue and Cooperation: Dialogue at all levels—local, national, and international—

is crucial to tackle global challenges such as climate change, poverty, and conflict. 

4. Encourage Sustainable Practices: We must prioritize environmental sustainability, as the 

earth is a shared resource that requires collective action to protect for future generations. 

5. Commit to Global Partnerships: No nation or community can achieve these goals alone. 

Global cooperation, shared knowledge, resources, and best practices are essential for achieving 

sustainable development. 

As we stand at this crossroads in human history, we are reminded of our collective responsibility. We 

are not only stewards of the earth but also guardians of the future. The choices we make today will 

shape the world of tomorrow. If we desire a world where peace, harmony, and justice are the foundation 

of our development, we must act with urgency and resolve. 

Social work colleges and social workers play a crucial role in promoting peace, harmony, and social 

justice for sustainable development. Their contributions are grounded in principles of human rights, 

equity, and social justice, which are essential for building a fairer and more sustainable society. Through 

education, advocacy, community work, and mental health support, they address the root causes of social 

inequities and contribute to building a more peaceful, just, and sustainable world. Their efforts create 

stronger communities, promote human dignity, and contribute to global efforts toward sustainability 

and peace. 
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Let us commit to a future where peace reigns, where harmony is celebrated, and where social justice is 

a lived reality for all. By doing so, we will ensure that sustainable development becomes not just a 

vision, but a reality—a reality where all people can thrive in dignity, equality, and opportunity. 

Thank you, 

 

Prof Ambadas Y Mohite, 

Founder President,  

Maharashtra Association of Social Work Educators (MASWE) 
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Abstract 

Northeast India has eight states: Arunachal Pradesh, Assam, Manipur, Meghalaya, Mizoram, Nagaland, Sikkim, 

and Tripura; this particular region is marked by a distinct socio-political landscape as well as diverse cultures. 

The assertion believing that women in some of the tribal societies are positioned at a higher pedestal, overlooks 

the factors revolving gender justice and human rights. This paper seeks to analyze the issues relevant to socio 

economic conditions, violence against women, the effects of armed conflicts in the region, and impact of customary 

laws, in context of Northeast India. Such analysis will help understand the complexity and the nature of gender 

justice in this locale. Additionally, it attempts to demonstrate prevailing barriers for gender equity in this region 

and how they can be overcome. 

Key words: Gender Justice, Human Rights, Customary Laws, Violence Against Women, Political Participation 

 

1. Introduction 

Gender justice refers to eliminating all forms of differences among individuals based on gender and 

giving equal responsibility to both sexes regarding issues of resources, opportunity, and rights. In terms 

of human rights, it involves protection and promotion of women's rights, taken as integral parts of 

human rights. With such a myriad of ethnic groups and cultures in Northeast India, their landscape is 

quite unique for this study of gender justice. The fact that some matrilineal societies, for example, the 

Khasis of Meghalaya, are strong advocates of respecting women's rights belies the general reality of a 

very complicated tug-o-war with human rights deficiencies and gender disparities.  

2. Socio-Economic Indicators  

For the status of gender justice, the leading socio-economic indicators involving literacy rates, 

participation in the workforce along with health metrics are to be studied.  

2.1 Literacy Rates  

Empowerment begins with literacy. The following table shows male and female literacy rates in the 

states of the Northeast: 

State Male Literacy Rate (%) Female Literacy Rate (%) 

Arunachal Pradesh 73.69 59.57 

Assam 77.85 66.27 

Manipur 83.58 70.26 

Meghalaya 77.17 72.89 

Mizoram 93.35 89.27 

Nagaland 82.75 76.11 

Sikkim 87.29 75.61 

Tripura 91.53 83.15 

Source: Census of India 2011 

While states like Mizoram and Tripura exhibit high literacy rates for both genders, others, such as 

Arunachal Pradesh and Assam, display significant gender gaps, indicating the need for targeted 

educational interventions. 

2.2 Workforce Participation 

Economic participation is a critical indicator of gender equality. The workforce participation rates for 

men and women in the region are as follows: 
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State Male Workforce Participation (%) Female Workforce Participation (%) 

Arunachal Pradesh 53.6 36.5 

Assam 53.9 22.5 

Manipur 52.6 39.6 

Meghalaya 55.1 39.6 

Mizoram 55.2 41.5 

Nagaland 50.4 44.7 

Sikkim 60.7 26.5 

Tripura 55.9 23.6 

Source: National Sample Survey Office (NSSO) 68th Round 

Despite the perception of higher status for women in certain tribal societies, the data reveals that female 

workforce participation remains consistently lower than that of males across all northeastern states. 

2.3 Health Indicators 

Indicators relating to health and services, like maternal mortality ratios (MMR) and healthcare 

provision, are essential in evaluating gender justice. Even though certain information on the 

northeastern states is scanty, the national mean suggests that India's states have an MMR of 113 per 

100,000 live births (Sample Registration System, 2016-18). The northeast region with its poor 

topography and infrastructure is often challenged to deliver adequate maternal healthcare and therefore 

requires significant policy actions. 

3. Violence Against Women 

VAW refers to violence against women, an issue that clearly abuses human rights and makes gender 

justice difficult to attain. It is practiced in the Northeast region of India as a result of sociocultural 

activities, insurgency, or ethnic strife. 

3.1 Domestic Violence 

Domestic violence is a persistent problem in the place. A rural Assam-based study uncovered that 

approximately 61.2 percent of women said they have suffered from some form of domestic violence, 

which calls for the immediate need for better legal and organizational support services. 

3.2 Armed Conflict and Sexual Violence 

The failure to contain insurgencies that span for long periods of time in states like Manipur and 

Nagaland coupled with militarization has created new levels of vulnerability for the women folk. The 

implementation of the Armed Forces (Special Powers) Act (AFSPA) has come under criticism for 

enabling human violence and sexual abuses through the security apparatus. Some glaring instances like 

the alleged rape and murder of Thangjam Manorama by Assam Rifles in 2004, brings to the fore the 

linkage of armed conflict with violence against women.  

3.3 Trafficking and Exploitation 

The region is highly vulnerable to human trafficking due to it being surrounded by porous international 

borders with countries such as Myanmar and Bangladesh. Women and children are most frequently 

trafficked for sexual exploitation, forced labor, and domestic servitude. Increasing economic 

deprivation and lack of jobs only makes this problem worse. 

4. Customary Laws and Women’s Rights 

In Northeast, India, laws made to govern the people are based on the beliefs of the tribes’ groups of 

people they moved out from. Even though these laws have their own significance and value in 

preserving culture, it makes gender justice hard to achieve.  

4.1 Land and Property Rights 

In this area, many tribes have customary laws governing land and property ownership. In most cases, 

these laws disadvantage women, because females are barely able to own or inherit property. For 
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example, among the Poumai Naga, women tend to get excluded from the issuance of land, which stems 

from the fact that the society themselves often practice "head" owning structures.  

4.2 Matrimonial Rights 

These laws also govern marriage, divorce, and child custody issues. Such laws, especially in some 

communities, are gender biased which can result in abuse and discrimination against women. For 

example, among the Mizo tribe, women during the traditional colonial period of the society were bound 

to men in the context of marriage and family over the more important issues of politics and economics. 

4.3 Legal Pluralism and Challenges 

The coexistence of customary laws with formal legal systems creates a complex legal pluralism. While 

the Indian Constitution guarantees equality, the application of customary laws can sometimes contradict 

these principles, particularly concerning women's rights. This duality poses challenges in ensuring 

gender justice, as customary practices may perpetuate gender biases.  

5. Political Participation of Women 

Political participation is a cornerstone of gender justice, reflecting women's agency in decision-making 

processes. In Northeast India, women's involvement in politics varies across the states, influenced by 

cultural, social, and historical factors. 

5.1 Electoral Representation 

Despite the matrilineal system in states like Meghalaya, women's representation in legislative bodies 

remains low. For instance, since the state's inception, the presence of women in the Meghalaya 

Legislative Assembly has been minimal, highlighting a disparity between cultural practices and political 

realities.  

Similarly, in Assam, women's participation in electoral politics has been limited. Studies indicate that, 

post-independence, the representation of women in the Assam Legislative Assembly has not seen 

significant improvement, reflecting broader gender biases in political spheres.  

5.2 Grassroots Participation 

At the grassroots level, women's participation varies. In some communities, women actively engage in 

local governance and community decision-making. However, traditional norms and patriarchal 

structures often limit their roles, affecting their influence in local politics.  

5.3 Barriers to Political Participation 

Several factors hinder women's political participation in the region: 

 Cultural Norms: Patriarchal values and traditional gender roles discourage women from 

participating in politics. 

 Educational and Economic Constraints: Lower literacy rates and economic dependence 

reduce women's capacity to engage in political activities. 

 Lack of Representation: The absence of female role models in politics perpetuates the cycle 

of underrepresentation. 

6. Women's Collective Action and Peacebuilding 

Women in Northeast India have historically played significant roles in peacebuilding and social 

movements. Their collective actions have contributed to conflict resolution and community 

development. 

6.1 Historical Movements 

In Manipur, the Nupi Lan (Women's War) movements of 1904 and 1939 showcased women's leadership 

in protesting against colonial policies and economic exploitation. These movements remain emblematic 

of women's agency in the region.  
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6.2 Contemporary Initiatives 

In recent times, women's organizations have been instrumental in advocating for peace and human 

rights. Groups like the Naga Mothers' Association have actively engaged in dialogue and reconciliation 

processes, aiming to foster peace in conflict-affected areas.  

7. Policy Interventions and Recommendations 

Addressing gender justice and human rights in Northeast India requires multifaceted policy 

interventions: 

7.1 Legal Reforms 

 Amendment of Customary Laws: Revisiting and reforming customary laws to ensure they 

align with constitutional principles of gender equality. 

 Strengthening Legal Frameworks: Enhancing the implementation of laws protecting 

women's rights, such as the Protection of Women from Domestic Violence Act. 

7.2 Educational and Economic Empowerment 

 Promoting Education: Implementing targeted programs to improve female literacy rates and 

educational attainment. 

 Economic Opportunities: Facilitating skill development and employment opportunities for 

women to achieve economic independence. 

7.3 Political Empowerment 

 Reservation Policies: Implementing reservation policies to ensure adequate representation of 

women in legislative bodies. 

 Capacity Building: Conducting leadership training and capacity-building programs to prepare 

women for political roles. 

7.4 Health and Social Services 

 Healthcare Access: Improving healthcare infrastructure to ensure women's access to essential 

services, including maternal health. 

 Support Systems: Establishing support systems for victims of violence, including counseling 

and legal aid services. 

8. Conclusion 

Achieving gender justice and upholding human rights in Northeast India necessitates a comprehensive 

approach that respects cultural nuances while promoting equality. By addressing the challenges posed 

by customary laws, enhancing women's political participation, and empowering women economically 

and socially, the region can move towards a more just and equitable society. 
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Abstract 

This paper examines the nexus of gendered livelihood rights and natural resource management in the Melghat 

region of India, inspired by Sumi Krishna's perspectives on women's empowerment and citizenship. The study 

highlights the vital roles tribal women play in sustainable resource management, addressing the challenges they 

face, such as institutional neglect, patriarchal structures, and inadequate policy frameworks. Through qualitative 

analysis, we explore how asserting women's rights to natural resources can enhance their empowerment and 

foster equitable citizenship. The research emphasizes the necessity for participatory policymaking that 

incorporates tribal women's voices and experiences, drawing on successful grassroots movements identified in 

Krishna's work. By proposing strategies that connect empowerment, livelihood rights, and inclusive governance, 

this study contributes to the discourse on gender equity in natural resource management, positioning tribal women 

as pivotal agents in achieving sustainable livelihoods and a more inclusive citizenship framework in the Melghat 

region. 

Keywords: Gendered Livelihood Rights,Natural Resource Management, Tribal Women, Empowerment. 

 
1. Introduction 

The intersection of gender and natural resource management is crucial to understanding the sustainable 

development of marginalized communities, especially in ecologically fragile regions like Melghat, 

India. Gendered perspectives on natural resource management reveal how traditional roles of women, 

particularly tribal women, contribute significantly to environmental stewardship and sustainability 

(Agarwal, 2009). Despite their essential roles, these women often encounter systemic barriers that limit 

their access to resources and decision-making processes. In the Melghat region, characterized by its rich 

biodiversity and vulnerable socio-economic conditions, the insight that women hold unique experiential 

knowledge of local ecosystems is particularly pertinent. This perspective is essential in crafting policies 

that are not only equitable but also environmentally sustainable (Kerr, 2002). 

Sumi Krishna's influential work sheds light on the critical relationship between women’s livelihood 

rights and citizenship, arguing for a more inclusive approach to development that considers the voices 

and needs of marginalized women (Krishna, 2007). Krishna emphasizes that empowerment is not 

merely an individual endeavor but rather a collective struggle against existing power structures that 

perpetuate gender inequalities. Her perspectives inspire this study by providing a framework to analyze 

how tribal women's engagement in natural resource management can transform their socio-political 

positions and foster a greater sense of citizenship (Krishna, 2004). Through understanding the historical 

and contemporary struggles these women face, we can appreciate their resilience and the necessity for 

policies that genuinely incorporate their rights. 

The primary objective of this paper is to explore the roles of tribal women in the context of natural 

resource management within the Melghat region, drawing from empirical case studies that reflect their 

struggles, strategies, and successes. This study aims to articulate the implications of their participation 

in resource management for policy development and community empowerment. Specifically, it seeks 

to examine the relationship between securing women’s livelihood rights and fostering equitable 

citizenship, positing that their active involvement can lead to more sustainable community practices 
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and governance structures. By integrating the insights garnered from Krishna’s work, this paper aspires 

to contribute significantly to the discourse on gender equity, emphasizing the critical role of tribal 

women as agents of change in natural resource management. 

2. Literature Review 

The study of gendered livelihood rights in natural resource management is anchored in several 

theoretical perspectives that examine the intersectionality of gender, power, and environmental 

sustainability. Feminist political ecology provides a foundational lens for understanding how gendered 

dynamics influence access to and control over natural resources (Rocheleau, Thomas-Slayter, & 

Wenner, 1996). This perspective emphasizes that environmental issues cannot be separated from the 

social and economic inequalities faced by marginalized groups, particularly women. Furthermore, the 

concept of "capabilities" introduced by Sen (1999) highlights the importance of empowering individuals 

to enhance their well-being through agency and choices. This allows for an understanding of how tribal 

women's access to natural resources not only influences their livelihoods but also contributes to their 

broader engagement as active citizens. 

A growing body of literature addresses the role of women in natural resource management, with a 

particular focus on how this engagement can lead to empowerment and improved livelihoods. Studies 

by Agarwal (2009) highlight that women's access to land and resources significantly affects their status 

within both households and communities. In the context of tribal communities, research demonstrates 

that women often possess valuable ecological knowledge that can contribute to sustainable management 

practices (Vira & Jha, 2015). Additionally, the works of Krishna (2007) emphasize the necessity of 

inclusivity in policy frameworks to ensure that women's experiences and voices are integrated into 

decision-making processes regarding resource management. 

However, the examination of gendered livelihood rights and their implications for tribal women in 

specific regions, such as Melghat, is still underexplored. While some studies have highlighted 

successful grassroots movements that advocate for women's rights to natural resources (Kulkarni, 

2005), there is limited literature that focuses explicitly on the Melghat region and the unique challenges 

faced by its tribal women in asserting these rights. 

Gaps in Literature 

This paper aims to address the identified gaps in the current literature by focusing specifically on the 

Melghat region and the multidimensional roles of tribal women in natural resource management. 

Notably, while there are examples from various Indian states regarding women's empowerment through 

resource access, there is a lack of localized studies that consider the intersection of cultural, socio-

economic, and institutional factors that affect tribal women’s livelihoods in Melghat. Furthermore, there 

is an urgent need for empirical research that elucidates the voices of these women and their experiences 

with existing policy frameworks. By focusing on these aspects, this study contributes to filling the 

existing literature gaps and emphasizes the critical role of tribal women in achieving sustainable 

resource management and enhanced citizenship through gendered livelihood rights. 

3. Methodology 

This study adopts a qualitative research design, focusing primarily on the analysis of secondary data. 

By utilizing existing literature, government reports, policy documents, and statistical data from credible 

NGOs and research organizations, this paper seeks to explore the nexus of gendered livelihood rights 

and natural resource management in the Melghat region. The qualitative approach allows for an in-

depth examination of themes and patterns that emerge from the existing body of knowledge, providing 
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a nuanced understanding of tribal women's roles, challenges, and empowerment within the context of 

natural resource management. 

4. Results and Discussion 

The findings from the qualitative analysis of secondary data reveal several key themes relevant to the 

intersection of gendered livelihood rights and natural resource management among tribal women in the 

Melghat region: 

1. Recognition of Rights: Many women in tribal communities are increasingly demanding 

recognition of their rights to natural resources essential for their livelihoods. As Ramdas and 

Ghotge (2007) noted, “women are in the forefront of the struggle for legal rights to resources” 

(p. 42). This highlights the critical role of women in advocating for their right to access and 

control over vital resources. 

2. Impact of Policy Frameworks: Examination of government policies such as the Scheduled 

Tribes (Recognition of Forest Rights) Act, 2006, indicates both progress and ongoing 

challenges. While the draft Bill represents a historic step toward acknowledging the rights of 

forest-dwelling communities (Krishna, 2007), it reveals serious flaws that still need critical 

attention (p. 71). 

3. Vulnerability and Insecurity: Findings emphasize that tribal women experience heightened 

vulnerability due to limited legal recognition and ongoing socio-economic challenges. As 

highlighted, “Extreme poverty and non-citizen identity act as critical elements in increasing 

their vulnerability” (Samanta & Lahiri-Dutt, 2007, p. 116). This underscores the need for 

measures that not only recognize rights but also address the socio-economic conditions 

underpinning their poverty. 

4. Participation in Resource Management: The data show that women actively participate in 

community-led resource management initiatives. However, this participation often occurs 

within frameworks that do not fully acknowledge their rights. For instance, despite significant 

contributions, the focus on “artificial, virtual livelihoods” often diverts attention from the 

genuine struggles for rights and control over resources (Ramdass & Ghotge, 2007, p. 71). 

The results of this analysis align with feminist political ecology, which underscores the need to 

understand the socio-political contexts that determine women’s access to and control over natural 

resources. This framework allows for a deeper understanding of the structural inequalities that persist, 

despite policy advancements, pointing towards the need for robust advocacy and grassroots 

mobilization efforts (Rocheleau, 1995). 

Furthermore, the findings resonate with the literature on gender and livelihoods, which asserts that 

women's roles in resource management are often overlooked by policy-makers. This neglect reinforces 

existing power dynamics and fails to address the underlying issues of gender inequality in natural 

resource governance (Agarwal, 2010). As proposed by Agarwal, recognizing and institutionalizing 

women's rights within development frameworks can significantly enhance their capacity to manage 

resources effectively. 

The findings from this study have several important implications for policy-making and practical 

applications in the realm of natural resource management and the empowerment of tribal women: 

1. Policy Reforms: It is critical for policies to move beyond surface-level recognition of women's 

rights and actively engage with the socio-economic contexts of tribal women. Comprehensive 

policy reforms should integrate provisions for legal recognition and support for women’s 

collective agency in resource management (Krishna, 2007). 
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2. Capacity Building: Empowering tribal women through capacity-building initiatives is 

essential. Training programs focused on resource management, legal literacy, and advocacy can 

equip women with the skills needed to assert their rights effectively. 

3. Community Engagement: Engaging local communities in the design and implementation of 

resource management strategies can enhance ownership and sustainability of initiatives. 

Participatory methods that prioritize women’s perspectives can lead to more equitable and 

effective outcomes (Samanta & Lahiri-Dutt, 2007). 

4. Research and Advocacy: Continuous research focusing on the experiences and challenges 

faced by tribal women will be necessary to inform advocacy efforts. Supporting grassroots 

organizations that aim to amplify women’s voices in policy discussions can lead to more 

equitable outcomes in natural resource governance. 

By taking these implications into account, policymakers and practitioners can work toward creating a 

more equitable framework that supports tribal women's empowerment and ensures sustainable 

livelihoods through effective natural resource management. 

5. Case Study: Melghat Region 

5.1 Regional Overview 

The Melghat region, located in the northern part of Maharashtra, India, is characterized by its diverse 

ecology, rich cultural heritage, and complex socio-economic fabric. This region spans approximately 

1,676 square kilometers and is predominantly hilly, with dense forests that harbor a variety of flora and 

fauna. The rugged terrain of Melghat includes the Melghat Tiger Reserve, which is part of the Satpura 

range and plays a crucial role in conserving biodiversity and maintaining ecological balance in the 

region. 

5.1.1 Ecological Characteristics: The forests of Melghat are primarily deciduous, comprising teak, 

bamboo, and other indigenous species. These forests are critical for the livelihood of its inhabitants, 

particularly the tribal communities that depend on them for sustenance, fuel, and building materials. 

The region experiences a tropical climate, with significant rainfall during the monsoon season, which 

supports the agricultural activities of the local population. 

5.1.2 Cultural Characteristics: Melghat is home to several tribal communities, including the Korku, 

Gond, and Bhil, who have their own distinct cultures, languages, and traditions. The social structure is 

traditionally patriarchal, yet women often play pivotal roles in household economies and community 

activities. Cultural practices and rituals closely tied to nature reflect the community's deep-rooted 

relationship with their environment. 

5.1.3 Socio-Economic Characteristics: The region faces considerable socio-economic challenges. 

Agriculture remains the primary source of livelihood, but due to erratic rainfall and poor soil quality, 

crop yields are often low. Many families engage in wage labor and rely on forest resources for 

supplementary income. Despite these adversities, tribal communities exhibit resilience through their 

adaptive strategies, including the use of traditional knowledge in resource management. 

5.2 Role of Tribal Women 

Tribal women in Melghat are integral to the management of natural resources, displaying remarkable 

agency despite the socio-economic constraints they face. Their contributions can be understood through 

several key roles: 

5.2.1 Resource Harvesting: Women are primarily responsible for collecting fuelwood, wild fruits, and 

medicinal plants from the forests. They utilize their knowledge of the ecosystem to select sustainable 

harvesting practices that ensure the continuity of these resources (Ramdass & Ghotge, 2007). 
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5.2.2 Agricultural Activities: Women manage key agricultural tasks, including sowing, weeding, and 

harvesting. They often cultivate small plots of land while also participating in collective farming 

initiatives. Their involvement in agriculture not only supports household food security but also 

contributes to local economies. 

5.2.3 Community Leadership: Women hold leadership positions within community groups, 

advocating for access to resources and legal rights. They have been at the forefront of struggles 

advocating for their rights under the Scheduled Tribes (Recognition of Forest Rights) Act, 2006, 

pushing for greater recognition of their contributions and rights (Krishna, 2007). 

5.2.4 Cultural Transmission: Women play a vital role in passing down traditional ecological 

knowledge and cultural practices related to resource management to the younger generations. This 

transmission is crucial for sustaining their community's heritage and maintaining ecological practices 

that have been effective over centuries. 

5.3 Challenges and Opportunities 

While tribal women in Melghat exhibit resilience and resourcefulness, they face several challenges that 

impede their advancement and empowerment: 

5.3.1 Limited Legal Recognition: Despite legislative progress, many women lack awareness of their 

rights or face barriers to asserting them. This gap limits their ability to claim land and natural resources, 

leaving them vulnerable to exploitation. 

5.3.2 Economic Disparities: Widespread poverty and economic marginalization, exacerbated by 

insufficient market access for their produce, inhibit their capacity to improve their livelihoods. Many 

women engage in informal labor with little to no job security or fair wages. 

5.3.3 Cultural Barriers: The entrenched patriarchal norms in tribal societies often restrict women's 

participation in decision-making processes, both within households and in community governance. This 

diminishes their influence over resource management and policy advocacy. 

5.3.4 Environmental Degradation: Deforestation, climate change, and land degradation further 

threaten the resources upon which tribal women depend. These environmental challenges complicate 

their ability to sustain their livelihoods and pass down traditional ecological practices. 

5.4 Opportunities for Enhancement: 

5.4.1 Awareness and Education: Programs aimed at educating women about their legal entitlements 

and organizational skills can empower them to advocate for their rights effectively. Initiatives that 

provide information about the Sustainable Development Goals (SDGs) can also enhance their 

understanding of global frameworks that support their local efforts. 

5.4.2 Microfinance and Cooperatives: Facilitation of microfinance opportunities and the formation of 

cooperatives can help women access capital for businesses, improve market linkages, and gain 

economic independence. 

5.4.3 Capacity Building Programs: Training in sustainable agricultural practices, resource 

management, and entrepreneurship can enable women to enhance their livelihoods while contributing 

to environmental conservation. 

5.4.4 Policy Advocacy: Strengthening the voice of women in policy-making through advocacy groups 

can enhance their participation in resource governance and ensure that their perspectives are considered 

in environmental and developmental policies. 
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6. Conclusion: 

The research presented in this paper underscores the significant role that gender plays in natural resource 

management, particularly in the context of tribal women in the Melghat region. Key findings from the 

study reveal that: 

● Tribal women are pivotal in managing local ecosystems sustainably but often face systemic 

barriers that limit their access to resources and decision-making processes. 

● External factors, such as institutional neglect and patriarchal structures, significantly impede 

their ability to exercise and benefit from livelihood rights. 

● Despite these challenges, tribal women demonstrate remarkable resilience and capacity to 

engage in sustainable practices and community leadership, which are crucial for the region’s 

ecological and social health. 

Based on the findings, the following recommendations are proposed to policymakers, community 

leaders, and other stakeholders: 

● Policy Enhancement: Develop and implement policies that recognize and protect the rights of 

tribal women to access natural resources. These policies should be informed by the ground 

realities and experiences of the women themselves. 

● Community Leadership Inclusion: Facilitate and encourage the inclusion of tribal women in 

leadership roles within community and regional resource management committees to ensure 

their perspectives and knowledge are incorporated. 

● Educational and Capacity Building Programs: Launch initiatives aimed at increasing the 

environmental literacy of tribal women, along with providing them training in resource 

management and legal rights to empower them effectively. 

● Strengthen Legal Frameworks: Amend existing laws and regulations to include specific 

provisions for the protection and empowerment of tribal women, ensuring they have equal 

access to land and resources. 

● Support Systems: Establish support systems such as microfinance, cooperatives, and markets 

that cater specifically to the needs of tribal women, promoting their economic independence 

and sustainability. 

To further build on the findings of this study, future research could explore: 

● Longitudinal Studies: Conduct longitudinal studies to assess the impact of specific policy 

changes on the livelihoods of tribal women over time. 

● Comparative Analysis: Undertake comparative studies with other regions to identify best 

practices and innovative approaches to integrating gender in natural resource management. 

● Impact Assessments: Evaluate the effectiveness of empowerment and capacity-building 

programs tailored for tribal women in enhancing their socio-economic status. 

● Cultural Studies: Deepen the understanding of how cultural factors influence the participation 

of women in natural resource management and how these can be respectfully integrated into 

broader development strategies. 

This study contributes to a nuanced understanding of gendered livelihood rights within natural resource 

management, emphasizing the critical role of tribal women in fostering sustainable development and 

equitable citizenship in the Melghat region. Through targeted policies, community engagement, and 

continuous research, we can better support these vital contributors to our ecological and cultural 

heritage. 
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Abstract 

Rabindranath Tagore’s Gitanjali is a widely read collection of prose translations which reflects a 

broader vision of inner and universal peace and harmony. The present study focuses on multifaceted dimensions 

such as inner peace, the importance of surrender and devotion, harmony with nature and the universe, peace as 

a remedy to anxieties and fears. Close reading of selected poems numbered 35,36,37,38 examines its unique blend 

of devotional fervor, patriotic fervor, and philosophical contemplation, the importance of prayer lead to the path 

of spiritual harmony, introspection and dream for county. It offers a timeless message of positivity, importance of 

prayer, cultivation of inner peace as a foundation for universal harmony. This paper discusses Tagore’s vision of 

a free and enlightened society. Free society is a bridge to connect peace where people are not afraid of oppression 

or violence. Respect for all individuals is essential for progress of the society which will lead society to sustainable 

progress and stability.  Textual and contextual analysis method is selected for the present study.  A close reading 

and critical interpretation of selected prose poems are being selected. The study is primarily based on literary 

work focusing on the language, imagery and thematic content. In present modern world where all human beings 

are captivated in hassles of lives, busy schedule, the use of AI, the over use of mobile, social media apps, instant 

information Tagore’s poems gives message of peace and enlightened society for real peace of human beings where 

they can live happily and peacefully. 

Keywords: Peace, Spiritual Harmony, Transcendence, Fear, Philosophical Contemplation 

 

Introduction:  

 The pursuit of peace and spiritual harmony has remained a central aspiration of mankind for 

calm and better society which will definitely lead society to sustainable development. It has universal 

appeal across cultures and time periods. Eventually it transcends cultural and temporal boundaries. It 

has enduring impact on human beings which appeal mankind to live peacefully. Rabindranath Tagore, 

a renowned Indian poet has an important place in articulating profound themes such as peace, freedom, 

harmony, love. Gitanjali is a collection of poems is a testament to Tagore’s spiritual vision and earned 

him the Nobel Prize in 1913. Concepts of peace, spiritual harmony and transcendence are skilfully 

woven in these verses. It is a journey of inner peace and connection with the divine for peaceful mind 

and peaceful society.  The present study aims to study the intricate interplay of peace, spiritual harmony 

and transcendence in selected poems of Gitanjali.The study examines how Tagore’s poetic language 

and philosophical insights give a profound understanding of these interconnected themes. The study 

demonstrates how Rabindranath Tagore uses natural imagery, devotional language and philosophical 

concepts reflects a vision of inner peace, freedom, dream of peaceful society, patriotic love, individual 

liberty, spiritual liberation and union with the divine for a better place, better country and better human 

development to create valuable society which will help to sustainable development the present paper 

will begin by thematic framework followed by a detailed analysis of the themes of peace, spiritual 

harmony and transcendence as they are expressed in selected poems of Gitanjali. Specific poetic 

language and imagery will be focused to relate these themes. At the end, this paper will discuss the 

relevance of Tagore’s vision for today’s society.          

Thematic Framework and Discussion:  

Rabindranath Tagore’s Gitanjali is a collection of poems. Four poems numbered 35,36,37,38 

have been selected. These poems are ‘Where Mind is Without Fear’, ‘This is My Prayer to Thee My 

Lord’, ‘I THOUGHT that my voyage had come to its end’, ‘That I want thee, only thee — let my heart 

repeat without end’. These poems have chosen with a purpose to explore the connection between 

mailto:jadhavneeta28@gmail.com
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individual soul and individual spirit where internal peace and external peace, peace as a state of union 

with the divine, the role of love and compassion in achieving peace, spiritual harmony with nature as a 

path to spiritual fulfilment, the yearning for the infinite and liberation and transcendence of ego and 

worldly desires. 

 Where Mind is Without Fear is a powerful poem that envision an ideal state of society. It has 

strong nationalistic connotations. The poem straightforwardly advocates society free from fear and 

division. The absence of fear is the cornerstone of inner peace.  The lines, “Where knowledge is free; 

Where the world has not been broken up into fragments by narrow domestic wall” (Tagore, 27) 

emphatically suggest powerful vision for ideal society.  These metaphoric lines used for the divisions 

that separate people, such divisions are caste system, religion, racial prejudice or any form of social or 

cultural barrier that separates groups of people. Narrow domestic walls significantly represent the 

limitations of narrow-mindedness. These lines reflect Tagore’s vision of a world where people 

transcend these divisions and to know the importance of unity and humanity. The poem appeals readers 

for intellectual freedom, a sense of shared humanity, open-mindedness and the pursuit of knowledge 

for the betterment of all. To remove such social and religious barriers are moving society for the better 

development and peaceful society. It emphatically reflects belief in the power of human consciousness 

to create a more peaceful and harmonious world. “Where the mind is led forward by thee into ever-

widening thought and action —Into that heaven of freedom, my Father, let my country awake” (Tagore, 

28) signifies a desire for spiritual and moral guidance. ‘Thee’ refers to a higher power that is God or a 

divine force. Ever-widening thought signifies a mind that open to new ideas, perspectives, 

understandings and knowledge. Besides, ever widening action reflects that thought must be followed 

by action and commitment. It is a commitment to intellectual and moral development moving forward 

beyond all barriers. This is a deep belief that true freedom comes from an ideal state of liberation. The 

liberation is not just political but also liberation from fear, prejudice and ignorance. My father 

emphatically enforces the spiritual nature and the individual connection to the divine. It is a passionate 

urge for national awakening to embrace these ideals and strive for the peaceful and harmonious future. 

This is a deep belief that true freedom comes from a combination of intellectual, moral, and spiritual 

development. A vision of a society where minds are open and free and actions are guided by moral 

values signifies positive attitude of the poem. The poem significantly calls for the transcendence of 

limitations where they are being imposed by fear, prejudice or out-dated traditions.it is a symbolic 

representation of humanity evolving towards a higher state of consciousness where reason, knowledge 

and compassion prevail. 

“This is my prayer to thee, my lord — strike, strike at the root of penury,” this poem is a 

powerful expression of a deep spiritual yearning. It is a plea for liberation from the mundane life. Give 

me the strength lightly to bear my joys and sorrows. “Give me the strength lightly to bear my joys and 

sorrows. Give me the strength to make my love fruitful in service,” (Tagore, 28) these lines emphatically 

reflect a request for the divine to help and remove the obstacles that prevent people from experiencing 

true peace and spiritual harmony. “Give me the strength never to disown the poor or bend my knees 

before insolent might,” (Tagore, 28) significantly reflect spirituality deeply rooted in humanism. 

Divinity in all beings, especially the marginalized is shown as a path to spiritual realization. it reflects 

a commitment to social justice and belief of treating all members of the society with dignity leads true 

peace and harmony which is good for betterment of the society. This line also emphatically reflects the 

spiritual strength which helps one to stand against all wrongdoings and uphold truth. Transcendence is 

shown through love which extends to all of creation including poor and oppressed. 
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“I THOUGHT that my voyage had come to its end at the last limit of my power,” symbolically 

presents speaker’s idea of surrender. Speaker finds solace in surrendering to the divine will and power. 

“But I find that thy will knows no end in me. And when old words die out on the tongue, new melodies 

break forth from the heart,” (Tagore, 29) reflects the importance self-discovery and spiritual renewal. 

The  concept new melodies represents fresh insights, faith and faith in discovering different levels of 

spiritual harmony which is not static but ever evolving. It reflects Tagore’s broader vision of peace 

where people can find new melodies within their own hearts which will lead to peaceful society. 

“That I want thee, only thee — let my heart repeat without end,” poem signifies profound desire 

for spiritual union. “All desires that distract me, day and night, are false and empty to the core, (Tagore, 

29) significantly reflects illusory nature of materialist desires. True peace and satisfaction could be 

found in a connection with the divine. Recognizing these desires as ‘false and empty’ is an important 

step towards spiritual harmony. “As the night keeps hidden in its gloom the petition for light, even thus 

in the depth of my unconsciousness rings the cry — I want thee, only thee" (Tagore, 30) reflects 

yearning for the innate desire for truth, knowledge and spiritual light. It is transcendence of ignorance 

and suffering. 

Conclusion: 

These selected poems express a deep constant desire for with the divine. These poems present 

a strong emphasis on cultivating inner strength. Inner strength is need in possessing good human 

qualities. The importance of humanity and service to others is a recurrent theme in these poems. The 

desire to “never disown the poor” reflects a belief that true peace and spiritualty is found in compassion 

and in connection with all human beings. These poems collectively present a journey of transcendence. 

This can achieved through devotion and surrender to the divine. These selected poems from Gitanajli 

are a profound exploration the human soul’s quest for peace, harmony, and transcendence. They 

emphasize that true fulfilment is found not in worldly pursuits, but in a deep connection with the divine, 

expressed through love, service, and unwavering devotion. 
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Abstract 

The present paper aims to explore issues like peace and harmony in the most celebrated partition novel 

Train to Pakistan by Khushwant Singh. It tries to read the novel as a historical document that records the 

devastation of communal harmony and the transition of peace-loving communities into the most violent ones. How 

the partition of colonial India results in the permanent force of disturbance of the communal peace and harmony 

of the Sikhs and the Muslims who shared brotherhood with each other several years prior to this holocaustic 

incident in the history of humanity is analyzed in this paper. 

Keywords: Displacement, devastation, peace, colonial, harmony, partition, historical, communal, etc. 

 

Indian Novel in English is a literary and cultural force to be reckoned with. It depicts Indian 

life to its entirety. Innumerous issues have been handled in it since its beginning by various Indian 

English novelists. Most of the books of literary history on Indian Novel in English conveniently divide 

the periods of its development in timespans laying before and after the independence because it has left 

indelible marks on the Indian mind. The declaration of Indian independence coupled up with Indian 

partition. Partition is said to be: 

The culmination of several years of maneuvering or a triangular plan of the Indian National 

Congress, the Muslim League and the colonial Government (Hasan 381).  

The partition of India altogether changed the social and cultural fabric of India. It was a kind of havoc 

that disturbed the social and communal equilibrium causing a greater loss of peace and harmony in 

Indian society. Many Indian writers have written on Indian partition in their literary creations including 

Saadat Hasan Manto, Khushwant Singh, Yashpal, Manohar Malgonkar, Amrita Pritam, Chaman Nahal, 

Anita Desai, Bapsi Sidhwa, Amitav Ghosh, Bhisham Sahani, and Faiz Ahmad Faiz etc. Priyamvada 

Gopal makes an apt remark in this relation:   

Of these few novels that came out in the late 1960’s and the early 1970’s such as Chaman 

Nahal’s Azadi or, more famously Khushwant Singh’s Train to Pakistan mainly undertook the 

task of naming and describing that fratricidal violence. As such, they tended to be prolonged 

exclamations of horror combined with sentimental evocation of love and fellow feeling (Gopal 

70-71).  

It is Khushwant Singh’s Train to Pakistan which has become synonymous with Indian partition 

that indicates the success of the novel in depicting the most tumultuous event in the history of South 

Asia. It depicts Mano Majra, a tiny and peace-loving village near the India and Pakistan border as a 

representative of the whole of unified India before the partition to show how the British conspired Indian 

partition by sowing the seeds of communal division that ultimately led to the historic Indian partition. 

Khushwant Singh very beautifully delineates how a one political decision of the British Government 

disturbs the communal and social harmony of the then Indian society beyond repair for forever. 

Priyamvada Gopal sums up: 

Train to Pakistan tells the story of sleepy Punjabi village, Mano Majra, and its enforced 

awakening to the political reality of partition. As ten million human beings were enforced to 
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flee across the borders in either direction, it became impossible to stay insulated from the 

violence (Gopal 71). 

The arrival of the Ghost Train is the inceptor moment in Train to Pakistan that disturbs the 

peace and harmony of Mano Majra. The excessive secrecy kept regarding the Ghost Train creates 

pandemonium amongst the residents of the village. The Ghost Train’s strange arrival becomes the 

starting point of unrest amongst the residents of Mano Majra. Khushwant Singh writes: 

One morning, a train from Pakistan halted at Mano Majra railway station. At first glance, it had 

the look of the trains in the days of peace. No one sat on the roof. No one clung between the 

bogies. No one was balanced on the footboard. But somehow it was different (…) The arrival 

of the ghost train in broad daylight created a commotion in Mano Majra (Singh 81). 

Rituparna Roy refers to it as ‘an image that has been permanently imprinted on the nation’s collective 

imagination; and has become, over the decades, a convenient shorthand to refer to the Partition’ (Roy, 

2010, p. 35). The deployment of the soldiers around the railway station of Mano Majra unnerves the 

villagers as they start to assemble to discuss the unusual nature of the ghost train. It triggers them to 

collect the information about what is going on in the surrounding region to their village against the 

backdrop of the partition of colonial India into two nations-states:  Pakistan for the Muslims and India 

for the Hindus. Until the arrival of the ghost train, the residents of Mano Majra are absolutely unaware 

of the partition of India on communal lines.  

 The novel portrays the perfect communal harmony of Mano Majra before the partition. It 

presents how the Sikhs and the Muslims lived in unison for some centuries. The Sikhs, the landholders, 

had always treated their Muslim tenants just like their brothers and sisters. Khushwant Singh puts it as: 

But Meet Singh was a man of peace. Envy had never poisoned his affection for Imam Baksh 

(Singh 88). 

It is through the refugees coming from Pakistan the natives of Mano Majra come to know of the violence 

caused by the partition. Before that they are not much aware about the proposed independence of 

colonial India by partitioning it into Hindu-India and Muslim-Pakistan. They are completely unaware 

of the partition of the nation and what holocaustic changes it has started to produce. Due to this 

unawareness, the Sikhs and the Muslim are living a peaceful life with the cordial relations amongst 

themselves. The lambardar questions Iqbal Singh out of innocence: 

We live in this little village and know nothing. ‘Babuji, tell us why did the English leave (Singh 

51). 

  In addition to this, they are not much excited about and determined on getting independence 

from British Imperialism. The lambardar (the Sikh) and a one Muslim are questioned by Iqbal Singh as 

to why they do not want to be free. The lambardar answers:  

Freedom must be a good thing. But what will we get out of it? Educated people like you, Babu 

Sahib, will get the jobs the English had. Will we get more lands or more buffaloes?  

‘No’ the Muslim said. ‘Freedom is for the educated people who fought for it. We were slaves 

of the English, now we will be slaves of the educated Indians – or the Pakistanis’ (Singh 51-

52).  

These replies by two persons belonging to two different religious communities exhibit the kind of 

harmony with which they might have been living together. The relations of the people of Mano Manjra 

is the best example of perfect communal and social harmony. It has also been disturbed and devastated 

by the arrival of both the ghost train and the refugees. The brotherhood of the natives of Mano Majra is 

destroyed by the arrival of the refugees from Pakistan. It has also been reflected in the most poignant 
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incident recorded in the novel when Imam Baksh comes to the Sikhs to know their opinions on the 

decision of the local administration to evacuate the Muslims of Mano Majra to Chundunnugger refugee 

camp. The Muslims of the village do not want to leave their native place. The lambardar on behalf of 

the Sikhs of Mano Majra says:  

Yes, you are our brothers. As far as we are concerned, you and your children and your 

grandchildren can live here as long as you like… But Chacha, we are so few and the strangers 

coming from Pakistan are coming in thousands. Who will be responsible for what they do? 

(Singh 134) 

The sudden change in behavior of the Sikhs shocks and disappoints Imam Baksh and the Muslims of 

Mano Majra. The disturbance of peace and devastation of harmony done by the thousands of refugees 

causes a rift in the congenial relations of the Sikhs and the Muslims of the village who have been living 

in coexistence for several years in perfect unison.  

 Three major forces that displace the peace and harmony of Mano Majra are: the administration, 

the ghost train, and the refugees. Khushwant Singh presents Mano Majra as the representative of every 

human settlement of unified India in the times of historic partition. The administration is represented 

by the magistrate Hukum Chand, and the Subinspector in the novel. Juggut Singh and Iqbal Singh are 

falsely imprisoned under the fabricated case of robbery of the house of Lala Ram Lal and his murder. 

The subinspector files a false case on the orders of Hukum Chand, the magistrate. Iqbal Singh, a worker 

of People’s Party of India, though being a Sikh in reality, is intentionally presented as a Muslim by 

taking unnecessary benefit of the vagueness that surrounds the name ‘Iqbal.’ The name ‘Iqbal’ is found 

common in all three religions: Hindu, Muslim, and Sikh. His name is recorded as Mohmmed Iqbal in 

police records to project him as a Muslim as per the plan of Hukum Chand, the magistrate. The motives 

behind all this are not clearly stated in the novel.  

 Secondly, it is the ghost train that alarms the people of Mano Majra of the catastrophic 

communal violence. The nature of the ghost train compels them to gather information about the partition 

and the consequent massacre that has taken place in the surrounding areas. It puts the residents of Mano 

Majra in the conditions that make them start to think on the communal lines even though they do not 

start to hate and assault on one another.  

 Lastly, the refugees who entered Mano Majra in enormous numbers give the last blow to peace 

and harmony of the village. They compel the native Sikhs to look at the Muslim as their archenemies 

by conducting their mental orientation. When the native Sikhs attempt to resist them by quoting the 

innocence of the Muslims of Mano Majra, they are bulldozed by the refugees giving the references to 

the atrocities taking place across the border. One of the refugee boys asks:  

What sort of Sikhs are you? Potent or impotent? (Singh 156)  

He further commands:  

For each Hindu or Sikh they kill, kill two Mussulmans. For each woman they abduct or rape, 

abduct two. For each home they loot, loot two. For each trainload of dead they send over, send 

two across. For each road convoy that is attacked, attack two. That will stop the killing on the 

other side. It will teach them that we also play this game of killing and looting (Singh 157). 

Meet Singh questions his irrational demands: 

What have the Muslims here done to us for us to kill them in revenge for what Muslims in 

Pakistan are doing. Only people who have committed crimes should be punished (Singh 157). 
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The lad angrily answers to Meet Singh: 

What had the Sikhs and Hindus in Pakistan done that they were butchered? Weren’t they 

innocent? Had the women committed crimes for which they were ravished? Had the children 

committed murder for which they were spiked in front of their parents? (Singh 157)’ 

Thus, the refugees displace the peace and harmony of Mano Majra by instigating the Sikhs of 

Mano Majra against the Muslims to involve in the revengeful massacre they have already planned. As 

a part of all this, the Sikhs of Mano Majra become ready to attack the train going to Pakistan on which 

the Muslims of Mano Majra might be travelling that night. It is Juggut Singh who cuts the rope used as 

a weapon to sweep off the passengers who board on the tops of the bogies of the train and saves the 

lives of many passengers. Juggut Singh does all this to save the life of his Muslim beloved Nooran by 

sacrificing his own.  

Conclusion: 

To conclude, it can be stated that Train to Pakistan by Khushwant Singh depicts displacement 

of peace and devastation of harmony through the most holocaustic incident of India-Pakistan partition 

in the history of entire South Asia in general and India in particular. Although the novel does not 

picturize in explicit manner the bloodshed that took place in the times of India-Pakistan partition in 

communal riots and massacre, it succinctly picturizes displacement of peace and devastation of 

harmony of Indian society.  
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Introduction: 

Social work in India has a long history of advocating for peace, justice, and harmony, focusing 

on improving the lives of marginalized communities and fostering sustainable development. The 

profession is dedicated to creating social change by addressing inequalities, supporting individuals and 

communities, and advocating for human rights. In India, where diversity—ethnic, cultural, religious, 

and economic—is vast, social workers play a crucial role in promoting inclusive development and 

fostering peace among various communities. This article examines the contribution of the social work 

profession to peace, justice, and harmony in India, specifically in the context of sustainable 

development. 

Social Work and Peace in India 

Social work in India contributes significantly to peacebuilding efforts, especially in regions 

affected by communal tensions, conflicts, and ethnic divisions. Social workers are actively involved in 

reconciliation processes, trauma healing, and promoting social cohesion. 

Conflict Resolution and Reconciliation - India has experienced various forms of conflict, including 

communal violence, caste-based discrimination, and regional disputes. Social workers engage in peace 

building by working at the grassroots level to address the root causes of these conflicts. Through 

community dialogue, conflict mediation, and promoting mutual understanding, social workers help 

prevent violence and heal divisions. 

Case Study: In the aftermath of the 2002 Gujarat riots, social workers played an essential role in peace 

building efforts, providing counselling services to affected communities, organizing dialogues between 

different groups, and supporting the victims of violence. These interventions were crucial in rebuilding 

trust and fostering social harmony (Sundaram, 2011). 

Social Work and Justice in India: 

Social justice is a foundational principle in the social work profession. In India, where millions 

live in poverty and face systemic discrimination, social workers advocate for policies and actions that 

promote equality, human rights, and social justice. 

Advocacy for Marginalized Communities:  - Social workers in India are actively involved in 

advocating for the rights of marginalized and vulnerable groups, including Dalits (Scheduled Castes), 

Adivasis (Indigenous communities), women, and religious minorities. The profession’s role in 

challenging discrimination, fighting for land rights, and ensuring access to education and healthcare has 

been vital in promoting justice. 

Case Study: In rural India, social workers have been involved in promoting land rights for Adivasi 

communities. Through grassroots mobilization and legal advocacy, they have helped secure land titles 

for indigenous people, ensuring their economic security and social justice (Chandran, 2016). 

Legal Aid and Social Justice Movements - Social workers in India also engage in legal aid services, 

providing assistance to those who cannot afford it, and advocating for social justice through legal 

channels. By supporting the victims of domestic violence, caste-based violence, and child labor, social 

workers work to ensure that justice is accessible to all citizens, particularly those from disadvantaged 
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backgrounds. Example: Social workers have played a key role in legal reforms related to child 

protection, including the Juvenile Justice (Care and Protection of Children) Act, 2000, and the 

Protection of Children from Sexual Offences Act, 2012, which aim to safeguard the rights of children 

in India. 

Social Work and Harmony in India:  

Promoting social harmony in a country as diverse as India requires sensitive engagement with 

multiple cultures, religions, and communities. Social workers in India focus on creating inclusive 

societies that embrace diversity while promoting unity. 

Intercultural and Interreligious Dialogue - Given India’s diversity, social workers often serve as 

facilitators of intercultural and interreligious dialogue, especially in regions affected by religious and 

caste-based tensions. They promote understanding and tolerance, reducing communal violence and 

enhancing social cohesion. 

Case Study: In regions like Kashmir, where religious and political tensions have been prevalent, social 

workers engage in initiatives that bring together members of different communities to discuss common 

issues, share experiences, and promote peaceful coexistence. This dialogue has been a crucial tool in 

reducing hostility and building a shared vision for harmony. 

Promoting Social Cohesion through Education and Empowerment:  Education and empowerment are 

powerful tools for promoting social harmony. Social workers in India work with schools, community 

centres, and NGOs to educate children and adults about equality, human rights, and the importance of 

peaceful coexistence. 

Example: Programs like "Sarva Shiksha Abhiyan" (Universal Education Campaign) and "Beti Bachao 

Beti Padhao" (Save the Girl Child and Educate the Girl Child) aim to promote equality and social 

harmony by providing education and empowering marginalized groups. 

Social Work in the Context of Sustainable Development in India 

The social work profession aligns closely with the United Nations' Sustainable Development 

Goals (SDGs). In India, social workers actively contribute to various SDGs, particularly those related 

to poverty reduction, gender equality, and quality education. 

Poverty Alleviation and Social Welfare - Social workers in India focus on poverty alleviation programs, 

working with the government and NGOs to deliver services such as employment schemes, 

microfinance, and healthcare to vulnerable populations. These initiatives are key to achieving SDG 1 

(No Poverty) and SDG 10 (Reduced Inequality).  

Example: The Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA) is one such 

program where social workers engage with rural populations to ensure access to employment, thus 

contributing to poverty alleviation. 

Gender Equality and Empowerment - Gender equality is a priority for social workers in India, and they 

play an essential role in empowering women through various programs focused on health, education, 

and economic independence. These efforts contribute to SDG 5 (Gender Equality) and SDG 3 (Good 

Health and Well-Being). 

Case Study: Social workers support women’s self-help groups (SHGs) that provide financial services, 

skill training, and leadership opportunities, empowering women to become agents of change in their 

communities (Mahajan, 2014). 

Conclusion:  

Social workers in India play a pivotal role in promoting peace, justice, and harmony, addressing 

some of the country's most pressing social issues. Through advocacy, conflict resolution, education, 
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and community development, they contribute significantly to sustainable development. Despite 

challenges such as limited resources and political resistance, the profession remains committed to 

fostering a more just, peaceful, and inclusive society. By aligning with the Sustainable Development 

Goals and focusing on marginalized groups, social work helps ensure that India’s development is both 

sustainable and equitable. 
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Abstract 

The Scheduled Tribes and Other Traditional Forest Dwellers (Recognition of Forest Rights) Act (FRA), 2006, 

aims to address historical injustices faced by tribal communities and forest dwellers by recognizing their rights 

over forest land. This paper examines the implementation of the FRA in the Khandesh region of Maharashtra, 

specifically in Jalgaon, Dhule, and Nandurbar districts, with a focus on the challenges, rejection rates, and the 

effects on forest conservation, biodiversity, and local livelihoods. The paper also analysed the crucial provisions 

of Critical Wildlife and Tiger Habitats [ FRA section2(b)] (CWH & CTH) and their implications on both the tribal 

communities and conservation efforts in Maharashtra’s Satpuda mountain ranges. 

 

1. Introduction 

The FRA was passed in 2006 to recognize the rights of forest dwellers who have historically depended 

on forests for their livelihood. However, despite the positive intent of the Act, its implementation has 

been faced many challenges such as high rejection rates of claims, confusion about land ownership 

rights, and conflict between human rights and wildlife conservation. This paper investigates the 

situation in Khandesh, a region with a large tribal population and significant biodiversity, including 

critical wildlife corridors between Melghat Tiger Reserve- Muktai Bhavani Conservation Reserve 

(Jalgaon Forest Division) Yawal wildlife Sanctuary and Aner Wildlife sanctuary. It also examines how 

the Act has affected forest management and the socio-economic conditions of the tribal communities in 

the region. 

2. Objective of the Study 

The objectives of the study are: 

1. To analyse the status of FRA claims in Maharashtra, particularly in Khandesh region. 

2. To explore the reasons behind the high rejection rates of FRA claims. 

3. To evaluate the impact of FRA on forest conservation, biodiversity, and wildlife corridors in 

the region. 

4. To examine the role of Critical Wildlife and Tiger Habitats (CWH & CTH) provisions [ FRA 

section2(b)]  and their implications for both the local communities and conservationists. 

5. To assess the effectiveness of the Gram Sabha, Sub-Divisional Level Committees, and District 

Level Committees in the implementation process. 

3. Methodology 

This research utilizes both qualitative and quantitative methods: 

 Qualitative Data: Interviews with local tribal communities, forest officials, NGOs, and wildlife 

conservationists. 

 Quantitative Data: Analysis of Monthly Progress Reports on FRA by the Ministry of Tribal 

Affairs (MoTA), Government of India, and district-wise data on FRA claims. 

 Field Observations: On-the-ground research in the Khandesh region, with a focus on selected 

forest divisions: Yawal Forest Division, Jalgaon Forest Division, Yawal Wildlife Sanctuary, 

Aner Wildlife Sanctuary, Nandurbar Forest Division, and Mewasi Forest Division. 
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4. The Forest Rights Act: Key Provisions and Implementation Process 

The FRA includes several provisions aimed at recognizing forest rights, including the following: 

 Eligibility: The Act applies to both Scheduled Tribes and Other Traditional Forest Dwelling 

Communities who have lived in the forest for at least three generations (before 13.12.2005). 

 Forest Rights: Recognition of individual rights (up to 4 hectares) and community rights for 

conservation and management of forests. 

 Critical Wildlife Habitats (CWH): Protected areas where human activity may be restricted to 

conserve biodiversity and wildlife. [ FRA section2(b)]  

 Grievance Redressal Mechanism: The process involves multiple levels of review, with the final 

decision made by the District Level Committee. 

5. Challenges in Implementation 

 High Rejection Rates: The rejection rates of FRA claims have been alarmingly high across 

India. In Maharashtra alone, a significant proportion of claims have either been rejected or are 

pending. As per the latest data from the Ministry of Tribal Affairs (MoTA) report dated 31st 

December 2022:  

o Total Claims Submitted: 3,74,716 

o Individual Claims Submitted: 3,62,679 

o Community Rights Submitted: 12,037 

o Total Claims Distributed: 1,72,116 

o Claims Distributed (Individual Rights): 1,65,032 

o Claims Distributed (Community Rights): 7,084 

o Total Rejected or Pending Claims: 3,26,2580 

o Distributed Forest Land: 31,29,589.41 acres 

6. District-wise Rejection Rates in Maharashtra (FRA Data 2018) 

The district-wise rejection data from the Government of Maharashtra provides further insights into the 

high rejection rates, especially in tribal-majority regions such as Nandurbar district and some parts of 

Dhule district. The table below summarizes the rejection of FRA claims at various districts in 

Maharashtra: 

Districts  Total 

Submitted 

Claims 

Gram Sabha 

Level (Rejected 

Claims) 

Sub-division 

Level (Rejected 

Claims) 

District Level 

(Rejected 

Claims) 

Thane 52,892 20,560 15,875 0 

Raigad 18,579 3,365 10,633 180 

Nasik 50,384 674 31,534 456 

Jalgaon 7,140 1,379 3,970 0 

Dhule 21,753 0 2,317 4,466 

Nandurbar 39,615 0 30,931 0 

Ahemednagar 5,026 998 3,204 10 

Pune 631 0 489 0 

Satara 535 175 360 0 

Sangali 0 0 0 0 

Kolhapur 1,860 101 825 290 

Aurangabad 3,889 0 3,506 22 

Nanded 4,018 1,228 2,216 10 

Hingoli 605 4 457 0 

Buldhana 1,124 721 95 0 

Akola 836 491 231 0 

Amravati 2,645 52 959 244 
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Yavatmal 2,121 922 676 214 

Vashim 288 0 183 0 

Wardha 572 103 252 13 

Nagpur 2,190 982 743 0 

Bhandara 19,525 229 16,646 498 

Gondiya 22,022 550 9,423 0 

Chandrapur 21,226 1,922 15,983 0 

Gadchiroli 59,609 15,924 23,244 13 

Total 339,100 50,398 174,752 6,563 

7. Reasons for High Rejection Rates 

The high rejection rates can be attributed to several factors: 

1. Inadequate Documentation: In many cases, the claims lack proper documentation or 

verification, leading to rejections at the Gram Sabha or sub-divisional levels. 

2. Overlapping Claims: Multiple claims in some forest ranges on the same forest land often result 

in confusion and conflicts, making it difficult for authorities to verify and approve rights. 

3. Administrative Delays: The slow pace of processing claims and a lack of capacity at various 

levels of governance have led to prolonged delays, leaving claims in a pending or rejected state. 

4. Submission of illegal claims: There is a lack of baseline information on the existence of rights 

(recorded or unrecorded), and existence of customary practices relating to management, use, 

and protection, in most places. This makes difficult for any robust comparative assessment of 

the situation. The conservationist and environmentalist always expressed fear that the Forest 

Right Act will vanish the forest and its bio-diversity. In some places particularly in the Satpuda 

mountain ranges in Khandesh forest area this fear has been proved true; People in Madhya 

Pradesh have encroached into Yawal & Aner Wildlife Sanctuary and submitted illegal claim, 

the recognition of rights often clashes with conservation goals, leading to rejections of claims 

in protected areas. 

8. Impact of FRA on Forests, Biodiversity, and Wildlife Corridors 

The FRA has had mixed outcomes on forest conservation: 

 Deforestation: The implementation of individual land rights has sometimes resulted in the 

clearing of forest land for agriculture and other purposes, reducing forest cover. 

 Biodiversity Loss: The granting of forest rights without proper safeguards has sometimes led 

to habitat destruction, particularly in ecologically sensitive areas like the Satpuda mountain 

ranges. 

9. Wildlife Corridors fragmentation and destructions : The loss of forests due to land claims caused 

the fragmentation of the key corridors between Melghat Tiger Reserve- Muktai Bhavani 

Conservation Reserve (Jalgaon Forest Division) - Yawal wildlife Sanctuary and Aner Wildlife 

sanctuary.  

10. Discussion on the provision of Critical Wildlife Habitat and Community Forest Rights:  [ FRA 

section2(b)] 

The Forest Rights Act (FRA) has significantly impacted the livelihoods of tribal and forest-dwelling 

communities by recognizing their rights to forest resources. However, the Act's provisions for Critical 

Wildlife Habitats (CWH) and Critical TigerHabitats (CTH) have sparked controversies regarding 

their implications for biodiversity conservation and the rights of Trible communities. 

The provision for CWH has led to a debate between human rights activists and conservationists. 

Conservationists argue that certain areas, especially wildlife sanctuaries and tiger reserves, need to 

be completely human-free to protect wildlife effectively. This perspective supports the creation of 
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inviolate zones where human activities, including settlement and resource extraction, are restricted or 

completely prohibited. 

On the other hand, human rights activists assert that tribal communities have lived in harmony with 

nature for generations, and that coexistence between humans and wildlife is both possible and 

necessary. They stress that conservation should be socially just, allowing tribal populations to maintain 

their livelihoods without being forcibly relocated, especially since the FRA was intended to secure both 

forest rights and conservation. 

The controversy primarily revolves around the potential forced relocation of tribal communities from 

critical wildlife areas, which some groups view as a violation of the FRA’s goals of ensuring tribal 

rights and livelihood security. 

Furthermore, eco-tourism projects in the buffer zone of protected areas, such as those in Tadoba, 

Panch, Umred Karandla, Nagzira, and Bor etc., have proven to be beneficial for local communities. 

These projects generate income through wildlife safaris and other conservation-related activities, 

creating a livelihood for communities while contributing to biodiversity conservation.The relocation 

of villages in buffer zone also taken placed in these Tiger Reserves successfully and sustainably. 

11.Case Study: Khandesh Region 

The Khandesh region, situated within the Satpuda mountain ranges, is home to a large number of tribal 

communities and is rich in biodiversity. Key observations in the region include: 

1. Rejection Rates: The district-wise data from Maharashtra shows that districts like Dhule and 

Nandurbar have faced high rejection rates of claims at the sub-divisional and district levels. In 

these regions, the rejection of community claims has also been a significant issue. 

2. Livelihood Impact: The FRA has had a mixed impact on tribal livelihoods. While some tribal 

groups have gained access to land and forest resources, many have been left without recognition 

of their rights, adversely affecting their livelihoods. 

3. Biodiversity Conservation: The implementation of FRA in areas like Yawal Wildlife Sanctuary 

and Aner Wildlife Sanctuary has raised concerns about the degradation of wildlife habitats as 

well as Corridors fragmentation and destructions due to land encroachment and changes in use 

of forest land. 

12.Conclusion and Recommendations 

Findings 

1. Implementation of FRA in Khandesh has been flawed, with high rejection rates, inadequate 

awareness, and lack of consistency in decision-making. 

2. Biodiversity and wildlife conservation have been negatively impacted due to deforestation and 

the loss of critical wildlife corridors. 

3. The CWH and CTH provisions of the FRA have sparked tensions between conservationists and 

human rights activists, and their implementation has been inconsistent and controversial. 

Recommendations: 

1. Improved Awareness and Education: There is an urgent need for more community outreach and 

education programs to ensure that tribal communities understand their rights under the FRA. 

2. Stronger Implementation Mechanisms: The Gram Sabha and other local committees should be 

strengthened to ensure transparent and fair decision-making in the recognition of rights. 

3. Strong action needes against new encroachments on forest land. 

4. Promoting Sustainable Livelihoods through Forest Resources 
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 Eco-Tourism as a Livelihood Option: The government should promote eco-tourism 

initiatives that involve tribal communities in wildlife safaris, nature walks, and community-

based tourism in regions like the Satpuda mountain ranges. This can generate income while 

also fostering a sense of ownership among tribal communities for wildlife conservation. 

 Non-Timber Forest Products (NTFP): Encourage the sustainable harvesting and marketing 

of Non-Timber Forest Products (NTFPs) such as honey, medicinal plants, fruits, and bamboo. 

This can offer an additional source of income while ensuring that forest resources are used in a 

sustainable manner without depleting the ecosystem. 

 Forest-Based Livelihood Support Programs: The government should provide financial 

support, technical training, and market linkages for forest-based livelihoods. This includes 

promoting community-run nurseries, afforestation programs, and forest-based crafts to 

provide additional income streams for forest-dwelling communities. 

6. Incorporating Tribal Knowledge in Conservation Practices 

 Traditional Ecological Knowledge (TEK): The government should encourage the integration 

of tribal knowledge systems regarding forest management, sustainable land use, and species 

protection. These communities have centuries of ecological wisdom that could contribute 

significantly to the effective conservation of biodiversity and forest resources. 

 Joint Forest Management (JFM): Implementing joint forest management programs where 

tribal communities and forest departments collaborate in managing and protecting forest areas. 

This model has been successful in some areas in balancing both livelihood security for 

communities and forest conservation. 

7. Conservation of Forests and Wildlife through Community Engagement 

 Community Forest Rights (CFR) Recognition: Prioritize the recognition and legal 

empowerment of Community Forest Rights (CFR) under the FRA, which allows communities 

to manage and conserve their forests and wildlife. Empowering local communities to manage 

forest areas would not only safeguard biodiversity but also strengthen local governance and 

socio-economic resilience. 

 Participatory Wildlife Management: Tribal communities should be actively involved in 

wildlife management, particularly in the buffer zones of National Parks and Sanctuaries. By 

engaging these communities in anti-poaching efforts, forest patrols, and wildlife monitoring, 

communities can play a critical role in protecting wildlife. 

 Forest Regeneration and Rehabilitation: Tribal communities could be involved in forest 

regeneration projects to restore degraded forest lands. These projects could be coupled with 

financial incentives, such as payments for ecosystem services (PES), to incentivize forest 

conservation and rehabilitation. 

8. Implementing Monitoring and Evaluation Mechanisms 

 Biodiversity and Livelihood Monitoring Systems: Establish monitoring systems to track 

both biodiversity and livelihood outcomes in regions affected by FRA implementation. By 

regularly evaluating the impact of forest rights recognition and wildlife conservation policies, 

it will be possible to adapt policies and interventions for better results. 

 Forest and Wildlife Monitoring Tools: Use modern technologies like satellite imagery, 

drones, and mobile-based data collection tools to monitor forest cover, wildlife populations, 

and human activities within forest areas. This would allow for real-time monitoring of forest 

health and the human impact on wildlife corridors. 
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Conclusion 

The implementation of the Forest Rights Act (FRA) must focus on achieving a holistic balance 

between the livelihood security of tribal communities and the conservation of forests and wildlife. By 

promoting sustainable livelihoods, empowering local communities, and involving them in 

conservation activities, the FRA can lead to long-term solutions for both forest conservation and 

tribal empowerment. The recommendations above highlight the importance of creating synergies 

between human development and environmental protection, ensuring a future where both people and 

nature thrive together. 
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Abstract 

Non-Governmental Organizations (NGOs) play a vital role in addressing educational disparities among 

marginalized communities by providing access to learning resources, skill development programs, and advocacy 

initiatives. This paper examines the strategies adopted by NGOs, the challenges they face, and their overall impact 

on promoting educational awareness. NGOs implement various approaches, including community-based learning 

centers, digital education platforms, and scholarships to support underprivileged students. They also engage in 

teacher training programs and curriculum development to enhance the quality of education. Additionally, NGOs 

collaborate with governments and private organizations to advocate for inclusive policies that improve 

educational accessibility. 

Despite their significant contributions, NGOs encounter numerous challenges such as inadequate funding, 

bureaucratic hurdles, and social resistance in conservative communities. Limited infrastructure and difficulty in 

reaching remote areas further hinder their efforts. However, case studies demonstrate that NGOs have 

successfully increased literacy rates, reduced school dropout rates, and empowered individuals through 

vocational training. By analyzing real-world examples, this paper highlights the transformative role of NGOs in 

shaping educational opportunities for marginalized groups. Their efforts not only bridge learning gaps but also 

contribute to long-term socio-economic development. Strengthening partnerships, ensuring sustainable funding, 

and leveraging technology are essential for enhancing their impact. The study emphasizes the need for continued 

support and policy integration to maximize the effectiveness of NGOs in creating an inclusive and equitable 

education system. 

Key words - NGOs, Educational, Awareness 

 

Introduction 

Education is a fundamental right, yet millions of marginalized individuals lack access to quality learning 

opportunities. NGOs serve as key actors in addressing these disparities by providing resources, training, 

and awareness programs. This paper examines how NGOs facilitate educational outreach and the 

significance of their interventions in shaping inclusive education systems. 

Objectives 

1. To analyze the role of NGOs in spreading educational awareness among marginalized 

communities. 

2. To explore the methods adopted by NGOs to enhance education accessibility. 

3. To identify challenges NGOs face in their educational initiatives. 

4. To assess the impact of NGO-driven educational programs on community development. 

Literature Review 

Several studies highlight the contribution of NGOs in education, emphasizing their role in advocacy, 

grassroots mobilization, and community engagement. Reports from UNESCO and UNICEF illustrate 

how NGOs supplement government efforts in achieving universal education goals. This section reviews 

key scholarly works, reports, and case studies to establish a theoretical foundation. 

1.  “Education and NGOs: Global Challenges and Local Practices” – Colin Brock & Nafsika 

Alexiadou (2013) 

 This book examines the contribution of NGOs to education across different regions, 

highlighting their role in addressing challenges related to access, equity, and policy-making. 
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2.  “Non-Governmental Organizations and Education: Mapping the Field” – Steven J. Klees, 

Joel Samoff, & Nelly P. Stromquist (2012) 

 The authors critically assess the role of NGOs in education, exploring their influence on policy, 

funding, and grassroots initiatives in various countries. 

3.  “The Role of NGOs in Education Policy Formation” – Michael Edwards & David Hulme 

(1996) 

 This book discusses how NGOs shape education policies through advocacy and direct 

intervention, using case studies from developing nations. 

4.  “NGOs and Social Responsibility in Education” – Rajesh Tandon & Ranjit K. Singh (2018) 

 It highlights the ethical and social responsibilities of NGOs in the education sector, focusing on 

marginalized communities and gender inclusion. 

5. “Education and Social Change: Contours in the History of American Schooling” – John 

L. Rury (5th Edition, 2019) 

 While primarily focused on the U.S., this book provides a theoretical perspective on how civil 

society organizations, including NGOs, have historically influenced education policies and 

reforms. 

Methodology 

This study employs a secondary data collection approach to analyze the role of Non-Governmental 

Organizations (NGOs) in bridging educational gaps among marginalized communities. The research is 

based on an extensive review of existing literature, including books, journal articles, reports, and 

credible online sources. 

Sources of Data 

1. Books – Academic publications and case studies on NGOs, education policies, and community-

based learning initiatives provide theoretical frameworks and insights into best practices. 

2. Journal Articles – Peer-reviewed research articles from educational, social work, and policy 

journals help in understanding the effectiveness of NGO interventions and their impact on 

literacy, skill development, and advocacy. 

3. Reports from International Organizations – Documents from UNESCO, UNICEF, the World 

Bank, and other organizations provide statistical data, policy recommendations, and evaluations 

of global education programs. 

4. NGO Websites and Online Resources – Websites of major NGOs engaged in education, such 

as Save the Children, Pratham, and Room to Read, offer real-time insights into ongoing 

projects, strategies, and challenges faced in implementation. 

Data Analysis Approach 

A qualitative content analysis method is used to synthesize findings from various sources. Comparative 

analysis of different NGO models and case studies is conducted to identify key trends, challenges, and 

successful strategies. The study also reviews policy documents and impact assessment reports to 

evaluate the long-term effectiveness of NGO-led educational initiatives. 

This methodology ensures a comprehensive understanding of how NGOs contribute to educational 

awareness, highlighting best practices and areas requiring further policy support. 

The research employs a qualitative approach, including: 

 Case study analysis of selected NGOs working in the education sector. 

 Interviews with NGO representatives and community members. 

 Review of secondary data from reports, journals, and policy documents. 
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NGO Strategies for Educational Awareness 

Community-Based Learning Centers Many NGOs establish informal schools or learning centers in 

underserved areas to provide basic literacy and vocational training. These centers play a crucial role in 

making education accessible to children and adults who lack formal schooling opportunities. By 

offering flexible schedules and context-specific curricula, they help bridge the education gap in 

disadvantaged communities. 

Teacher Training and Capacity Building NGOs conduct workshops and training programs to improve 

teaching methodologies, particularly in rural and underprivileged regions. By enhancing teachers' skills 

and introducing innovative pedagogical approaches, NGOs contribute to raising the overall quality of 

education. These training initiatives focus on interactive learning, digital literacy, and inclusive teaching 

methods. 

Scholarship and Financial Aid Programs Financial constraints often hinder education. To address this 

issue, NGOs offer scholarships, free study materials, and mid-day meal programs to encourage school 

attendance. These financial aid programs help reduce dropout rates and ensure that children from 

economically disadvantaged backgrounds receive uninterrupted education. 

Awareness Campaigns NGOs use street plays, social media, and community meetings to spread 

awareness about the importance of education, especially for girls and disadvantaged groups. Through 

these initiatives, they challenge societal norms that discourage education and advocate for policies that 

promote inclusive learning opportunities. 

Collaboration with Government and Private Sectors Partnerships between NGOs, government bodies, 

and corporate organizations help in resource mobilization and policy implementation. These 

collaborations strengthen educational programs by providing funding, technological support, and 

infrastructural development, ensuring a sustainable impact on the education sector. 

By employing a qualitative research approach, this study aims to provide a holistic view of NGOs' 

contributions to the education sector. The combination of case study analysis, stakeholder interviews, 

and secondary data review ensures a robust examination of how NGOs function, the challenges they 

face, and the impact they create. Through this methodology, the research highlights the critical role of 

NGOs in bridging educational gaps and shaping policies for a more inclusive and effective education 

system. The findings are expected to offer valuable insights for policymakers, educators, and NGO 

practitioners working towards educational development. 

Challenges Faced by NGOs 

1. Funding Limitations – Financial sustainability remains a major hurdle for many NGOs. 

2. Cultural and Social Barriers – Deep-rooted beliefs and societal norms sometimes resist 

educational interventions, particularly for female education. 

3. Policy Restrictions – Government regulations and bureaucratic red tape can hinder NGO 

operations. 

4. Infrastructure Deficiency – Lack of proper infrastructure in remote areas limits effective 

education delivery. 

Impact Assessment 

The impact of NGO-led educational initiatives can be seen in: 

 Increased literacy rates in targeted communities. 

 Enhanced employability and skill development among youth. 

 Greater gender equality in education access. 

 Policy reforms influenced by NGO advocacy efforts. 
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Discussions and Findings 

1. Role of NGOs in Bridging Educational Gaps 

NGOs have been instrumental in addressing educational inequalities by providing access to learning 

opportunities for marginalized communities. Their contributions range from setting up informal 

schools, offering scholarships, conducting teacher training programs, and advocating for inclusive 

education policies. Organizations such as Pratham, Save the Children, and Room to Read have 

demonstrated significant success in improving literacy rates and reducing dropout rates among 

disadvantaged children. 

2. Strategies Adopted by NGOs 

 Alternative Learning Models: Many NGOs establish community-based schools or learning 

centers in remote areas where government schools are either absent or underperforming. 

 Use of Digital Education: NGOs leverage technology-driven solutions, such as mobile learning 

applications and online education platforms, to enhance accessibility to quality education. 

 Skill Development and Vocational Training: NGOs offer job-oriented training programs for 

youth who lack formal education, enabling them to acquire employment skills. 

 Policy Advocacy and Awareness Campaigns: NGOs work towards influencing government 

policies on education reform, ensuring that marginalized groups receive equal learning 

opportunities. 

3. Challenges Faced by NGOs 

Despite their significant contributions, NGOs encounter multiple challenges, including: 

 Funding Constraints: Many NGOs rely on donations and grants, which often lead to financial 

instability, affecting the sustainability of their programs. 

 Lack of Government Support: In some cases, NGOs face bureaucratic hurdles or lack of 

coordination with government agencies, limiting their effectiveness. 

 Infrastructure and Resource Limitations: Many NGOs operate in rural and underserved areas 

where basic educational infrastructure, such as classrooms and trained teachers, is inadequate. 

 Cultural and Social Barriers: Deep-rooted gender biases, caste discrimination, and societal 

norms often hinder efforts to bring marginalized children, especially girls, into the education 

system. 

4. Impact of NGO-Led Educational Initiatives 

 Increased Literacy Rates: Various reports indicate that NGO interventions have significantly 

contributed to literacy improvement, especially in developing countries. 

 Higher School Retention: NGO-run programs focusing on midday meals, financial aid, and 

flexible schooling hours have helped reduce dropout rates. 

 Empowerment Through Education: By focusing on education for girls, refugees, and 

differently-abled students, NGOs contribute to long-term social and economic empowerment 

of marginalized groups. 

 Community Involvement: Many NGOs emphasize community participation, ensuring that 

education becomes a sustainable effort supported by local stakeholders. 

5. Recommendations for Strengthening NGO Efforts 

 Enhanced Government-NGO Collaboration: Increased public-private partnerships can help 

expand the reach and impact of NGO-led educational programs. 

 Sustainable Funding Mechanisms: Developing self-sustaining financial models, such as social 

enterprises, can ensure long-term viability of NGO education initiatives. 
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 Technology Integration: Expanding digital learning programs and ensuring access to internet-

based educational resources can further bridge learning gaps. 

 Policy Reforms: Governments should incorporate successful NGO models into national 

education policies to improve learning outcomes at a larger scale. 

Conclusion 

The role of NGOs in education is indispensable, particularly in addressing gaps left by formal education 

systems. While they have made remarkable contributions, ensuring sustainability, government 

collaboration, and technological integration will be key to expanding their impact. Strengthening 

education-focused NGO initiatives can significantly enhance literacy, skill development, and social 

mobility among marginalized populations, paving the way for a more equitable education system. 

NGOs play an indispensable role in fostering educational awareness and improving access for 

marginalized communities. Strengthening partnerships with government bodies, increasing financial 

support, and leveraging technology can further enhance their impact. Future research should focus on 

evaluating long-term sustainability and scalability of NGO-driven education programs. 
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Abstract 

Gender justice is a crucial component of human rights, emphasizing equal opportunities, freedoms, and 

protections for all individuals, regardless of gender. Despite global advancements, gender-based discrimination 

and inequality persist, hindering social and economic progress. This paper explores the multifaceted nature of 

gender justice, analyzing its legal, social, and cultural dimensions while identifying barriers to achieving true 

equality. Legal frameworks play a critical role in promoting gender justice through constitutional provisions, 

anti-discrimination laws, and international treaties such as the Convention on the Elimination of All Forms of 

Discrimination Against Women (CEDAW). However, the implementation of these laws often faces resistance due 

to deep-rooted patriarchal norms, inadequate enforcement, and socio-economic disparities. Additionally, gender-

based violence, wage gaps, and underrepresentation in leadership positions continue to limit opportunities for 

marginalized groups. 

Beyond legal reforms, societal change is essential for achieving gender justice. Education, awareness campaigns, 

and policy advocacy are crucial in challenging discriminatory norms and fostering inclusive environments. 

Grassroots movements and non-governmental organizations (NGOs) also play a significant role in empowering 

individuals and communities to demand equal rights and protections. This paper further examines successful 

national policies and international frameworks that have advanced gender justice, offering insights into best 

practices for ensuring sustainable progress. Strengthening legal mechanisms, enhancing education, and fostering 

cultural shifts are key to dismantling gender-based barriers. A holistic approach that integrates policy reforms 

with social transformation is necessary to create a just and equitable society for all. 

Key words - Gender Justice, Human Rights 

 

Introduction - Gender justice is a critical issue in human rights discourse, addressing the systemic 

inequalities that women, men, and non-binary individuals face in social, economic, and political 

spheres. Historically, gender-based discrimination has been deeply embedded in societies, restricting 

access to education, employment, political participation, and basic freedoms. This paper aims to analyze 

the progress made in achieving gender justice, the challenges that persist, and potential strategies to 

eliminate discrimination and inequality. 

Legal and Social Dimensions of Gender Justice 

1. International Legal Frameworks 

o The Universal Declaration of Human Rights (UDHR) and its emphasis on equal rights. 

o The Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women 

(CEDAW). 

o The role of the United Nations and international treaties in promoting gender justice. 

2. National Policies and Laws 

o Case studies of gender equality laws in different countries. 

o Legal barriers and loopholes that perpetuate gender inequality. 

o The effectiveness of affirmative action and gender quotas. 

3. Social and Cultural Barriers 

o Patriarchy and traditional norms as obstacles to gender justice. 

o Gender stereotypes and their impact on societal roles. 

o The role of education and awareness in challenging gender biases. 
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Challenges in Achieving Gender Justice 

 Gender justice refers to the fair and equitable treatment of all individuals, regardless of their 

gender identity, to ensure that everyone has the opportunity to live a life free from 

discrimination and violence. Despite numerous advancements in gender equality, significant 

challenges remain that hinder the realization of gender justice. Among these challenges are 

wage gaps and economic disparity, gender-based violence, underrepresentation in leadership 

roles, and discriminatory legal systems. 

 Wage Gaps and Economic Disparity Based on Gender 

One of the most persistent challenges in achieving gender justice is the wage gap between men 

and women. Across the world, women continue to earn significantly less than men for the same 

work. This disparity is often attributed to occupational segregation, undervaluation of work 

typically performed by women, and discriminatory workplace policies. Moreover, women are 

more likely to be employed in precarious, informal, and low-paying jobs that lack job security 

and benefits. In many cases, societal expectations regarding caregiving and household 

responsibilities further limit women's participation in the workforce and their ability to attain 

financial independence. The gender pay gap not only affects women's economic status but also 

has long-term implications for their retirement security and overall well-being. 

 Gender-Based Violence, Including Domestic Violence and Workplace Harassment 

Gender-based violence (GBV) remains a significant barrier to achieving gender justice. GBV 

includes physical, emotional, and sexual violence directed at individuals based on their gender. 

Domestic violence continues to be a pervasive issue, with many survivors facing legal, social, 

and economic barriers in seeking justice. In workplaces, sexual harassment and discrimination 

contribute to unsafe environments, discouraging women and gender minorities from fully 

participating in professional life. The lack of stringent enforcement of laws, cultural stigma 

surrounding survivors, and insufficient support systems further exacerbate the problem. 

Addressing GBV requires a multi-faceted approach, including legal reforms, educational 

campaigns, and comprehensive support for survivors. 

 Underrepresentation of Women and Marginalized Genders in Leadership Roles 

Despite progress in gender equality, women and marginalized genders remain underrepresented 

in leadership positions across various sectors, including politics, business, and academia. 

Structural barriers such as gender stereotypes, limited access to networks and mentorship, and 

discriminatory hiring practices prevent women from advancing into decision-making roles. In 

politics, for instance, women are often subjected to higher scrutiny and gendered expectations 

that discourage their participation. The lack of role models and representation perpetuates a 

cycle where young women and gender minorities do not see leadership as a viable path for 

themselves. To overcome this challenge, policies such as gender quotas, leadership 

development programs, and workplace inclusivity initiatives must be implemented. 

 Discriminatory Legal Systems That Disadvantage Women and LGBTQ+ Individuals Legal 

systems in many countries still contain discriminatory laws and policies that disadvantage 

women and LGBTQ+ individuals. In some regions, laws restrict women's rights to property, 

education, and reproductive health services, limiting their autonomy and participation in 

society. Similarly, LGBTQ+ individuals often face criminalization, lack of legal recognition, 

and barriers to accessing healthcare and employment. Legal systems that fail to protect against 

discrimination and violence perpetuate social inequalities and prevent marginalized groups 
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from achieving justice. Reforming discriminatory laws and ensuring their effective 

implementation is essential for achieving gender justice. 

Achieving gender justice requires addressing systemic inequalities that persist in various 

aspects of life. Wage gaps, gender-based violence, underrepresentation in leadership, and 

discriminatory legal systems are major barriers that hinder progress. Governments, 

organizations, and societies must work collectively to implement policies and programs that 

promote equality, protect rights, and create inclusive environments. Only through sustained 

efforts can true gender justice be achieved, ensuring a fair and equitable future for all 

individuals, regardless of gender. 

Strategies to Promote Gender Justice 

1. Policy and Legal Reforms 

o Strengthening anti-discrimination laws. 

o Implementing gender-sensitive judicial systems. 

2. Educational and Awareness Programs 

o Promoting gender-sensitive curricula in schools. 

o Encouraging media representation that challenges stereotypes. 

3. Economic Empowerment 

o Ensuring equal pay and opportunities in workplaces. 

o Supporting women and marginalized groups in entrepreneurship. 

4. Community and Grassroots Movements 

o Role of activism in pushing for legal and social reforms. 

o Importance of community-based programs in addressing gender-based violence. 

Here are the five books with detailed publication information, including authors, 

publication years, and publishers: 

Literature review 

1. The Second Sex 

 Author: Simone de Beauvoir 

 Publication Year: 1949 (French), English translation in 1953 

 Publisher: Éditions Gallimard (French); Jonathan Cape (1953 English edition); Vintage 

Classics (2011 edition) 

 Details: This classic feminist text analyzes the historical oppression of women, exploring 

gender as a social construct. It remains one of the most influential books on gender justice and 

human rights. 

2. Gender and Human Rights 

 Author: Olivier de Schutter 

 Publication Year: 2010 

 Publisher: Oxford University Press 

 Details: This book provides an in-depth analysis of gender equality through the lens of human 

rights law. It explores international legal frameworks, case studies, and the impact of policies 

on gender justice. 

3. Half the Sky: Turning Oppression into Opportunity for Women Worldwide 

 Authors: Nicholas D. Kristof & Sheryl WuDunn 

 Publication Year: 2009 

 Publisher: Alfred A. Knopf 

 Details: Based on real-life stories, this book highlights gender-based violence, human 

trafficking, and lack of education for women worldwide, advocating for grassroots solutions to 

address discrimination and inequality. 

4. The Gender Knot: Unraveling Our Patriarchal Legacy 

 Author: Allan G. Johnson 
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 Publication Year: 1997 (Revised editions in 2005, 2014) 

 Publisher: Temple University Press 

 Details: This book examines patriarchy as a social system that perpetuates gender inequality. 

It provides an accessible explanation of gender discrimination and strategies for systemic 

change. 

5. Invisible Women: Data Bias in a World Designed for Men 

 Author: Caroline Criado Perez 

 Publication Year: 2019 

 Publisher: Abrams Press 

 Details: This book exposes how systemic gender bias affects women in healthcare, technology, 

urban planning, and economics. Using extensive research, it highlights the consequences of 

designing a world primarily for men. 

Methodology 

This study adopts a secondary data collection approach to examine gender justice and human rights, 

focusing on discrimination and inequality. The research relies on a comprehensive review of books, 

journal articles, policy reports, and credible online sources to analyze legal frameworks, societal 

challenges, and international efforts toward gender equality. 

Sources of Data 

1. Books – Scholarly works on gender studies, human rights, and social justice provide theoretical 

perspectives on gender justice and its historical evolution. 

2. Government and NGO Reports – Policy papers, legislative documents, and NGO reports on 

gender justice highlight legal mechanisms, advocacy efforts, and real-world challenges in 

achieving gender equality. 

3. Online Sources – Websites of human rights organizations, legal databases, and gender advocacy 

groups provide updated information on global gender justice movements and legal 

developments. 

Data Analysis Approach 

A qualitative content analysis is employed to interpret and compare findings across different sources. 

The study examines legal provisions, international treaties, and social movements advocating for gender 

justice. Case studies from various countries help illustrate successful policies and ongoing challenges. 

Comparative analysis is used to identify best practices and policy recommendations for achieving 

gender equality. This methodology ensures a holistic understanding of gender justice, emphasizing 

legal, social, and institutional efforts to combat discrimination and promote human rights. 

Discussions and Findings 

1. Legal Frameworks and Policy Measures 

The study finds that international treaties and national laws play a crucial role in advancing gender 

justice. Countries that have adopted progressive policies, such as equal pay laws, anti-discrimination 

acts, and affirmative action, show improvements in gender equality indices. However, implementation 

gaps due to social resistance and weak law enforcement remain significant barriers. 

2. Persistent Gender-Based Discrimination 

Despite legal advancements, gender discrimination continues in various forms, including wage 

disparities, lack of political representation, and gender-based violence. Women and marginalized 

gender groups face barriers in education, employment, and leadership positions. The study highlights 

that cultural norms and patriarchal structures often hinder the full realization of gender justice. 
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3. The Role of NGOs and Advocacy Groups 

NGOs and grassroots movements play a pivotal role in challenging gender-based inequalities through 

awareness campaigns, legal aid, and policy advocacy. Organizations such as UN Women, Amnesty 

International, and Human Rights Watch have contributed to legal reforms and increased global attention 

to gender justice. 

4. Societal and Structural Barriers 

A major finding is that economic dependency, lack of education, and gender stereotypes contribute to 

persistent inequalities. Intersectionality, which considers how factors like race, class, and disability 

interact with gender, is essential in understanding discrimination. The study emphasizes the need for 

inclusive policies that address these multiple layers of disadvantage. 

5. Recommendations for Achieving Gender Justice 

 Strengthening legal frameworks and ensuring strict enforcement of gender equality laws. 

 Increasing educational and economic opportunities for women and marginalized gender groups. 

 Engaging communities in changing patriarchal mindsets and promoting gender-sensitive 

education. 

 Enhancing government-NGO collaboration to create sustainable gender justice initiatives. 

 Utilizing technology and media to amplify awareness and advocacy efforts. 

Conclusion 

The study concludes that while significant progress has been made in gender justice and human rights, 

persistent inequalities require comprehensive policy reforms, strong legal enforcement, and social 

transformation. A multi-dimensional approach, integrating legal, economic, and cultural changes, is 

necessary to achieve true gender equality. 

Achieving gender justice is an ongoing struggle that requires collective efforts from governments, civil 

society, and individuals. While significant progress has been made through international treaties, 

national policies, and activism, persistent challenges remain. Addressing gender discrimination and 

inequality demands comprehensive legal, social, and economic strategies to ensure a just and equitable 

society for all. 
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Abstract 

India, a nation burgeoning with potential yet grappling with complex socio-economic and environmental 

challenges, stands at a critical juncture. Achieving sustainable development, encompassing economic progress, 

social equity, and environmental protection, is not merely a desirable goal, but an ultimate necessity. This paper 

argues that fostering a deep understanding and internalization of Indian Constitutional Values within society is 

paramount to realizing this sustainable future. By examining the intersection of Constitutional principles like 

justice, equality, liberty, and fraternity with the pillars of sustainable development, this paper explores how these 

values can serve as catalysts for responsible resource management, equitable distribution of benefits, and 

inclusive growth. Through a secondary-referenced methodology, the study analyses the existing literature on 

sustainable development in India, the role of constitutional values in shaping societal behaviour, and the interplay 

between these two crucial aspects. The paper concludes that a concerted effort to promote and practice Indian 

Constitutional values is indispensable for navigating the path towards a truly sustainable and just India. 

Keywords: Sustainable Development; Indian Constitution; Constitutional Values; Social Justice; Environmental 

Protection; Inclusive Growth 

 

Introduction: 

India, a nation striving towards economic prosperity and global leadership, faces the imperative of 

achieving sustainable development. The conventional paradigm of development, often prioritizing 

economic growth at the expense of environmental integrity and social equity, is no longer viable. 

Sustainable development, as defined by the Brundtland Commission, emphasizes “meeting the needs 

of the present without compromising the ability of future generations to meet their own needs” (World 

Commission on Environment and Development, 1987). This necessitates a holistic approach that 

integrates economic, social, and environmental considerations. 

This paper posits that the enduring principles enshrined in the Indian Constitution provide a moral and 

ethical compass for navigating the complexities of sustainable development. The Constitution, with its 

emphasis on justice, equality, liberty, and fraternity, lays the foundation for a society that values 

inclusivity, responsibility, and stewardship of resources. Inculcating these values within society is not 

just a matter of civic education, but a fundamental prerequisite for fostering a culture of sustainability. 

By aligning developmental policies and practices with Constitutional principles, India can pave the way 

for a future where economic progress, social well-being, and environmental preservation coexist 

harmoniously. 

Study Objective: 

 Analyse the relationship between Indian Constitutional values and the key pillars of sustainable 

development (economic, social, and environmental). 

 Examine how the internalization of Constitutional values can contribute to responsible resource 

management and environmental protection in India. 

 Investigate the role of Constitutional values in promoting social equity and inclusive growth in 

the context of sustainable development. 
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 Identify challenges and opportunities for fostering a deeper understanding and practice of 

Indian Constitutional values within the society to achieve sustainable development. 

Secondary Referenced Methodology: 

This paper relies on secondary-referenced methodology, having conducted a comprehensive review of 

the existing literature to analyse the relationship between Indian constitutional values and sustainable 

development. This approach includes a systematic search of academic databases (e.g., Scopus, Web of 

Science, JSTOR), government reports, policy documents, and scholarly articles: critical analysis and 

synthesis of the collected literature to identify and explore the literature. 

Indian Constitutional Values and Sustainable Development: 

The Indian Constitution, a landmark document, enshrines core values that are fundamentally aligned 

with the principles of sustainable development. 

Justice (Social, Economic, and Political): The concept of justice, central to the Constitution, directly 

relates to the social and economic pillars of sustainable development. Ensuring equitable access to 

resources, opportunities, and a dignified life for all citizens is a core tenet. Promoting social justice 

through affirmative action, poverty alleviation programs, and land reforms contributes to a more 

equitable and sustainable society (e.g., the Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee 

Act - MGNREGA - can be seen as an effort toward this goal). 

Equality (of Status and Opportunity): Sustainable development necessitates reducing inequalities 

and ensuring that all members of society have equal opportunities to participate in and benefit from 

development activities. The Constitutional guarantee of equality before the law and equal protection of 

the laws provides a framework for ensuring a level playing field for all, regardless of caste, religion, 

gender, or socio-economic background. 

Liberty (of thought, expression, belief, faith, and worship): Freedom of expression and the right to 

information are crucial for promoting transparency and accountability in governance and development 

processes. Empowering citizens to participate in decision-making and hold authorities accountable is 

essential for ensuring that sustainable development initiatives are aligned with the needs and aspirations 

of the people. The freedom to organize and express oneself is also vital for environmental activism and 

holding corporations accountable for their environmental impact. 

Fraternity (assuring the dignity of the individual and the unity and integrity of the Nation): 

Fraternity, emphasizing a sense of brotherhood and shared responsibility, is critical for fostering a 

collective commitment to sustainable development. Recognizing that the well-being of present and 

future generations is intrinsically linked requires a spirit of cooperation and solidarity. Promoting 

environmental awareness and encouraging responsible consumption patterns necessitate a shared 

understanding of the interconnectedness of human actions and their environmental consequences. 

Inculcating Constitutional Values for Sustainable Development: 

Translating Constitutional values into tangible action requires a multi-pronged approach: 

Education: Integrating Constitutional values into the curriculum at all levels of education is crucial for 

shaping future generations. Educating students about their rights and responsibilities, the importance of 

environmental stewardship, and the principles of social justice can foster a sense of civic duty and 

responsible citizenship. 

Governance: Upholding the rule of law, promoting transparency and accountability, and ensuring 

participatory decision-making are essential for building trust and ensuring that development initiatives 

are aligned with Constitutional principles. Strengthening institutions, combating corruption, and 

empowering local governments are crucial steps in this direction. 
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Civil Society: Supporting civil society organizations (CSOs) that are working to promote Constitutional 

values and advocate for sustainable development is vital. CSOs can play a crucial role in raising 

awareness, mobilizing communities, and holding governments and corporations accountable. 

Media: The media can play a powerful role in promoting Constitutional values and raising awareness 

about sustainable development issues. Encouraging responsible journalism, supporting investigative 

reporting, and providing platforms for diverse voices can contribute to a more informed and engaged 

citizenry. 

Judiciary: The judiciary plays a crucial role in interpreting and enforcing Constitutional provisions 

related to environmental protection and social justice. Public Interest Litigations (PILs) have been 

instrumental in addressing environmental concerns and holding authorities accountable for their actions. 

Continuing to strengthen the judiciary and ensuring access to justice for all is essential for safeguarding 

the environment and promoting social equity. 

In the context of instilling constitutional values for sustainable development, the path taken by the tribal 

Gond community of Mendha Lekha (Gadchiroli District of Maharashtra) towards sustainable 

development by adopting constitutional values is a guide for all of us. 

Mendha Lekha: A Case Study of Constitutional Values in Action: 

Mendha Lekha is a Gond tribal village nestled in the forests of Gadchiroli district, Maharashtra. For 

generations, the village relied on forest resources for their livelihood. However, unchecked 

deforestation by external entities and the alienation of forest rights left the community impoverished 

and vulnerable. In the 1980s, the village embarked on a journey of self-empowerment, guided by the 

principles of participatory democracy and sustainable resource management (Pathak & Bhatt, 2017). 

Key Factors Contributing to Mendha Lekha's Success: 

Community Mobilization and Leadership: Local leadership played a critical role in mobilizing the 

community, raising awareness about forest rights, and advocating for self-governance (Agarwal, 2010). 

A strong sense of collective identity and a commitment to common goals were essential for overcoming 

challenges and resisting external pressures. 

Knowledge and Advocacy: The village gained access to legal knowledge and environmental advocacy 

groups who supported their claims for community forest rights under the Forest Rights Act (FRA) of 

2006. This act recognizes the rights of forest-dwelling communities to protect, manage, and conserve 

their forests. 

Participatory Governance and Decision-Making: Mendha Lekha established a Gram Sabha (village 

assembly) that became the primary decision-making body. All adult members of the village participate 

in the Gram Sabha, ensuring that decisions are made collectively and democratically (Shah, 2010). 

Sustainable Forest Management: The community implemented sustainable forest management 

practices, including regulated harvesting, reforestation, and protection against illegal logging. They 

developed a comprehensive forest management plan based on traditional knowledge and scientific 

principles. 

Diversified Livelihoods: The village diversified its livelihood options by promoting sustainable 

agriculture, handicrafts, and ecotourism. This reduced their dependence on forest resources and 

improved their economic resilience. 

Alignment with Indian Constitutional Values: 

Mendha Lekha's experience resonates deeply with the values enshrined in the Indian Constitution: 
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Justice: By securing community forest rights and gaining control over their natural resources, Mendha 

Lekha achieved a greater level of social and economic justice. They were able to challenge historical 

injustices and discriminatory practices that had marginalized their community. 

Equality: The participatory governance structure of the Gram Sabha ensured that all members of the 

community had an equal voice in decision-making. This promoted equality and prevented the 

dominance of any particular individual or group. 

Liberty: Mendha Lekha's self-governance model provided the community with greater autonomy and 

control over their lives and resources. They were able to exercise their right to self-determination and 

chart their own path to development. 

Environmental Protection: Mendha Lekha's sustainable forest management practices directly 

contribute to the protection and improvement of the environment, fulfilling the constitutional mandate 

under Article 48A. 

Lessons for Sustainable Development in India: 

Mendha Lekha's success offers several important lessons for sustainable development policy in India: 

Empowerment of Local Communities: Empowering local communities to manage their natural 

resources is essential for achieving sustainable development. This requires recognizing their rights, 

providing them with the necessary resources and knowledge, and fostering participatory governance. 

Integration of Traditional Knowledge: Traditional knowledge systems are valuable assets for 

sustainable resource management. Integrating traditional knowledge with scientific principles can lead 

to more effective and culturally appropriate conservation strategies. 

Multi-Stakeholder Collaboration: Collaborative partnerships between government agencies, civil 

society organizations, and local communities are crucial for success. These partnerships can provide 

technical assistance, legal support, and access to resources. 

Strengthening the Forest Rights Act: Effective implementation of the Forest Rights Act is crucial for 

securing the rights of forest-dwelling communities and promoting community-led conservation. 

Addressing challenges in implementation and ensuring adequate support for communities is vital. 

Holistic Approach to Development: Sustainable development requires a holistic approach that 

addresses social, economic, and environmental challenges simultaneously. This includes promoting 

diversified livelihoods, improving access to education and healthcare, and ensuring equitable 

distribution of resources. 

Challenges and Opportunities: 

Despite the importance of Constitutional values for sustainable development, several challenges remain: 

Implementation Gaps: While India has a well-defined legal and policy framework for sustainable 

development, implementation gaps often hinder progress. Corruption, lack of capacity, and weak 

enforcement mechanisms can undermine the effectiveness of even the best-intentioned policies. 

Socio-Economic Disparities: Significant socio-economic disparities persist in India, making it difficult 

to achieve inclusive and equitable sustainable development. Addressing poverty, inequality, and social 

exclusion is crucial for ensuring that all members of society benefit from development activities. 

Environmental Degradation: India faces significant environmental challenges, including air and 

water pollution, deforestation, and climate change. Addressing these challenges requires a fundamental 

shift in mindset and a greater commitment to environmental protection. 

Lack of Awareness: Many citizens are not fully aware of their Constitutional rights and 

responsibilities, which can limit their ability to participate effectively in decision-making and hold 

authorities accountable. 
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Despite these challenges, there are also significant opportunities: 

India's Demographic Dividend: India has a large and youthful population, which represents a 

significant potential for economic growth and innovation. Harnessing this demographic dividend 

requires investing in education, skills development, and job creation. 

Technological Advancements: Technological advancements, such as renewable energy, sustainable 

agriculture, and smart cities, can play a crucial role in promoting sustainable development. India has 

the potential to become a leader in these areas, creating new jobs and opportunities. 

Growing Awareness and Activism: There is a growing awareness of sustainable development issues 

in India, and a growing number of citizens are actively involved in environmental and social activism. 

This grassroots movement can be a powerful force for change. 

Conclusion: 

Realizing sustainable development in India requires a fundamental shift in mindset and a deeper 

commitment to the values enshrined in the Indian Constitution. Justice, equality, liberty, and fraternity 

are not just abstract ideals; they are essential principles for guiding our actions and shaping our future. 

Mendha Lekha's journey exemplifies the potential for sustainable development rooted in Indian 

constitutional values. By empowering a marginalized community, fostering participatory governance, 

and promoting sustainable resource management, Mendha Lekha has demonstrated that development 

and environmental conservation can go hand in hand.  This case study provides valuable lessons for 

policymakers, practitioners, and communities seeking to build a more just, equitable, and sustainable 

future for India. By embracing the principles of justice, equality, and liberty, and empowering local 

communities to manage their natural resources, India can unlock its potential for achieving sustainable 

development in a way that is truly inclusive and transformative. By fostering a deeper understanding 

and internalization of these values within society, India can pave the way for a future where economic 

progress, social well-being, and environmental preservation coexist harmoniously. This requires a 

concerted effort from government, civil society, businesses, and individual citizens to uphold the 

Constitution and translate its principles into tangible action. Only then can India truly achieve its 

potential as a sustainable and just nation. 
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Abstract 

The Partition of India in 1947 led to widespread violence, loss, and suffering, much of which was rooted in British 

colonial policies. Khushwant Singh’s Train to Pakistan explores these events, showing how both colonial rulers 

and post-independence governments failed to protect people. This paper uses postcolonial theories from Frantz 

Fanon, Edward Said, Homi Bhabha, and Gayatri Spivak to analyze how the novel highlights the deep divisions 

created by colonial rule and the state’s failure to ensure justice. While politicians and officials remained 

powerless, individual courage, as seen in Jugga’s sacrifice, became a symbol of real heroism. The study argues 

that Singh’s novel shows how true peace does not come from governments alone but from the moral choices of 

ordinary people. By examining the themes of justice, violence, and responsibility, this paper highlights Train to 

Pakistan as a powerful critique of both colonial and postcolonial failures. 

Keywords- Partition of India, colonial legacy, postcolonialism, communal violence, individual agency, social 

justice. 

 

Introduction- 

The Partition of India in 1947 remains one of the most violent and traumatic events in South 

Asian history, leading to the displacement of nearly 15 million people and an estimated one million 

deaths (Talbot and Singh 84). Political leaders such as Mahatma Gandhi, Jawaharlal Nehru and 

Muhammad Ali Jinnah undoubtedly played important roles in shaping the partition process, but it was 

ordinary citizen who suffered the harsh consequences of partition. The hurried division of the 

subcontinent by departing British authorities led to the formation of two new independent states of India 

and Pakistan. However, this was not a swift and peaceful process. It witnessed large scale violence, 

displacement, and the disintegration of legal and administrative systems. This increased the problems 

and challenges faced by the postcolonial states, turning justice and peace into distant hopes for millions. 

Khushwant Singh’s Train to Pakistan (1956) provides a deeply personal and tragic account of 

Partition, illustrating how British colonial policies caused communal unrest and how postcolonial 

government failed to ensure justice. However, the novel also emphasizes the potential for human 

solidarity, highlighting the idea that peace depends not on state institutions but on individual choices. 

By analyzing the novel with a postcolonial approach, this paper argues that Singh critiques the failures 

of both colonial and postcolonial structures, advocating for moral integrity over political detachment. 

It emphasizes the significance of individual efforts in confronting structural violence and promoting 

peace, arguing that moral responsibility rather than state involvement is essential to addressing 

postcolonial conflicts. 

This paper, based on the ideas of Frantz Fanon, Edward Said, Homi Bhabha, and Gayatri 

Spivak, examines how Train to Pakistan reveals the colonial roots of community conflicts and critiques 

the failure of postcolonial governments to protect their citizens. It also looks at Jugga’s sacrifice as a 

form of resistance that focuses on humanity rather than past struggles. Through examining the novel’s 

discussion of law, government, and personal responsibility, the paper aims to show how colonial laws 

still shape the search for justice in postcolonial societies. 
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Research Methodology- 

This study employs a postcolonial literary analysis to examine how Train to Pakistan critiques both 

British colonial rule and the failures of postcolonial grievance. The research follows a multidimensional 

approach: 

1. Textual Analysis – A close reading of Train to Pakistan to explore its themes of violence, justice 

and communal harmony. 

2. Historical Contextualization – Situating the novel within the broader historical realities of 

Partition and its socio-political aftermath. 

3. Theoretical Framework – Applying postcolonial theories from Frantz Fanon, Edward Said, 

Homi Bhabha and Gayatri Spivak to understand how colonial legacies shaped postcolonial 

struggles. 

4. Comparative Analysis – Relating the novel’s themes to historical events and contemporary 

communal conflicts. 

This methodological approach gives comprehensive understanding of how Singh critiques political 

failures while emphasizing individual moral responsibility in times of crisis. 

Objectives- 

This paper aims to- 

1. Examine the impact of British colonialism on the communal divide depicted in Train to 

Pakistan. 

2. Analyze how postcolonial governance failed to ensure peace and justice during Partition. 

3. Explore the role of individual agency in restoring harmony amidst communal violence. 

4. Apply postcolonial theories to understand Singh’s critique of both colonial rule and the post-

independence state. 

5. Highlight the novel’s relevance to contemporary discussions on nationalism, communalism and 

peace. 

Content 

1. Colonialism and the Seeds of Communal Divide 

a. British Divide and Rule Policy –  

British colonial rulers strategically reinforced religious divisions to maintain control. The 

1871 Census classified Indians based on religion, solidifying Hindu- Muslim -Sikh 

identities (Metcalf and Metcalf 210). The Government of India Act (1909) further 

institutionalized communal divisions by introducing separate electorates, ensuring that 

political representation was dictated by religious identity (Jalal 95). 

In Train to Pakistan, Mano Majra is a village where all the people including Sikhs, Muslims 

and Hindus live peacefully. But this harmony is torn to pieces due to Partition. The villagers 

witness for the first time the harshness of communalism when a train arrives which is filled 

with corpses of murdered Sikhs: 

“Until then, Mano Majra had not known what Partition meant. It had not affected their 

lives. But the train load of corpses made it real.” (Singh 93) 

This particular instance highlights how colonial policies led to human suffering and how 

they changed neighbors into enemies. It is also evident how the British policy of divide and 

rule sowed the seeds of communal hatred which led to massive violence. 
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b. Colonial Justice and its Failures – 

The British legal system focused more on maintaining order than on delivering true justice. 

This approach helped strengthen the existing power structures, rather than offering 

protection to those who were most vulnerable. Singh criticizes this through the random and 

unjust arrest of Iqbal and Jugga: 

Iqbal, who is an educated activist is jailed for a simple reason that he is an outsider. 

Also, Jugga is considered as a troublemaker and he is detained for what he did in the past, 

not because what he plans to do now. 

The unjust arrests of Iqbal and Jugga highlight the continuation of colonial policing 

practices, where people are detained for convenience instead of evidence. 

“They arrested him because he was a stranger, and a stranger had to be guilty.” (Singh 102) 

At the same time, the people who really started violence were free and unpunished. This 

echoes Fanon’s argument that colonial legal systems serve the powerful, not the oppressed 

(Fanon 38). 

2. Partition and the Postcolonial Struggle: Loss of Faith in the State 

a. Political Confusion and the State’s Incompetence- 

The newly independent Indian and Pakistani governments, facing the challenges of 

mass migration and violence could not maintain peace and order. The postcolonial 

Indian state still reliant on colonial administrative structures, failed to prevent 

massacres and mass displacement (Pandey 42).  In Train to Pakistan, government 

officials show a cold bureaucratic response to the suffering of the people, echoing the 

notion that the state is unable to administer justice: 

“We have order. The government has decided. There is nothing we can do.” (Singh 

147)  

This reflects Spivak’s critique of postcolonial governance, which states that in many 

cases the postcolonial state mirrors the bureaucratic shortcomings of colonial rule, 

leaving marginalized people at risk (Spivak 294).  

b. The Police as a Tool of Oppression- 

In Train to Pakistan the police are used as tools of force and are more focused on 

advancing political agendas instead of providing justice or protecting the public. The 

wrongful arrest of Iqbal, an activist reveals how the state focuses on silencing 

opposition instead of resolving structural issues. This reflects Said’s argument that 

postcolonial states inherit the authoritarian tendencies of their colonial predecessors 

(Said 212). 

c. Iqbal: The Limitations of Postcolonial Intellectualism- 

Iqbal, a Western-educated thinker, symbolizes the postcolonial elite’s disconnection 

from the reality faced by ordinary people. His intellectual debates on socialism and 

revolution fail to connect with the villagers, reflecting Bhabha’s idea of the “mimic 

man”- a native educated in Western ideals but powerless in real crises (Bhabha 126).  

3. Fighting Back Against Government Failure 

a) Jugga sacrifices his life to oppose political betrayal- 

In the small village of Mano Majra when violence was 

at its peak, Jugga’s moral courage breaks the vicious 

cycle of hatred. Jugga sacrificed himself to save 
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Muslim refugees. By this courageous act he rejects the 

bitter communalism, which is encouraged by both 

colonial and postcolonial politics. His final act of self-

sacrifice is completely different from the cold 

indifference of political and government systems. 

“The rope snapped. Jugga and the gunman fell together. The train steamed 

through.” (Singh 190) 

His act represents: 

● The victory of unity over political division 

● The inability of the government to establish peace 

● The importance of moral strength in hard times 

                                    This emphasizes Said’s argument that postcolonial justice relies more on 

individual moral choices than on governmental efforts (Said 187). Jugga’s sacrifice is more than 

heroism, it is a powerful critique of the political failures of postcolonial leadership. His sacrifice for 

those seen as ‘others’ highlights the state’s failure to maintain peace and safeguard its people. 

b) The difference between Jugga and Iqbal- 

We can see the difference between the characters of  Jugga and Iqbal in the 

novel. Jugga is an illiterate village man whereas Iqbal is a western-educated 

person and a social activist. However, Iqbal remains silent to the violence. His 

inaction symbolizes the failure of the educated elite to effectively address 

communal hatred. On the contrary, Jugga acts against the violence. This 

contrast illustrates Singh’s distrust of theoretical politics that fail to result in 

direct action. 

Iqbal’s character also represents a class of postcolonial people, who blame state 

policies but can’t actually participate in the change. Iqbal’s words of wisdom 

are not enough to control the violent situation but Jugga’a courageous action 

protect the lives of innocent people. This points to the theme in postcolonial 

studies- Is the change or transformation possible because of the political 

activities or through actions of individual. In the novel, Singh argues 

effectively, that when state is unable to deliver justice, then it is the moral 

responsibility of the people to maintain justice. 

Iqbal’s passivity also symbolizes the intellectual aloofness of the postcolonial 

thinkers, who are unable to control the violent situation. In reality, the 

education of Iqbal separates him from the ground realities of the people. On 

the other hand Jugga, an illiterate person connects with the people and supports 

them. Thus by highlighting this contrast, Singh conveys that redemption lies 

in the individual moral courage rather than in political or ideological principles. 

Iqbal’s failure shows the limitations of secularism just as a theory. It is 

expected to prevent religious conflicts but without action it becomes 

meaningless. Though Iqbal calls himself secular, in reality he does nothing to 

control the violence and protect the victims. Singh highlights this contradiction 

that secularism is a good idea but if people don’t fight for it, it has no meaning 

and is empty. 
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4. When systems fail, individuals rise- 

Passivity of the government shows the administrative structures of the colonial period, 

where importance is given to controlling rather than protecting people. This also results in the 

growth of violence, which is evident from the scene when a train full of corpses arrives at the 

station of Mano Majra. In contradiction to this passivity, Jugga takes action and save the lives 

of innocent people. This showcases the rise of individual when the state fails to perform its 

duty. In Train to Pakistan, failure of the police and government to maintain law and order 

reflects the real-life during Partition. Many officials were too busy, uncaring or even supported 

the violence. Singh highlights the lack of responsibility of the officials as they ignored the 

situation rather than controlling it. This connects to Hannah Arendt’s concept of the “banality 

of evil”, which argues that evil often spreads not because people are cruel but because people 

do nothing to stop it. Jugga’s action echoes the idea of Frantz Fanon that real freedom in a 

postcolonial society demands revolutionary action. (Fanon 198). Jugga's death is a bold stand 

against a system that has failed its people. His bravery challenges both colonial rule and the 

problems that followed independence, showing that real peace comes from personal sacrifice, 

not just laws. 

5. The symbolism of the train- 

In the novel, the symbol of train appears again and again, which show the horrors of 

Partition. In reality trains bring people to new places for better future, it symbolizes progress 

but in novel, trains carry dead bodies across the new border. Thus, trains turn into the symbol 

of tragedy. When a train full of dead bodies arrive, it increases tension in the town and creates 

a moral dilemma for the villagers. The same train that brings death also becomes the place 

where Jugga proves his bravery. The train is also seen as a symbol of hope with the final act of 

Jugga.  

6. The status of women in a fragmented society- 

Singh highlights how women suffered the most during Partition. They faced both 

physical and emotional pain in the violence. Nooran, Jugga’s love, has to bear the personal cost 

of this chaos. Her life is tied to Jugga’s, but she has no control over what happens. Her 

displacement represents the struggles of many women who were kidnapped, abused, or forced 

to leave their homes during Partition. 

7. Faith and falsehood: the politics of division-  

Singh shows how religious hypocrisy adds to the conflict. Religious leaders do not try 

to stop the violence and sometimes even encourage it. This shows how religion can divide 

communities instead of bringing them together.   

In Train to Pakistan, religion is misused for politics instead of guiding people morally. 

Religious leaders do not promote unity but turn people against each other. This reflects Singh’s 

larger criticism of a society that cares more about power than doing what is right. 

Findings- 

1) Colonial rule deepened religious divisions- British policies encouraged religious hatred. Their 

"divide and rule" strategy created deep divisions, leading to the violence of Partition. 

2) Postcolonial governments upheld oppressive colonial administrative methods- After 

independence, governments kept the same strict rules instead of changing them. This led to poor 

administration and unfair treatment of people. 
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3) The state was unable to prevent violence- Political leaders and officials cared more about power 

than helping the people, making the violence worse. 

4) Ideas without action were not enough- Iqbal, representing the educated elites, failed to act in times 

of crisis. This shows that real change needs action, not just ideas. 

5) Jugga as an icon of courage- His sacrifice highlights the failures of both colonial and independent 

governments, showing that peace depends on individual action. 

6) Literature as a means of revisiting history- Train to Pakistan challenges official history by 

showing government failures and the strength of human unity. 

7) The train as a symbol of both hope and tragedy- It shows both the violence of Partition and the 

hope for change through individual action. 

Conclusion- 

Khushwant Singh's Train to Pakistan strongly criticizes both British rule and the failures of 

independent India. The novel shows how Partition brought immense suffering, exposing the political 

betrayal and weak governance that allowed communal violence to spread. Singh highlights how leaders 

and officials failed to protect people, making the tragedy worse. However, through Jugga’s sacrifice, 

the novel suggests that peace is not something given by the state but something individuals must fight 

for. True peace, Singh argues, comes from personal bravery and moral responsibility rather than 

government policies.  

The novel is still important today as people debate nationalism, religion, and government 

responsibility. Ethnic and religious conflicts continue to affect the world, and Singh’s story reminds us 

that peace and justice need more than government rules. They require people to stand against violence 

and support each other. When the government fails, will people stay silent, or will they, like Jugga, 

stand up for humanity? 
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Abstract 

Government hostels play a crucial role in providing accommodation and other essential services to students, 

working professionals, and marginalized communities. However, hostel employees often face various challenges 

in maintaining service quality and addressing the needs of beneficiaries. This study investigates the problems 

faced by government hostel employees in Pune and assesses their impact on the beneficiaries. Using secondary 

data sources, this research examines administrative inefficiencies, resource constraints, and infrastructural 

inadequacies. The findings suggest that addressing these challenges can significantly enhance service quality and 

improve beneficiary satisfaction.  

Keywords: Government hostels, Employee challenges, Service facilities, Beneficiary impact, Pune region.  

 

Introduction  

Government hostels serve as crucial social infrastructure, providing affordable accommodation to 

students, professionals, and marginalized sections of society. These hostels are designed to promote 

education and employment by ensuring that individuals, especially those from underprivileged 

backgrounds, have access to a stable living environment. The effectiveness of these hostels largely 

depends on the efficiency and dedication of the employees responsible for managing their operations.  

However, government hostel employees often face multiple challenges that hinder their ability to 

provide quality service facilities. Administrative inefficiencies, inadequate funding, lack of trained 

personnel, poor maintenance of infrastructure, and security concerns are some of the pressing issues 

that negatively impact service delivery. These challenges not only affect the efficiency of hostel 

management but also directly influence the experience of hostel beneficiaries. Insufficient resources 

and bureaucratic hurdles often result in delayed services, unhygienic living conditions, and safety 

issues, which can severely affect the well-being of residents.  

The Pune region, comprising of three districts like Pune, Satara and Kolhapur being a hub of educational 

and professional opportunities, hosts several government-run accommodations catering to a diverse 

population. The demand for such hostels has been rising, putting additional pressure on hostel 

employees to maintain service quality despite existing challenges. It is imperative to explore these 

difficulties in depth to understand their implications for both employees and beneficiaries and to suggest 

practical measures for improvement.  

This study aims to analyse the problems faced by government hostel employees in Pune region and 

assess their impact on hostel beneficiaries. By utilizing data sources such as government reports, 

academic research, and policy documents, this research provides an indepth examination of the existing 

challenges and their consequences. Furthermore, it offers policy recommendations to improve hostel 

management and service quality, ensuring a better living environment for the beneficiaries.  
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Literature Review  

Several studies have highlighted the critical role of hostel employees in creating a conducive living and 

learning environment for students. Challenges such as inadequate salaries, poor working conditions, 

and lack of training have been identified as factors that negatively impact employee performance 

(Kumar 56). Moreover, the well-being of hostel staff is directly linked to the quality of services provided 

to students, influencing their academic performance and overall development (Sharma and Gupta 134). 

In western Maharashtra, particularly in Pune region, reports suggest that financial instability among 

hostel employees has led to severe psychological stress and even suicides in some cases (Joshi 24).  

Need for Government Hostels for Scheduled Castes and Scheduled Tribes in Maharashtra  

The Scheduled Castes (SC) and Scheduled Tribes (ST) communities in Maharashtra have historically 

faced socio-economic disadvantages, limiting their access to education and employment opportunities. 

Government hostels play a crucial role in bridging this gap by providing affordable accommodation and 

support services to students and working professionals from these marginalized groups.  

Promoting Educational Attainment  

Many SC/ST students come from rural or economically weaker backgrounds, making it difficult for 

them to afford private accommodations in urban areas.  

Government hostels provide them with a stable living environment, allowing them to focus on their 

education without financial stress.  

Enhancing Social Inclusion  

Hostels dedicated to SC/ST communities help create an inclusive and supportive environment where 

students can interact with peers facing similar challenges.  

This fosters a sense of community and reduces feelings of isolation often experienced by students from 

marginalized backgrounds.  

Reducing Dropout Rates  

Studies indicate that a lack of accommodation and financial instability are major reasons for high 

dropout rates among SC/ST students.  

Government hostels help mitigate these issues by ensuring continuity in education and reducing the 

financial burden on families.  

Providing Skill Development and Employment Opportunities  

Many government hostels also offer vocational training and skill development programs to help SC/ST 

students and professionals gain employment.  

This contributes to their overall economic empowerment and social mobility.  

Ensuring Safety and Security  

SC/ST students and professionals often face discrimination and safety concerns in private housing 

accommodations.  

Government hostels provide a safer environment with structured rules and support systems to ensure 

their well-being.  

Government Policies and Initiatives  

The Government of Maharashtra has introduced various schemes to enhance hostel facilities for SC/ST 

students, including financial assistance for hostel construction and maintenance.  

Policies such as the Post Matric Scholarship Scheme and hostel fee waivers further support the 

accommodation needs of these communities.  

Despite these benefits, government hostels for SC/ST communities face challenges such as inadequate 

infrastructure, overcrowding, and delays in fund allocation. Addressing these issues through policy 
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improvements and increased budget allocation can significantly improve the living conditions and 

overall effectiveness of these hostels.  

Research Objectives  

To identify the key challenges faced by government hostel employees in Pune region.  

To analyze the impact of these challenges on hostel beneficiaries.  

To highlight the need for government hostels for SC/ST communities in Maharashtra.  

To suggest policy recommendations for improving hostel management and service quality.  

Research Methodology  

This study adopts a mixed-methods approach to gather comprehensive data on the challenges faced by 

hostel employees and their impact on students. The research comprises two main components:  

Quantitative Component: A structured questionnaire was administered to 200 hostel employees across 

various government hostels in Pune region. The questionnaire aimed to collect data on demographics, 

job satisfaction, working conditions, and perceived challenges.  

Qualitative Component: In-depth interviews were conducted with 50 students residing in these hostels 

to understand their experiences and perceptions regarding the services provided. Additionally, 

interviews with 20 hostel employees were carried out to gain deeper insights into the challenges they 

face. The study follows the following steps:  

Data Collection:  

Data collection was carried out over three months, from June to August 2024. Permission was obtained 

from the relevant authorities to conduct surveys and interviews within the hostels. Participants were 

assured of confidentiality, and informed consent was obtained before data collection.  

Data is also collected from secondary sources such as government reports, academic journals, policy 

documents, and news articles. Relevant data on hostel employee challenges, infrastructure conditions, 

and service quality issues is identified. Official documents from the Government of Maharashtra and 

educational institutions are reviewed to understand existing policies and their impact on hostel facilities.  

Data Analysis:  

Quantitative data were analyzed using descriptive statistics to identify common challenges and trends 

among hostel employees. Qualitative data from interviews were transcribed and subjected to thematic 

analysis to extract recurring themes and patterns.  

Patterns and trends related to service delivery inefficiencies, funding constraints, and infrastructural 

issues are identified. A comparative analysis of government reports and scholarly research is conducted 

to validate findings and highlight key issues affecting hostel management.  

Interpretation:  

The collected data highlights the intricate challenges faced by government hostel employees and their 

subsequent impact on student beneficiaries. By analyzing both the quantitative and qualitative 

components, we can derive meaningful insights into the depth of these issues.  

1. Financial Challenges and Job Satisfaction  

Survey Data Analysis: A significant 78% of hostel employees reported dissatisfaction with their 

salaries, with 65% stating that delays in salary payments forced them to seek alternative sources of 

income.  

Interpretation: The irregular payment cycles not only demotivate employees but also create a financial 

crisis, affecting their ability to perform duties efficiently. This financial instability has led to cases of 

extreme distress, including suicides. The lack of motivation and job security further impacts hostel 

administration and service quality.  
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2. Infrastructure and Living Conditions  

Survey Data Analysis: 82% of employees and 76% of students rated hostel infrastructure as  

“poor” or “below average,” citing issues such as unhygienic conditions, lack of clean drinking water, 

and inadequate sanitation facilities.  

Interpretation: Poor infrastructure creates an unsafe and unhealthy environment for students. The case 

of the Dr. Babasaheb Ambedkar hostel experiencing a dengue outbreak due to unhygienic conditions is 

a direct consequence of neglect. This suggests that while hostels are expected to provide a safe living 

space, the current conditions pose serious health hazards.  

3. Staffing and Workload  

Survey Data Analysis: 70% of hostel employees expressed that their workload had significantly 

increased due to understaffing, with many reporting overtime work without additional compensation.  

Interpretation: The lack of adequate staff means that essential duties such as hostel maintenance, student 

supervision, and food distribution are either delayed or poorly managed. Employees suffering from 

burnout are less likely to provide quality service, affecting students’ overall experience.  

4. Impact on Students' Academics and Well-being  

Survey Data Analysis: Among students surveyed, 68% indicated that hostel-related issues (such as food 

delays, hygiene problems, and financial difficulties) negatively affected their studies. Additionally, 55% 

reported psychological distress due to uncertainty about their hostel benefits.  

Interpretation: The instability within the hostel environment disrupts students' ability to focus on 

academics. Financial stress due to delayed DBT schemes, nutritional deficiencies due to poor food 

quality, and an unhygienic living environment collectively impact their mental and physical health.  

5. Nutrition and Health Concerns  

Survey Data Analysis: 60% of students reported dissatisfaction with the quality and timing of meals, 

and 40% mentioned facing health issues due to poor food standards.  

Interpretation: Nutritional deficiencies can lead to long-term health consequences for students. Poor 

food quality and delayed meal services indicate a severe lack of oversight and accountability in hostel 

management.  

6. Policy and Government Intervention Gaps  

Survey Data Analysis: 74% of hostel employees believed that government policies did not adequately 

address their grievances. Among students, 62% stated that they felt neglected by hostel authorities.  

Interpretation: These numbers indicate a systemic issue where the voices of hostel employees and 

students are largely unheard. Lack of policy intervention suggests that urgent reforms in hostel 

administration and employee welfare are required.  

Conclusion from Data Interpretation  

The findings indicate a direct link between employee dissatisfaction and the deteriorating hostel 

conditions affecting students. Financial instability, infrastructure deficiencies, inadequate staffing, and 

policy failures have created a crisis in government-run hostels. Without immediate interventions, the 

effectiveness of these hostels as an educational support system is at risk. Addressing these concerns 

requires a multi-pronged approach involving policy reforms, increased funding, and better 

administrative oversight.  

Findings  

1. Challenges Faced by Hostel Employees  

a. Inadequate Salaries  

A significant number of hostel employees reported dissatisfaction with their salaries. In a hunger strike 

organized by the Maharashtra State Aided Hostels Workers’ Union in 2019, employees highlighted that 

the highest payment was ₹8,000 for superintendents, with other positions receiving even lower salaries 
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(Hindustan Times). This financial strain has led to severe consequences, including suicides among 

employees due to financial crises.  

b. Delayed Payments  

Employees often experience delays in salary disbursement, with payments credited only twice a year. 

This irregularity exacerbates financial instability and affects their morale and performance (Hindustan 

Times).  

c. Poor Working Conditions  

Many hostels suffer from unhygienic conditions, lack of basic amenities, and inadequate infrastructure. 

For instance, the Dr. Babasaheb Ambedkar boys’ hostel on Ghole Road became a hotspot for vector-

borne diseases due to compromised hygiene, resulting in numerous cases of dengue and chikungunya 

among students and staff (Hindustan Times).  

d. Lack of Training and Development  

Employees reported a lack of professional development opportunities, leading to stagnation and reduced 

job satisfaction.  

e. Insufficient Staffing  

Many hostels are understaffed, increasing the workload on existing employees and leading to burnout.  

2. Impact on Beneficiaries  

a. Health Hazards  

The poor living conditions in hostels have led to health issues among students. The outbreak of vector-

borne diseases in the Dr. Babasaheb Ambedkar hostel is a stark example of how compromised hygiene 

can adversely affect students' health (Hindustan Times).  

b. Academic Disruptions  

Delays in the Direct Benefit Transfer (DBT) scheme have forced students to leave hostels temporarily 

due to financial constraints, disrupting their academic pursuits. In December 2023, delays in remittance 

compelled tribal students to leave government hostels in Pune, highlighting the financial instability 

faced by these students (The Indian Express). c. Psychological Stress  

The uncertainty and instability within the hostel environment contribute to stress and anxiety among 

students, affecting their mental well-being.  

d. Nutritional Deficiencies  

Poor quality and delayed meals have led to nutritional issues among students. In the Vishrantwadi 

government hostel, students reported deteriorating food quality and delays in meal services, impacting 

their health and academic performance (Lokmat Times). e. Safety Concerns  

Inadequate staffing and poor infrastructure have raised safety concerns among students, particularly 

during emergencies.  

Policy Recommendations  

Increased Budget Allocation  

The government should allocate more funds to improve infrastructure and essential services.  

Regular audits should be conducted to ensure effective utilization of funds.  

Salary Revisions and Timely Payments  

The government must ensure timely salary disbursement to avoid financial distress among employees.  

Salaries should be revised periodically to match inflation rates.  

Enhanced Staff Training Programs  

Conducting periodic training sessions for hostel employees can improve service delivery.  

Workshops on hygiene, security measures, and administrative efficiency should be implemented.  
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Infrastructure Upgradation  

Government hostels require regular maintenance and modern facilities to enhance the living conditions 

of residents.  

Implementation of smart technology for hostel management can streamline administrative processes.  

Strengthening Security Measures  

Installing CCTV cameras and hiring additional security personnel can ensure the safety of residents.  

Establishing complaint redressal mechanisms can help address security concerns effectively.  

Conclusion  

The challenges faced by government hostel employees in Pune region have a direct and profound impact 

on the students residing in these hostels. Issues such as inadequate salaries, delayed payments, poor 

infrastructure, and lack of training hinder the efficiency of hostel employees, ultimately affecting the 

well-being and academic performance of students. Addressing these challenges requires immediate 

government intervention through policy reforms, better funding, and enhanced working conditions for 

hostel employees.  

Administrative inefficiencies, financial constraints, staffing shortages, and infrastructural issues 

contribute to deteriorating hostel conditions. Additionally, government hostels play a crucial role in 

supporting SC/ST students and professionals in Maharashtra by providing them with safe and affordable 

accommodation. Addressing these challenges through policy interventions, increased funding, and 

better training programs can improve hostel management and enhance the quality of life for residents.  
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Abstract 

Peacebuilding in post-conflict societies is a complex and multifaceted endeavor aimed at preventing the 

resurgence of violence, establishing stable governance, and fostering social harmony. These societies often face 

persistent challenges, including fragile political institutions, economic instability, and entrenched ethnic or 

ideological divisions. Addressing these obstacles requires a strategic blend of local, national, and international 

efforts. This paper highlights key challenges such as political instability, economic hardships, security concerns, 

and justice-related issues that impede peacebuilding. Simultaneously, it explores opportunities including 

grassroots reconciliation initiatives, international cooperation, robust institutional reforms, and economic 

revitalization. By examining case studies from Rwanda, Bosnia and Herzegovina, and Colombia, this research 

underscores the importance of a comprehensive and participatory approach to post-conflict reconstruction. 

Community-driven initiatives, peacekeeping missions, and policy reforms must be aligned with long-term 

strategies to ensure sustainable peace. Ultimately, successful peacebuilding requires an inclusive, adaptive, and 

multi-stakeholder approach that integrates social, economic, and political dimensions to transform war-torn 

societies into stable and prosperous communities. 

Key words - Post-Conflict Societies, Challenges, Opportunities 

 

Introduction - Conflicts leave behind deeply fractured societies with political, economic, and social 

challenges. Peacebuilding efforts aim to reconstruct these societies, ensuring lasting peace and stability. 

However, achieving sustainable peace is often hindered by various factors such as governance failures, 

economic disparities, and social distrust. This paper aims to explore the challenges and opportunities in 

post-conflict peacebuilding by analyzing historical and contemporary examples. 

 Challenges in Post-Conflict Peacebuilding 

Political Instability and Weak Governance Post-conflict societies often struggle with weak institutions 

and governance structures, which can lead to power struggles, corruption, and ineffective 

administration. The absence of strong leadership can delay reconciliation efforts and exacerbate 

tensions.  Economic Struggles and Reconstruction War-torn economies suffer from infrastructure 

destruction, high unemployment rates, and lack of investment. Without economic stability, grievances 

may resurface, leading to renewed conflicts. Foreign aid and economic policies play a critical role in 

rebuilding economies.  Social and Ethnic Divisions Ethnic, religious, and social divisions intensify 

conflicts, making reconciliation difficult. Mutual distrust among communities can hinder peace 

processes. Education and dialogue are essential in bridging gaps and promoting social harmony. 

Security Challenges and Armed Groups The presence of armed groups and warlords poses a significant 

threat to peacebuilding. Disarmament, demobilization, and reintegration (DDR) programs are essential 

to reducing violence and ensuring long-term stability. Justice and Reconciliation Issues Transitional 

justice mechanisms such as truth commissions and war crime tribunals play a role in addressing past 

atrocities. However, achieving justice while promoting reconciliation is a delicate balance that requires 

careful navigation. 
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Opportunities for Effective Peacebuilding 

Community-Driven Peace Initiatives Grassroots movements and local reconciliation efforts are crucial 

for sustainable peace. Civil society organizations, religious leaders, and community elders often 

mediate conflicts and promote dialogue. International Support and Peacekeeping Missions The role of 

the United Nations, regional organizations, and international donors is pivotal in providing financial 

aid, logistical support, and peacekeeping forces. International cooperation ensures that peacebuilding 

efforts receive the necessary resources and expertise. 

 Institutional Reforms and Good Governance Strengthening governance structures through democratic 

reforms, transparency, and accountability can foster long-term peace. Political inclusivity and 

decentralization also enhance participation and reduce grievances.  Economic Development and 

Employment Generation Sustainable economic policies, job creation programs, and foreign investments 

can provide livelihoods, reduce poverty, and prevent conflicts from re-emerging. Infrastructure 

rebuilding and microfinance initiatives support economic growth.  Education and Social Integration 

Programs Education promotes tolerance, understanding, and national identity. Curriculum reforms and 

interethnic school programs can help in healing divisions and fostering a peaceful society. 

Case Studies in Peacebuilding 

Rwanda: Reconciliation and Economic Progress After the 1994 genocide, Rwanda implemented 

community-based reconciliation programs, economic reforms, and governance improvements, making 

it a successful model for post-conflict peacebuilding. Bosnia and Herzegovina: Challenges in 

Reconciliation Despite international interventions, ethnic divisions and governance challenges continue 

to hinder peacebuilding efforts in Bosnia, highlighting the importance of local participation in post-

conflict reconstruction. Colombia: Reintegration of Armed Groups The peace agreement between the 

Colombian government and the FARC rebel group demonstrates the complexities of demobilization 

and reintegration, emphasizing the role of justice, economic opportunities, and societal acceptance. 

Methodology: Secondary Data Collection 

This study employs a secondary data collection methodology to analyze peacebuilding efforts in post-

conflict societies. The research relies on existing literature, reports, and case studies from credible 

sources, including: 

1. Academic Books and Journals – Peer-reviewed publications on peacebuilding, post-conflict 

governance, and reconciliation processes. 

2. Government and International Organization Reports – Documents from the United Nations 

(UN), World Bank, and regional bodies detailing policies and interventions in post-conflict 

societies. 

The collected data is systematically analyzed using content analysis and comparative analysis to 

identify recurring themes, evaluate past peacebuilding efforts, and assess best practices in post-conflict 

reconstruction. This methodology enables a comprehensive understanding of the challenges and 

opportunities in peacebuilding without conducting primary fieldwork. 

 1. Peacebuilding in Post-Conflict Societies: A Thematic Analysis of Challenges and Opportunities 

 Post-conflict societies face unique and complex challenges in their journey toward sustainable peace. 

Peacebuilding is a multifaceted process that aims to address the root causes of conflict, promote social 

cohesion, and establish stable governance structures. This paper provides a thematic analysis of the key 

challenges and opportunities in peacebuilding, drawing insights from various post-conflict contexts. By 

examining structural, social, political, and economic dimensions, this study highlights critical factors 

influencing the success or failure of peacebuilding initiatives. 
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Challenges in Peacebuilding 

1. Political Instability and Governance Issues One of the primary challenges in post-conflict societies 

is the establishment of stable and inclusive governance. Many conflict-affected nations struggle with 

weak state institutions, political fragmentation, and corruption. In cases such as Bosnia and 

Herzegovina, power-sharing agreements have sometimes led to political gridlock, hindering effective 

governance. A lack of political will to implement reforms further exacerbates instability. 

2. Ethnic and Social Divisions Deep-rooted ethnic, religious, or ideological divisions often persist after 

conflicts. In Rwanda, the legacy of the 1994 genocide continues to influence intergroup relations, 

despite extensive reconciliation efforts. Societal mistrust can impede community reintegration, leading 

to recurring tensions. Without deliberate social healing initiatives, the risk of renewed conflict remains 

high. 

3. Economic Challenges and Inequality Economic reconstruction is a crucial component of 

peacebuilding, yet post-conflict economies frequently suffer from destroyed infrastructure, high 

unemployment, and inequality. For instance, post-civil war Liberia faced significant hurdles in 

rebuilding its economy, with limited resources to support development programs. Economic disparity 

between different social groups can fuel resentment and create conditions for further instability. 

4. Security and Demobilization of Combatants Ensuring security and reintegrating former combatants 

into society pose considerable challenges. The disarmament, demobilization, and reintegration (DDR) 

programs implemented in Colombia after the peace agreement with the FARC rebels illustrate both the 

potential and the difficulties of such efforts. Inadequate funding, lack of social acceptance, and limited 

employment opportunities can lead ex-combatants to return to violence or criminal activities. 

5. Transitional Justice and Legal Reforms Justice mechanisms are essential for reconciliation, yet 

achieving accountability without deepening grievances remains a delicate balance. In South Africa, the 

Truth and Reconciliation Commission (TRC) served as a model for transitional justice, but in other 

contexts, such as Sudan, weak judicial structures have hindered progress. Victims of war crimes often 

demand retributive justice, while political leaders may prefer amnesty for the sake of stability, leading 

to contentious debates. 

Opportunities in Peacebuilding 

1. Inclusive Political Processes Successful peacebuilding efforts emphasize inclusive political 

participation. In Nepal, the integration of former Maoist rebels into the political mainstream 

demonstrated the potential for negotiated settlements to bring lasting peace. Encouraging participatory 

governance helps marginalized communities feel represented, reducing the likelihood of renewed 

conflict. 

2. Community-Based Reconciliation Initiatives Grassroots peacebuilding efforts have shown promise 

in fostering social cohesion. Traditional mechanisms, such as the Gacaca courts in Rwanda, allowed 

communities to engage in restorative justice processes. Localized reconciliation programs often prove 

more effective than externally imposed solutions, as they align with cultural norms and address 

community-specific grievances. 

3. Economic Revitalization and Development Programs Investing in economic development provides 

tangible peace dividends. Post-conflict societies that prioritize job creation, education, and 

infrastructure projects, such as post-war Germany’s Marshall Plan-supported recovery, demonstrate 

how economic growth can reinforce stability. Microfinance initiatives and vocational training programs 

have also played a significant role in reintegrating marginalized groups into productive economic roles. 
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4. Strengthening Rule of Law and Human Rights Protections A commitment to human rights and legal 

reforms enhances peace sustainability. Establishing independent judicial bodies and enforcing anti-

corruption measures can rebuild trust in state institutions. In Sierra Leone, international cooperation 

helped establish the Special Court, which prosecuted war criminals and set a precedent for legal 

accountability in post-conflict settings. 

5. International and Regional Cooperation External support from international organizations, regional 

bodies, and bilateral partnerships often strengthens peacebuilding efforts. The African Union, United 

Nations, and European Union have provided crucial peacekeeping, funding, and advisory support in 

various post-conflict regions. Tailored international interventions, such as the UN’s role in East Timor, 

demonstrate how global partnerships can assist fragile states in stabilizing their institutions. 

 Peacebuilding in post-conflict societies is a dynamic and challenging process requiring coordinated 

efforts across multiple sectors. While political instability, social divisions, economic hardship, security 

concerns, and transitional justice dilemmas present significant obstacles, opportunities for sustainable 

peace exist through inclusive governance, grassroots reconciliation, economic development, legal 

reforms, and international cooperation. A thematic approach to analyzing peacebuilding efforts 

underscores the importance of contextualized strategies tailored to the unique circumstances of each 

post-conflict society. Moving forward, fostering local ownership of peace initiatives and ensuring long-

term commitment from national and international stakeholders will be crucial in transforming fragile 

states into resilient and peaceful societies.  

Peacebuilding in Post-Conflict Societies: Challenges and Opportunities 

Peacebuilding in post-conflict societies is a multifaceted and complex process aimed at establishing 

long-term stability, governance, and reconciliation in regions emerging from violence and war. The 

aftermath of conflicts often leaves societies fragmented, institutions weak, and economies in distress. 

To prevent the resurgence of violence and ensure sustainable development, peacebuilding efforts must 

address political, economic, and social challenges while leveraging opportunities for positive 

transformation. A holistic approach, integrating local participation, international support, and 

institutional reforms, is essential for achieving long-term peace. By learning from past experiences and 

adopting innovative solutions, societies can transition from conflict to lasting stability. 

Challenges in Peacebuilding 

Post-conflict societies face a myriad of challenges that hinder peacebuilding efforts. These challenges 

are interconnected and require coordinated interventions at multiple levels. 

Political Instability and Weak Governance 

One of the primary obstacles to peacebuilding is political instability. Many post-conflict nations suffer 

from weak governance, corruption, and lack of legitimacy. Governments struggle to establish authority, 

enforce laws, and provide basic services, leading to power vacuums that can be exploited by extremist 

groups or warlords. Political polarization and lack of trust in institutions further deepen divisions, 

making reconciliation efforts difficult. 

Economic Hardships and Infrastructure Damage 

War devastates economies by destroying infrastructure, disrupting trade, and displacing populations. 

High unemployment rates, inflation, and lack of investment opportunities contribute to economic 

fragility. Additionally, many post-conflict nations rely heavily on external aid, which, if not managed 

properly, can create dependency rather than fostering sustainable growth. Economic instability can fuel 

resentment and grievances, potentially leading to renewed violence. 
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Security Concerns and Disarmament 

Ensuring security in post-conflict regions is a significant challenge. The presence of armed militias, 

former combatants, and criminal organizations threatens stability. Effective disarmament, 

demobilization, and reintegration (DDR) programs are essential to transition ex-combatants into civilian 

life. However, failure in implementing these programs can result in continued violence, as armed groups 

may seek alternative means to maintain their power and influence. 

Social Divisions and Reconciliation Efforts 

Deep-rooted ethnic, religious, and ideological divisions often persist after conflicts, making 

reconciliation a difficult process. Societies must confront past atrocities and human rights violations to 

foster a sense of justice and healing. Truth and reconciliation commissions, community dialogue, and 

education programs can help bridge divides, but these efforts require political will and long-term 

commitment. 

Justice and Human Rights Issues 

Addressing war crimes, human rights abuses, and past injustices is crucial for building trust among 

communities. However, judicial systems in post-conflict societies are often weak or biased, making 

accountability difficult. The establishment of transitional justice mechanisms, such as war crime 

tribunals and reparations programs, is necessary to ensure justice and prevent impunity. 

Opportunities for Sustainable Peacebuilding 

Despite these challenges, post-conflict societies also have opportunities to rebuild and create a more 

just and equitable future. Strategic efforts in peacebuilding can transform war-torn nations into thriving 

communities. 

Grassroots Reconciliation and Community Engagement 

Community-led peace initiatives play a crucial role in fostering social cohesion. Local leaders, religious 

groups, and civil society organizations can mediate conflicts and promote dialogue among divided 

communities. Grassroots programs focusing on intergroup collaboration, storytelling, and shared 

economic opportunities help rebuild trust and relationships. 

International Cooperation and Support 

The involvement of international organizations, such as the United Nations, World Bank, and regional 

bodies, provides crucial financial, technical, and diplomatic assistance. Peacekeeping missions help 

maintain stability, while international funding supports reconstruction projects and governance reforms. 

However, international interventions must respect local dynamics and avoid imposing external models 

that may not align with the unique needs of the society. 

Institutional Reforms and Good Governance 

Strengthening political institutions is key to long-term stability. Post-conflict nations must focus on 

transparent governance, anti-corruption measures, and democratic processes. Inclusive political 

participation, decentralization, and electoral reforms help ensure representation and legitimacy, 

reducing the risk of future conflicts. 

Economic Revitalization and Sustainable Development 

Rebuilding economies is essential for sustainable peace. Governments and international partners should 

prioritize job creation, entrepreneurship, and infrastructure development. Encouraging private sector 

investment, supporting small businesses, and rebuilding critical industries create employment 

opportunities and stimulate economic growth. Moreover, natural resources must be managed equitably 

to prevent conflicts over resource distribution. 
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Education and Youth Empowerment 

Investing in education and youth programs is a long-term strategy for peacebuilding. Education fosters 

critical thinking, tolerance, and understanding of historical conflicts. Empowering young people with 

skills and opportunities prevents them from being drawn into extremist groups or violence. Vocational 

training, scholarships, and leadership programs contribute to building a generation committed to peace 

and development. 

Conclusion 

Peacebuilding in post-conflict societies is a challenging yet crucial endeavor that requires a 

multidimensional approach. Addressing political instability, economic hardships, security threats, and 

social divisions is essential for preventing the recurrence of violence. At the same time, leveraging 

opportunities such as grassroots reconciliation, international cooperation, institutional reforms, 

economic revitalization, and education can create sustainable pathways to peace. By integrating local 

communities, adopting inclusive policies, and fostering resilience, societies can successfully transition 

from conflict to lasting stability. Learning from past experiences and embracing innovative solutions 

will ensure that post-conflict nations build a peaceful and prosperous future for their citizens. 

Peacebuilding in post-conflict societies is a multifaceted process that requires addressing political, 

economic, and social challenges while leveraging opportunities for sustainable development. A holistic 

approach, combining local participation, international support, and institutional reforms, is essential for 

ensuring long-term stability and reconciliation. By learning from past experiences and adopting 

innovative solutions, societies can transition from conflict to lasting peace. 
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Abstract 

          This review paper examines the social exclusion faced by female sex workers (FSWs), analyzing its causes, 

manifestations, and impacts. Drawing from global and regional studies, it explores stigma, legal barriers, 

healthcare access, and economic marginalization.  

The paper also highlights existing interventions and suggests policy changes for their social inclusion.  

Keywords: Social exclusion, female sex workers, stigma, human rights, healthcare, legal barriers, 

marginalization  

 

Introduction:-  

               Social exclusion is commonly defined as a series of linked and/or mutually reinforcing 

processes, such as low income, poverty, debt, unemployment, poor education, health problems, housing 

problems, crime, lack of social support and other adverse life events (Bradshaw et al., 2004). 

Social exclusion refers to the process of being systematically denied access to the resources, rights, and 

opportunities that are considered normal within a society, effectively preventing full participation in 

social, economic, political, and cultural life; for female sex workers, this means being marginalized and 

ostracized from mainstream society due to the stigma associated with their profession, often leading to 

limited access to healthcare, housing, education, and social support networks, further isolating them 

from the community.  

Key aspects of social exclusion for female sex workers: 

Stigma and prejudice: 

The widespread negative perception of sex work as immoral or degrading leads to social isolation, 

discrimination, and fear of judgment, preventing sex workers from openly accessing services and 

forming relationships within the community.  

Legal barriers: The criminalization of sex work in many jurisdictions further marginalizes sex workers 

by making them vulnerable to arrest and harassment, hindering their ability to seek help or report abuse.  

Limited access to healthcare: Due to fear of stigma, sex workers may avoid seeking healthcare even 

when needed, increasing their risk of sexually transmitted infections and other health issues.  

Economic vulnerability: Sex work is often associated with poverty and unstable income, making it 

difficult for sex workers to access decent housing, education, and other basic needs.  

Social isolation: The fear of being judged or rejected by family, friends, and neighbours can lead to 

social withdrawal and isolation, further reinforcing feelings of marginalization.  

How social exclusion impacts female sex workers: 

Increased risk of violence: Social exclusion can make sex workers more vulnerable to physical and 

sexual violence, as they may be less likely to report incidents due to fear of reprisal or disbelief.  

Mental health challenges: The constant stigma and social isolation associated with sex work can lead 

to high rates of depression, anxiety, and low self-esteem.  
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Limited opportunities for empowerment: Social exclusion restricts access to education and job 

training opportunities, making it difficult for sex workers to exit the profession if they choose to.  

Addressing the social exclusion of female sex workers: 

Decriminalization of sex work: Removing legal penalties for sex work can reduce stigma and allow 

sex workers to access essential services without fear of legal repercussions.  

Public awareness campaigns: Educating the public about the realities of sex work to challenge 

stereotypes and promote understanding.  

Support services: Providing sex workers with access to healthcare, counselling, legal aid, and other 

support services specifically tailored to their needs.  

Empowerment initiatives: Supporting sex worker-led organizations to advocate for their rights and 

promote 

The significance of the issue in different global and local contexts.  

              Understanding an issue's significance across different global and local contexts is crucial 

because it allows for a nuanced analysis of its impact, considering how factors like culture, politics, 

economics, and geography shape the issue's manifestation and potential solutions in various regions, 

highlighting the interconnectedness of global problems while also acknowledging the unique challenges 

faced by different communities on a local level.  

Key points to consider when analyzing an issue in global and local contexts: 

Global Perspective: Interdependence: Recognizing how a problem in one region can have ripple 

effects globally, like climate change impacting food security across continents.  

International Norms and Policies: Examining how global agreements and regulations influence local 

actions on issues like human rights or environmental protection.  

Power Dynamics: Analyzing how power imbalances between nations can impact the severity of an 

issue and access to solutions.  

Local Perspective:  

Community Specific Needs: Identifying the unique challenges and priorities of a particular community 

within a broader global issue.  

Cultural Context: Understanding how cultural norms and values shape perceptions of an issue and 

potential responses.  

Local Governance and Capacity: Assessing the role of local authorities and community organizations 

in addressing an issue.  

Examples of how the significance of an issue can vary across contexts: 

Climate Change: 

Global: Rising sea levels threatening coastal communities worldwide, and extreme weather events 

causing widespread damage.  

Local: Coastal communities in developing countries face immediate displacement due to rising tides, 

while inland regions may experience more gradual changes in agricultural patterns.  

Healthcare Access: 

Global: Unequal distribution of healthcare professionals and resources across the world, leading to 

disparities in access to treatment.  

Local: Rural communities in developing countries face limited access to basic healthcare due to 

geographic barriers and lack of infrastructure.  
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Education Inequality: 

Global: Gender gaps in education access persist in many regions, impacting economic opportunities 

for women.  

Local: Specific challenges like language barriers or cultural norms hindering girls' access to education 

in certain communities.  

Importance of Contextual Analysis: 

Effective Policy Design: By understanding the local context, policies can be tailored to address specific 

needs and be more likely to succeed.  

Community Engagement: Recognizing local perspectives and incorporating them into decision-

making processes can foster greater participation and ownership of solutions.  

Global Advocacy: Highlighting the diverse impacts of an issue across different regions can strengthen 

global advocacy efforts.  

1. The objectives of the paper.  

                      A paper on "female sex workers and social exclusion" typically aims to examine the 

various ways in which female sex workers experience social exclusion, including stigma, 

discrimination, lack of access to healthcare and legal protections, and contributing factors like 

criminalization of sex work, leading to a deeper understanding of the social and structural barriers they 

face to achieve greater social inclusion and human rights recognition; this could involve analyzing the 

extent of this exclusion, identifying specific challenges faced by female sex workers in different 

contexts, and potentially proposing policy recommendations to address these issues.  

Key objectives might include: 

Investigating the social stigma and negative perceptions associated with sex work: 

Exploring how societal attitudes contribute to the marginalization of female sex workers.  

Examining the impact of legal frameworks on sex workers' lives: 

Analyzing how criminalization of sex work exacerbates social exclusion and hinders access to essential 

services.  

Assessing the health risks and barriers to healthcare faced by female sex workers: 

Identifying specific health concerns and obstacles to accessing quality healthcare due to social stigma.  

Exploring the experiences of violence and exploitation against female sex workers: 

Examining the prevalence of physical and sexual violence experienced by sex workers and the factors 

contributing to it.  

Analyzing the economic vulnerabilities of female sex workers: 

Investigating the factors that contribute to poverty and limited economic opportunities within the sex 

industry.  

Identifying potential strategies for social inclusion: 

Proposing policy changes, community-based interventions, and awareness campaigns to address the 

social exclusion of female sex workers.  

2. Understanding Social Exclusion in the Context of FSWs  

Definition & Dimensions: Economic, political, social, and cultural exclusion.                Social 

exclusion is commonly defined as a series of linked and/or mutually reinforcing processes, such as low 

income, poverty, debt, unemployment, poor education, health problems, housing problems, crime, lack 

of social support and other adverse life events (Bradshaw et al., 2004). 

• Structural Exclusion.  "Structural exclusion" for female sex workers refers to the systemic 

barriers and societal structures that prevent them from accessing basic rights and services, often 
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stemming from the criminalization of sex work, stigma, and biased policing, which effectively pushes 

them to the margins of society, limiting their access to healthcare, housing, education, and legal 

protection, leaving them highly vulnerable to exploitation and violence.  

• How laws, policies, and institutions marginalize FSWs.  Laws, policies, and institutions 

often marginalize female sex workers by criminalizing sex work itself, leading to police harassment, 

difficulty accessing healthcare and legal protection, and social stigma, effectively pushing them to the 

fringes of society and preventing them from accessing basic rights and support systems; this is 

particularly prevalent in countries with "partial criminalization" where aspects like soliciting or 

operating a brothel are illegal, even if the act of sex work itself is not fully prohibited.  

• Intersectionality: How caste, race, gender identity, and economic class affect their 

exclusion. The interconnection of caste, class, and gender illustrates the concept of intersectionality, 

where individuals experience overlapping forms of discrimination and privilege based on multiple 

social identities. 

3. Causes of Social Exclusion  

• Legal & Policy Barriers: Female sex workers often face significant legal and policy barriers, 

including criminalization of sex work itself, which leads to police harassment, difficulty accessing 

healthcare, increased vulnerability to violence, and stigma, preventing them from reporting crimes or 

seeking help when needed, all stemming from the widespread social stigma associated with their 

profession; this often results in limited access to basic human rights and safety measures.  

• Criminalization, lack of labor rights, and law enforcement harassment. When sex work is 

criminalized, female sex workers often face significant issues like police harassment, lack of access to 

basic labor rights, and increased vulnerability to violence, as their profession is considered illegal, 

leaving them with little legal protection and making them hesitant to report crimes due to fear of arrest 

or further persecution by law enforcement.  

• Social Stigma & Moral Judgment: Social stigma and moral judgment towards female sex 

workers are deeply ingrained in many societies, often viewing sex work as inherently immoral, leading 

to significant social exclusion, discrimination, and negative perceptions of their character, even when 

their work is legal; this stigma can manifest in various ways, including derogatory labels, assumptions 

about their personal lives, and a reluctance to access essential services like healthcare due to fear of 

judgment.  

• Cultural and religious perceptions that perpetuate discrimination.  It is interesting to note 

that religious convictions may, in the context of sex work, support discrimination against sex workers 

on the basis of moral grounds and contribute to their stigmatization and marginalization, increasing 

social inequality. 

• Healthcare & Economic Discrimination: The authors' findings revealed that female sex 

workers were subject to poor physical, mental, sexual, and reproductive health. Financial hardships, 

social stigma, discrimination, and lack of healthcare literacy made them vulnerable to several health 

problems. 

• Restricted access to healthcare, credit, housing, and financial services. The SRHR of sex 

workers are further undermined by policies restricting women’s SRHR more broadly, including the 

criminalisation of abortion , and other policies and efforts which restrict access to safe abortion. In 

2017, the Mexico City policy—known also as the Global Gag rule—was expanded to include all US 

government aid, preventing organisations from receiving US funding if they engage in any abortion-

related activities, including offering abortion information, services, referrals, and/or advocating for 
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abortion law reform. Furthermore, organisations are excluded from receiving funding even if abortion-

related information and services are provided by another donor. 

• Family & Community Alienation:  "Life after sex work" can be complex and vary greatly 

depending on individual experiences, but often involves navigating the challenges of social stigma, 

potential mental health impacts from the industry, and the need to transition into a new career path, 

while also potentially grappling with the lingering effects of past experiences and the desire to rebuild 

personal relationships and self-esteem; many sex workers seek support systems and resources to 

manage these aspects and build a fulfilling life outside of sex work 

• Breakdown of family ties and social networks. A "breakdown of family ties and social 

networks" refers to a significant weakening or severing of connections within a family unit, as well as 

the broader social connections an individual has with friends, neighbors, and community members, 

often leading to feelings of isolation and reduced support systems.  

4. Manifestations of Social Exclusion  

• Health Impacts: Poor access to sexual and reproductive health services, and increased 

HIV/AIDS risk.  For female sex workers, "poor access to sexual and reproductive health services" 

translates to a significantly increased risk of contracting HIV/AIDS due to limited ability to practice 

safe sex, access preventative measures like condoms, and get tested regularly, often stemming from 

social stigma, legal barriers, and lack of awareness about HIV prevention strategies; this lack of access 

can also lead to unintended pregnancies and complications related to reproductive health issues.  

• Economic Marginalization: Limited job mobility, exploitation by brothel owners, and financial 

insecurity.  

• Violence & Human Rights Violations: Police brutality, domestic violence, trafficking, and lack 

of legal protection.  

• Lack of Political Representation: Absence from policy-making, lack of collective bargaining. 

An important area of research concerning female representation deals with its impact on the future of 

women in politics. Exposure to female representation can have a powerful effect on how voters perceive 

women and how women see themselves and their role in society. 

• First, female politicians have the opportunity to debunk entrenched biases and prove their 

worth. Beaman et al. (2012) study parental aspirations in India within the context of the mandate 

reservation system where parents generally 

5. Case Studies & Regional Perspectives  

1) https://durbar.org  

he Durbar Mahila Samanwaya Committee (Bengali: দুর্ বার মহিলা সমন্বয় সহমহি Durbar Mohila 

Shômonbôe Shomiti "Unstoppable Women's Synthesis Committee"), or simply Durbar, is a collective 

of 60,000 sex workers in West Bengal. Established on 15 February 1992, in Sonagachi, the largest red-

light district in Kolkata, West Bengal, India with estimated 11,000 sex workers, Durbar has been 

working on women's rights and sex workers' rights advocacy, anti-human 

trafficking and HIV/AIDS prevention.[1][2] The Durbar states that its aims are the challenging and 

altering of the barriers that form the everyday reality of sex workers' lives as they relate to their poverty 

or their ostracism. Durbar runs 51 free clinics for sex workers across West Bengal, with support from 

organisations such as the Ford Foundation and the National AIDS Control Organisation (NACO), who 

also help Durbar in its initiatives like networking, rights protection and creating alternative livelihood 

for sex workers.[3]] 

 

https://durbar.org/
https://en.wikipedia.org/wiki/Bengali_language
https://en.wikipedia.org/wiki/Sex_worker
https://en.wikipedia.org/wiki/West_Bengal
https://en.wikipedia.org/wiki/Sonagachi
https://en.wikipedia.org/wiki/Red-light_district
https://en.wikipedia.org/wiki/Red-light_district
https://en.wikipedia.org/wiki/West_Bengal
https://en.wikipedia.org/wiki/Sex_workers%27_rights
https://en.wikipedia.org/wiki/Advocacy
https://en.wikipedia.org/wiki/Anti-human_trafficking
https://en.wikipedia.org/wiki/Anti-human_trafficking
https://en.wikipedia.org/wiki/HIV/AIDS
https://en.wikipedia.org/wiki/Durbar_Mahila_Samanwaya_Committee#cite_note-mint2012-1
https://en.wikipedia.org/wiki/Durbar_Mahila_Samanwaya_Committee#cite_note-mint2012-1
https://en.wikipedia.org/wiki/Ostracism
https://en.wikipedia.org/wiki/Ford_Foundation
https://en.wikipedia.org/wiki/National_AIDS_Control_Organisation
https://en.wikipedia.org/wiki/Durbar_Mahila_Samanwaya_Committee#cite_note-3
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• Respect and dignity to sex work and towards sex workers. 

• Reliance on the knowledge and wisdom of the community of sex workers. 

• Recognition of sex work as an occupation and preserve and protect their occupational and 

human rights. 

2) https://www.sangram.org/   

Sampada Grameen Mahila Sanstha (SANGRAM) 

     People should believe that they can change things. It is not about a few activists fighting for other 

people’s rights. Anybody who has imbibed this understanding should be able to go and fight for their 

rights. 

6. Responses & Interventions  

                In the context of female sex work, "decriminalization" means removing criminal penalties for 

sex work itself, allowing sex workers to operate without legal repercussions, while "legalization" goes 

further by creating a regulated system where sex work is considered a legitimate profession with 

potential oversight and licensing, essentially treating it like any other job with legal protections and 

guidelines; the key distinction is that decriminalization does not necessarily mean government 

regulation, while legalization does.  

7. Policy Recommendations & Future Directions  

Sex workers need legal protection and rights recognition because they face discrimination, violence, 

and exploitation.  

Stigma, Social Support, and Sexual Behavior among Female Sex Workers at risk for HIV in Malawi 

Sex workers are entitled to equal protection under the law and social welfare, but they face significant 

barriers to inclusion in economic and social policies.  

Intersectional and human rights-based approaches to supporting sex workers consider the multiple 

identities and social positions that impact their lives. These approaches aim to protect their rights and 

dignity.  

8. Conclusion  

.  Complex challenges rooted in economic vulnerability, social marginalisation, and limited access to 

healthcare afflict female sex workers in LMICs. The maltreatment and stigma can potentially prevent 

LMICs from using health facility care, with potential implications for achieving the universal health 

coverage goals. Comprehensive, rights-based strategies that address structural injustices and empower 

these women to live healthier, more secure lives are necessary to address their special needs. 

.  The desire to be self-sufficient and earn as much money as possible put the FSWs in disadvantaged 

and vulnerable situations. Fear of financial insecurity, obligations to support one’s family and the need 

to secure the future influenced FSWs’ decisions to have safe or unsafe sex. The FSWs were, however, 

not only victims. They also had some control over their lives and working environment, with most 

viewing their work as an easy and good way of earning money. 

• O'Brien, M., Kistmacher, O., Stephen, S.M. and Flaherty, G.T. (2024), "Challenges and 

opportunities in female commercial sex worker health care: a critical literature review", International 

Journal of Human Rights in Healthcare, Vol. 17 No. 3, pp. 330-339. https://doi.org/10.1108/IJHRH-03-

2022-0021 
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Introduction 

India, a country characterized by vast diversity in terms of ethnicity, religion, and language, faces a 

unique set of challenges in the pursuit of sustainable peace and justice. For decades, India has 

experienced regional conflicts, caste-based inequalities, and socio-economic disparities. While the 

country has made significant strides in democratic governance, achieving peace and justice especially 

in the context of marginalized communities remains an ongoing challenge. Collaborative governance, 

an approach that emphasizes joint decision-making, shared responsibility, and inclusivity, has the 

potential to address these challenges effectively. This article explores the concept of collaborative 

governance and its application in India, with an emphasis on promoting sustainable peace and justice. 

Understanding Collaborative Governance 

Collaborative governance is a model of decision-making that involves multiple stakeholders, including 

government institutions, non-governmental organizations (NGOs), the private sector, and civil society. 

Unlike traditional governance, which is hierarchical and often dominated by top-down decision-

making, collaborative governance seeks to foster cooperation and dialogue among various actors to 

create more inclusive, transparent, and accountable systems of governance (Ansell & Gash, 2008). In 

the context of sustainable peace and justice, this model is particularly useful because it can address 

complex social, political, and economic issues that require cooperation across diverse groups. 

Principles of Collaborative Governance 

1.  Inclusivity and Participation: Collaborative governance prioritizes the inclusion of diverse groups, 

particularly marginalized and vulnerable populations, in decision-making processes. In India, this is 

critical in ensuring that historically excluded groups, such as Dalits, Adivasis, and religious minorities, 

have a voice in governance and policy-making (Huxham & Vangen, 2005). 

2. Shared Decision-Making: Rather than concentrating power in a single institution, collaborative 

governance distributes decision-making power among multiple stakeholders. This collective approach 

ensures that decisions are made in a way that reflects the interests and needs of various communities 

(Bingham et al., 2005). 

3. Mutual Accountability: In collaborative governance, all stakeholders are accountable to one another 

for the outcomes of their decisions. This principle is vital in building trust and ensuring that decisions 

are implemented effectively (Scharpf, 1997). 

4. Trust-Building: Trust is essential for collaboration, particularly in a society as diverse and complex 

as India. Overcoming historical grievances, social divides, and mistrust is fundamental to achieving 

collaborative governance (Lederach, 1997). 

5. Flexibility and Adaptability: The ability to adapt to changing circumstances is another key feature 

of collaborative governance. In India, where issues such as communal tensions, regional disparities, 

and environmental degradation require dynamic solutions, flexibility is vital (Ansell & Gash, 2008). 

Collaborative Governance for Sustainable Peace in India 

Sustainable peace is not merely the absence of conflict but the creation of an environment where justice, 

equality, and cooperation thrive. India’s journey toward sustainable peace has been marred by ethnic, 
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religious, and regional conflicts, particularly in areas like Jammu and Kashmir, the North-East, and the 

tribal heartlands. Collaborative governance offers a framework for resolving such conflicts by involving 

local communities, regional actors, and national bodies in peace building efforts. 

A notable example of collaborative governance in peace building in India is the peace process in Jammu 

and Kashmir. The region has witnessed decades of violence, largely due to political struggles, religious 

tensions, and insurgency. Recent peace efforts have involved not only the Indian government and 

separatist groups but also civil society organizations, local leaders, and international actors. A more 

inclusive dialogue involving diverse stakeholders, including the youth and women, has been promoted 

to bridge divides and establish long-term peace (Ganguly, 2018). This collaborative approach contrasts 

with earlier peace efforts, which often excluded critical local perspectives. 

In the North-East, several insurgent groups have fought for autonomy or secession, leading to long-

standing conflicts. Collaborative governance has played an essential role in peace building in the region 

through agreements such as the 2015 peace accord with the Nationalist Socialist Council of Nagaland 

(NSCN-IM). This agreement, negotiated with significant input from the local population, includes 

provisions for greater autonomy, protection of indigenous cultures, and resource management (Chakma, 

2017). The involvement of local communities in shaping peace agreements helped ensure the 

agreement's legitimacy and long-term sustainability. 

Collaborative Governance for Social Justice in India 

Social justice in India is deeply intertwined with historical inequalities, especially caste-based 

discrimination, gender inequality, and religious marginalization. Collaborative governance can help 

address these issues by providing a platform for dialogue and decision-making that includes voices from 

all segments of society. This is particularly crucial in addressing the challenges faced by Dalits, 

Adivasis, and other marginalized communities. 

One prominent example of collaborative governance for social justice is the Mahatma Gandhi National 

Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA), which aims to provide wage employment to rural 

households. The implementation of MGNREGA involves collaboration between the government, local 

bodies, civil society organizations, and the communities themselves. Through this collaborative 

process, MGNREGA has created significant employment opportunities for marginalized communities 

and has helped to reduce poverty in rural areas (Drèze & Gazdar, 2006). While the program has faced 

challenges related to corruption and mismanagement, its success in fostering community participation 

and improving livelihoods demonstrates the potential of collaborative governance in promoting social 

justice. 

Another example is the Right to Information Act (RTI), a key instrument in promoting transparency 

and accountability in governance. The RTI has enabled citizens, particularly those from marginalized 

communities, to hold government officials accountable for their actions. Civil society organizations, 

such as the Mazdoor Kisan Shakti Sangathan (MKSS), played a critical role in advocating for the RTI 

and working with local communities to help them exercise their right to information (Aiyar & Khanna, 

2006). Through the RTI, citizens have gained access to government records and have been able to 

demand greater accountability in the delivery of public services, including education, healthcare, and 

welfare. 

Challenges and Barriers to Collaborative Governance in India 

Despite the potential benefits, several challenges impede the widespread adoption of collaborative 

governance in India. These include: 
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1. Power Imbalances: India’s complex social hierarchies, particularly caste-based divisions, often lead 

to power imbalances in governance processes. Marginalized groups may find it difficult to assert their 

interests, even in collaborative settings (Chandran, 2006). 

2. Political Resistance: Traditional political elites may resist collaborative governance because it 

threatens their control over decision-making processes. The centralization of power within political 

parties and bureaucratic systems can limit the scope for inclusive governance (Pal, 2016). 

3. Institutional Weakness: Effective collaborative governance requires strong institutions that can 

facilitate dialogue, negotiate conflicts, and implement policies. In India, many local institutions suffer 

from weak capacity, corruption, and lack of resources, which can undermine the effectiveness of 

collaborative governance (World Bank, 2004). 

4. Fragmented Civil Society: While civil society in India is vibrant, it is often fragmented along 

political, regional, and ideological lines. This fragmentation can hinder the creation of a unified 

platform for dialogue and decision-making (Nair, 2010). 

Opportunities for Enhancing Collaborative Governance in India 

To overcome these challenges, it is crucial to focus on building capacity at the local level, strengthening 

institutions, and promoting inclusive policies. There is also a need for greater support from national and 

state governments to create an enabling environment for collaborative governance, including resources, 

training, and legal frameworks that empower local actors. Additionally, greater efforts should be made 

to bridge the gaps between fragmented civil society organizations and foster cooperation across diverse 

groups. 

Conclusion 

Collaborative governance offers a powerful framework for addressing the complex challenges of 

sustainable peace and justice in India. By promoting inclusivity, shared decision-making, and mutual 

accountability, collaborative governance can help address issues related to conflict, inequality, and 

environmental degradation. While significant barriers exist, there are also numerous examples in India 

where collaborative governance has led to positive outcomes. Moving forward, strengthening 

collaborative governance processes and fostering greater participation from marginalized groups will 

be key to building a more peaceful, just, and sustainable India. 
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Abstract 

This research explores the critical intersection of gender equality, women’s empowerment, and sustainable 

development, with a focus on conflict and post-conflict settings. It challenges the dominant narrative of women 

as mere victims by highlighting their active roles as agents of peace and development—contributions that are 

often overlooked. Conflict disproportionately affects women and girls, exposing them to heightened risks of 

gender-based violence (GBV) and structural inequalities. Addressing these challenges requires comprehensive 

GBV prevention and response strategies to ensure their protection and participation in rebuilding societies. 

Beyond mitigating harm, empowering women and girls has far-reaching benefits for post-conflict recovery and 

long-term stability. Their inclusion in peace negotiations, governance, and economic reconstruction enhances 

social cohesion and sustainable development. Education, economic opportunities, and access to healthcare are 

vital components of gender-responsive policies that foster resilience and equitable progress. However, persistent 

systemic barriers hinder these efforts, necessitating stronger institutional commitments and policy frameworks. 

The study underscores that achieving lasting peace and development requires integrating gender equality across 

all sectors. It calls for concerted action, including robust political will, adequate funding, and cross-sectoral 

partnerships, to advance women’s rights and agency. Recognizing women as key stakeholders in peacebuilding 

and reconstruction is essential to fostering inclusive societies and achieving sustainable, long-term development 

in conflict-affected regions. 

Keywords: Women's Empowerment, Sustainable Development, Gender equality, etc. 

 

Introduction:  Gender Equality and Women’s Empowerment in Conflict and Post-Conflict Contexts: 

A Strategic Imperative for Sustainable Development   Conflict and post-conflict situations pose 

significant challenges to sustainable development while also creating opportunities for transformation 

and social change. Women and girls are disproportionately affected by conflict, often facing heightened 

risks of gender-based violence (GBV), displacement, and loss of economic and social security. 

However, they are not merely victims; they also play critical roles in peacebuilding, reconciliation, and 

post-conflict reconstruction. This research challenges the dominant narrative that portrays women as 

passive recipients of aid and instead highlights their agency, resilience, and leadership in shaping 

sustainable peace and development.   

 The Disproportionate Impact of Conflict on Women  Armed conflicts exacerbate pre-existing 

gender inequalities and expose women and girls to various forms of violence, including sexual violence, 

trafficking, forced displacement, and economic marginalization. The breakdown of social structures 

during conflicts often results in increased domestic and community-level violence, reduced access to 

essential services such as healthcare and education, and limited economic opportunities. Women and 

girls who are displaced due to conflict frequently experience insecurity in refugee camps or informal 

settlements, where they remain vulnerable to exploitation and abuse. Despite these challenges, women 

continue to support their families and communities, often assuming new roles as providers, caretakers, 

and mediators.   

 Women as Agents of Peace and Development Women’s participation in peace processes is essential 

for achieving sustainable and inclusive peace. Research has shown that when women are involved in 

peace negotiations, agreements are more likely to be durable and reflective of broader societal needs. 

Women’s leadership in post-conflict governance, community reconciliation, and economic recovery 

contributes to more inclusive decision-making and fosters long-term stability. Their involvement in 
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rebuilding education and healthcare systems ensures that the needs of vulnerable populations are met, 

contributing to sustainable development in conflict-affected regions.  Moreover, economic 

empowerment initiatives, such as access to financial resources, vocational training, and 

entrepreneurship opportunities, enable women to rebuild their lives and contribute to the economic 

recovery of their communities. Studies indicate that when women have access to economic resources, 

they invest in education, healthcare, and community development, promoting long-term stability and 

prosperity.   

 Gender-Responsive Policies for Sustainable Development Achieving gender equality in conflict and 

post-conflict settings requires the implementation of gender-responsive policies across all sectors. 

Policies that promote women’s economic participation, ensure access to education and healthcare, and 

prevent GBV are essential for fostering inclusive development. Legal and institutional frameworks must 

be strengthened to protect women’s rights, prevent discrimination, and ensure their full participation in 

governance and decision-making processes.  International organizations, governments, and civil society 

must work together to address systemic barriers and create environments that empower women. 

Adequate funding, political commitment, and multi-sectoral partnerships are necessary to integrate 

gender equality into post-conflict recovery strategies.   

Gender equality and women’s empowerment are not only matters of justice but also strategic 

imperatives for building peaceful, just, and harmonious societies. Recognizing and supporting women’s 

roles in peacebuilding and development is essential for achieving sustainable progress in conflict-

affected regions. Prioritizing gender-responsive policies and investments will help ensure that post-

conflict recovery efforts lead to long-term stability and prosperity. 

Research Methodology: 

This research employs a mixed-methods approach. Qualitative data was collected through semi-

structured interviews with women in conflict and post-conflict communities, as well as with 

representatives from civil society organizations and government agencies working on gender equality 

and development. Quantitative data was gathered from existing datasets on gender indicators, conflict-

related violence, and development outcomes. The data was analyzed using thematic analysis for 

qualitative data and statistical analysis for quantitative data. Case studies of specific conflict-affected 

regions were also used to provide in-depth contextual understanding. 

Research Objectives: 

Examine the disproportionate impact of conflict on women and girls, including the prevalence and 

nature of GBV. 

 Analyze the roles and contributions of women in peacebuilding, conflict resolution, and post-

conflict reconstruction. 

 Investigate the multifaceted benefits of empowering women and girls for building harmonious 

societies. 

 Assess the effectiveness of current gender-responsive policies and programs in conflict and 

post-conflict contexts. 

 Identify key recommendations for strengthening gender-responsive policies and promoting 

women's empowerment for sustainable development. 

Literature reviews -  

1. Gender Equality and Women’s Empowerment in Post-Conflict Societies 

Source: UN Women (2015). Preventing Conflict, Transforming Justice, Securing the Peace: A Global 

Study on the Implementation of United Nations Security Council Resolution 1325. 
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This study provides a comprehensive review of gender equality in post-conflict recovery, emphasizing 

the importance of women’s participation in peace processes. It highlights case studies from various 

conflict-affected regions and evaluates the impact of policies aimed at increasing women’s roles in 

governance, economic recovery, and peacebuilding. The report concludes that despite international 

commitments, women remain underrepresented in formal peace negotiations. 

2. The Role of Women in Peacebuilding and Conflict Resolution 

Source: True, J. (2013). The Political Economy of Violence Against Women. Oxford University Press. 

This review examines the intersection of gender-based violence (GBV) and economic marginalization 

in post-conflict settings. It argues that economic empowerment is critical to breaking cycles of violence 

and fostering sustainable peace. True’s analysis underscores the need for integrating gender-sensitive 

approaches in post-war reconstruction programs, focusing on legal frameworks, economic 

development, and institutional support for survivors of conflict-related violence. 

3. Women’s Economic Participation in Post-Conflict Reconstruction 

Source: World Bank (2018). Women, Business, and the Law: Removing Barriers to Economic 

Inclusion. 

This review assesses global trends in women’s economic empowerment in fragile and conflict-affected 

states. It identifies key barriers to women’s participation in post-conflict economies, including 

discriminatory laws, limited access to credit, and lack of protection from workplace harassment. The 

study finds that gender-responsive policies—such as targeted financial inclusion programs—

significantly improve economic stability and long-term development outcomes. 

4. Gender-Based Violence in Conflict and Post-Conflict Settings 

Source: El-Bushra, J., & Sahl, I. M. (2005). Cycles of Violence: Gender Relations and Armed Conflict. 

Agency for Co-operation and Research in Development (ACORD). 

This literature review explores the link between gender-based violence and conflict, emphasizing how 

social structures contribute to the perpetuation of violence against women. The authors argue that post-

conflict societies often fail to address gender violence effectively, which undermines women’s ability 

to participate in rebuilding efforts. The review advocates for survivor-centered policies that provide 

legal protection, healthcare access, and economic support. 

5. The Impact of Gender-Responsive Policies on Sustainable Development 

Source: OECD (2017). Gender Equality and Women’s Empowerment in Fragile and Conflict-Affected 

Situations: A Review of Donor Support. 

This review examines donor-driven initiatives aimed at integrating gender equality into post-conflict 

recovery programs. It highlights best practices in gender-responsive budgeting, legal reforms, and 

capacity-building efforts for women’s leadership. The report concludes that sustained international 

funding and political commitment are crucial for ensuring that gender equality remains a priority in 

post-conflict development agendas. 

 The Impact of Conflict on Women and Girls: This section explores the specific ways in which 

conflict affects women and girls, including displacement, economic hardship, and increased 

vulnerability to GBV. It examines the different forms of GBV, including sexual violence, 

domestic violence, and harmful traditional practices, and their long-term consequences.    

 Women as Agents of Peace and Development: This section highlights the crucial roles women 

play in peacebuilding, conflict resolution, and post-conflict reconstruction. It showcases 

examples of women's initiatives and contributions to peace and reconciliation efforts.    
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 Empowering Women for Harmonious Societies: This section explores the multifaceted benefits 

of empowering women and girls, including improved health outcomes, increased economic 

productivity, greater political participation, and enhanced social cohesion. It argues that 

empowering women is essential for building more resilient and harmonious societies. 

 Gender-Responsive Policies for Sustainable Development: This section examines the 

importance of gender-responsive policies across all development sectors, including economic 

empowerment, education, and healthcare. It analyzes the effectiveness of existing policies and 

programs and identifies gaps and challenges. 

 Recommendations for Promoting Women's Empowerment: Based on the research findings, this 

section provides specific recommendations for strengthening gender-responsive policies, 

promoting women's leadership and participation, and ensuring adequate resources for women's 

empowerment programs. 

 Findings: The research found that: 

 Conflict significantly exacerbates existing gender inequalities and increases the risk of GBV 

for women and girls.    

 Women are active agents of peace and development, playing vital roles in conflict resolution, 

peacebuilding, and reconstruction.    

 Empowering women and girls has significant positive impacts on individual well-being, 

community resilience, and sustainable development.    

 Existing gender-responsive policies and programs are often inadequate and require 

strengthening to effectively address the needs and priorities of women and girls in conflict-

affected contexts. 

 Conclusion: This research concludes that gender equality and women's empowerment are not only 

fundamental human rights but also essential cornerstones of peacebuilding, development, and social 

harmony, particularly in conflict and post-conflict settings. Achieving sustainable development requires 

a concerted effort to prioritize gender equality, empower women and girls, and ensure their meaningful 

participation in all aspects of peace and development. This includes strengthening gender-responsive 

policies, providing adequate resources for women's empowerment programs, and fostering effective 

partnerships among governments, civil society organizations, and international actors. 
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Abstract 

Joint Forest Management Committees (JFMCs) play a vital role in promoting sustainable forest management 

practices in India. It is a concept, which is based on the principle of rights of local communities in forests, a 

mechanism to manage the forest that is owned by the State but appropriated by local communities, also an 

approach involving the evolution of a very complex property rights regime to generate a sustainable interface 

between the Forest Department (FD) and the local community and it is a possible way through which the interests 

of people and of long term sustainability are harmonized in a mutually supporting manner. Prior to 1988, the 

forest management objectives were commercial forestry & revenue generation. But the 1988 Forest Policy 

envisaged for conservation of soil and environment, subsistence requirements of the local people etc. Thereafter, 

the Government of India issued guidelines on 1st June, 1990 and adopted Joint Forest Management under the 

National Afforestation Programme for conservation of forests with clearly identified duties and functions for 

ensuring protection of forests. The policy was motivated by a desire to both reduce environmental degradation 

and also reduce rural poverty This study examines the role of JFMCs in sustainable forest management, 

highlighting their contributions to forest protection, conservation, and sustainable use. The findings reveal that 

JFMCs have been successful in protecting forests from encroachment, preventing forest fires, and promoting 

sustainable forest management practices such as selective logging and reforestation. Additionally, JFMCs have 

empowered local communities to manage and conserve forests sustainably, promoting community participation 

and benefit sharing. The study concludes that JFMCs are an effective institutional mechanism for promoting 

sustainable forest management practices, and recommends scaling up their activities to cover more forest areas. 

Keywords: Joint Forest Management Committees (JFMCs), Environment Management (EM), Forest 

Conservation, Community Participation. 

 

Introduction: 

Joint Forest Management: As per the provisions of National Forest Policy 1988, the Government of 

India, vide letterNO.6.21/89-PP dated 1st June, 1990, outlined and conveyed to State Governments a 

frame work for creating massive people’s movement through involvement of village committees for the 

protection, regeneration and development of degraded forest lands. “Joint Forest Management (JFM) is 

an approach and program initiated in the context of the National Forest Policy of 1988 wherein state 

forest departments support local forest dwelling and forest fringe communities to protect and manage 

forests and share the costs and benefits from the forests with them” (Joint Forest Management: A 

Handbook by Ministry of Environment and Forest). The members of JFM are owners (Government) 

and the local people (Communities) only. The government is always trying to manage the use and 

manage of the forest-based resources (products)with sustainable way. The government was to find out 

such a program which are actually control and manage the forest-based products as well as protecting 

the wild animals. JFM tries to harness the strengths and energy of local rural communities for protecting 

and managing forests through JFM Committees/ Eco- Development Committees, and helps to meet 

their needs for subsistence and livelihood as well as generates local environmental services. JFM has 

the potential to meet local subsistence needs, of fuel wood, fodder, other non-timber forest produce, 

small timber and timber etc., to provide livelihood through sale of produce, while at the same time, 

preventing degradation of the forests that provide local, national and global environmental benefits.  
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India has a long history of local use and protection of forests. The oldest examples perhaps are of sacred 

groves, which are an indigenous community approach for protecting patches of forests for a variety of 

ecosystem services. Many communities have historically protected local forests. Revenue systems 

reserved uncultivated areas as common lands, which included both grazing and forests lands. Even after 

the start of reservation of forest lands by the colonial Government, the Indian Forest Act of 1927 

recognized the logic and need for local control and management of forests in the form of a provision 

for Village Forests in Section 28. This however was implemented sparingly. The Van Panchayat Rules 

of 1931 (and later) in the erstwhile Uttar Pradesh what is now Uttarakhand State provided for 

communities to demand the reservation of common lands as local village forests managed by a 

committee of villagers. During the ancient times, people were engaged in local use and protection of 

forests. The example like, as sacred groves, which are mainly indigenous people protecting forests for 

a variety of ecosystem services. Many communities have historically protected local forests. After the 

start of reservation of forest lands by colonial Government, Indian Forest Act of 1927 recognized the 

logic and for local control and management of forests in the form of a provision for Village Forests in 

Section 28(Joint Forest Management: A Handbook by Ministry of Environment and Forest). This gave 

impetus to the participation of stakeholders in the management of degraded forests situated in the 

vicinity of villages. The joint forest management programme in the country is structured on the broad 

framework provided by the guidelines issued by the Ministry. So far, during the last ten years, 27 State 

Governments have adopted resolutions for implementing the JFM programme in their respective states. 

As on 15.8.2021, 14254845.95 ha of forests lands are being managed under JFM programme through 

62890 committees. The demand is formulated by the communities of Uttarakhand in 1931on which it 

is noticed that the common lands as local village forest those are managed by a committee of villagers. 

After then the State Government has granted the proposal for their communities’ development. After 

the successful experience of Arbari hills in Midnapore district of West Bengal in where local people 

formed a forest protection committee to conserve the forest resources. 

Important development programmes of JFMC Across India: 

The forest conservation method and protect the forests from different abuse activities is important for 

the forest resources. The formation and subsequent success of JFM led to rejuvenating the degraded 

forests and bringing economic upliftment of fringe people through series of measure including 

implementation of people-oriented programmes. The factors (WBSRF:2014 to 2015) which are 

considered important for the success of JFM in the West Bengal state are: 

1. Realization of the natural resource managers regarding the failure of custodian system of management 

in continuing degraded of forests and their growing perception that only participation of stakeholders 

can bring in an otherwise bleak scenario. 

2. Empowerment of the local people by the inclusion of Panchayati Raj institution. 

3. Adoption of different micro-planning such as silvicultural and harvesting operation, management of 

degraded areas etc. 

4. Community or Eco-development activities by infrastructural development, vocational training, 

management of land-use system and productivity, income generation, adequate employment in forestry 

and allied activities with sustainable way. 

5. The department has sheared the usufructs with community participation that to carry forward the aim 

of JFM. 

6. NGOs, leaders of JFMCs (Joint Forest Management Committee), secretary of the Panchayat to 

motivate and bring the awareness by a workshop, group meeting, awareness campaigns etc. 
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Status of JFMCs in India: 

In India, about 21.02% is the forest land of the total geographical area. According to the report of MoEF 

(Ministry of Environment and Forest) that there has been the increase 3.13 mha of forest cover in the 

country since 1997 i.e. from 65.96Mha to 69.09 mha. People of the fringes are dependent upon the 

forest resources but even they may do some time to sale the materials (ex.- Firewood) in the market. 

So, their dependence upon the forest with high population and this extensive activity with unsustainable 

way seriously that ultimately degraded the forests. There is also growing of JFM in the country by 2011 

since 2000 (figure-2). According to MoEF, 2006 that around 40% of the poor of the country are living 

in these forest fringe villages. ‘The holders of customary rights and concessions in forest areas should 

be motivated to identify themselves with the protection and development of forests from which they 

derive benefit’ (National Forest Policy, 1988). About 1,18,213 JFMCs are present 28 states and UT of 

Andaman & Nicobar Islands with 22.94 mha of forests undermanaging. About 14.5 million families 

including 4.6 million scheduled tribe families and scheduled caste families are involved in JFM (ICFRE, 

2011). 

Environment management:  

India faces a range of pressing environmental challenges that threaten its diverse ecosystems and the 

well-being of its population. Deforestation, driven by agricultural expansion, urban development, and 

logging, has led to significant loss of forest cover and biodiversity. Pollution, including air, water, and 

soil contamination, poses serious health risks and disrupts ecological balance. Climate change 

exacerbates these issues, contributing to more frequent and severe weather events, rising temperatures, 

and shifting rainfall patterns, which impact agriculture, water resources, and overall environmental 

stability. Historically, environmental management in India has evolved from early conservation efforts 

to more structured and comprehensive approaches. In the pre-independence era, conservation was 

primarily focused on preserving forest resources for economic purposes, while post-independence, the 

focus shifted towards broader environmental concerns. The 1970s marked a turning point with increased 

awareness of environmental issues and the establishment of key institutions and regulations. Key 

policies and programs have shaped India's environmental management landscape. The introduction of 

the National Environmental Policy (NEP) in 2006 marked a significant step towards a more integrated 

approach to environmental protection. The Green India Mission, part of the National Action Plan on 

Climate Change, aims to enhance green cover and improve ecosystem services. Other notable initiatives 

include the National River Conservation Plan, which addresses pollution in major rivers, and various 

afforestation programs aimed at restoring degraded lands. Despite these efforts, challenges persist, 

highlighting the need for continuous improvement and innovation in environmental management 

strategies. 

Environmental Management Practices: 

Environmental management strategies encompass a range of approaches aimed at preserving natural 

resources, reducing pollution, and promoting sustainable development. These strategies are designed to 

address the country’s complex and multifaceted environmental challenges through integrated planning, 

regulation, and community engagement. Government initiatives play a pivotal role in shaping 

environmental management practices. The National Environmental Policy (NEP) of 2006 represents a 

comprehensive framework aimed at achieving a balance between environmental protection and socio-

economic development. It outlines strategies for improving environmental quality, promoting 

sustainable use of natural resources, and integrating environmental considerations into planning and 

decision-making processes. Another significant initiative is the Green India Mission, part of the 
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National Action Plan on Climate Change, which focuses on increasing green cover, enhancing 

biodiversity, and improving ecosystem services. This mission aims to address climate change through 

afforestation, reforestation, and sustainable management of forests and other ecosystems. Non-

governmental organizations (NGOs) and community-based organizations also play a crucial role in 

environmental management in India. These groups often engage in grassroots-level initiatives, such as 

organizing community clean-up drives, promoting sustainable agricultural practices, and advocating for 

environmental rights. NGOs like the Centre for Science and Environment (CSE) and the Wildlife Trust 

of India (WTI) work on various fronts, from policy advocacy to on-the-ground conservation projects. 

Community-based organizations, including local self-help groups and village councils, contribute by 

implementing sustainable practices and ensuring local participation in environmental management. 

India has made considerable progress in implementing environmental management practices, on-going 

efforts are needed to address emerging challenges and ensure the continued success of these initiatives. 

Effective environmental management requires a holistic approach that integrates government policies, 

NGO activities, and community participation to achieve sustainable outcomes and protect India’s rich 

natural heritage. 

Challenges and Barriers: 

Environmental management in India faces several challenges and barriers that impact the effectiveness 

of sustainability efforts. Political and economic factors play a significant role in shaping environmental 

policies and their implementation. Political instability and competing priorities often result in 

inconsistent enforcement of environmental regulations and insufficient funding for conservation 

programs. Economic pressures, such as the need for rapid industrial growth and development, can lead 

to the exploitation of natural resources and neglect of long-term environmental considerations. This 

dynamic frequently results in policy compromises that favor short-term economic gains over sustainable 

practices. Social and cultural barriers also hinder the adoption of sustainable practices. In many 

communities, traditional practices and socio-economic conditions may conflict with modern 

environmental standards. For example, communities that rely heavily on natural resources for their 

livelihoods may resist conservation measures that restrict access to these resources. Additionally, a lack 

of environmental awareness and education can lead to resistance to change and limited public support 

for sustainability initiatives. Cultural attitudes towards resource use and environmental conservation 

can further complicate efforts to implement effective management strategies.  

Technical and logistical challenges are another significant obstacle to successful environmental 

management. Inadequate infrastructure for waste management, water treatment, and pollution control 

can undermine efforts to address environmental issues effectively. Limited technical expertise and 

resources in certain regions can impede the implementation of advanced environmental technologies 

and practices. Additionally, logistical issues related to monitoring and enforcing regulations, 

particularly in remote or underserved areas, can reduce the impact of management strategies.  

Case studies of failed or problematic projects highlight the complexities of environmental management 

in India. The Ganga Action Plan, launched in the 1980s, aimed to reduce pollution in the Ganges River 

but faced criticism for its limited success. The project struggled with inadequate funding, poor planning, 

and lack of coordination among stakeholders, leading to persistent water quality issues. Similarly, the 

Delhi Master Plan for air pollution control faced challenges due to inconsistent policy enforcement and 

insufficient public participation, resulting in ongoing air quality problems despite various interventions.  

These challenges underscore the need for a more integrated and adaptable approach to environmental 

management in India. Addressing political, economic, social, technical, and logistical barriers requires 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 79 

 

 

 

a coordinated effort that includes strengthening policy frameworks, enhancing public awareness, 

investing in infrastructure, and fostering collaborative partnerships among government agencies, 

NGOs, and local communities. 

Future Directions: Education and public awareness are vital components in promoting sustainability 

and driving behavioral change. Comprehensive environmental education programs can help individuals 

understand the importance of sustainable practices and inspire them to take action in their daily lives. 

Public awareness campaigns can also increase support for environmental policies and initiatives, 

encouraging community participation and fostering a culture of sustainability. By integrating 

environmental education into school curricula and engaging with media and community organizations, 

stakeholders can build a more informed and proactive society Looking ahead, long-term goals for 

sustainable ecosystem management in India should include strengthening the resilience of natural 

systems, enhancing biodiversity conservation, and achieving sustainable development outcomes. This 

involves setting ambitious targets for reducing carbon emissions, expanding protected areas, and 

improving ecosystem restoration efforts. Furthermore, fostering collaborative approaches that involve 

government agencies, NGOs, businesses, and local communities will be essential for addressing the 

multifaceted challenges of environmental management. By pursuing these goals and leveraging 

emerging trends and technologies, India can work towards a more sustainable and resilient future for 

its ecosystems and communities. 

Conclusion: The new approaches and developmental strategy have come up with changing the 

traditional perception into new ways of working through Joint Forest Management and Eco-

Development. The sharing of the cost is resource based on equity among all members. The formulations 

of these kinds of groups have to give an opportunity to regenerate of the degraded areas and sustaining 

their livelihoods with depending upon it.JFM should be pursued mainly in the densely forested areas 

and with a tribal zone. The organizational co - operation for the making of interest to doing such 

activities for the people and their tremendous effort has led down to increasing plant diversity and 

biomass production in recent years. The management of degraded areas with proper pre-planning and 

post-planning has given to success over during the last ten years. The large degraded areas may become 

transpired into economic and ecological needs of local communities. In root management of the many 

communities are acquiring the forested lands as forest managers. 

The implications for policy, practice, and future research are substantial. Policymakers need to focus 

on enhancing the enforcement of environmental regulations and integrating sustainability 

considerations into broader economic planning. Improved coordination among government bodies, 

NGOs, and local communities is crucial for implementing effective management strategies and 

achieving desired outcomes. In practice, there is a need for increased investment in technological 

innovations, such as renewable energy and advanced waste management systems, which can offer 

sustainable solutions to environmental challenges. The importance of sustainable ecosystems and 

environmental management in India cannot be overstated. As the country continues to face rapid 

economic development and environmental pressures, adopting comprehensive and integrated 

approaches to environmental management is essential for safeguarding natural resources and promoting 

resilience.  
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Abstract 

Economic equality and empowerment are vital for India’s sustainable development, ensuring inclusive growth 

and social stability. Despite significant progress, disparities persist across gender, caste, and socio-economic 

backgrounds, limiting opportunities for many. Addressing these inequalities requires comprehensive policy 

interventions and multi-stakeholder collaboration. 

One of the key challenges is gender disparity in workforce participation and wage gaps. Strengthening financial 

inclusion through microfinance, self-help groups, and digital banking can empower women and marginalized 

communities. Government initiatives like the Pradhan Mantri Jan Dhan Yojana and Stand-Up India have 

improved access to financial resources, yet more targeted efforts are needed to bridge the economic divide. 

Employment generation plays a crucial role in fostering economic inclusivity. Skilling programs such as Skill 

India and the Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA) help create livelihood 

opportunities, particularly for rural populations. Encouraging entrepreneurship and providing easier access to 

credit can further drive economic independence among disadvantaged groups. 

Structural barriers, including unequal land ownership, lack of access to quality education, and digital divides, 

continue to hinder economic empowerment. Strengthening policy frameworks, enhancing digital literacy, and 

fostering private-sector participation are essential to overcoming these challenges. A collaborative approach 

involving government bodies, private enterprises, and civil society organizations is critical in ensuring equitable 

economic growth. By implementing targeted interventions and promoting financial inclusivity, India can create a 

sustainable and just economic landscape, where opportunities are accessible to all, fostering long-term 

development and national progress. 

Key words - Economic, Equality, Empowerment 

 

Introduction 

 Economic inequality remains a significant challenge in India, with disparities evident across gender, 

caste, and regional lines. While the country has witnessed remarkable economic growth and poverty 

alleviation over the past few decades, deep-rooted structural inequalities continue to hinder inclusive 

development. Bridging the economic divide requires a multi-dimensional approach, including financial 

empowerment, improved access to education, and effective policy interventions. Ensuring economic 

equality is not just a matter of social justice but is also crucial for fostering long-term sustainable 

development and social stability. 

India’s economic inequality has historical and structural roots. Traditional caste-based hierarchies, 

colonial economic policies, and post-independence development patterns have contributed to uneven 

wealth distribution. Urban areas have benefited from rapid industrialization and infrastructural growth, 

while rural regions continue to struggle with limited economic opportunities. The rural-urban divide is 

further exacerbated by disparities in education, healthcare, and financial accessibility, making it 

difficult for many to break the cycle of poverty. Women and marginalized communities, such as 

Scheduled Castes (SCs) and Scheduled Tribes (STs), face systemic barriers that prevent them from 

participating fully in economic activities. The wage gap, lower workforce participation among women, 

and the lack of financial independence hinder overall economic inclusivity. 

Despite various government efforts, economic disparities persist due to gaps in policy implementation 

and accessibility. Initiatives such as the Pradhan Mantri Jan Dhan Yojana (PMJDY) have significantly 

improved financial inclusion, providing millions with access to banking services. Similarly, programs 
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like the Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA) have created 

employment opportunities for rural populations. However, the effectiveness of these schemes is often 

hampered by bureaucratic inefficiencies, lack of awareness among beneficiaries, and corruption at the 

grassroots level. Additionally, while financial inclusion has expanded, many still struggle with digital 

illiteracy and inadequate financial literacy, preventing them from utilizing banking services effectively. 

Education plays a crucial role in reducing economic inequality, yet disparities in access and quality 

persist. Government initiatives like the Right to Education (RTE) Act and scholarships for 

underprivileged students have improved literacy rates, but there remains a significant gap in higher 

education opportunities and vocational training. The quality of education in rural areas continues to lag 

behind urban centers, limiting employment prospects for those from disadvantaged backgrounds. 

Strengthening skill development programs and vocational training can help bridge this gap by equipping 

individuals with the necessary tools to participate in the formal economy. 

Entrepreneurship and self-employment have the potential to drive economic empowerment, particularly 

for women and marginalized communities. Access to credit through microfinance institutions, self-help 

groups (SHGs), and government schemes such as the Stand-Up India initiative have facilitated 

entrepreneurial growth. However, challenges such as limited market access, lack of mentorship, and 

gender biases continue to restrict entrepreneurial success. Encouraging private-sector participation and 

fostering a supportive ecosystem for small and medium enterprises (SMEs) can significantly contribute 

to economic inclusivity. Addressing economic inequality in India requires a collaborative effort 

between government bodies, private enterprises, and civil society organizations. Policymakers must 

focus on strengthening existing schemes, ensuring better implementation, and improving access to 

resources for disadvantaged groups. Digital financial inclusion, quality education, and employment 

generation must be prioritized to create a more equitable economic landscape. By adopting a holistic 

approach that addresses structural barriers, India can move toward a more just, inclusive, and 

sustainable economy that benefits all sections of society. 

Literature Review 

Several scholars have analyzed the complexities of economic equality and empowerment in India. Their 

research provides insights into the challenges and possible solutions for achieving inclusive economic 

growth. 

Dreze and Sen (2013) in An Uncertain Glory: India and Its Contradictions discuss the paradox of India's 

economic growth and persistent inequalities. They emphasize the need for stronger social policies to 

bridge the gap between economic expansion and human development indicators. 

Banerjee and Duflo (2019) in Good Economics for Hard Times explore the role of financial inclusion 

and targeted welfare programs in reducing income disparities. They highlight that sustainable economic 

policies should focus on accessibility and awareness for marginalized populations. 

Deshpande (2017) in The Caste of Merit: Engineering Education in India examines caste-based 

economic inequality and the systemic barriers that prevent marginalized communities from achieving 

economic mobility. The study underscores the limitations of affirmative action policies in addressing 

deep-rooted disparities. 

Kabeer (2005) in Gender Equality and Women's Empowerment: A Critical Analysis of the Third 

Millennium Development Goal analyzes gender disparities in economic participation. The research 

suggests that financial literacy, entrepreneurship, and access to credit are crucial for women's economic 

empowerment. 
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Basu (2006) in Globalization, Poverty, and Inequality: What is the Relationship? What Can Be Done? 

discusses the impact of globalization on economic inequality in India. The study critiques neoliberal 

policies that have widened the income gap and calls for stronger labor protections and social safety nets. 

These studies collectively highlight the multifaceted nature of economic inequality and the importance 

of policy interventions, social reforms, and grassroots initiatives in addressing the issue. 

Methodology 

This study primarily relies on secondary data collection to analyze economic equality and 

empowerment in India. Various sources such as government reports, academic research papers, policy 

documents, and statistical data from national and international organizations have been utilized. 

Secondary data allows for an in-depth examination of trends, policy effectiveness, and socio-economic 

disparities by leveraging existing studies and databases. The research employs a qualitative and 

quantitative approach to assess historical patterns, current economic conditions, and the impact of 

governmental and non-governmental initiatives. This method ensures a comprehensive analysis of 

economic equality while highlighting key areas that require policy intervention and improvement. 

Factors Influencing Economic Equality Economic equality is influenced by several interrelated 

factors that create disparities among different groups. Some of the key factors include: 

Income Disparities Unequal income distribution is a major contributor to economic inequality in India. 

Rural areas, which rely heavily on agriculture and informal labor, tend to have significantly lower 

income levels compared to urban centers. The rapid urbanization and industrialization of cities have led 

to a widening gap between urban and rural economies, further deepening income disparities. 

Gender Pay Gap Women continue to earn significantly less than men for similar work. The gender pay 

gap in India is largely driven by socio-cultural factors, discrimination in hiring and promotions, and 

limited access to higher education and skill development opportunities for women. Women are also 

disproportionately engaged in unpaid domestic labor, limiting their participation in the formal economy. 

Caste and Social Hierarchy Scheduled Castes (SCs) and Scheduled Tribes (STs) face economic and 

social disadvantages due to historical discrimination and systemic exclusion. Although affirmative 

action policies and reservations in education and employment have helped bridge some gaps, socio-

economic disparities remain substantial. SCs and STs often have lower access to quality education, 

healthcare, and employment opportunities, restricting their economic mobility. 

Access to Financial Services Financial literacy and banking penetration remain significant challenges, 

particularly in rural areas. Many individuals lack access to formal banking systems, preventing them 

from benefiting from credit facilities, savings mechanisms, and investment opportunities. The digital 

divide further exacerbates the issue, as many rural and marginalized communities struggle with limited 

access to internet-based financial services. 

Government Initiatives for Economic Empowerment The Indian government has introduced several 

policies and initiatives aimed at reducing economic inequality and promoting financial empowerment. 

Some of the most impactful programs include: 

Pradhan Mantri Jan Dhan Yojana (PMJDY) This initiative enhances financial inclusion by providing 

bank accounts to all, particularly those from economically weaker sections. PMJDY has significantly 

increased access to formal banking services, allowing millions of people to save money securely, access 

credit, and participate in the formal economy. 

Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA) MGNREGA provides 

employment opportunities in rural India, ensuring a minimum livelihood for marginalized communities. 
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The program guarantees 100 days of wage employment per year to rural households, thereby reducing 

unemployment and providing financial security to the poor. 

Startup India and Skill India These programs encourage entrepreneurship and skill development, 

especially among youth and women. Startup India provides financial incentives, tax benefits, and 

funding support to new businesses, while Skill India focuses on training individuals in industry-relevant 

skills to enhance employability. 

Women-Specific Schemes Initiatives like Beti Bachao Beti Padhao and Mudra Yojana support women’s 

financial empowerment by promoting education, entrepreneurship, and access to credit. These schemes 

aim to bridge the gender gap in economic participation and create opportunities for women to become 

financially independent. 

Role of NGOs, Corporations, and Community Initiatives Apart from government initiatives, non-

governmental organizations (NGOs), corporations, and community-driven efforts play a vital role in 

promoting economic equality and empowerment. 

NGOs and Self-Help Groups (SHGs) NGOs and SHGs provide microfinance and vocational training to 

marginalized communities, enabling them to start small businesses and become self-reliant. These 

organizations also offer financial literacy programs, helping individuals understand savings, 

investments, and credit management. 

Corporate Social Responsibility (CSR) Programs Many corporations contribute to economic 

empowerment through CSR initiatives focused on skill development, employment generation, and 

educational support. Companies invest in training programs, scholarships, and digital literacy projects, 

benefiting underprivileged sections of society. 

Community-Driven Efforts Cooperatives and local enterprises boost economic self-reliance by 

encouraging collective economic participation. Community-led businesses, such as dairy cooperatives 

and handicraft collectives, provide employment and sustainable income to rural populations. 

Challenges in Achieving Economic Equality Despite multiple efforts, several challenges hinder the 

realization of economic equality in India: 

Structural Barriers Social prejudices and systemic discrimination continue to restrict economic mobility 

for marginalized groups. Traditional social hierarchies often prevent equal access to resources and 

opportunities. 

Digital Divide Limited access to digital financial tools in rural regions restricts financial inclusion. 

Many rural communities lack internet connectivity and digital literacy, making it difficult for them to 

benefit from online banking and financial services. 

Policy Implementation Gaps While several policies are in place, their effective execution remains a 

challenge. Corruption, bureaucratic delays, and lack of awareness about government schemes often 

prevent intended beneficiaries from accessing benefits. 

Conclusion and Recommendations 

Achieving economic equality and empowerment in India requires sustained policy efforts, public-

private partnerships, and grassroots participation. The government must focus on strengthening 

financial literacy programs, expanding digital inclusion, and enhancing employment opportunities to 

drive inclusive growth. 

Recommendations: 

1. Strengthening Financial Inclusion: Increasing access to banking services, microfinance, and 

credit facilities, particularly for women and marginalized communities. 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 85 

 

 

 

2. Bridging the Digital Divide: Expanding internet connectivity in rural areas and promoting 

digital financial literacy. 

3. Enhancing Education and Skill Development: Investing in quality education and vocational 

training to improve employability. 

4. Encouraging Entrepreneurship: Providing financial support, mentorship, and infrastructure for 

small businesses and startups. 

5. Improving Policy Implementation: Strengthening governance mechanisms to ensure that 

economic policies reach their intended beneficiaries effectively. 

Economic empowerment is a multi-dimensional challenge that requires a collaborative approach 

involving the government, private sector, and civil society. By addressing the existing disparities and 

implementing strategic interventions, India can pave the way for a more inclusive and equitable 

economic future. 
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Abstract 

Economic justice is a crucial foundation for sustainable peace, as it ensures equitable access to 

resources, opportunities, and economic participation. The increasing disparity in wealth distribution, fueled by 

globalization and structural inequalities, has led to social tensions, political instability, and violent conflicts. 

Addressing economic injustice requires a multidimensional approach involving fair resource distribution, ethical 

supply chain management, corporate social responsibility (CSR), and inclusive economic policies. 

This paper examines the intersection of economic justice and social stability, highlighting how reducing 

inequality through responsible economic governance can foster sustainable peace. It explores the role of fair 

trade in mitigating exploitative labor practices, ensuring dignified wages, and promoting equitable global 

commerce. Ethical supply chains contribute to global harmony by holding corporations accountable for 

sustainable and humane business practices. Furthermore, businesses play a pivotal role in promoting social 

justice through CSR initiatives, environmental sustainability, and community engagement. 

The study also investigates poverty as a root cause of conflict, emphasizing the need for holistic poverty 

alleviation strategies. Economic deprivation often fuels crime, radicalization, and political uprisings, making 

equitable wealth distribution a necessary condition for long-term stability. Policy recommendations include 

progressive taxation, financial inclusion, social safety nets, and investments in education and healthcare to 

empower marginalized populations. 

By integrating theoretical perspectives, case studies, and empirical data, this paper presents a 

comprehensive argument for economic justice as a driver of global peace. It highlights the importance of 

regulatory frameworks, international cooperation, and ethical business practices in fostering a more equitable 

world. The findings underscore the urgent need for collaborative efforts from governments, corporations, and 

civil society to bridge economic gaps and create sustainable, peaceful societies. 

Keywords- Economic Justice, Fair Resource Distribution, Social Responsibility, Ethical Supply Chains, Fair 

Trade, Poverty Alleviation, Sustainable Development, Corporate Social Responsibility (CSR), Wealth Inequality, 

Social Cohesion, Global Economic Policies, Financial Inclusion, Economic Stability, Inclusive Growth, 

Governance, Global Trade Justice. 

 

Objectives- 

1. To analyze the impact of economic inequality on social stability and conflict. 

2. To examine the role of ethical supply chains and fair trade in fostering global economic justice. 

3. To assess corporate social responsibility initiatives in promoting social equity. 

4. To explore the correlation between poverty and conflict and suggest measures for poverty 

alleviation. 

5. To recommend policy frameworks that ensure fair resource distribution and sustainable peace. 

6. To study historical trends in wealth distribution and their long-term effects on social structures. 

7. To explore theoretical frameworks that justify economic justice as a prerequisite for peace and 

stability. 

8. To investigate the effectiveness of current global economic policies in reducing inequality. 
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9. To assess the role of financial inclusion in bridging the wealth gap in developing and developed 

economies. 

10. To propose long-term strategies for fair economic practices in global trade and corporate 

governance. 

Methodology- 

This research follows a qualitative and quantitative approach, integrating secondary data 

sources. It employs a descriptive and analytical research design to assess the relationship between 

economic justice and sustainable peace. The qualitative aspect of the study involves an in-depth analysis 

of theoretical perspectives on economic justice, including Rawls' Theory of Justice, Marxist economic 

analysis, and Amartya Sen’s Capability Approach. It also incorporates case studies from different 

geopolitical regions to illustrate the impact of economic disparity on social stability and conflict 

resolution. 

The quantitative aspect includes statistical analyses derived from reports by international 

organizations such as the United Nations, World Bank, and International Labour Organization. These 

datasets provide empirical evidence on wealth distribution, poverty rates, economic mobility, and 

corporate social responsibility initiatives. Furthermore, comparative policy analysis is used to assess 

the effectiveness of economic justice frameworks across various nations. 

By integrating historical case studies, economic models, and empirical data, this paper provides a 

comprehensive examination of the interconnectedness between economic justice and peacebuilding. 

The research also explores best practices in ethical supply chains and fair-trade initiatives, highlighting 

their role in mitigating economic injustices and fostering sustainable development. 

Data Collection- 

Secondary Data 

1. Review of academic literature, journal articles, and policy reports on economic justice and fair 

trade. 

2. Analysis of global economic data from organizations such as the United Nations, World Bank, 

and International Labour Organization. 

3. Case studies from past research on poverty reduction and its effects on conflict resolution. 

4. Examination of historical economic models and their influence on modern-day inequality. 

5. Theoretical perspectives on economic justice, including Rawls' Theory of Justice and Marxist 

economic analysis. 

6. Review of global fair-trade practices and their socio-economic impacts. 

7. Comparative analysis of economic policies implemented by different nations to reduce wealth 

gaps. 

8. Evaluation of CSR reports from leading multinational corporations. 

Theoretical Frameworks on Economic Justice 

Economic justice is deeply rooted in philosophical and economic theories that explore the fair 

distribution of resources. Some of the most influential frameworks include: 

1. Rawls' Theory of Justice 

John Rawls’ A Theory of Justice (1971) introduces the concept of the "veil of ignorance", 

which argues that just societies must be designed without bias toward any social group. He promotes 

the difference principle, which states that economic inequalities are only justifiable if they benefit the 

least advantaged members of society. 
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2. Marxist Perspective on Economic Inequality 

Karl Marx’s analysis of capitalism emphasizes the inherent exploitation within capitalist 

systems. He argues that economic inequality leads to class struggle, ultimately resulting in social unrest 

and revolution. His theories remain relevant in analyzing modern wealth disparities and corporate 

dominance over global markets. 

3. Capability Approach by Amartya Sen 

Amartya Sen introduces the capability approach, which evaluates economic justice based on 

individuals’ ability to live fulfilling lives rather than simply measuring financial wealth. This framework 

highlights the importance of education, healthcare, and social freedoms in achieving sustainable 

development. 

Fair Resource Distribution: Reducing Inequality for Sustainable Peace 

Economic disparity is a pressing global issue, often resulting in social unrest and political 

instability. Wealth and resources remain concentrated among a small percentage of the population, 

while millions struggle with inadequate access to basic needs. Inequality fuels resentment erodes trust 

in institutions and exacerbates conflicts. Addressing these disparities through fair resource distribution 

can create a more just and peaceful world. 

Policy Measures for Fair Distribution 

1. Progressive Taxation: Taxing higher incomes at increased rates can help redistribute wealth. 

2. Universal Basic Income (UBI): Providing a minimum financial guarantee can alleviate 

extreme poverty. 

3. Public Services Investment: Ensuring quality healthcare, education, and social security. 

4. Land and Resource Reforms: Equitable land distribution and fair access to natural resources. 

5. Wealth Redistribution Policies: Addressing income gaps through wealth taxes and social 

programs. 

6. Global Economic Cooperation: Promoting fair trade agreements that empower developing 

nations. 

7. Financial Inclusion: Expanding access to banking services, microfinance, and digital 

payments for marginalized populations. 

8. Legal Reforms: Strengthening labor laws and regulations to ensure fair wages and prevent 

exploitation. 

9. International Trade Policies: Reducing tariffs and supporting sustainable trade relationships 

between developed and developing countries. 

10. Empowerment of Small Businesses: Providing financial and infrastructural support for small 

and medium-sized enterprises (SMEs). 

Ethical Supply Chains and Fair Trade for Global Harmony 

Ethical supply chains and fair-trade practices play a crucial role in reducing global inequalities. Many 

multinational corporations exploit cheap labor and resources from developing countries, perpetuating 

economic disparity and social injustice. 

Principles of Ethical Supply Chains 

Ethical supply chains are essential for promoting economic justice and reducing global inequality. 

By ensuring that workers and producers receive fair compensation and work under safe conditions, 

ethical supply chains help create more equitable economic systems. The following principles serve as 

the foundation for ethical trade and responsible production: 
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1. Fair Wages and Labor Rights 

Ensuring workers receive fair wages and labor rights is a fundamental aspect of ethical supply 

chains. Many workers, particularly in developing countries, are subjected to exploitative 

conditions, including low wages, unsafe environments, and lack of job security. Ethical supply 

chains enforce minimum wage policies, advocate for collective bargaining rights, and ensure 

compliance with international labor standards. Companies that prioritize fair wages contribute 

to poverty reduction, economic stability, and overall social well-being. 

2. Sustainability 

Environmental sustainability is a critical component of ethical supply chains. Unsustainable 

industrial and agricultural practices contribute to climate change, deforestation, and resource 

depletion, disproportionately affecting vulnerable communities. Ethical supply chains 

encourage eco-friendly production methods such as reducing carbon footprints, utilizing 

renewable energy sources, and promoting responsible waste management. Sustainable 

production ensures long-term economic viability while preserving natural resources for future 

generations. 

3. Transparency 

Ethical supply chains emphasize transparency by making every stage of production accountable 

and accessible to scrutiny. Transparency helps consumers make informed purchasing decisions 

and holds businesses responsible for ethical misconduct. Companies that openly share 

information about sourcing, labor practices, and environmental impact foster trust and 

credibility. Technologies such as blockchain and supply chain traceability systems further 

enhance transparency by verifying ethical sourcing and fair-trade practices. 

4. Community Development 

Ethical supply chains go beyond fair wages by investing in local communities to promote 

sustainable development. Many businesses collaborate with small-scale producers, artisans, 

and agricultural workers, providing financial support, education, and skill-building programs. 

When companies reinvest in communities, they create long-term economic opportunities and 

improve social conditions, contributing to a more stable and peaceful society. 

5. Equitable Trade Partnerships 

Ethical supply chains prioritize direct trade relationships with producers, reducing dependency 

on intermediaries that exploit laborers and reduce their earnings. By establishing equitable trade 

partnerships, businesses ensure that a larger share of profits reaches farmers, artisans, and 

workers at the bottom of the supply chain. Fair trade agreements also enhance bargaining power 

for small-scale producers, enabling them to negotiate better wages and working conditions. 

Case Studies on Fair Trade Impact 

Case studies provide empirical evidence of how fair-trade initiatives have improved economic 

conditions, promoted ethical business practices, and contributed to poverty alleviation. Below are key 

examples of fair trade's positive impact: 

1. Fair Trade Coffee Cooperatives in Latin America 

Coffee production is one of the largest agricultural industries in Latin America, yet many 

coffees farmers struggle with poverty due to fluctuating global prices and exploitative supply 

chains. Fair trade cooperatives have enabled farmers in countries like Colombia, Peru, and 

Guatemala to receive stable incomes, access credit facilities, and invest in community 
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development projects. These cooperatives have empowered farmers by ensuring fair wages, 

improving working conditions, and promoting sustainable farming practices. 

2. Ethical Textile Production in Bangladesh 

Bangladesh's garment industry is a major contributor to the global fashion supply chain, yet it 

has been marred by reports of unsafe working conditions and unfair wages. Ethical textile 

production initiatives, such as the Fair Wear Foundation and the Accord on Fire and Building 

Safety, have helped improve labor rights, implement living wages, and ensure workplace safety. 

These initiatives have provided workers, especially women, with greater economic security and 

opportunities for upward mobility. 

3. The Role of Fair Trade in Africa’s Cocoa Industry 

The cocoa industry in West Africa, particularly in Ghana and Côte d'Ivoire, has long been 

associated with child labor and unfair wages for farmers. Fair trade certification programs have 

helped combat these issues by ensuring that cocoa farmers receive fair prices, access training 

programs, and work under ethical conditions. By eliminating exploitative middlemen and 

strengthening cooperatives, fair trade initiatives have helped farmers invest in education, 

healthcare, and sustainable farming methods. 

4. Sustainable Farming Cooperatives in India 

India’s small-scale farmers face challenges such as low crop prices, climate change, and lack 

of access to financial resources. Fair trade farming cooperatives have addressed these 

challenges by providing farmers with fair prices, organic farming techniques, and better market 

access. The empowerment of local farmers through cooperatives has led to improved 

livelihoods, reduced debt burdens, and greater economic independence. 

5. Corporate Ethical Sourcing Strategies in Europe 

Several multinational corporations in Europe have adopted ethical sourcing policies to ensure 

sustainability and fairness in their global supply chains. Companies like Patagonia, Unilever, 

and IKEA have committed to using fair trade-certified materials, implementing worker welfare 

programs, and reducing environmental impact. These strategies demonstrate how corporate 

responsibility can contribute to economic justice, benefiting workers and producers in 

developing countries. 

Addressing Poverty as the Root Cause of Conflict 

Poverty is one of the primary drivers of social unrest and conflict worldwide. When individuals and 

communities face economic deprivation, they become more susceptible to crime, political instability, 

and extremist movements. Addressing poverty through inclusive policies and sustainable development 

initiatives can create long-term stability and peace. The following strategies are crucial in tackling 

poverty and preventing conflict: 

1. Economic Empowerment Programs 

Economic empowerment initiatives, such as microfinance programs, vocational training, and 

entrepreneurship support, enable marginalized communities to generate sustainable incomes. 

These programs provide individuals with the necessary resources to start businesses, acquire 

skills, and participate in the economy. By fostering economic independence, such initiatives 

reduce dependency on aid and mitigate socio-economic grievances that lead to conflict. 

2. Education and Healthcare 

Access to quality education and healthcare is essential for breaking the cycle of poverty. 

Education equips individuals with skills and knowledge necessary for employment, while 
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healthcare ensures that populations remain healthy and productive. Governments and 

international organizations must invest in universal education, vocational training programs, 

and affordable healthcare systems to improve economic mobility and reduce the likelihood of 

social instability. 

3. Employment Opportunities 

Job creation is a fundamental aspect of poverty reduction. Policies that promote industrial 

growth, technological innovation, and small business development can generate employment 

opportunities and improve living standards. Governments should encourage foreign 

investments, support small and medium-sized enterprises (SMEs), and implement labor laws 

that ensure fair wages and job security. 

4. Social Safety Nets 

Social safety nets, including unemployment benefits, food assistance programs, and pension 

schemes, provide vulnerable populations with economic security. These measures protect 

individuals from financial shocks and prevent them from falling into extreme poverty. 

Countries with strong social safety systems tend to experience lower crime rates, reduced 

economic inequality, and higher levels of social cohesion. 

5. Infrastructure Development 

Poor infrastructure, including inadequate transportation, energy supply, and digital 

connectivity, hinders economic growth and exacerbates poverty. Investments in roads, 

electricity, clean water, and internet access can improve productivity, attract investments, and 

create job opportunities. Infrastructure development plays a crucial role in integrating remote 

and underserved regions into the national and global economy. 

6. Gender-Inclusive Economic Policies 

Women and marginalized groups often face economic discrimination, limiting their access to 

education, employment, and financial resources. Gender-inclusive policies, such as equal pay 

laws, maternity benefits, and women’s entrepreneurship programs, help bridge the economic 

gap and empower women as active participants in economic growth. Studies show that gender-

equal societies experience higher economic development and lower levels of conflict. 

Conclusion 

Economic justice serves as the foundation for sustainable peace, playing a crucial role in 

fostering stability, equality, and social harmony. Ensuring fair resource distribution, ethical business 

practices, and targeted poverty alleviation measures is essential for reducing disparities that often lead 

to social unrest and conflict. Economic inequalities create divisions within societies, fueling resentment, 

marginalization, and systemic disadvantages that can escalate into larger socio-political crises. 

Addressing these disparities through progressive policies, fair trade initiatives, and corporate social 

responsibility can lead to more inclusive economic systems where opportunities are equitably 

distributed. 

Governments, businesses, and individuals must work collectively to design economic 

frameworks that prioritize social welfare, financial inclusion, and ethical trade. Regulatory mechanisms 

should ensure that wealth and resources do not remain concentrated in the hands of a few but are instead 

equitably shared to uplift marginalized communities. Businesses must embrace sustainable practices 

that support fair wages, environmentally responsible production, and ethical supply chains. 

Simultaneously, international cooperation and strong governance are essential in implementing policies 

that reduce income inequality, enhance job creation, and foster economic mobility. 
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By addressing structural inequalities and promoting responsible economic models, societies 

can create a world where prosperity is not limited to privileged groups but is accessible to all. 

Sustainable peace can only be achieved when economic policies align with principles of fairness, 

justice, and social responsibility. A future built on economic justice ensures not only financial stability 

but also strengthens trust among communities, reduces conflicts, and creates an environment where 

people can thrive with dignity and security. 
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Abstract 

Artificial Intelligence (AI) has significantly influenced various aspects of human life, presenting both 

opportunities and challenges. This paper explores the positive and negative impacts of AI on society, mental 

abilities, creativity, employment, and ethical considerations. While AI enhances productivity, decision-making, 

and innovation, it also raises concerns regarding job displacement, privacy, and human dependency. This study 

evaluates AI’s dual role in human development through empirical research and theoretical analysis. Future 

research should focus on balancing AI integration with ethical considerations to maximize benefits while 

mitigating risks. 

Keywords: Artificial Intelligence, impact, benefits, challenges, ethics, automation. 

 

Introduction 

Artificial Intelligence (AI) has transformed numerous industries, affecting daily life, employment, 

healthcare, education, and creative fields. As AI continues to evolve, its influence on human capabilities 

and society as a whole has garnered widespread academic interest. This paper examines both the 

positive and negative implications of AI, highlighting its role in enhancing efficiency while also raising 

ethical and societal concerns. Understanding AI's dual impact is crucial for policymakers, businesses, 

and individuals aiming to leverage AI responsibly. 

Positive Impacts of AI 

Enhancing Efficiency and Productivity 

AI has revolutionized efficiency and productivity across various sectors, including healthcare, finance, 

and manufacturing. AI-driven automation streamlines workflows, reduces human error, and increases 

output. For instance, AI-powered robots in manufacturing industries perform repetitive tasks with high 

precision, leading to reduced costs and increased efficiency (Russell & Norvig, 2021). 

Advancements in Healthcare 

AI has played a transformative role in the medical field by enhancing diagnostics, treatment, and patient 

care. Machine learning algorithms analyze vast datasets to detect diseases at early stages, improving 

survival rates (Chollet, 2019). AI-powered robotic surgery and telemedicine services have made 

healthcare more accessible and accurate. 

Improved Decision-Making 

AI systems assist businesses and organizations in data-driven decision-making. AI algorithms analyze 

large datasets to identify trends, improve financial forecasting, and optimize supply chain management. 

AI-powered decision-support systems reduce cognitive biases and enhance strategic planning in diverse 

industries (McKinsey Global Institute, 2020). 

Encouraging Creativity and Innovation 

AI tools have fostered creativity and innovation by assisting in artistic and scientific endeavors. AI-

generated music, literature, and visual art have expanded creative possibilities. Platforms like OpenAI’s 

GPT-4 and DALL-E support artists and writers in generating unique content, enabling new forms of 

creative expression (McCormack & d’Inverno, 2020). 

 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 94 

 

 

 

Negative Impacts of AI 

Job Displacement and Economic Disruptions 

One of the most significant challenges of AI is its impact on employment. Automation has replaced 

many routine jobs, leading to job displacement in industries such as manufacturing and customer 

service. AI’s ability to perform human tasks more efficiently threatens traditional employment structures 

and necessitates workforce reskilling (Brynjolfsson & McAfee, 2014). 

Privacy and Security Concerns 

AI-driven data analytics raise ethical concerns regarding privacy and security. AI systems collect and 

process vast amounts of personal data, increasing the risk of data breaches and unauthorized 

surveillance. Concerns over data privacy regulations and ethical AI implementation remain a critical 

challenge (Floridi & Cowls, 2019). 

Human Dependency on AI 

As AI becomes more integrated into daily life, there is an increasing risk of overreliance on technology. 

AI-driven decision-making tools may lead to cognitive atrophy, reducing human critical thinking and 

problem-solving skills. Additionally, excessive dependence on AI in education and business may limit 

human autonomy (Carr, 2020). 

Ethical and Bias Issues in AI Systems 

AI algorithms are susceptible to biases, which can lead to unfair and discriminatory outcomes. AI 

models trained on biased datasets may reinforce existing social inequalities in hiring, law enforcement, 

and financial services. Addressing ethical concerns in AI development is crucial to ensuring fairness 

and accountability (Boden, 2018). 

Ethical Considerations and Future Directions 

The ethical implications of AI necessitate careful consideration. Policymakers and developers must 

establish ethical frameworks to ensure AI is used responsibly. Strategies such as transparent AI 

algorithms, bias mitigation, and ethical AI governance can help create an AI- driven society that benefits 

humanity while minimizing risks (Floridi & Cowls, 2019). Future research should explore ways to 

integrate AI with human intelligence while preserving ethical integrity and social values. 

Conclusion 

AI has profoundly influenced human society, presenting both positive and negative implications. While 

AI enhances productivity, healthcare, creativity, and decision-making, it also raises concerns regarding 

job displacement, privacy, and ethical issues. Striking a balance between AI advancements and 

responsible implementation is essential to maximizing benefits while mitigating risks. Future research 

and ethical AI policies will play a crucial role in shaping AI’s impact on humanity. 
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Abstract 

The Role of NGOs, CBOs, and FBOs in Promoting Peace and Development in India Non-Governmental 

Organizations (NGOs), Community-Based Organizations (CBOs), and Faith-Based Organizations (FBOs) play 

a significant role in fostering peace and development in India. These organizations contribute to social stability, 

economic progress, and conflict resolution through various initiatives that address poverty, education, 

healthcare, and human rights. NGOs work at grassroots levels to empower marginalized communities by 

providing education, vocational training, and healthcare services. Many also engage in advocacy for policy 

changes that promote social justice and equity. CBOs, being locally driven, focus on community participation and 

self-reliance, ensuring that development programs align with the needs of the people. FBOs, leveraging religious 

and moral influence, foster communal harmony by promoting interfaith dialogue, social welfare, and 

humanitarian aid. 

Collaboration among these organizations enhances their effectiveness. They partner with government agencies, 

international bodies, and private sectors to implement large-scale development projects. For instance, NGOs and 

CBOs play a key role in disaster relief, environmental conservation, and women’s empowerment. Despite their 

contributions, these organizations face challenges such as funding constraints, bureaucratic hurdles, and political 

interference. However, their persistent efforts continue to strengthen India’s social fabric. By promoting 

education, economic opportunities, and conflict resolution, NGOs, CBOs, and FBOs significantly contribute to 

sustainable development and peacebuilding in the country.   

Key words - Role of NGOs, CBOs, and FBOs        

 

Introduction -  

The Role of NGOs, CBOs, and FBOs in Promoting Peace and Development in India, with its vast socio-

cultural diversity, faces numerous developmental and conflict-related challenges. Issues such as 

poverty, social inequality, religious and ethnic tensions, and regional disparities pose significant hurdles 

to national progress. In this context, Non-Governmental Organizations (NGOs), Community-Based 

Organizations (CBOs), and Faith-Based Organizations (FBOs) play a crucial role in addressing these 

issues and fostering peace and sustainable development. These organizations act as catalysts for social 

change by advocating for marginalized communities, promoting human rights, and implementing 

welfare programs at grassroots and national levels. 

NGOs operate across various sectors, including education, healthcare, women’s empowerment, 

environmental sustainability, and rural development. They bridge the gap between government policies 

and local implementation, ensuring that development reaches even the most vulnerable communities. 

Many NGOs work on conflict resolution and peacebuilding by engaging in dialogue, promoting social 

justice, and addressing grievances that may lead to communal or regional disputes. Organizations such 

as SEWA (Self-Employed Women’s Association) and PRIA (Participatory Research in Asia) have 

contributed significantly to empowering marginalized groups and promoting inclusive development. 

CBOs, being locally driven and community-centric, focus on participatory development. They 

encourage self-reliance by mobilizing local resources, providing skill development training, and 
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addressing issues specific to their communities. Their deep-rooted presence ensures that development 

initiatives are tailored to the socio-cultural realities of the people they serve. CBOs are particularly 

effective in resolving local disputes, strengthening community bonds, and ensuring equitable access to 

resources. FBOs, leveraging their moral and religious influence, play a significant role in promoting 

communal harmony and social welfare. They engage in humanitarian work such as disaster relief, 

poverty alleviation, and education. Many FBOs operate hospitals, schools, and shelters, providing 

essential services to underprivileged sections of society. Religious organizations often mediate conflicts 

by encouraging interfaith dialogue and promoting messages of peace and tolerance. For example, 

organisations like Ramakrishna Mission and Caritas India have been instrumental in providing social 

services while fostering unity among different religious groups. 

Collaboration among these organizations amplifies their impact. NGOs, CBOs, and FBOs often work 

alongside government bodies, international organizations, and private sectors to implement large-scale 

development projects. Such partnerships enhance resource mobilization, improve policy advocacy, and 

ensure holistic solutions to complex social problems. Despite their contributions, these organizations 

face several challenges. Funding constraints, bureaucratic hurdles, and political interference often limit 

their effectiveness. Additionally, legal and regulatory frameworks, such as the Foreign Contribution 

(Regulation) Act (FCRA), pose challenges for NGOs in accessing international funding. There is also 

skepticism regarding the accountability and transparency of some organizations, necessitating stronger 

regulatory mechanisms. Nevertheless, the persistent efforts of NGOs, CBOs, and FBOs continue to 

strengthen India’s social fabric. By addressing issues of social inequality, economic disparity, and 

communal tensions, they play a crucial role in peacebuilding and sustainable development. Their 

grassroots interventions empower communities, promote human rights, and contribute to national 

stability, making them indispensable agents of change in India's development journey. 

Review of Literature on the Role of NGOs, CBOs, and FBOs in Promoting Peace and 

Development in India 

1. Chakrabarti, R. (2018). The Role of NGOs in Grassroots Development in India. 

This study examines how NGOs function as intermediaries between the government and 

marginalized communities. It highlights their contributions to education, healthcare, and 

women’s empowerment, emphasizing their role in bridging gaps in public service delivery. The 

study also discusses challenges such as funding limitations and government regulations 

affecting NGO operations. 

2. Desai, M. (2020). Community-Based Organizations and Participatory Development: A Case 

Study of Rural India.  

This research explores how CBOs contribute to participatory development by involving local 

communities in decision-making processes. It presents case studies where CBOs have 

successfully mobilized resources for rural development, focusing on self-reliance and 

sustainable practices. The findings suggest that strong community engagement leads to long-

term positive social impact. 

3. Singh, A. & Verma, P. (2019). Faith-Based Organizations and Their Role in Social Welfare in 

India. 

This paper investigates the impact of FBOs in providing education, healthcare, and disaster 

relief. It highlights their ability to foster communal harmony and promote peace through 

interfaith dialogue. However, it also points out concerns regarding the politicization of religious 

institutions and their influence on policy-making. 
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4. Kumar, S. (2021). Collaborative Efforts of NGOs, CBOs, and FBOs in Conflict Resolution and 

Peacebuilding. 

This study assesses how these organizations work collectively to mitigate social conflicts and 

promote peace. It provides examples of successful peacebuilding initiatives and highlights the 

role of civil society in fostering inter-community dialogue. The research concludes that 

collaboration among various stakeholders enhances the effectiveness of conflict resolution 

efforts. 

5. Patel, R. (2022). Challenges and Opportunities for NGOs in India’s Development Sector. 

This literature review discusses the evolving role of NGOs in India’s socio-economic 

landscape. It examines policy changes, including regulatory constraints such as the Foreign 

Contribution Regulation Act (FCRA), and their impact on NGO funding. The study also 

identifies emerging opportunities, such as corporate social responsibility (CSR) partnerships, 

that can strengthen NGO sustainability. 

These studies collectively highlight the crucial role of NGOs, CBOs, and FBOs in India’s peacebuilding 

and development efforts while addressing key challenges and opportunities for future growth. 

Methodology –  

This study employs a secondary data collection method to analyze the role of NGOs, CBOs, and FBOs 

in promoting peace and development in India. The research is based on an extensive review of published 

literature, government reports, academic papers, and institutional publications related to these 

organizations. 

Sources of Data Collection: 

1. Research Papers and Journals – A review of various national and international journal articles 

and academic studies related to NGOs, CBOs, and FBOs was conducted. 

2. Books and Reference Materials – Books focusing on social work, sustainable development, and 

peacebuilding were reviewed. 

3. Online Databases and Official Websites – Data from official websites of NGOs, government 

portals, and institutional research repositories were utilized. 

Data Analysis Methods: 

 A comprehensive literature review was conducted to understand the functions and impact of 

NGOs, CBOs, and FBOs. 

 The effectiveness of these organizations in peacebuilding, conflict resolution, and development 

initiatives was assessed based on prior research findings. 

Limitations of the Study: 

 Since this study relies solely on secondary data, primary data collection through field surveys 

or interviews was not conducted. 

 To ensure reliability, only credible and verified sources were used, but some reports may have 

inherent biases or data gaps. 

This methodology provides a structured approach to understanding the contributions, challenges, and 

collaborative efforts of NGOs, CBOs, and FBOs in India's peace and development landscape. 

Role of NGOs in Peace and Development NGOs operate at multiple levels to bridge gaps between 

government initiatives and community needs. They focus on: 

1. Human Rights and Social Justice: NGOs like Amnesty International India work on protecting 

human rights and promoting legal awareness. 
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2. Economic Development: Organizations such as SEWA (Self Employed Women’s Association) 

empower women through skill development and financial inclusion. 

3. Education and Awareness: NGOs like Pratham enhance educational access for underprivileged 

children. 

4. Conflict Resolution: NGOs mediate disputes and foster reconciliation in conflict-prone regions, 

such as Jammu & Kashmir and Northeast India. 

Role of CBOs in Peace and Development CBOs play a vital role in grassroots mobilization and localized 

problem-solving. Their key contributions include: 

1. Community Empowerment: Self-help groups (SHGs) and local cooperative societies enhance 

economic stability. 

2. Social Cohesion: CBOs facilitate participatory development and foster inter-group harmony. 

3. Disaster Relief and Rehabilitation: These organizations provide emergency aid and post-

disaster recovery support, as seen during the Kerala floods. 

Role of FBOs in Peace and Development Faith-Based Organizations leverage religious teachings to 

promote peace and development. Their significant roles are: 

1. Mediation and Conflict Resolution: Institutions like the Art of Living Foundation engage in 

conflict mediation and stress relief programs. 

2. Health and Social Welfare: FBOs such as Ramakrishna Mission run hospitals and educational 

institutions to support underprivileged communities. 

3. Interfaith Dialogue: Organizations like Interfaith Foundation India work towards communal 

harmony and inter-religious understanding. 

Collaborative Efforts and Government Partnership To maximize their impact, NGOs, CBOs, and FBOs 

often collaborate with government agencies, international donors, and private sector entities. Public-

private partnerships (PPPs) and Corporate Social Responsibility (CSR) initiatives further strengthen 

development efforts. 

Challenges Faced by NGOs, CBOs, and FBOs Despite their contributions, these organizations 

encounter several challenges: 

1. Funding Constraints: Dependency on external funding limits sustainability. 

2. Regulatory Hurdles: Stringent government policies, such as FCRA restrictions, impact 

financial flows. 

3. Socio-Political Pressures: Navigating political influence and bureaucratic challenges is 

difficult. 

4. Operational Limitations: Lack of skilled manpower and technological access hinder progress. 

Conclusion and Recommendations NGOs, CBOs, and FBOs play a pivotal role in India’s peace and 

development landscape. Strengthening collaboration among these organizations, along with enhanced 

government support and policy frameworks, can bolster their impact. Future strategies should focus on 

capacity-building, digital integration, and participatory governance to ensure sustainable peace and 

development in India. 
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Abstract 

           This paper explores the critical role of economic equity in promoting justice as a foundation for sustainable 

development. In the context of increasing global inequalities, it argues that sustainable development cannot be 

achieved without addressing the root causes of economic disparities that undermine social justice and 

environmental sustainability. By analyzing the interconnections between economic policies, income distribution, 

and access to resources, the paper demonstrates how equitable economic systems can foster more inclusive 

societies, reduce poverty, and ensure environmental sustainability. Additionally, it examines various case studies 

and policy frameworks where economic equity has contributed to long-term justice and stability, and it highlights 

the need for comprehensive strategies that integrate fairness, opportunity, and resource-sharing in development 

agendas. Ultimately, this paper advocates for an economic paradigm shift that prioritizes equity as a core 

component of sustainable development, offering recommendations for policymakers, international organizations, 

and civil society to create just and sustainable economic systems. 

Keyword:- Economic Equity, Social Justice,Sustainable Development, Inclusive Growth 

 

Introduction 

         In recent years, the global community has increasingly recognized that sustainable development 

cannot be realized without addressing the profound challenges posed by economic inequality and social 

injustice. While economic growth has lifted millions out of poverty, it has also exacerbated disparities 

within and between nations, hindering the achievement of equitable and lasting progress. Economic 

equity the fair distribution of resources, opportunities, and wealth emerges as a critical element in 

promoting justice, ensuring that all individuals have access to the means of prosperity while 

contributing to a sustainable future. This paper investigates the integral role that economic equity plays 

in promoting justice for sustainable development. It builds on the premise that true sustainability goes 

beyond environmental considerations, encompassing social and economic dimensions that empower 

individuals and communities to thrive. By focusing on equitable economic policies, income 

redistribution, and access to essential resources like education, healthcare, and employment, this paper 

explores how addressing inequality can create more inclusive societies, promote peace, and foster long-

term stability.The notion of justice in sustainable development is multifaceted, encompassing both 

fairness in resource allocation and equal opportunities for all members of society. Inequality undermines 

social cohesion, leads to conflict, and accelerates environmental degradation, making it imperative to 

adopt economic frameworks that ensure justice for all. Through an examination of global case studies 

and theoretical perspectives, this paper will demonstrate that economic equity is not just a moral 

imperative but also a practical solution for achieving sustainable development goals. 

By exploring the intersection of economic equity, social justice, and sustainability, this research aims 

to offer insights into the systemic changes necessary for building economies that prioritize fairness and 

environmental stewardship. Ultimately, this paper argues for a paradigm shift in economic policy—one 

that integrates equity as a foundational principle for achieving a more just, sustainable, and harmonious 

global society. 
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Objectives  

1. To Examine the Relationship Between Economic Equity and Sustainable Development. 

2. To Analyze the Role of Economic Equity in Promoting Social Justice. 

3. To Propose Recommendations for Equitable Economic Policies. 

Research Methodology 

              This research will primarily rely on secondary data sources, including academic journals, 

government reports, international organization publications, and reputable online databases. The 

methodology will involve a comprehensive literature review to examine existing studies, reports, and 

case studies that address the relationship between economic equity and sustainable development. Key 

themes such as income inequality, resource distribution, social justice, and policy frameworks will be 

analyzed. The research will synthesize findings from diverse sources to understand how economic 

equity influences social justice and contributes to sustainability. Comparative analysis of various 

national and regional policies will also be conducted to identify best practices and challenges in 

promoting equitable economic systems. The secondary research will be critically assessed to identify 

gaps in current literature and guide the development of practical recommendations for policymakers. 

Main Discussion  

Economic Equity 

Economic equity refers to the fair distribution of resources, wealth, and opportunities among individuals 

and groups within a society. It emphasizes reducing economic disparities by ensuring that all people 

have equal access to essential services like education, healthcare, and employment, regardless of their 

background, gender, or social status. The goal is to create a system where economic benefits are shared 

more fairly, promoting social justice and reducing poverty and inequality. 

Justice for Sustainable Development 

Justice for sustainable development refers to ensuring fairness and equality in the process of achieving 

long-term economic, social, and environmental goals. It involves addressing inequalities and 

empowering marginalized groups while promoting inclusive policies that protect the environment for 

future generations. The concept emphasizes balancing the needs of people, planet, and prosperity, 

ensuring that development benefits are shared equitably and that resources are used responsibly for both 

present and future well-being. 

The Relationship Between Economic Equity and Sustainable Development  

             In India, economic equity is a crucial factor for achieving sustainable development. High levels 

of income inequality and unequal access to resources hinder progress in reducing poverty, improving 

healthcare and education, and promoting environmental sustainability. Economic equity fosters 

inclusive growth by ensuring that marginalized groups such as rural populations, women, and lower-

caste communities have access to opportunities and resources necessary for sustainable development. 

When these disparities are addressed, it leads to stronger social cohesion, better resource distribution, 

and a more environmentally conscious society. 

Indicator Value  Impact on Sustainable 

Development  

Gini Coefficient (Income 

Inequality) 

 

0.35 

High inequality limits equitable 

access to resources hindering 

inclusive development  
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Percentage of Population Below 

Poverty Line 

 

28% 

Poverty exacerbates 

environmental degradation and 

limits sustainable development 

opportunities 

Access to Clean Energy (India)  

               80% (2019) 

Unequal access to clean energy 

impedes social and 

environmental sustainability. 

 

1. Income Inequality in India: According to the World Bank, India has a Gini coefficient of 

0.35, which indicates a high level of income inequality. 

2. Poverty: According to the UN, approximately 28% of India’s population lives below the 

national poverty line, limiting their access to essential services and opportunities for sustainable 

living. 

1. Access to Clean Energy: As of 2019, about 80% of Indian households had access to electricity, 

but challenges remain in providing equitable access to clean and sustainable energy sources. 

The Role of Economic Equity in Promoting Social Justice  

In India, economic equity plays a vital role in promoting social justice by addressing deep-rooted 

inequalities that have historically disadvantaged certain social, economic, and regional groups. The 

country, with its vast population and complex socio-economic landscape, faces significant challenges 

related to income inequality, poverty, and unequal access to basic resources. Promoting economic 

equity involves reducing these disparities by ensuring fair distribution of wealth, opportunities, and 

resources across all sections of society, particularly marginalized groups such as Scheduled Castes 

(SCs), Scheduled Tribes (STs), women, and rural populations. 

Contributions of Economic Equity to Social Justice  

1. Reducing Poverty and Inequality: Economic equity helps alleviate poverty by ensuring that 

disadvantaged communities gain better access to opportunities, resources, and social safety 

nets. Policies such as affirmative action, which provides reserved quotas for SCs, STs, and 

Other Backward Classes (OBCs), aim to reduce economic disparities and foster inclusive 

growth. 

2. Empowering Marginalized Communities: Access to education, healthcare, and employment 

opportunities is crucial for empowering marginalized communities. In India, efforts to ensure 

equitable access to these services for women, rural populations, and historically disadvantaged 

groups play a central role in promoting social justice. 

3. Promoting Equal Opportunities: India’s economic growth must be accompanied by policies 

that create equal opportunities for all citizens. This includes ensuring that economic policies do 

not disproportionately benefit the wealthy but instead focus on lifting the economically 

disadvantaged, thereby fostering a more just society. 

4. Enhancing Social Cohesion: Economic equity contributes to reducing social tensions and 

fostering greater social cohesion by narrowing the gap between different socio-economic 

groups. It encourages a sense of belonging and participation in the nation’s progress. 

Propose Recommendations for Equitable Economic Policies  

To achieve equitable economic growth and social justice, India needs to focus on policies that address 

income inequality, reduce poverty, and promote inclusive growth. The following recommendations aim 
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to ensure that economic policies are designed to create equal opportunities for all segments of society, 

particularly marginalized and vulnerable groups. 

1. Progressive Taxation and Redistribution 

Implement a more progressive tax system where the wealthy contribute a higher percentage of their 

income towards public goods and services. This would include increasing taxes on the ultra-wealthy 

and large corporations, while ensuring that lower-income groups benefit from tax breaks or 

rebates.Progressive taxation helps to redistribute wealth more equitably and finance social welfare 

programs, healthcare, and education, which can reduce economic disparities. 

 2. Enhancing Access to Quality Education 

Invest in improving access to quality education for marginalized groups such as Scheduled Castes 

(SCs), Scheduled Tribes (STs), and women. This includes providing scholarships, ensuring adequate 

funding for public education, and improving the quality of teaching, particularly in rural and 

economically backward areas. Education is a key driver of upward social mobility, and enhancing 

access to quality education will reduce income inequality over time. 

 3. Empowering Women through Economic Inclusion 

Create policies to increase women’s participation in the workforce, such as offering maternity benefits, 

improving access to childcare, and ensuring safe working conditions. Additionally, incentivize women 

entrepreneurs through financial support and training programs.Empowering women economically leads 

to overall social and economic development and promotes equality. Increasing women's participation 

in the economy can help reduce gender-based income inequality. 

4. Targeted Social Safety Nets and Welfare Schemes 

Strengthen and expand social safety net programs such as the Public Distribution System (PDS), 

MGNREGA (Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act), and Jan Dhan Yojana. 

This would ensure better access to food, healthcare, and financial inclusion for the poorest segments of 

society.Social safety nets can reduce economic vulnerability and ensure that even the most marginalized 

sections of society have access to essential resources. 

5. Inclusive Economic Growth and Rural Development 

Focus on rural development by improving infrastructure, access to credit, and creating employment 

opportunities in rural areas. This includes promoting agricultural reforms, providing better support for 

small farmers, and incentivizing rural entrepreneurship.Rural areas, where much of India's poverty is 

concentrated, must be integrated into the broader economic growth process to ensure equitable 

development across the country. 

6. Expanding Access to Healthcare 

Increase public investment in healthcare infrastructure, particularly in rural and underserved urban 

areas. Implement universal health coverage to ensure that everyone, regardless of income, has access 

to essential medical services.Access to affordable healthcare is essential for reducing economic 

disparities, as poor health can perpetuate poverty and limit economic participation. 

7. Improved Financial Inclusion 

Ensure greater access to financial services for low-income and rural populations through initiatives like 

Jan Dhan Yojana, digital banking, and financial literacy programs. Encourage microfinance and small 

loans to empower entrepreneurs in underserved regions. Access to credit and financial services is 

essential for entrepreneurship and poverty alleviation, especially in rural areas and among marginalized 

communities. 
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8. Land Reforms and Redistribution 

Strengthen land reform policies that redistribute land to landless farmers and promote equitable land 

ownership. Provide legal support to resolve land disputes and ensure secure land tenure for farmers, 

particularly in tribal and rural areas. Land is a critical asset for rural populations in India. Ensuring 

equitable land ownership can empower marginalized communities, reduce inequalities, and improve 

agricultural productivity. 

9. Support for Small and Medium Enterprises (SMEs) 

Implement policies that promote and support Small and Medium Enterprises (SMEs), including tax 

incentives, easy access to credit, and a conducive business environment. Special support should be 

provided to businesses owned by women, Scheduled Castes (SCs), and Scheduled Tribes (STs). SMEs 

contribute significantly to employment and economic growth in India. Supporting them can lead to 

more equitable development and reduce economic disparities. 

Findings  

1. Economic Equity Drives Social Justice: The research highlights that fair distribution of 

resources promotes social justice by improving access to education, healthcare, and 

employment, particularly for marginalized communities. 

2. Reduction in Poverty and Inequality: Addressing income inequality is crucial for sustainable 

development. Reducing poverty leads to more stable economies and improved societal well-

being. 

 

3. Inclusive Growth Supports Sustainability: Inclusive economic growth ensures that all people 

benefit, creating a foundation for long-term sustainability by preventing resource depletion and 

promoting environmental responsibility. 

4. Access to Resources Reduces Environmental Stress: Economic equity ensures equitable 

resource access, which reduces overconsumption and environmental degradation, as 

marginalized groups adopt more sustainable practices. 

5. Enhanced Social Cohesion: Economic equity fosters social stability by reducing inequalities 

and promoting cooperation, which is key to achieving shared sustainability goals. 

6. Policy Recommendations: The study suggests implementing progressive tax systems, 

strengthening social welfare programs, and improving access to education and healthcare to 

promote economic equity and sustainable development 

Conclusion  

                    Economic equity plays a pivotal role in promoting justice and achieving sustainable 

development. The research demonstrates that equitable economic systems are fundamental for reducing 

poverty, addressing inequality, and fostering social justice. By ensuring fair access to resources, 

opportunities, and basic services, economic equity empowers marginalized communities and 

contributes to more inclusive growth. The study also highlights the direct connection between economic 

equity and environmental sustainability. When resources are distributed more equitably, communities 

are better positioned to adopt sustainable practices, which help preserve the environment for future 

generations. Moreover, equitable economic policies foster social cohesion, reduce social unrest, and 

promote stability, all of which are essential for long-term development.For sustainable development to 

be achieved, it is crucial to implement policies that prioritize economic equity, such as progressive 

taxation, inclusive growth strategies, and targeted interventions for vulnerable populations. Ultimately, 

fostering a more equitable society not only promotes social justice but also ensures that development is 
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sustainable and inclusive for all. The paper concludes that economic equity is not just a moral imperative 

but a strategic approach to achieving both social justice and environmental sustainability, forming the 

foundation for a more stable, prosperous, and sustainable future. 
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Abstract 

 The Katkari Community is the well known Adivasi community of Raigad district of Maharashtra. People 

are still socially and economically backward, have less education and following their old customs and rituals 

which are superstitious. Substance using like alcohol, tobacco, is also very common in this community. The young 

generation is vulnerable to these addictions and started to consume it in their adolescent age. The present study 

aims to find out the correlation between the personality factors and the addiction of this young generation. The 

sample method used is non-probable purposive sample method. The age group taken for this study is between 18-

30 years of the age. The minimum educational qualification is 7thstd. who are admitted in the government hospital 

of Raigad, for de-addiction treatment. The sample size taken is 40 males.  Hypothesize that there is a positive 

correlation between the personality factors and substance used disorder among the youth of the Katkari 

community. The research design is a regression correlation design. Tools used for data collection is Personality 

dimensions were assessed with NEO-five factor inventory (NEO-FFI) (Costa and McCrae) and Diagnosis of 

alcohol and tobacco use was made as per DSM-V Research Criteria for Diagnosis and medical history taking 

method, Results shows that Neuroticism and Openness to Experience are the pre dominant personality factors 

among the males who have chronic alcohol and tobacco addiction from last more than 5 years. This research 

may help in psychotherapies and de-addiction counseling of the alcohol and tobacco addiction patients. 

Keywords: - Personality factors, Substance abuse, Katkari Community. 

 

Introduction  

The Katkari community is one of the indigenous tribal communities in Maharashtra, India. They are 

primarily found in the regions of Thane, Raigad, Palghar, and some parts of Ratnagiri and Sindhudurg 

districts. The Katkari people are traditionally forest-dwelling and are considered to be part of the 

Scheduled Tribes (ST) in India. 

Here are a few key aspects about the Katkari community 

Social Structure and Lifestyle: 

The Katkari people have a simple and traditional way of life, with a deep connection to the forest. 

Historically, they were dependent on forest resources for their livelihood, such as collecting wood, 

honey, and other forest products. They engage in subsistence farming and small-scale animal 

husbandry. Agriculture is usually their primary source of income, and they cultivate crops like rice, 

millet, and vegetables. They also practice hunting and gathering, but this    is now less common due to 

changes in forest laws and conservation efforts.  

Language: 

The Katkari people speak a dialect of Marathi mixed with their tribal language, often referred to as 

"Katkari." Their language has influences from neighboring tribal groups and local Marathi, but it is 

distinct in many aspects. 
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Cultural Practices: 

The community has a rich cultural heritage, with unique customs and rituals. They celebrate various 

festivals and traditional ceremonies, many of which are related to agriculture, nature, and worship of 

local deities. The community follows a system of tribal leadership, with elders or traditional leaders 

playing a significant role in decision-making and resolving conflicts. 

Challenges: 

The Katkari community, like many other tribal groups in India, faces significant challenges, including 

poverty, limited access to education and healthcare, and land rights issues. Their traditional livelihoods 

have been affected by deforestation and the encroachment of modern development projects into their 

ancestral lands. The community has been included in government schemes aimed at improving their 

social and economic status, such as reservations in education and employment, but many challenges 

persist. Overall, the Katkari community is a resilient and culturally rich group, though they continue to 

face challenges as they navigate modern pressures while trying to maintain their traditional way of life. 

The lifestyle of the Katkari community is deeply intertwined with nature and the surrounding forests. 

Traditionally, they lived in forested areas, and their way of life reflects a close relationship with the 

environment. Over time, however, their lifestyle has undergone changes due to modern influences, but 

many aspects of their traditional culture remain intact. 

Here’s a closer look at the lifestyle of the Katkari community: 

 Occupation and Livelihood: 

Forest-based Livelihoods:  

Traditionally, the Katkari community relied on the forest for their livelihood. They collected forest 

produce like wood, honey, medicinal plants, and fruits. This gave them a direct connection to nature 

and the forest ecosystem. 

Agriculture:  

Agriculture has become an important part of their lifestyle, especially in recent decades. The Katkari 

people practice subsistence farming. They cultivate rice, millet, and vegetables on small plots of land. 

They use traditional farming methods, often relying on rainfall for irrigation. 

Animal Husbandry:  

Livestock farming, such as raising goats, cows, and poultry, is also an important part of their livelihood. 

The animals provide milk, meat, and are also used for plowing fields. 

Manual Labor: 

 Many Katkari people also engage in daily wage labor, often working in construction, as agricultural 

laborers, or in other local industries. 

 Housing: 

Simple Dwellings: The Katkari people typically live in simple homes made from locally available 

materials such as bamboo, thatch, mud, and wood. These homes are usually constructed in small 

settlements or villages within or near forested areas. 

Traditional Construction:  

Their houses are designed to withstand the local climate and provide shelter in rural and forested areas. 

Some homes have a thatched roof, mud walls, and a small courtyard for domestic animals. 

 Diet:  

The traditional diet of the Katkari community is simple and based on locally grown food. Rice, millet, 

and vegetables are staples of their diet. They also gather fruits, nuts, and wild greens from the forest. 

Meat from hunting or livestock (goat, chicken, etc.) is a part of their diet, although hunting has become 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 108 

 

 

 

less common due to legal restrictions on forest resources. Millets like jowar and bajra are commonly 

consumed and are part of the traditional meals. 

Clothing: 

The Katkari community traditionally wears simple, functional clothing made from locally sourced 

materials. In earlier times, the clothing would primarily consist of hand woven cloth or bark fiber. 

Women typically wear saris or a variant of local clothing that is practical for daily life and work. Men 

wear dhotis or lungis (traditional garments) along with shirts or vests. In modern times, there has been 

some influence of urban fashion, but traditional attire is still prevalent in daily life. 

Social Structure: 

The Katkari community traditionally follows a tribal social structure where elders and village leaders 

(called Patels or Sarpanch) make important decisions for the group. These leaders are responsible for 

conflict resolution and maintaining peace within the community. The family unit is typically patriarchal, 

with the father as the head of the household. However, the role of women in decision-making within 

the home is also respected. The community is also known for strong social bonds, and extended families 

often live together or near each other. 

Cultural Practices and Traditions: 

Festivals and Rituals:  

The Katkari people celebrate a variety of festivals, often related to agriculture, the seasons, and their 

worship of local deities. These include Gudi Padwa, Diwali, and Harvest Festivals, where they offer 

prayers for a good crop season and prosperity. 

Religion and Beliefs:  

While many Katkari follow local indigenous beliefs, they also practice Hinduism and worship deities 

specific to their region and community. They often have rituals and ceremonies related to marriage, 

birth, and death, which are rooted in their tribal traditions. 

Dance and Music: Music and dance play a significant role in their cultural expression. The community 

has traditional songs and dances that are performed during festivals and celebrations. These rituals are 

often accompanied by drumming and other traditional instruments. 

Health and Well-being: 

The health of the Katkari community has been affected by their lifestyle, living conditions, and limited 

access to healthcare facilities. They often rely on traditional herbal medicines and treatments derived 

from local plants and herbs for minor ailments. Government health programs have made efforts to reach 

remote tribal populations, but healthcare access remains a challenge. Malnutrition and poor sanitation 

are common issues, especially in rural areas. 

 Challenges and Adaptation: 

Land Rights and Forest Laws: The Katkari community faces challenges related to land ownership 

and forest rights, as many of them were traditionally forest dwellers. Restrictions on forest access have 

affected their traditional way of life. 

Economic Difficulties: Despite being eligible for affirmative action programs, poverty and a lack of 

employment opportunities continue to be significant challenges. 

Migration and Urbanization: In recent years, some members of the community have migrated to 

urban areas in search of work, often taking on menial jobs. This urban migration is gradually altering 

their traditional lifestyle and values. 
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Personality Factors 

Personality 

Personality is the dynamic organization within the individual of those psycho-physical systems that 

determine his unique adjustments to his environment. (Allport, 1937). 

McCrae & Costa (1997) contended that five-factor model of personality is stable across age, situation, 

and culture with traits that exhibit slow maturation. The same variations in personality traits are 

consistently found in different cultures regardless of variations among cultural norms. 

Five factors of Personality proposed by them are as follows. 

Neuroticism (N) 

Neuroticism represents the affective side of personality. Individuals who are high on Neuroticism are 

also more anxious, temperamental, impulsive, angry, hostile, prone to stress, depression, worrying and 

various psychological maladjustments. At the opposite end individuals low on neuroticism tends to be 

stable emotionally, relaxed, stress free and emotionally mature. 

Extraversion (E) 

While considering the positive aspects of Extraversion as a personality trait, it refers to being 

forcefulness, adventurousness, activity, ascendancy, self-assurance, sociability, optimism, 

impulsiveness, and impatience just to name the prominent characteristics. The opposite end of the 

continuum reflects reservation, introversion, recluse, passivity, shyness, quietness, pessimism, 

introspection, rationality, andsubmission. 

Openness to experience (O) 

Openness to Experience, also named Culture / Intellect and Inquiring Intellect, is a trait that is least 

consensually agreed upon. Those who are high on Openness tend to be intellectually curious, 

intelligent, insightful, artistic, cultured, sophisticated, aesthetic, and open to new experiences, 

imaginative, introspective, and sensitive to one’s own as well as to others’ feelings. At the opposite 

end, individuals are narrow, shallow, closed, and generally steering away from novelty and alternative 

views. 

Agreeableness (A) 

Agreeableness is one of the interactive traits of personality, as Costa and colleagues (2001) termed it, 

generally encompassing altruistic tendencies. Individuals high on Agreeableness are cooperative, 

friendly, sympathetic, generous, trusting, straight forward, tender-minded, modest, compliant, and 

submissive, whereas the individuals low on Agreeableness are uncooperative, cruel, quarrelsome, 

mistrusting, and generally difficult to get along. 

Conscientiousness (C) 

Conscientiousness, also named industriousness, will to achieve, deals with self- control, diligence and 

moral. Individuals who score high on this trait are responsible, punctual, industrious, reliable, efficient, 

competent, achievement oriented, self-disciplined, and deliberate. The negative end of the scale stands 

for careless, irresponsible, unreliable, indolent, frivolous, and idle personalities. 

Conclusion and Discussion  

Those who use alcohol and tobacco are characterized by having high Neuroticism, high Openness to 

Experience, low Agreeableness, and low Conscientiousness.  

The Katkari community has maintained a unique and close relationship with nature and the 

environment, which has shaped their lifestyle. While many traditional practices are still alive, the 

community is also trying to adapt to modern changes, with education and urbanization influencing their 

ways of life. However, they continue to face challenges related to land, health, and access to resources, 
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which require targeted efforts from the government and society to improve their living conditions and 

preserve their cultural heritage. This study may help in counseling and psychotherapy of the patients 

having addictions. 

Limitations 

Sample is restricted to Raigad District only. 

Only patients admitted into the general wards of government hospitals will be taken in the present study. 

This study is purely a correlational study; any kind of comparisons are not considered in the study 
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THE ROLE OF PEACE, JUSTICE, AND HARMONY FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT 

IN UNIVERSITY LIBRARIES 
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Abstract 

Sustainable development in university libraries goes beyond the routine services of environmental 

concerns to include social justice, peace, and institutional harmony. Libraries serve as centers of knowledge and 

cultural exchange. Libraries are promoting equitable access to information. They are fostering peaceful 

coexistence, and ensuring justice in academic environments. This paper finds out the role of university libraries 

in promoting peace, justice, and harmony as key elements for sustainable development. It looks after policies, 

services, and initiatives that encourage inclusivity, ethical research, and conflict resolution, so as to strengthening 

academic and social sustainability. 

Keywords: Peace, Justice, Harmony, Sustainable Development, University Libraries, Information Access, Social 

Justice 

 

 Introduction 

 

University libraries are essential to academic success, knowledge dissemination, accumulation 

of knowledge and research integrity. However, their role extends beyond information storage to 

fostering peace, justice, and harmony. These principles align with United Nations Sustainable 

Development Goal (SDG) 16, which gives suggestions  for peace, justice, and strong institutions. By 

promoting intellectual freedom, ethical scholarship, and inclusivity, libraries contribute to a sustainable 

academic environment. 

This paper discusses the contributions of university libraries to social sustainability, ethical 

information practices, and conflict resolution, highlighting their significance in the modern educational 

landscape. 

 The Concept of Sustainable Development in University Libraries,  

Sustainable development in libraries encompasses three pillars: 

1. Environmental sustainability – Implementing some practices such as digital resources and energy-

efficient infrastructure. 

2. Social sustainability – Promoting inclusivity, cultural understanding, and equitable access to 

information. 

3. Economic sustainability – Ensuring financial stability through innovative funding models and cost-

effective services. 

Among these, social sustainability, which includes peace, justice, and harmony, is crucial for making 

all over learning environment. 

3. The Role of Peace in University Libraries 

* Libraries as Safe Spaces 

University libraries provide neutral ground for intellectual discussions, providing an atmosphere, free 

from discrimination and ideological conflict. 

*Conflict Resolution and Mediation 

Libraries often serve as centers for dispute resolution by providing mediation spaces, ethical guidelines, 

and resources on conflict management. 
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* Promotion of Global Understanding 

By offering diverse literature and resources on different cultures, religions, and philosophies, libraries 

encourage respect and mutual understanding. 

4. The Role of Justice in University Libraries 

* Equity in Information Access 

Libraries ensure fair access to knowledge for all students, regardless of socioeconomic background, 

disabilities, or language barriers. Open-access journals, digital repositories, and inclusive policies 

promote justice in education. 

* Ethical Research and Intellectual Property Rights 

Libraries see the academic integrity by educating students on plagiarism, citation ethics, and copyright 

laws. They also provide access to credible sources to prevent misinformation. 

* Diversity and Inclusion 

University libraries actively work toward eliminating biases by ensuring diverse representation in their 

collections and services. Programs promoting minority voices of demand and below mentioned authors 

contribute to an inclusive all over academic environment. 

5. The Role of Harmony in University Libraries 

* Cultural and Interdisciplinary Combination and Collaboration 

Libraries encourage cross-disciplinary collaboration through joint research programs and community 

discussions. This improves harmony between different academic disciplines and student groups. 

* Mental Health and Well-Being 

Libraries provide stress-free zones, mental health awareness programs, and reading therapy sessions to 

support students’ emotional well-being. Thus contributing to overall academic harmony. 

* Technological Harmony 

Libraries integrate traditional resources with modern technology to ensure seamless access to 

information. Digital transformation enhances learning without creating a digital divide. 

6. Challenges and Solutions 

* Limited Funding for Social Programs 

Many university libraries struggle with budget constraints. Universities should allocate more funds for 

including various programs, various research ethics training, and various mental health initiatives. 

* Resistance to Change 

Librarians and institutions may face resistance in adopting various accepted policies. Regular training 

and awareness programs can address this issue. 

* Digital Divide and Technological Barriers 

To promote justice, libraries must provide equal access to digital resources; ensuring students from 

disadvantaged backgrounds are not dropped from these kinds of initiatives. 

7. Conclusion 

University libraries play a crucial and very important role in fostering peace, justice, and harmony, 

which are integral to sustainable development. By promoting ethical research, cultural inclusivity, and 

intellectual freedom, libraries contribute to long-term academic and social sustainability. Strengthening 

their role through policy reforms and technological advancements will further enhance their impact in 

building a just and harmonious educational ecosystem. 
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Introduction 

 Communal harmony refers to states where people of different religious, caste and cultural 

backgrounds live together in peace and respect. It fosters harmony and prosperity among the various 

communities in the society, developing a sense of unity despite having different beliefs and practices. 

It highlights the importance of coexistence and mutual respect to avoid conflict and maintain social 

cohesion. 

 After 75 years of independence, the Indian National Congress pays heartfelt tribute to all those 

who fought for India’s freedom, defeated the politics of divide and rule, came together to give the 

country its great Constitution and took India on the path of progress, prosperity, social justice and 

harmony. Every Indian, determined to uphold the country's Constitution against all odds and to ensure 

justice, liberty, equality and fraternity for all, regardless of caste, religion, class, creed, sex or language, 

is peacefully striving 

Objectives: 

1. To study what communal harmony is. 

2. To study unity through peace and order. 

3. To study the challenges and solutions in communal harmony 

  Methodology: 

     While writing the above research essay, secondary fact material has been used. Newspapers, 

websites, magazines, books have also been used as support. 

   Communal harmony is the peaceful coexistence and mutual respect among different religious and 

cultural communities in a society. Social harmony is a broader concept of stability and harmony among 

all social groups, not just on the basis of religion or ethnicity, but also at the economic, political and 

even personal levels. 

     Communal harmony is the foundation of a cohesive society where people of different religions, 

castes and creeds live together peacefully, respecting each other's beliefs and practices. Where diversity 

is celebrated and differences are not used to incite conflict. Promoting understanding, tolerance and 

empathy among communities is of utmost importance to maintain communal harmony. Celebrating 

festivals and cultural events together, irrespective of religious background, strengthens communal 

bonds. Education plays a key role in promoting communal harmony from an early age by teaching 

respect for different cultures and religions. Leaders and influential figures have a significant 

responsibility to promote harmony through their words and actions. To prevent harmony, it is necessary 

to address rumours and misinformation that can undermine communal peace. Active participation in 

community initiatives for interfaith dialogue and prosperity can enhance communal harmony. The 

concept of Vasudhaiva Kutumbakam (the world is a family) embodies the idea of global communal 

harmony. Continuous efforts by individuals and society as a whole are essential to maintain communal 

harmony so that division can be prevented and unity can surely grow. 

Importance of Communal Harmony: 

  Communal harmony is important for a peaceful and united society. It is an important feature of 

democracy; it helps for national integration and growth of the nation as such.  
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Challenges: 

Despite laws and government measures to maintain communal or ethnic harmony, incidents of peace 

disturbance still occur. An example is the reality of the state of Manipur. 

Responsibility: 

  It is the responsibility of every citizen to contribute to the promotion of communal harmony by 

promoting understanding and respect for all religions and cultures. 

Solutions for building communal harmony: 

1. Encouraging people from different backgrounds to mix and interact with each other.  

2. Teaching children the importance of tolerance and respect from an early age in school life. 

3. Organizing community events that bring people together. 

4. Challenging prejudices and celebrating diversity. 

5. Introducing students to the values of different religions in schools and colleges. 

6. Upholding the truth without fear or prejudice of any kind. 

7. Let us oppose all forms of communalism, casteism and anarchy. 

8. Let us rise above religion, caste, creed, community, language or gender and respect each other on the 

basis of common humanity in our society. 

9. Let us pledge not to cooperate with those who oppose our values. 

10. We will not support or adopt violence and intolerance under any circumstances and we will abide 

by the Indian Constitution and laws. 

11. We will not take any step that will harm our country or tarnish its reputation.  

12. We are proud to be Indians first. 

13. Let us work for the unity of India and dedicate ourselves to making India a great and progressive 

nation. 

14. Let us work to establish harmony, goodwill and peace in the world. 

Conclusion: 

Although laws have been made to establish communal harmony and social peace, communal and 

religious riots are seen taking place in various places in the country. It is unfortunate that peace and 

order are being threatened. 
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Abstract 

Artificial intelligence (AI) is the most impressive and innovative concept to study. None of the field remains 

untouched by the concept of artificial intelligence. Artificial intelligence has a profound impact on the lives of 

people and each aspect of the development sector. This research study is based on the objective of studying AI, 

governance, and sustainability and finding the impact of AI on governance and sustainability. To obtain the data 

related to the objectives, the researcher went through several secondary sources and followed content analysis. 

Findings reveal that AI has a positive impact on governance and sustainability. AI can increase the development 

in many folds, whether it is economic, political, and social sectors or any other aspect of life. AI has the power to 

make any country a Global power. 

Keywords - Artificial intelligence, governance, sustainability, Global power.  

 

Introduction -  

 Living in the current world is challenging. In this era, where life is much faster than ever before, 

just beyond imagination, it is crucial to have information about new technology to improve one's 

chances of survival. All the countries of the world are accepting and welcoming AI technology in their 

system to maintain themselves in the flow of technological development. A collection of digital tools 

that let computers learn and work through cognitive issues on their own without assistance from humans 

is artificial intelligence (Madan and Ashok 188)1. 

  This paper is prepared with the motive to assess the impact of artificial intelligence on 

governance and sustainability. It is very important to discuss the impact of AI on governance and 

sustainability. In the last few years in India, a drastic revolution in the field of digitalisation has 

occurred. This made the common people adopt new technology more easily and eagerly. As we are 

living in a country with a huge population, it is necessary to have better communication between the 

government and the people. The shortening of more comprehensive knowledge and complex structures 

and describing it into an easy and clear form is an amazing thing. Now-a-days, it has become extremely 

crucial to be familiar with the different tools and techniques of artificial intelligence. And those who 

are not moving along with the stream will have to face drastics backwardness infuture. AI is making 

life so easy. AI increases the skills of a person so the weaknesses of the person can be overcome. Thus, 

it will help the person to apply for more skilled jobs and upgrade his level. At the same time, on the 

contrary, some people think the AI will take over the fields of jobs. Because AI is becoming more 

capable of performing jobs that were previously completed by human workers, as predicted by AI Job 

                                                 
1
 Madan, Rohit, and Mona Ashok. “A Public Values Perspective on the Application of Artificial Intelligence in 

Government Practices.” Advances in electronic government, digital divide, and regional development book series, 

2022, pp. 162–189.  
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Replacement Theory and illustrated by recent advancements in AI, the emphasis should be on reskilling 

and upskilling employees (Morandini et al. 59)2.  

Research methodology - 

 The study is based on finding the impact of artificial intelligence on governance and 

sustainability. To obtain the data related to the objectives, the researcher utilized secondary sources and 

followed content analysis.  

Objectives of the study -  

● To study governance, sustainability, and AI. 

● To study the impact of AI on governance.  

● To study the impact of AI on sustainability.  

Governance is a broad concept that describes the overall structure, functions, working 

methods, execution, rules and regulations, performance, policies and their implementations, controlling, 

freedom, dimension and dynamicity of power, solution of problems, fulfillment of people's collective 

needs, responsibilities, duties and rights. Good governance is responsible for the country's socio-

cultural, political, economic, and physical empowerment. Governance determines the upliftment or 

downfall of any country. Governance is a term that is generally used to describe the process of 

governing something.  

 The term governance is derived from the Greek word Kubernacin, meaning to steer. But its 

meaning as ruling a country in English was first used by William Tyndale in the phrase “government 

of the realm” in England3.  

 Daniel Kaufmann and his collaborators at the World Bank’s Worldwide Governance Indicators 

(WGI) project provide an expansive definition. According to Kaufmann et al.(1999), “ Governance 

includes the process by which governments are selected, monitored and replaced; the capacity of the 

government to effectively formulate and implement sound policies; and the respect of citizens and the 

state for the institutions that govern economic and social interactions among them.”4  

Sustainability was defined as "meeting the needs of the present without compromising the 

ability of future generations to meet their own needs" by the United Nations Brundtland Commission 

in 1987. Therefore, the ability of our civilization to grow and thrive without exhausting all of the natural 

resources required for future generations to live is known as sustainability. Sustainability is based on 

the idea that Earth's natural resources are limited; therefore, promoting sustainable activities helps 

balance the economy, environment, and equity.  

 The Latin word sustinere is the root of the English word sustainability. "To sustain" can refer 

to upholding, sustaining, supporting, or enduring. Therefore, sustainability is the capacity to survive for 

an extended time. Sustainability resides on three pillars: social, environmental, and economic. To 

provide strength to these pillars, leading educational sustainability is crucial. 

 In 2015, the United Nations created the 2030 Agenda for Sustainable Development, which 

included 17 global goals known as the Sustainable Development Goals (SDGs). 

                                                 
2
 Morandini, Sofia, et al. “The Impact of Artificial Intelligence on Workers’ Skills: Upskilling and Reskilling in 

Organisations.” Informing Science the International Journal of an Emerging Transdiscipline, vol. 26, Jan. 2023, 

pp. 039–68. https://doi.org/10.28945/5078. 
3
Wikipedia contributors. Governance - Wikipedia. 14 Feb. 2025, en.wikipedia.org/wiki/Governance#cite_ref-10. 

 
4
Governance in Developing Asia: Public Service Delivery and Empowerment. United Kingdom, Edward Elgar 

Publishing, 2015. 
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AI (Artificial intelligence) 

 Artificial Intelligence is the human intelligence given to a machine to perform intellectual tasks 

but with the exclusion of emotional and behavioural aspects of humans.  

According to McCarthy, “The study of AI is to proceed based on the conjecture that every 

aspect of learning or any other feature of Intelligence can in principle be so precisely described that a 

machine can be made to simulate it”. 

The ability of computers and other devices to mimic human learning, comprehension, problem-

solving, decision-making, creativity, and autonomy is known as artificial intelligence (IBM, 2024). AI 

is a branch of computer science that is studied by computer science and various other disciplines. 

 The history of AI is not more than 80 years old. Alan Turing is called the father of AI. However, 

AI has a drastic impact on the day-to-day lives of people, society, various professions, administration, 

banking, communication, business, education, cyber-security, health care, forensics, and so on. None 

of the sectors in the world remain untouched by AI. According to Sundar Pichai (Google CEO), artificial 

intelligence is likely the most important project humanity has ever undertaken, it is more impactful than 

electricity or fire. Artificial intelligence has the immense capability of enhancing efficiency, 

productivity, capability, development, and sustainability. 

Impact of AI on governance 

  Artificial intelligence has a profound and varied influence on governance. It helps in feeling 

the gap between the government and the people. The various dimensions of the governance in which 

the artificial intelligence proves the crucial role are as follows:  

● Public Administration - AI makes the entire work take place in a systematic and effective self-

operated form. It enhances capability, accuracy, transparency, and cost-benefit administration. 

Automation of daily work, analysis of vast information in much less time, and Chatbots and 

virtual assistants powered by AI increase customer services in various sectors such as tax 

services, social welfare, Health Care, etc. Though greater knowledge and training are needed, 

artificial intelligence can have a positive impact on governance in underdeveloped nations 5. AI 

is mostly employed in government to improve internal administration and public service 

delivery, with limited application to support policy decision-making6. Mahakumbh 2025 

established a global standard for tech-enabled, inclusive, and effective event management by 

utilizing AI with DPI. 

● Policy making and implementation - Government policymaking and execution could benefit 

from AI, but there are drawbacks as well, such as algorithmic prejudice7. The effective 

analysing of data will help better policy making and its implementation. There has been a digital 

                                                 
5
Osakwe, Jude, et al. “Artificial Intelligence: A Veritable Tool for Governance in Developing Countries.” 3rd 

International Multidisciplinary Information Technology and Engineering Conference (IMITEC) · 2021, Nov. 

2021, pp. 1–6. https://doi.org/10.1109/imitec52926.2021.9714584. 

  
6
Van Noordt, Colin, and Gianluca Misuraca. “Artificial Intelligence for the Public Sector: Results of Landscaping 

the Use of AI in Government Across the European Union.” Government Information Quarterly, vol. 39, no. 3, 

May 2022, p. 101714. https://doi.org/10.1016/j.giq.2022.101714. 

 
7
 Valle-Cruz, David, et al. “A Review of Artificial Intelligence in Government and its Potential from a Public 

Policy Perspective.” Digital Government Research, June 2019, pp. 91–99. 

https://doi.org/10.1145/3325112.3325242. 
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revolution in India during the last 2 decades. AI is utilized in making various policies related 

to budget, Tax Services, healthcare, social and welfare services, etc. AI has the capability of 

enhancing the national economy by many folds. The Viksit Bharat vision calls for India to 

become a global leader in artificial intelligence by 2047 and leverage cutting-edge technology 

to advance society, governance, and economic growth8. In 2024, the government approved the 

IndiaAI Mission and set out ₹10,300 crore over five years to improve AI capabilities.  

● Public security and law enforcement -  The Government of India is making efforts toward 

the utilisation of AI in the field of crime and terrorism. According to the Bureau of Police 

Research and Development (BPR&D), as of January 1, 2022, the authorized police-to-

population ratio is 196.23, while in practice, it is only 152.80 per lakh. Because of this, it is 

difficult for police officers to handle the different problems that the public faces9. Cyber 

security is another challenging concept that requires exhaustive efforts and deep accuracy in 

that failure is intolerable. Enhancing quantum encryption methods like quantum key 

Distribution (QKD), which could provide strong security levels against contemporary dynamic 

attacks, is one of AI's potential applications in cybersecurity10. The Delhi Police utilize an 

Intelligence traffic management system (ITMS) in that camera, and a 4D radar-based sensor 

helped in detecting the vehicles and monitoring the traffic rule violation11.  

● In Elections - The Utilization of AI in elections makes the procedure thoroughly computerized, 

which leads to the easy conduction of elections and maintaining transparency. The use of AI 

technologies in election processes streamlines the process, increases voter involvement, and 

produces more accurate and personalized results. Instead of merely just choosing the 

representative, citizens will become more engaged in the election processes12.  

● Responsiveness and Transparency -The AI increases the governing responsibility by 

enhancing service availability both in quantity and quality on a timely basis. The Labour and 

Welfare Administration in Norway employed a conversational AI during the COVID-19 

epidemic called Frida to assist residents in accessing social benefits around the clock, answering 

80% of questions without needing a civil servant's assistance13. The machine is bias-free as it 

                                                 
8
 India’s AI Revolution. pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2108810.  

 Accessed 27 Feb. 2025. 

9
 Rani, Meena. “Impacts and Ethics of Using Artificial Intelligence (AI) by the Indian Police.” Public 

Administration and Policy, vol. 27, no. 2, Aug. 2024, pp. 182–92. https://doi.org/10.1108/pap-06-2023-0081.  
10 Rafy. “Artificial Intelligence in Cyber Security.” ResearchGate, Jan. 2024, 

www.researchgate.net/publication/377235308_Artificial_Intelligence_in_Cyber_Security. Accessed 25 Feb. 

2025. 
11
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is prepared in such a way that it follows the built-in instructions. Due to the lack of emotional 

and behavioural features, artificial intelligence maintains transparency. AI helps in providing 

social services effectively.  

● Worldwide governance and Geopolitics - With the advancement and development of AI in 

different countries, its commencement gives rise to the emergence of worldwide governance 

and geopolitics. The developed countries that invest highly in AI technologies will engage more 

in worldwide governance. Thus, AI can make powerful worldwide to any country. AI offers 

both new possibilities and difficulties in the field of geopolitics. Its uses include surveillance 

systems, information warfare, economic competitiveness, and military capability. Countries 

can increase their power projection and obtain a major competitive advantage by effectively 

utilizing AI. 

Impact of AI on sustainable development  

Artificial intelligence has the potential to accelerate sustainable development and is transforming our 

world and our lives. It can assist farmers in increasing food yields and provide healthcare and education 

to isolated regions. From creating environmentally friendly housing and transportation to offering early 

warning for natural disasters, UN Secretary General Antonio Guterres stated in his video address to the 

Summit. 

The numerous socio-economic advantages of AI that can support intelligent and sustainable 

development include increased productivity and quality in the provision of goods and services, 

increased independence and mobility for the elderly and disabled, and enhanced safety through the use 

of AI in safety-critical operations like healthcare, transportation, and emergency response14. Some of 

the areas where sustainable development can be observed using AI technologies are as follows- 

● Rapid expansion in economy - The BCG-NASSCOM Report 2024 projects that the AI market 

in India will expand at a compound annual growth rate (CAGR) of 25–35%, highlighting the 

technology's potential for innovation and employment development. AI is creating new 

opportunities in data science, machine learning, and AI-driven applications while also 

automating repetitive labor. About 80% of Indian small and medium-sized Indian enterprises 

that use AI observed an increase in revenue, and 93% said AI has helped them raise funds, 

according to Salesforce. The use of AI-driven techniques also helps with proper Waste 

management in the industries.  

● Health care—In the health sector, the three main application categories are administrative 

tasks, patient engagement and adherence, and diagnosis and treatment recommendations. AI 

can enhance services and facilities at a low cost with better output. However, immense 

supervision is needed, or else the results will be contradictory.  

● Agriculture development - AI-driven tools have the capability of enhancing agricultural 

development. Lots of issues are there related to agriculture, like lack of irrigation,  low-quality 

seeds, weeds, pests, extreme weather conditions, soil quality, improper knowledge, etc. To cope 

with this problem, various AI-driven techniques can be utilised, such as automated irrigation, 

remote sensors for detecting soil moisture content, precision weeding techniques, drones to 

efficiently spray pesticides and herbicides, and plant monitoring15. 

                                                 
14
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● Whether monitoring - A major step toward proactive adaptation and sustainable decision-

making, the incorporation of AI technology into climate change research provides academics 

and policymakers working to address the global climate issue with priceless insights16. 

● Water resource management - The AI Technology can predict extreme meteorological 

events. Therefore, AI plays an effective role in the prediction of floods and drought. This also 

can help in protection from disasterous condition. Even though AI has a lot of potential to 

enhance the management of water resources, resolving issues with data quality, model 

scalability, and interdisciplinary cooperation is crucial to getting results that are long-lasting 

and productive17. 

● Environmental sustainability - AI can help in the controlled use of energy. Algorithms and 

AI technologies are always developing to track pollution levels, save energy, and improve 

understanding of the intricate effects of climate change18. 

Findings and conclusion -  

 Artificial intelligence emerged as a miraculous tool that can perform tasks in every dimension 

of life. The research has focused on the impact of AI on governance and sustainability. Findings reveal 

that AI has a positive impact on governance and sustainability. AI can increase the development in 

many folds, whether it is economic, political, and social sectors or any other aspect of life. AI has the 

power to make any country a Global power.  

 Though the AI has a tremendous positive impact on social, cultural, economic, and political 

life. But there is a need to cooperatively discuss the matter of ethical consideration in AI. After studying 

various literature, the researcher concluded that there is a lack of literature on the ethical issues of AI. 

There is a need to consider both the pros and cons of AI. Without knowing the consequences, it is lethal 

to apply AI blindly. If AI is given the emotions and behaviour of humans, it may be possible that one 

day it will govern humans. So, in the future, ethical issues and considerations must be studied. 
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Abstract 

Transfer learning has significantly advanced artificial intelligence (AI) by enabling the reuse of pre-trained 

models for new tasks. However, optimizing these models for specialized domains remains a challenge due to 

limited labelled data, domain shifts, and computational constraints. This paper presents an innovative approach 

to transfer learning, focusing on domain-specific adaptation, optimized feature extraction, hybrid model 

integration, efficient training strategies, and bias mitigation. By fine-tuning pre-trained models and leveraging 

ensemble learning techniques, our method enhances performance on niche datasets while maintaining 

computational efficiency. The proposed approach ensures robustness and generalization, making AI systems more 

adaptable across various real-world applications. 

 

1. Introduction 

1.1 Background & Motivation 

Transfer learning has revolutionized AI by allowing models trained on large datasets to be adapted for 

new tasks with minimal data. Pre-trained models like BERT, ResNet, and GPT have demonstrated 

remarkable success in various domains. However, direct application of these models to specialized 

fields such as medical imaging, finance, or cybersecurity often leads to suboptimal performance due to 

domain differences. 

The need for efficient domain adaptation, reduced computational overhead, and bias mitigation has 

driven research into refining transfer learning techniques. This paper introduces a novel approach to 

transfer learning that optimizes feature extraction, integrates hybrid models, and employs efficient 

training strategies to enhance performance on domain-specific applications. 

2. Novelty of the Approach 

The proposed transfer learning approach incorporates five key innovations to improve model 

adaptability and accuracy. 

2.1 Domain-Specific Adaptation 

 Fine-tuning pre-trained AI models for specialized applications ensures better alignment with 

niche datasets. 

 Leveraging transfer learning in low-resource environments helps overcome data scarcity 

challenges. 

 Example: In medical imaging, fine-tuning a pre-trained CNN model on limited X-ray datasets 

improves diagnostic accuracy without requiring large-scale labeled data. 

2.2 Optimized Feature Extraction 

 Selecting relevant layers from pre-trained models minimizes unnecessary computations while 

retaining critical features. 

 Feature pruning and layer selection techniques enhance model efficiency and performance. 

 Example: In NLP, extracting mid-layer embeddings from BERT rather than using the full 

model reduces computational costs without compromising accuracy. 

2.3 Hybrid Model Integration 

 Combining multiple pre-trained models enhances generalization and improves robustness. 

 Ensemble learning techniques like stacking and bagging create more resilient AI systems. 
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 Example: Integrating a CNN-based vision model with a transformer-based text model can 

improve multimodal sentiment analysis in social media data. 

2.4 Efficient Training Strategy 

 Reducing dependency on large labeled datasets through knowledge distillation and data 

augmentation. 

 Leveraging self-supervised learning to extract meaningful representations from unlabeled data. 

 Example: Distilling knowledge from a large BERT model into a lightweight student model 

allows faster inference with minimal accuracy loss. 

2.5 Bias Mitigation & Robustness 

 Identifying and addressing biases present in pre-trained models through domain-specific re-

training. 

 Adapting models to diverse real-world scenarios using adversarial training techniques. 

 Example: In financial AI models, domain-specific fine-tuning helps mitigate bias in credit risk 

assessment algorithms. 

3. Related Work 

3.1 Transfer Learning Techniques 

Previous research has explored various transfer learning strategies, including: 

 Feature-based transfer (extracting learned representations from a pre-trained model). 

 Fine-tuning (modifying pre-trained models on new datasets). 

 Meta-learning (learning to adapt quickly to new tasks with minimal data). 

3.2 Challenges in Transfer Learning 

 Domain shift: Mismatch between the source and target dataset distributions. 

 Data scarcity: Limited labeled examples hinder effective model adaptation. 

 Computational constraints: Large models require significant processing power. 

Our approach addresses these challenges through targeted domain adaptation, hybrid model integration, 

and knowledge distillation. 

4. Experimental Setup & Results 

4.1 Datasets & Models Used 

To evaluate the proposed approach, experiments were conducted on diverse datasets, including: 

 Medical Imaging Dataset: Fine-tuned ResNet model for pneumonia detection. 

 Financial Sentiment Dataset: Hybrid transformer-CNN model for stock market sentiment 

analysis. 

 Cybersecurity Threat Detection Dataset: Knowledge-distilled lightweight model for real-

time threat classification. 

4.2 Performance Metrics 

The models were evaluated using the following metrics: 

 Accuracy: Overall classification performance. 

 F1-score: Balance between precision and recall. 

 Computational Efficiency: Inference speed and resource utilization. 

4.3 Results & Discussion 

Model Task Accuracy Reduction in Computational Cost 

Fine-Tuned ResNet Medical Imaging 92.5% 30% 

Hybrid Transformer-CNN Sentiment Analysis 89.3% 25% 

Knowledge-Distilled Model Cybersecurity 85.6% 50% 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 124 

 

 

 

The results demonstrate that our approach maintains high accuracy while significantly reducing 

computational overhead. 

5. Conclusion & Future Work 

5.1 Conclusion 

This paper presents an innovative transfer learning approach that enhances AI model adaptability for 

domain-specific applications. Key contributions include: 

 Efficient domain adaptation with minimal labeled data. 

 Optimized feature extraction to improve computational efficiency. 

 Hybrid model integration for enhanced generalization. 

 Lightweight training strategies for faster inference. 

 Bias mitigation to improve fairness in AI decision-making. 

5.2 Future Work 

Future research will explore: 

 Extending this approach to multimodal AI applications. 

 Developing self-supervised methods for enhanced feature extraction. 

 Improving real-time adaptation for dynamic environments. 
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Abstract 

The need for digital skills is growing quickly in the digital age, which is especially important for young people 

looking for work. This study looks at how developing digital skills might help with economic justice, foster world 

peace, and handle the growing issue of youth unemployment. Improving access to digital education and training 

can help young people around the world gain the skills they need to engage in the global economy, which will 

lower unemployment and promote fair economic growth. In order to achieve the Sustainable Development Goals 

(SDGs), especially Goals 8 (Decent Work and Economic Growth), 10 (Reduced Inequality), and 16 (Peace, 

Justice, and Strong Institutions), digital literacy is crucial, according to this study. 

Keywords: Digital Skill Development, Employment, Economic Justice, Global Harmony, Youth Unemployment 

 

Introduction:  

Background of Digital Skill Development 

The global economy has undergone a fundamental transformation due to the swift growth of digital 

technologies such as automation, artificial intelligence, and the Internet. Although these technological 

developments have given rise to new sectors of the economy, occupations, and prospects for expansion, 

they have also increased the need for workers with digital skills. Nonetheless, there is a notable 

deficiency in the development of digital skills, especially among young people, especially in 

underprivileged areas and developing nations. It should be mentioned, too, that during the past ten years, 

the percentage has increased from about 34% to 51.3%.  Given the critical role that human capital plays 

in fostering innovation and economic progress, the Indian government has been aggressively attempting 

to improve job and skill development opportunities throughout the country. 

Youth Unemployment and the Need for Digital Skills 

Young people are disproportionately impacted by unemployment rates, making youth unemployment a 

serious problem on a global scale. According to annual PLFS reports, the country's predicted 

unemployment rate (UR) for youth aged 15 to 29 on unemployment status in 2023–2024 was 10.2%, 

which is lower than the global average.  Additionally, the youth worker population ratio (WPR), which 

measures employment, rose from 31.4% in 2017–18 to 41.7% in 2023–24. The International Labour 

Organisation (ILO) reports that youth unemployment rates are continuously higher than those of adults 

and that many young people struggle to find fulfilling work because they lack the skills that employers 

are looking for. Given the growing demand for digital skills across industries, giving young people the 

digital education they need can prepare them for the modern workforce and pave the road for steady, 

long-term employment. 

Research methodology:  

Using a mixed-methods approach, this study evaluates the effects of digital skill development on youth 

employment, economic fairness, and international harmony by combining qualitative and quantitative 

research. While secondary data will be gathered from reports, scholarly literature, and governmental 

regulations, primary data will be gathered through surveys, interviews, and focus groups with young 

people, educators, and employers. Targeting a variety of young people, a purposive sampling technique 
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will be applied. Thematic analysis for qualitative insights and statistical methods for quantitative 

patterns will be used to analyse the data. Confidentiality and informed consent are two ethical factors 

that will be guaranteed. Potential biases in self-reported responses and the availability of real-time job 

data are among the limitations 

Objective of the Study: 

In order to solve young unemployment, advance economic justice by granting equal access to 

opportunities, and promote world peace through increased social and economic integration, this paper 

will examine the ways in which digital skill development might be implemented. 

Discussion:  

1. The Importance of Digital Skills for Youth Employment: 

1.1 Digital Skills as Essential Tools for Employment 

Digital skills are now necessary for many different employment sectors in today's economy; they are 

no longer optional. It is essential to possess basic digital literacy, which includes knowing how to use 

computers, the internet, and software programs. Additionally, there is a growing need for specialised 

digital skills including data analysis, coding, and digital marketing. The particular digital abilities that 

are most in demand in the job market will be discussed in this section, along with how they improve 

employability. By providing cutting-edge courses in Big Data, Machine Learning, and Analytics, 

among other topics, through its digital learning partners, Skill India Digital Hub (SIDH) plays a vital 

role in preparing the Indian workforce for Industry 4.0.  In addition to other certification courses, the 

platform offers Industry 4.0 courses like Building Classical Machine Learning Models with Supervised 

Learning, Python with Advanced AI, Artificial Intelligence Foundation, Generative AI, Data Analytics 

Essentials, Analytics Data in a Relational Data Warehouse, Cyber Security Essentials, Introduction to 

Data Science, Kisan Drone Operator, EV Service Technician, and Bio-waste Management. 

1.2 Youth Employment and Digital Economy Opportunities 

The digital economy is expanding quickly and provides a wide range of job opportunities in industries 

like technology, finance, healthcare, and education. Young people now have more possibilities for 

employment because to the growth of digital platforms and remote work opportunities, particularly for 

those living in rural areas or in places with few traditional job options. For instance, kids can find 

worldwide career prospects through freelance sites like Upwork and Fiverr, which might drastically 

lower unemployment rates.                    

As per the State of India's Digital Economy Report 2024, India ranks 12th out of the G20 nations in 

terms of individual user digitalisation and third globally in terms of economy-wide digitalisation.  By 

2029–2030, India's digital economy is predicted to develop about twice as quickly as the country's entire 

economy and account for roughly one-fifth of its total income. 

1.3 Overcoming Youth Unemployment through Digital Education 

The skills gap that frequently causes youth unemployment can be closed with a concentrated investment 

on digital education. This section will examine a range of digital training initiatives that give young 

people the skills they need to land digital employment, including online certificates, coding boot camps, 

and government-led programs. Although the skill gap in India is a major problem, the government's 

proactive efforts have shown noticeable progress in closing this gap.  Millions of people have been 

trained by initiatives like the National Apprenticeship Promotion Scheme, Pradhan Mantri Kaushal 

Vikas Yojana, and Craftsmen Training Scheme, which have promoted inclusion and empowered 

women in historically under-represented fields.  

  



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 127 

 

 

 

2. Digital Skill Development and Economic Justice: 

2.1 Economic Justice Through Access to Digital Skills 

Ensuring that everyone has an equal chance to engage in the economy and profit from its expansion is 

a key component of economic justice. Digital talents offer a way to accomplish this. A more equal 

labour market can be established by governments and organisations by providing digital training 

programs to underprivileged and under-represented youngsters. In order to give marginalised youth 

who might otherwise encounter obstacles to job options, this section will examine how digital skill 

development can lessen economic inequality. 

2.2 The Role of Public-Private Partnerships in Promoting Economic Justice 

By giving young people access to digital education and training, public-private partnerships (PPPs) may 

significantly advance economic fairness. This section will look at successful PPP case studies where 

governments, tech firms, and nonprofits have worked together to offer digital skill development 

programs that give marginalised youngsters a path to employment. 

2.3 Reducing Economic Inequality through Digital Job Creation 

The digital economy itself is a tool for lowering economic inequality in addition to providing skills. 

People from diverse origins may access international markets, compete in the job market, and make a 

living thanks to digital platforms. This section will look at how digital platforms might support 

economic justice for young people and increase economic equality.  

3. Digital Skill Development as a Pathway to Global Harmony: 

3.1 Promoting Social Integration through Digital Education 

Digital education can facilitate social integration by giving young people from different backgrounds 

equal access to skill-building opportunities. By lowering socioeconomic disparities, this promotes 

harmony and social cohesiveness. Societies may promote a sense of inclusion and belonging, which is 

essential for peacebuilding, by providing digital education to all young people, irrespective of their 

socioeconomic background or geographic location. 

3.2 Building Global Peace Through Economic Opportunity 

Since people or groups may turn to violence when they feel excluded from economic institutions, 

economic opportunity is frequently at the core of many conflicts. Societies can lessen the causes of war 

and promote world peace and harmony by giving young people access to the digital economy and digital 

skills. This section will go over how efforts to acquire digital skills have aided in lowering tensions and 

promoting peace in areas affected by violence. 

3.3 Digital Skills as a Bridge for Global Connectivity 

Global connectedness made possible by the digital economy allows people from various places and 

cultures to communicate, cooperate, and work together. This promotes tolerance, understanding, and 

international cooperation—all of which are necessary for establishing lasting peace and harmony. This 

section will examine the ways in which digital platforms facilitate cross-cultural communication, 

understanding, and cooperation on a worldwide basis. 

4. Challenges in Implementing Digital Skill Development Programs: 

4.1 Access to Technology and Infrastructure 

Even while there is a definite need for digital skills, many young people still face major obstacles in 

accessing technology, especially in rural and undeveloped areas. Youth's participation in digital 

education initiatives is limited by their lack of access to reasonably priced computers, internet, and 

software resources. In order to enhance access to digital resources, this section will discuss these issues 

and look into possible fixes. 
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4.2 Bridging the Digital Divide 

The fair distribution of digital skills is hampered by the digital divide between industrialised and poor 

nations. To guarantee that digital education is available to young people worldwide, governments, 

international organisations, and the corporate sector must work together. Initiatives to close the digital 

divide and guarantee that every young person has the chance to acquire the skills required for the digital 

economy will be discussed in this section. 

4.3 Policy Recommendations for Effective Digital Skill Development 

This section will include policy suggestions for governments and international organisations to 

encourage young people to enhance their digital skills. It will address topics like infrastructure 

investment, digital education subsidies, and making sure that digital training programs are open and 

accessible to everyone. 

Findings: 

The study emphasises how developing digital skills can have a revolutionary effect on youth 

employment, economic justice, and international peace. Due to the growing need from sectors for 

expertise in fields like digital literacy, coding, data analytics, and digital marketing, digital skills greatly 

improve employability. Giving young people these skills helps them to engage in the digital economy 

and land long-term employment. 

Digital education also aids in closing the skills gap that fuels youth unemployment. Young job searchers 

can improve their chances of finding employment by participating in programs like coding boot camps 

and online certifications, which equip them with relevant and in-demand skills. More job chances are 

created by the growth of the digital economy, which includes remote work options and freelance 

platforms, especially for those in developing nations. 

Because access to digital education helps marginalised youngsters to compete fairly in the job market 

and reduces socioeconomic inequities, digital inclusion is essential to economic justice. By offering job 

opportunities and skill-based training, public-private partnerships have been crucial in advancing digital 

literacy. Additionally, by encouraging intercultural cooperation and lowering economic disparities that 

frequently spark conflict, digital skills promote social cohesiveness and international concord.  

However, obstacles including restricted access to technology, poor digital infrastructure, and problems 

with affordability prevent digital education from being widely adopted, especially in underprivileged 

areas. To promote equitable and sustainable economic growth, removing these obstacles calls for 

legislative measures such as funding digital infrastructure, incorporating digital literacy into educational 

curricula, and providing funding for digital training initiatives. 

Conclusion: 

To sum up, digital skill development is an effective strategy for combating youth unemployment, 

advancing economic justice, and advancing world peace. The results of this study highlight how giving 

young people digital skills greatly improves their employability and availability of financial prospects. 

Furthermore, by giving underprivileged children the skills they need to engage in the global economy, 

digital education is essential in lowering economic inequality. Governments, businesses, and 

educational institutions have worked together to promote digital literacy and guarantee that everyone 

has access to digital resources. 

The study also emphasises how social integration, intercultural cooperation, and world peace are all 

facilitated by digital connectedness. Development of digital skills becomes a means of achieving lasting 

peace and justice by lowering the economic and social disparities that frequently cause conflict.           
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However, specific policies and expenditures are needed to address issues including the digital gap 

between industrialised and poor countries, unequal access to digital infrastructure, and affordability 

limits. Initiatives for digital education must be given top priority by governments and international 

organisations in order to guarantee that all young people, regardless of socioeconomic status, have an 

equal chance to learn digital skills. 

In the end, developing a young population with digital skills is critical to economic advancement, 

environmental development, and a peaceful global community. By making investments in the 

development of digital skills, the world may progress towards a future that is more just, egalitarian, and 

peaceful. 
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Abstract 

 The Sustainable Development Goals cannot be achieved without achieving gender equality. Therefore, 

sustainable development can only be achieved by empowering women, recognizing their rights and establishing 

equality in society. Gender equality is one of the 17 global goals that make up the 2030 Agenda for Sustainable 

Development. Sustainable development and gender equality are closely and crucially linked. Gender equality is 

a fundamental condition for achieving sustainable development. Gender equality and sustainable development 

are complementary.   

Key Words: - Sustainable Development, Environmental Development, Women, Gender Equality. 

 

Introduction 

 Sustainable development means achieving a balance between the three dimensions of 

economic, social and environmental development. Gender equality is an important component in this. 

Gender equality means providing equal opportunities, rights and resources to men and women. This 

accelerates development at all levels of society. Gender equality is essential for sustainable 

development. It provides equal opportunities to all segments of society, which leads to a prosperous, 

just and strong society. Efforts towards gender equality not only benefit women, but also benefit the 

entire society and the economy. Therefore, it is necessary to include gender equality in the Sustainable 

Development Goals. 

Objective of the research Study 

1.  To study the relationship between sustainable development and gender equality. 

2. To study the status of gender equality in sustainable development in India. 

Research Method :  Various books, magazines, websites, blogs, research papers have been used to 

collect secondary data to prepare this research paper. Also, this research paper has been prepared on the 

basis of all these experiences while teaching actual students. 

Relationship between sustainable development and gender equality: 

1. Economic Development: - If women have equal education, employment, and entrepreneurship 

opportunities, the economy grows faster. Achieving gender equality gives women equal 

opportunities in the workplace. This increases their economic power, which in turn boosts 

overall economic development. Women's economic empowerment leads to better decision-

making at the household level, which in turn improves the health and education levels of 

families. 

2. Poverty Eradication: -  Empowering women increases the earning capacity of families and 

helps reduce poverty. Women's economic independence helps create a more stable and 

sustainable society. 

3. Education: - Providing women with educational opportunities increases their knowledge. 

Educated women can play a more effective role in society, and if girls get educational 

opportunities, the education and health of the next generation in their families improves. This 

accelerates social development. 
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4.  Health :- Gender equality improves women's health. There must be equality in health services, 

so that women can get proper information and services regarding their health. Empowering 

mothers reduces malnutrition and infant mortality rates. If women's health is good, the health 

of the family automatically remains good. 

5. Social Justice:- Achieving gender equality reduces injustice and discrimination in    society. 

This protects the rights of all. Gender equality is not only for economic development, but is 

also related to fundamental human rights. Justice and equality are given priority in sustainable 

development. Gender equality increases inclusion at all levels of society. Involving women in 

the decision-making process brings out diverse perspectives, which can lead to more effective 

policies. 

6. Political Participation:- It is necessary to increase the participation of women in the political 

process. This brings out diverse perspectives in the decision-making process. If women get 

equal opportunities in political and social decision-making processes, more balanced policies 

are prepared. Women's issues are also raised and efforts are made to find suitable alternatives. 

7. Environmental Balance:- Involving women in environmental management can achieve 

sustainable development. Women's knowledge and experience are important in finding 

solutions to environmental problems. Women's traditional knowledge can be used to solve 

environmental problems. 

 Status of Gender Equality in Sustainable Development in India                    

                   Gender equality is crucial for sustainable development in India. For many years,      

        gender inequality in India has created an imbalance in society. To achieve this balance,    

              many policies and programs are being implemented in India to achieve gender equality,     

              but many challenges still remain. 

1. Economic Participation :- Women's economic participation is low in India. Many women do 

not have access to employment opportunities, which reduces their economic empowerment. 

Women's work in rural areas is still in the unorganized sector, due to which they do not get 

proper wages and security. As women, they are not allowed to take economic decisions in the 

society. There is a perception that women are not capable of taking economic decisions. 

Therefore, women participate in the economic process only at the unorganized level, but 

women do not participate in the main economic process. 

2. Education :- There are many schemes to achieve gender equality in the field of education, but 

girls' education is still low in many places. Lack of education affects women's health, economic 

status, and social status. 

3. Health Services :- Improvement is needed in women's health services. There are many 

problems in terms of health services during pregnancy and reproductive health. Special 

programs are being implemented to achieve gender equality in health services, but its 

implementation has not been completely successful yet. 

4. Political Representation:- Women's political representation is low in India. Special efforts are 

needed to increase women's participation in the decision-making process. There is a reservation 

system to get more representation for women in local self-government bodies, but this still 

needs improvement. 

5. Social Discrimination :- Gender-based discrimination still exists in India. Women face many 

social and cultural barriers. This reduces women's rights and opportunities, which hinders the 

achievement of gender equality. 
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Conclusion :- 

1. Achieving gender equality is a key objective in India’s sustainable development. This requires 

policy measures, awareness, and cooperation at all levels of society. 

2.  The Global Gender Gap Report warns that it may take more than a century to completely 

eliminate gender inequality. This requires sweeping changes at the economic, social, and cultural 

levels. 

3. Achieving gender equality can lead to sustainable development in India, which will provide equal 

opportunities for all individuals. 

4. To achieve gender equality, it is important to focus more on education, economic empowerment, 

and healthcare. Also, policy measures that recognize the role of women and increase their 

contributions are needed. 

5. The Sustainable Development Goals cannot be achieved without achieving gender equality. 

Women's empowerment is essential for economic prosperity, social stability, and environmental 

balance. This requires policies that ensure equality and collective efforts at a large scale. 

 The idea that women are a commodity should be completely eradicated from society. It should 

be accepted that women are a way to develop the nation and create a prosperous society. Countries 

where a large section of women are prosperous and educated seem to have made more progress. 

Countries with gender equality are seen to be making progress at all levels. If gender equality is 

achieved, the country's economy will be strengthened and it will flourish in terms of sustainable 

development. 
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Abstract 

Justice and human rights are deeply interconnected concepts that have shaped the moral, legal, and political 

frameworks of societies throughout history. Justice, often understood as fairness and the equitable distribution 

of resources, opportunities, and rights, serves as the foundation for maintaining social harmony and ensuring 

individual dignity. Human rights, on the other hand, are the inherent rights and freedoms belonging to all 

individuals by virtue of their humanity. This paper explores the historical evolution of justice and human rights, 

their symbiotic relationship, and the challenges and opportunities in their implementation. It also examines the 

role of international institutions, social movements, and grassroots activism in advancing these principles. 

Finally, the paper offers recommendations for strengthening justice and human rights in the face of contemporary 

global challenges.  

Keywords: Justice, Human Rights, Social Justice, Equality, International Law, Grassroots Movements, Climate 

Justice, Digital Rights  

  

1. INTRODUCTION  

Justice and human rights are foundational pillars of a fair and equitable society, representing the 

universal aspirations for dignity, freedom, and equality. Justice, as fairness and the equitable 

distribution of resources and opportunities, provides the framework for social harmony, while human 

rights are the inherent freedoms belonging to all individuals by virtue of their humanity. Together, these 

principles have inspired transformative movements, from the abolition of slavery to modern struggles 

against systemic inequality, climate injustice, and digital surveillance.  

Justice refers to the fair and impartial administration of laws, ensuring that individuals receive their due 

rights and remedies. In legal terms, it encompasses procedural justice (fair processes), substantive 

justice (fair outcomes), and distributive justice (fair allocation of resources). In simple terms, justice 

means treating people equally, giving everyone a fair chance, and correcting wrongs. For example, if 

someone is treated unfairly, justice ensures they get a fair hearing and resolution. Justice is deeply 

interconnected with human rights, as it ensures that the rights and freedoms entitled to every individual 

are protected and upheld. Without justice, human rights cannot be fully realized, and without human 

rights, justice lacks a moral foundation.  

Human rights are the basic rights and freedoms that belong to every individual, regardless of nationality, 

ethnicity, or status. Legally, they include civil and political rights (like freedom of speech), economic 

and social rights (like the right to education), and collective rights (like the right to development). In 

simple terms, human rights are the freedoms and protections everyone deserves, such as the right to 

live freely, express oneself, and be treated with dignity. Human rights and justice are closely linked 

because justice ensures that these rights are protected and enforced. For example, the right to a fair trial 

(a human right) is upheld through the justice system. Together, justice and human rights create a 

framework for fairness, equality, and dignity in society.  

Despite significant progress, challenges such as discrimination, armed conflict, and emerging global 

issues continue to undermine justice and human rights. Marginalized groups often face disproportionate 

barriers, while international institutions and grassroots movements strive to address these inequities. 

This paper explores the historical evolution of justice and human rights, their interdependence, and the 
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ongoing efforts to address global injustices. By analysing contemporary challenges and proposing 

actionable solutions, this study aims to contribute to the pursuit of a more just and equitable world.  

2. HISTORICAL EVOLUTION OF JUSTICE AND HUMAN RIGHTS  

2.1 Ancient Foundations  

The origins of justice and human rights can be traced to ancient civilizations. The Code of  

Hammurabi (c. 1754 BCE) in Mesopotamia established early legal principles, while ancient Egyptian 

law emphasized fairness and social order. Confucian teachings in China highlighted the importance of 

moral integrity and social harmony. Greek and Roman contributions, such as the concept of natural 

law and the Roman Republic’s legal system, laid the groundwork for modern justice systems. The 

Magna Carta (1215) in England marked a significant milestone in limiting arbitrary power and 

protecting individual liberties (Forsyth, 2009)19.  

2.2 Enlightenment and Philosophical Contributions  

The Enlightenment (17th–18th centuries) revolutionized ideas of justice and human rights.  

Philosophers like John Locke argued for inherent rights to "life, liberty, and property," 20while 

Immanuel Kant emphasized human dignity. Jean-Jacques Rousseau’s social contract theory 

highlighted the relationship between individuals and the state, advocating for collective welfare and 

equality (Locke, 1689; Kant, 1785)21. These ideas laid the intellectual foundation for modern 

democratic systems and human rights frameworks.  

2.3 Modern Developments  

The 19th and early 20th centuries saw significant advancements, including labor laws, women’s 

suffrage movements, and the Geneva Conventions. Post-World War II developments, such as the 

establishment of the United Nations (UN) and the adoption of the Universal Declaration of Human 

Rights (UDHR) in 1948, formalized global human rights standards. The UDHR inspired subsequent 

treaties, including the International Covenant on  

Civil and Political Rights (ICCPR) and the International Covenant on Economic, Social, and  

  
Cultural Rights (ICESCR) (United Nations, 1948).22 These documents established enforceable legal 

obligations for states to protect and promote human rights.  

3. The Symbiotic Relationship Between Justice and Human Rights  

3.1 The Role of Justice in Upholding Human Rights  

Justice and human rights are fundamentally interconnected, shaping and reinforcing each other in the 

pursuit of fairness, dignity, and equality within society. Justice serves as the mechanism for the 

protection and enforcement of human rights, while human rights establish the moral and legal 

principles that guide just laws and policies. This dynamic relationship ensures that legal systems not 

only uphold fairness but also safeguard the inherent dignity of individuals and communities.  

Justice is more than a legal concept—it is a societal imperative that ensures the fair application of laws 

and ethical standards. Through judicial institutions such as courts, tribunals, and law enforcement 

agencies, justice acts as a safeguard against human rights violations, providing individuals with 

                                                 
19 Forsyth, Murray. The History of Political Thought: From Ancient Greece to Modern Times. Routledge, 2009.  
20 Locke, John. Two Treatises of Government. 1689. Edited by Peter Laslett, Cambridge University Press, 1988.  
21 Kant, Immanuel. Groundwork of the Metaphysics of Morals. 1785. Translated by Mary Gregor, 

Cambridge University Press, 1997  
22 United Nations. Universal Declaration of Human Rights. United Nations, 1948,  
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mechanisms for redress and accountability. When rights are threatened or violated, the justice system 

serves as a means to restore fairness and protect vulnerable populations.  

Legal frameworks, including international human rights law, constitutional protections, and judicial 

precedents, transform human rights from abstract ideals into enforceable legal norms. Instruments 

such as the Universal Declaration of Human Rights (UDHR)23 and various international treaties 

establish a global standard for evaluating and addressing human rights violations. These frameworks 

empower justice systems to hold individuals, institutions, and even states accountable for actions that 

undermine fundamental freedoms and protections.  

3.2 Human Rights as the Foundation of Justice  

Human rights provide the ethical foundation upon which justice systems operate. A legal system that 

disregards human rights cannot be considered just, as it risks perpetuating systemic inequalities and 

abuses of power. Fundamental principles—such as the right to a fair trial, freedom from 

discrimination, and equal protection under the law—form the backbone of  any truly just society. 

When justice fails to uphold these rights, it ceases to function as an instrument of fairness and instead 

becomes a tool for oppression.  

History offers powerful examples of the interplay between justice and human rights. The Civil Rights 

Movement in the United States during the 1960s highlighted the intersection of justice and human 

rights. Activists like Martin Luther King Jr. fought for legal reforms to end racial segregation and 

discrimination, emphasizing the importance of justice in achieving equality. Similarly, the global 

feminist movement has worked to address gender-based violence and inequality, advocating for legal 

and social changes to protect women’s rights (Freeman, 2002)24. Legal victories in these movements 

were achieved because justice institutions recognized and enforced human rights claims, illustrating 

the necessity of an equitable legal framework in advancing societal progress.   

4. Contemporary Challenges and Emerging Issues  

4.1 Inequality and Discrimination  

Marginalized groups, including women, racial and ethnic minorities, and LGBTQ+ individuals, face 

systemic barriers to justice and equality. Addressing these disparities requires legal reforms, policy 

interventions, and cultural shifts (Amnesty International, 2021)25. For instance, the gender pay gap and 

underrepresentation of women in leadership positions remain persistent issues worldwide. Similarly, 

racial profiling and police brutality disproportionately affect Black and Indigenous communities, 

undermining trust in justice systems.  

In many countries, LGBTQ+ individuals face legal and social discrimination, including restrictions on 

marriage, adoption, and employment. For example, in some nations, same-sex relationships are 

criminalized, and LGBTQ+ individuals are subjected to violence and harassment. These injustices 

highlight the need for comprehensive anti-discrimination laws and cultural shifts to promote 

inclusivity and equality.  

4.2 Armed Conflict and Humanitarian Crises  

Armed conflicts result in widespread human rights abuses, including displacement, violence,  and war 

crimes. The International Criminal Court (ICC) and other tribunals aim to hold perpetrators 

                                                 
23 United Nations. Universal Declaration of Human Rights. United Nations, 1948,  
24 Freeman, Michael. Human Rights: An Interdisciplinary Approach. Polity, 2002  
25 Amnesty International. Annual Report: The State of the World’s Human Rights 2021/22. Amnesty 

International, 2021  
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accountable, but enforcement remains challenging (Human Rights Watch, 2023)26. For example, the 

Syrian civil war has led to the displacement of millions and widespread human rights violations, yet 

accountability for these crimes has been limited due to geopolitical complexities.  

The Rohingya crisis in Myanmar is another example of how armed conflict and political repression 

lead to human rights violations. The Rohingya, a Muslim minority group, have faced systemic 

persecution, including mass killings, sexual violence, and forced displacement. Despite international 

condemnation, the Myanmar government has denied allegations of genocide, and accountability 

remains elusive.  

4.3 Climate Justice  

Climate change disproportionately affects vulnerable populations, leading to displacement, food 

insecurity, and economic instability. The Paris Agreement (2015) seeks to address these issues, but 

many nations fall short of their commitments (IPCC, 2021)27. Small island nations like Tuvalu and the 

Maldives face existential threats from rising sea levels, while agricultural communities in sub-Saharan 

Africa suffer from prolonged droughts and crop failures.  

Climate justice emphasizes the need for equitable solutions to address the disproportionate impact of 

climate change on marginalized communities. For example, Indigenous peoples, who often live in 

environmentally sensitive areas, are particularly vulnerable to the effects of climate change. Their 

traditional knowledge and practices are essential for sustainable environmental management, yet they 

are frequently excluded from decision-making processes.  

4.4 Digital Rights and Privacy  

The rapid advancement of technology raises concerns about surveillance, data privacy, and 

misinformation. Governments and corporations must establish ethical guidelines to protect digital 

rights (Electronic Frontier Foundation, 2022)28. For instance, the use of facial recognition technology 

by law enforcement has sparked debates about privacy and racial bias, while social media platforms 

have been criticized for enabling the spread of hate speech and disinformation.  

The Cambridge Analytica scandal highlighted the risks of data misuse in political campaigns. The 

company harvested personal data from millions of Facebook users without their consent and used it to 

influence voter behavior. This incident underscored the need for stronger data protection laws and 

greater transparency in the use of digital technologies.  

5. Role of Institutions and Movements  

5.1 International Organizations  

The UN, ICC, and regional human rights bodies play a critical role in upholding justice and human 

rights. However, their effectiveness is often limited by political resistance and insufficient resources 

(United Nations, 2023)29. For example, the UN Human Rights Council has been criticized for its 

inability to address human rights violations in countries with powerful allies.  

The International Criminal Court (ICC) represents a significant step toward global accountability for 

human rights violations. However, its effectiveness has been limited by geopolitical challenges30. For 

                                                 
26 Human Rights Watch. World Report 2023: Events of 2022. Human Rights Watch, 2023,  
27 Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC). Climate Change 2021: The Physical Science Basis.  

Cambridge University Press, 2021,  
28 Electronic Frontier Foundation. Protecting Digital Rights in the Age of Surveillance. Electronic Frontier 

Foundation, 2022  
29 United Nations. Annual Report on Human Rights and Justice 2023. United Nations, 2023  
30 Human Rights Watch. World Report 2023: Events of 2022. Human Rights Watch, 2023,  
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example, the ICC’s investigation into alleged war crimes in Afghanistan faced opposition from 

powerful states, highlighting the difficulties in enforcing international justice (Human Rights Watch, 

2023).  

5.2 Grassroots Movements  

Movements like Black Lives Matter, #MeToo, and climate justice initiatives have driven significant 

social and policy changes. Despite challenges such as government repression and funding constraints, 

grassroots activism remains a powerful force for justice (Tarrow, 2011)31. For instance, the #MeToo 

movement has brought global attention to sexual harassment and assault, leading to legal reforms and 

cultural shifts in workplaces and institutions.  

The Black Lives Matter movement, which began in 2013 in response to the acquittal of  

Trayvon Martin’s killer, has grown into a global movement against systemic racism and  

  
police brutality. The movement has led to widespread protests, policy reforms, and increased 

accountability for law enforcement. Similarly, the climate justice movement, led by activists like Greta 

Thunberg, has mobilized millions of people worldwide to demand urgent action on climate change.  

6. Human Rights in India  

Human rights in India are protected through a combination of constitutional guarantees, statutory laws, 

and adherence to international human rights standards.  

• Constitutional Safeguards:  

Fundamental Rights (Articles 12-35) protect civil and political rights, such as freedom of speech, 

freedom of religion, and the right to constitutional remedies.  

Article 21 (Right to Life and Personal Liberty) has been interpreted expansively by the judiciary to 

include rights such as the right to health, education, and a clean environment.  

• Statutory Frameworks:  

The Protection of Human Rights Act, 1993 established the National Human Rights Commission 

(NHRC) and State Human Rights Commissions to investigate violations and promote human rights 

awareness.  

Laws such as the Scheduled Castes and Scheduled Tribes (Prevention of Atrocities) Act, 1989 and the 

Right to Information Act, 2005 empower marginalized communities and promote transparency.  

The Indian judiciary has played a pivotal role in advancing justice and human rights through landmark 

judgments:  

Kesavananda Bharati v. State of Kerala (1973): Established the "basic structure doctrine," ensuring 

that constitutional amendments cannot violate fundamental rights.  

Maneka Gandhi v. Union of India (1978): Expanded the scope of Article 21 to include the right to 

travel abroad and other personal liberties.  

Vishaka v. State of Rajasthan (1997): Laid down guidelines to prevent sexual harassment at the 

workplace, leading to the enactment of the Sexual Harassment of Women at Workplace (Prevention, 

Prohibition, and Redressal) Act, 2013.  

6. CONCLUSION  

Justice and human rights are not just abstract ideals; they are the lifeblood of a fair and equitable 

society. They are the threads that weave together the fabric of our shared humanity, ensuring that every 

                                                 
31 Tarrow, Sidney. Power in Movement: Social Movements and Contentious Politics. Cambridge University 

Press, 2011.  
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individual—regardless of race, gender, or creed—can live with dignity, freedom, and opportunity. 

Yet, as we stand in the 21st century, the journey toward justice and human rights remains unfinished. 

The road ahead is fraught with challenges, from the scars of systemic inequality to the looming 

shadows of climate change and digital surveillance. But it is also a road illuminated by the resilience 

of grassroots movements, the promise of international collaboration, and the transformative power of 

collective action.  

The stories of justice and human rights are not just written in courtrooms or international treaties; they 

are written in the streets, in the voices of protesters demanding change, in the courage of survivors 

seeking accountability, and in the tireless efforts of activists fighting for a better tomorrow. From the 

Civil Rights Movement to #MeToo, from the fight against apartheid to the global call for climate 

justice, history has shown us that progress is possible when people unite for a common cause.  

Yet, the work is far from over. The challenges we face today—whether it’s the erosion of digital 

privacy, the displacement of millions due to climate change, or the persistence of racial and gender 

inequality—demand bold and innovative solutions. They require us to rethink traditional approaches, 

to challenge entrenched power structures, and to imagine new ways of building a world where justice 

and human rights are not privileges for the few but guarantees for all.  

As we look to the future, one thing is clear: the pursuit of justice and human rights is not a solitary 

endeavor. It is a collective responsibility that transcends borders, cultures, and generations. It calls on 

governments to enact inclusive policies, on institutions to uphold accountability, and on individuals to 

stand up for what is right. It demands that we listen to the voices of the marginalized, amplify their 

stories, and ensure that no one is left behind.  

In the words of Martin Luther King Jr., "The arc of the moral universe is long, but it bends toward 

justice." While the path may be long and arduous, it is one we must walk together. For in the end, 

justice and human rights are not just ideals to aspire to—they are the foundation upon which a better, 

fairer, and more compassionate world is built. Let us move forward with courage, determination, and 

hope, knowing that every step we take brings us closer to a future where justice and human rights are 

not just words on paper but realities for all.  

7. RECOMMENDATIONS  

7.1 Strengthening International Enforcement  

Enhancing the authority of international courts and reforming the UN Security Council can improve 

accountability for human rights violations. For example, limiting the use of veto power in cases 

involving genocide or crimes against humanity could strengthen global justice mechanisms.  

7.2 Promoting Inclusive Policies  

Governments must address systemic inequalities through legal reforms, anti-discrimination laws, and 

social safety nets. For instance, implementing affirmative action policies can help bridge gaps in 

education and employment for marginalized groups.  

7.3 Fostering Global Collaboration  

Multilateral agreements and international cooperation are essential for addressing global challenges 

such as climate change and refugee crises. For example, establishing a global framework for climate 

reparations could ensure that countries contributing the least to climate change receive adequate 

support.  



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 139 

 

 

 

7.4 Harnessing Technology Responsibly  

Ethical guidelines and stronger data protection laws are needed to safeguard digital rights and combat 

misinformation. For instance, regulating the use of artificial intelligence in law enforcement can 

prevent biases and protect individual freedoms.  

7.5 Supporting Grassroots Activism  

Providing financial and legal support to grassroots organizations can amplify their impact and ensure 

sustainability. For example, creating grant programs for human rights defenders can help them 

continue their work without fear of persecution.  
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Introduction 

Justice and human rights are fundamental concepts that are essential for the well-being and dignity of 

individuals. The concept of justice refers to the fair and impartial application of the law, while human 

rights refer to the basic rights and freedoms that are inherent to all human beings. This paper will explore 

the relationship between justice and human rights, and examine the ways in which justice can be used 

to promote and protect human rights. 

The Concept of Justice 

Justice is a complex and multifaceted concept that has been debated and discussed by philosophers, 

lawyers, and scholars for centuries. At its core, justice refers to the fair and impartial application of the 

law, with the goal of promoting fairness, equality, and morality. There are several different theories of 

justice, including distributive justice, retributive justice, and restorative justice. 

The Concept of Human Rights 

Human rights are the basic rights and freedoms that are inherent to all human beings. They are universal, 

inalienable, and indivisible, and are based on the principles of dignity, equality, and justice. Human 

rights include civil and political rights, such as the right to life, liberty, and security of person, as well 

as economic, social, and cultural rights, such as the right to education, healthcare, and an adequate 

standard of living. 

The Relationship Between Justice and Human Rights 

Justice and human rights are closely intertwined. Justice is essential for the promotion and protection 

of human rights, as it provides a framework for ensuring that individuals are treated fairly and equally 

under the law. Human rights, in turn, provide a moral and ethical foundation for justice, by establishing 

the basic principles and values that should guide the application of justice. 

The Role of Justice in Promoting and Protecting Human Rights 

Justice plays a critical role in promoting and protecting human rights. Through the fair and impartial 

application of the law, justice can help to prevent human rights violations, and provide remedies and 

reparations for those whose rights have been violated. Justice can also help to promote human rights by 

holding individuals and institutions accountable for their actions, and by providing a framework for 

addressing systemic and structural inequalities. 

Challenges and Limitations 

Despite the importance of justice in promoting and protecting human rights, there are several challenges 

and limitations that must be addressed. These include: 

- *Inequality and discrimination*: Justice systems can perpetuate inequality and discrimination, 

particularly against marginalized and vulnerable groups. 

- *Corruption and abuse of power*: Justice systems can be vulnerable to corruption and abuse of power, 

which can undermine the rule of law and the protection of human rights. 

- *Limited access to justice*: Many individuals and communities face significant barriers in accessing 

justice, including poverty, lack of education, and geographic isolation. 
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Conclusion 

Justice and human rights are fundamental concepts that are essential for the well-being and dignity of 

individuals. The relationship between justice and human rights is complex and multifaceted, and 

requires a nuanced understanding of the ways in which justice can be used to promote and protect 

human rights. Despite the challenges and limitations that exist, justice remains a critical component of 

human rights promotion and protection, and must be strengthened and supported in order to ensure that 

all individuals can enjoy their human rights. 
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Abstract 

            Parents are held in reverence in all religions-Hindu, Muslim, Sikh, and Christianity. Respecting and 

worshipping parents is our duty, which we should carry out physically and mentally, and persuade others to do. 

Our children today are being deprived of moral education and spirituality as if somebody were to snatch a morsel 

of food from a little child. They are being deviated from the path of Dharma and Bhakti. They are drinking wine 

and beer in the name of annual day celebration in colleges and performing obscene dances and singing lewd 

songs in the name of cultural programines. 

Today these governments are pitching us against one another. The media magnifies and distorts small events to 

make sensational news and give rise to internal strife. Today this is the hour of our test. We should pass this test." 

 

Introduction-  

 This country is not of thieves and dacoits. This country is of Lord Rama, Lord Krishna, Sage 

Vasishthaji, Sage Bhardwajaji, Charaka, Chanakya and King Shivaji. Tulsidas says in Shri Rama 

Charita Manasa - 

प्रातकाल उठि कै रघुनाथा । मातु ठिता गुरु नावठ िं माथा ॥ 

'Lord Rama gets up early in the morning and bows at the feet of His parents and Guru.' 

 One who proceeds to accomplish his goal after worshipping his parents and Guru comes out 

victorious like Lord Rama. I shall request the people of India to worship their parents and receive their 

blessings and with their blessings spread the glory of the Indian culture. They should get absorbed in 

the ecstatic love sitting near Sadguru's feet. 

  What is the definition of love? Love is something invisible to eyes, inaudible to ears, and which 

leads to the experience of pure bliss in the heart. Such a love-incarnate saint is sitting as the Vyasaji 

(one who imparts spiritual knowledge) on the rostrum. 

Objective :- 

 Taking the above into consideration, my study was aimed to verify the importance of Parents' Worship 

Day and encourage others to celebrate them, that blesses with pure happiness, true peace ,desireless-

ness, harmony, and affection and sweetens the life with the bliss our beloved Self-God (the Supreme 

Self) which is of the essential nature of Consciousness. 

Methodology :-    

 The research paper based on secondary data and information collected from variety of sources 

like books, newspapers, websites and traditional religious and spiritual literature. 

Discussions and Results:- 

           Valentine's Day is "Ruin Day" whereas Parents' Worship Day is "Success Day"! This day should 

be propagated by those who favor Parents' Worship Day, see evil in teenagers exchanging flowers and 

look passionately at each other. Engage yourself in what you think is right, auspicious and beneficial 

and pray to God for those who are engaged in the evil, inauspicious and unwholesome thus: 'O Lord! 

Giver of good sense, please bless these children with good sense.' 

  Citizens of India! O children of India! Always pray to God for wisdom. Also, pray at the holy 

feet of your parents to bless you with good sense. It is good sense that guides one towards repose in the 

mailto:sawantshivam2016@gmail.com
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Supreme Self of the nature of Truth. And a perverted mind ruins one's life by indulging in unreal carnal 

pleasures. 

मातृदेवो भव । ठितृदेवो भव । आचार्यदेवो भव । अठतठथदेवो भव । 

   "Regard your mother as a God. Regard t your father as a God. Regard your teacher as a God. Regard 

your guest as a God." 

Those who respect their lives, respect their parents. 

                  The great festival of 'Parents' Worship Day' falls on 14th February. A great Self-realized 

saint Pujya Bapuji (knower of Brahman) is the father and guide of this popular festival, which is 

beneficial for all and is celebrated by followers of various religions across the globe. What was the 

reason behind initiating this festival, and what are the benefits of celebrating it? Let us find this out 

through the blessed words of none other than Pujyashri Himself: 

                        Young adolescents say "I love you" to each other, and indulge in sexual intercourse, thus 

they end up losing their vitality in no time. 

                 Billions of rupees are spent by the US and other developed nations in saving and supporting 

the lives of adolescent youths who ruin their lives in the name of love affairs developed by celebrating 

Valentine's Day. Why do such things? 

A Profound Message --Celebrate Parents' Day NOT   Valentine's Day : 

  Revelries like 'Valentine's Day' that encourages people to live an immoral life are the prime 

factor behind widespread rejection of traditional sexual codes in many countries. This has caused the 

degradation of such nations. Seven percent of American children now have sex even before they have 

become teenagers. 85 percent of American males and 77 percent of American females have had sex by 

the age of 19. Even after spending cores of dollars on 'abstinence only' campaigns in schools, 

governments of these nations are unable to solve the consequent problems. Therefore, countries like 

India should preserve their traditional moral values by boycotting the celebration of 'Valentine's Day'. 

 Do celebrate 'Valentine's day' as a day of love, but it should inspire you towards self-restraint 

and real progress. If young boys and girls meet each other it will be a day of ruination, not of love. 

 On this day, children should pay respect to their parents and worship them by placing flowers 

on their heads and bowing before them. Parents, in turn, should shower affection on their children. 

Children should sink in their parents' arms. This will make real love bloom. Children should see the 

presence of God in their parents and the parents too should see God dwelling in their children. 

  Prurient thoughts and tendencies that are highly pernicious in impact are being inculcated in 

the youth in the name of 'Valentine's day'. In the future,they will breed irritability, emptiness, 

depression, frustration, premature old age and death. Indians therefore should guard against blindly 

aping such things. You are sons and daughters of Mother India. Celebrate 'Love Day,' wherein children 

pay respect to parents and parents shower affection on children. 

 Won't you do it my darlings? The west is on a ruinous path. People there are falling prey to 

sexually transmitted diseases and depression celebrating the likes of 'Valentine's day'. Why should you 

imitate them? 

  As per the Innocenti   Report Card no.3, at least 1.25 million teenagers become pregnant each 

year in the 28 OECD nations. Of those, approximately half a million would seek an abortion and 

approximately three quarters of a million become teenage mothers.  4, 94,000 teen births are accounted 

for by the United States. Every year some 3 million American teenagers contract a sexually transmitted 

infection (about 1 in every 4 sexually experienced teenagers). 
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  Overall, roughly one-quarter of the nation's sexually active teens have been infected by a 

sexually transmitted disease (STD). In one act of unprotected sex with an infected partner, a teenage 

woman has a 1 in 100 chance of contracting HIV, a 1 in 3 chance of contracting genital herpes and 1 in 

2 chance of contracting gonorrhea. Approximately a quarter of all new cases of HIV/AIDS are 

diagnosed in young people under the age of 22. More than US $ 400 million from federal and state 

funds has been spent on 'abstinence only' campaigns in America's schools. Today, one in three US high 

schools has an abstinence only' policy on sex education.                        

 As per a report of "The Heritage Centre for Data Analysis,' sexually active girls are more than 

three times more likely to be depressed all, most, or a lot of the time than are girls who are not sexually 

active. Also, sexually active girls are nearly three times more likely to attempt suicide than are girls 

who are not sexually active. Boys who are sexually active are more than twice as likely to be depressed 

than those who are not sexually active. Sexually active teenage boys are eight times more likely to 

attempt suicide than are boys who are not sexually active. A full 14.3 percent of girls who are sexually 

active report having attempted suicide. Among boys, 6.0. percent of those who are sexually active have 

attempted suicide. The link between teen sexual activity and depression is supported by clinical 

experience. Doctor of adolescent medicine, Meg Meeker, on page 64 of his book, "Epidemic: How Teen 

sex is killing our kids', writes, "Teen age sexual activity routinely leads to emotional turmoil and 

psychological distress.... [Sexual permissiveness leads] to empty relationships, to feelings of self-

contempt and worthlessness. All, of course , precursors to depression." 

 My dear young people and their parents! You are born on the pious land of India. You are the 

descendants of farsighted rishis. Shun 'Valentine's day' which, in the name of love, debilitates the youth. 

O parents and their children! Love each other beholding the Lord in the other one and let your hearts 

be filled with Divine Joy. Not the false joy of sex, but the Joy of God, the Love of God and the Bliss of 

God. 

मातृदेवो भव। ठितृदेवो भव। बाठलकादेवो भव। कन्यादेवो भव। िुत्रदेवो भव। 

'May the mother be thy God . May the father be thy God, may the little girl be the God o May the 

daughter be thy God. May the son be thy God." 

  'Valentine's day', the day of love, should in fact be the day of loving the Lord abiding in every 

heart. Dear youths! Be cautious, lest you should have to face the ill consequences of celebrating 

"Valentine's day in the western style. 

  May all good come to the people of India and of the world! My brothers and sisters in India! 

Your conduct should be exemplary. It should help bring peace and happiness to my brothers and sisters 

of the whole world. Why should you ape the west? Rather they should be blessed following your 

footsteps. 

In this lies the good of everyone. 

  Some people are wise, while on the other hand, some become unwise and ruin their lives in 

love affairs, and their intellect gets destroyed. Their intellect gets increasingly destroyed as these youths 

become more licentious. Such sensual persons better mend their ways; otherwise, after death, they are 

born in the species of moths. And moths make a fatal plunge into the burning lamp. Other moths, despite 

seeing a burning moth, make a fatal plunge and die. 

 For those with such a mindset, there's a verse in the Gita: 'Embodied beings, however, are 

bewildered because of the ignorance which covers their real knowledge.' (5.15) 

  Lacking intellect, such people don't care about the consequences and are only interested in 

enjoying pleasure. As a result, all they get is suffering after suffering. 
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                 Those promoting Valentine's Day propagate it in the name of their Christianity, but the lives 

of people are being ruined because of this. This triggered me to find a solution to this problem. I then 

meditated on God, engrossed myself in the God, and, being one with God, found a remedy. It was the 

event of a dispute between Lord Ganesha and Lord Kartikeya as to who was the eldest; and I got the 

gist of the story. I then started to say in my satsang-discourses, "Circumambulating one's mother yields 

the fruit of going on all pilgrimages, and respecting and circumambulating one's father yields the fruit 

of worshipping all gods." 

Sarvatirthamayi mātā; sarvadevamayah pita 

'Mother is the embodiment of all pilgrimages; Father is the embodiment of all deities.' 

                 If we observe the effects of 'Valentine's Day'; there are more criminal cases of suicides, rapes, 

eloping of lovers, etc. on this day and there are multimillion dollar sales of condoms, liquor and narcotic 

drugs. 

              Looking at this degeneration of Indian society caused by blindly aping western culture; 

the heart of Sant Shri Asharamji Bapu (  Pujya Bapuji-The Supreme Well-wisher of Mankind); 

the father of spiritual revolution and the protector of Indian culture; was overwhelmed with pity. 

He gave a clarion call to turn away from this evil to a celebration that infuses new life into the 

morbid society, 'Don't protest; don't oppose. Celebrate 'Parents' Worship Day' in place of 

'Valentine's Day' on 14th February.' 

   Conclusion-       Celebration of 'Valentine's Day' is suggestive of western culture. The Sun rises in 

the east and sets in the west. If we go towards western culture, our Sun will set; the darkness of ignorance 

will engulf all. 

                We are concerned about our sisters, brothers, spouses and children. Nobody is concerned 

about the foundation of the institution of family, the parents. Revered Bapuji alone is concerned about 

them. How can the one; who leaves his parents at an Old-Age Home, talk of serving the society. 

          Blessings of the parents will help you in this world as well as in the other." 
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Abstract 

Cultural diplomacy is a crucial tool for international collaboration, strengthening diplomatic relationships, and 

promoting sustainable development. It helps in addressing social, economic, and environmental issues by sharing 

cultural values, traditions, and artistic expressions. This research explores the role of cultural diplomacy in 

heritage conservation, economic advancement, social inclusion, and peace. It emphasizes the importance of 

global partnerships like UNESCO for cultural heritage preservation and sustainable tourism. The economic 

effects of cultural industries, such as music, literature, film, and fashion, create jobs, boost international trade, 

and promote innovation. Cultural diplomacy also promotes social unity and conflict resolution, bridging 

ideological gaps and encouraging harmonious coexistence. However, it acknowledges challenges like political 

obstacles, financial constraints, cultural misunderstandings, and cultural appropriation. By integrating cultural 

diplomacy into global policies and sustainable development plans, countries can create a more inclusive, 

peaceful, and economically stable global community. Strategic application of cultural diplomacy can foster long-

term sustainability and global connections. This study contributes to the growing conversation on diplomacy and 

sustainable development, highlighting the transformative power of cultural exchange in creating a more 

interconnected world. 

Keywords: Cultural Diplomacy, Economic Growth, Sustainable Development, Political Stability, Cultural 

Heritage 

 

INTRODUCTION 

In a world that is becoming more interconnected, cultural diplomacy has surfaced as an influential 

means of promoting international collaboration, comprehension, and sustainable growth. Culture, a 

crucial element of human society, surpasses geographic and political limits, shaping how countries 

engage, forge connections, and tackle global issues. Cultural diplomacy, thus, acts as a link among 

varied communities, fostering mutual respect, sharing of knowledge, and socio-economic advancement. 

It is vital for promoting the United Nations' Sustainable Development Goals (SDGs) by enabling 

dialogue, protecting cultural heritage, supporting inclusive development, and nurturing global peace. 

This research investigates the significance of cultural diplomacy as a means for sustainable 

development by analyzing its historical importance, theoretical basis, practical uses, and prospects for 

the future. It explores the ways cultural initiatives enhance economic growth, promote environmental 

sustainability, and foster social inclusion, thereby influencing policies and international partnerships 

that endorse enduring development objectives.  

Understanding Cultural Diplomacy 

Cultural diplomacy involves utilizing cultural resources—like arts, language, traditions, and heritage—

to foster connections between countries and communities. In contrast to conventional diplomacy, which 

mainly prioritizes political and economic discussions, cultural diplomacy highlights soft power, a notion 

put forth by Joseph Nye. Soft power denotes a country's capacity to sway others through appeal instead 

of force, rendering cultural diplomacy a crucial element of contemporary global relations. 

Governments, NGOs, educational institutions, and private organizations participate in cultural 

diplomacy via diverse efforts, such as cultural exchanges, global education initiatives, artistic 

partnerships, and heritage conservation programs. These efforts encourage intercultural conversation 
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and shared understanding, alleviating conflicts and nurturing collaboration among diverse nations and 

communities.  

Linking Cultural Diplomacy with Sustainable Development 

Sustainable development, as defined by the United Nations, seeks to balance economic growth, 

environmental protection, and social equity. Cultural diplomacy contributes to this vision by: 

1. Promoting Peace and Conflict Resolution: Cultural diplomacy fosters conversation and healing 

between countries, addressing past misconceptions and easing political conflicts. It promotes significant 

interactions, challenging stereotypes and diminishing biases. Entities such as UNESCO endorse cultural 

projects, showcasing its contribution to enduring peace and stability.  

2. Encouraging Economic Growth and Cultural Industries: Cultural diplomacy fosters trade and 

cooperation in creative and cultural sectors, generating job opportunities and enhancing local 

economies. Nations that engage in cultural diplomacy draw tourists, investors, and skilled individuals, 

enhancing their international influence. South Korea's approach, which emphasizes K-pop, K-drama, 

and Korean food, has greatly enhanced its economy.  

3. Enhancing Education and Knowledge Sharing: Global educational initiatives and student 

exchange programs enhance cultural diplomacy by encouraging cross-cultural education, human 

resource development, and innovation. Higher education institutions promote international cooperation, 

cultivating a globally conscious workforce for sustainable growth.  

4. Strengthening Social Inclusion and Cultural Heritage Preservation: Cultural diplomacy 

promotes inclusivity by recognizing and honoring various cultural identities, particularly for 

underrepresented communities. It safeguards cultural heritage, encourages sustainable development, 

and offers insights into native knowledge and traditions.  

KEY THEORIES OF DIPLOMACY AND INTERNATIONAL RELATIONS 

Diplomacy and international relations are guided by various theoretical frameworks that explain how 

states interact, negotiate, and influence one another. These theories help in understanding the role of 

cultural diplomacy in shaping global partnerships, fostering peace, and driving sustainable 

development. While multiple perspectives exist, three key theories—Realism, Liberalism, and 

Constructivism—offer significant insights into the functioning of diplomacy and international affairs. 

1. Realism: Power and National Interest as the Driving Forces 

Realism is a significant theory of international relations, grounded in the ideas of political thinkers such 

as Thucydides, Machiavelli, and Hobbes. It perceives the global system as a chaotic environment in 

which nations focus on power and safety. Cultural diplomacy is regarded as a soft power strategy 

employed by nations to broaden their influence without resorting to direct military or economic force. 

Throughout the Cold War, the United States and the Soviet Union employed cultural diplomacy to 

showcase their ideological advantages. Currently, nations leverage cultural influence to enhance their 

international reputation and economic strength. Nonetheless, realism frequently faces criticism for 

being overly cynical and focused on conflict, overlooking possibilities for collaboration and collective 

global advancement. Critics contend that diplomacy ought to emphasize promoting lasting peace and 

sustainability, a viewpoint more thoroughly explained by liberalism.  

2. Liberalism: Cooperation, International Institutions, and Mutual Benefits 

Liberalism presents an optimistic perspective on international relations, highlighting cooperation, 

diplomacy, and shared advantages rather than conflict and contests for power. It indicates that 

international organizations, NGOs, corporations, and individuals all have vital roles in influencing 

global policies. Liberalism supports the avoidance of conflicts and the advancement of international 
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stability. Cultural diplomacy is in line with liberalism, emphasizing the creation of connections among 

countries instead of deepening separations. Global entities such as UNESCO, the United Nations, and 

the WTO promote worldwide cooperation via cultural exchange initiatives and educational programs. 

People-to-people diplomacy, including Fulbright scholarships and Erasmus+ student exchanges, 

promotes knowledge exchange and enhances diplomatic relationships.  

3. Constructivism: The Power of Ideas, Identity, and Cultural Narratives 

Constructivism is a theory suggesting that international relations are influenced not only by material 

factors but also by ideas, beliefs, identities, and cultural narratives. It highlights the significance of 

common values, historical events, and cultural stories in influencing global relations. This method 

clarifies why certain countries possess more robust diplomatic relationships due to their historical and 

cultural links. For example, the European Union's focus on cultural cohesion has enhanced regional 

collaboration and diplomacy. Constructivism emphasizes the significance of narratives, historical 

reconciliation, and cultural conversations in forming lasting diplomatic connections. In contrast to 

realism and liberalism, which presume that states act predictably according to power or institutional 

frameworks, constructivism posits that international relations are evolving and dynamic, shaped by 

shifting cultural and ideological viewpoints. Integrating these viewpoints aids in grasping how cultural 

projects foster sustainable development, promote international peace, and enhance global prosperity.  

HISTORICAL PERSPECTIVE OF CULTURAL DIPLOMACY 

Cultural diplomacy, a crucial aspect of international relations, has evolved over centuries through 

cultural exchanges, artistic collaborations, and intellectual dialogues. It shapes relationships, fosters 

understanding, and influences global affairs, adapting to different eras' needs. 

1. Ancient Civilizations and Cultural Exchanges: Cultural diplomacy traces its origins to ancient 

civilizations, where commerce, conquests, and religious exchanges enabled cultural interactions. The 

Silk Road, a system linking China, India, Persia, the Middle East, and Europe, served as an important 

instance of cultural diplomacy. The Roman Empire also practiced cultural diplomacy by incorporating 

the customs, architectural designs, and administrative systems of conquered areas, fostering a unified 

sense of civilization and enhancing diplomatic relations.  

2. Medieval and Renaissance Diplomacy: In the medieval era, cultural diplomacy played a vital role 

in forming alliances between kingdoms and empires. Royal unions, support for the arts, and religious 

endeavors were utilized to fortify political ties and create harmonious relations. The Renaissance era 

(14th to 17th century) marked a flourishing time for cultural diplomacy, where art, literature, and 

scientific breakthroughs impacted global relations. European kings and city-states employed artistic 

patronage to boost their status and build diplomatic relations. Leonardo da Vinci's role with King 

Francis I of France demonstrated how artists served as cultural ambassadors. Religious diplomacy was 

also important during this time, as Christian missionaries disseminated their beliefs and culture 

worldwide.  

3. Cultural Diplomacy in the Age of Empires and Nationalism: The colonial period (17th to early 

20th century) represented a change in cultural diplomacy, with European nations employing culture for 

both control and interaction. Although colonizers enforced their languages, educational frameworks, 

and legal systems on native communities, cultural cooperation was also achievable by creating 

universities, museums, and cultural organizations. With the rise of nationalism, cultural diplomacy 

became essential for promoting national identity and enhancing global acknowledgment. Nations 

showcased their cultural heritage via world fairs, exhibitions, and artistic trends, exemplified by the 

1889 Exposition Universelle in Paris.  
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4. Modern-Day Cultural Diplomacy: Cultural diplomacy has progressed notably due to the 

emergence of digital media, international travel, and cross-border partnerships. Nations implement soft 

power tactics to boost their international influence via cultural means, exemplified by South Korea's K-

pop sector and China's Confucius Institutes. In the 21st century, cultural diplomacy is connected to 

sustainable development, with countries utilizing cultural exchange initiatives to promote peace, 

economic advancement, and environmental consciousness. Programs such as UNESCO's Intangible 

Cultural Heritage initiative and global art biennales illustrate how cultural diplomacy can foster 

beneficial worldwide transformation. In the face of emerging global challenges, cultural diplomacy 

continues to be an essential instrument for fostering peace, understanding, and sustainable development.  

CULTURAL DIPLOMACY AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT 

Cultural diplomacy enhances sustainable development by nurturing global collaboration, safeguarding 

cultural heritage, and promoting inclusive economic advancement. It promotes peaceful communities 

and tackles global issues by utilizing culture as a connection between countries, enhancing diplomatic 

relationships, and aiding in sustainable economic, social, and environmental development.  

1. The Role of Cultural Diplomacy in Global Cooperation: Cultural diplomacy plays a vital role in 

sustainable development by promoting international collaboration and encouraging connections among 

individuals. It encourages countries to work together towards common objectives, nurturing lasting 

alliances crucial for realizing the United Nations' Sustainable Development Goals. Programs such as 

the UNESCO Creative Cities Network bring together cities globally to encourage sustainable urban 

growth through cultural exchange. These "Creative Cities" leverage arts, music, film, and literature to 

stimulate economic growth, enhance environmental sustainability, and foster social inclusion. Cultural 

diplomacy goes beyond mere diplomacy; it involves lasting advancement.  

2. Preserving Cultural Heritage for Future Generations: Cultural diplomacy plays a vital role in 

sustainable development by promoting international collaboration and encouraging connections among 

individuals. It encourages countries to work together towards common objectives, nurturing lasting 

alliances crucial for realizing the United Nations' Sustainable Development Goals. Programs such as 

the UNESCO Creative Cities Network bring together cities globally to encourage sustainable urban 

growth through cultural exchange. These "Creative Cities" leverage arts, music, film, and literature to 

stimulate economic growth, enhance environmental sustainability, and foster social inclusion. Cultural 

diplomacy goes beyond mere diplomacy; it involves lasting advancement.  

3. Cultural Diplomacy and Sustainable Economic Growth: Cultural sectors such as film, music, 

fashion, literature, and crafts play a vital role in economic growth. Nations that invest in cultural 

exchange initiatives and creative sectors create jobs, enhance tourism, and stimulate innovation, in line 

with sustainable development ideals. The worldwide creative economy ranks among the quickest 

expanding sectors, producing billions of dollars each year. Nations that participate in cultural diplomacy 

gain economically by drawing in foreign investments, enhancing their creative sectors, and broadening 

international markets. Cultural diplomacy additionally encourages responsible tourism, in harmony 

with sustainable development. Eco-tourism and heritage tourism programs promote respect for and 

protection of cultural and natural sites, guaranteeing beneficial impacts for local communities. Places 

such as Bhutan focus on sustainable tourism by implementing cultural conservation strategies.  

CHALLENGES AND LIMITATIONS OF CULTURAL DIPLOMACY IN SUSTAINABLE  

DEVELOPMENT 

Cultural diplomacy serves as an essential instrument for international collaboration and lasting progress, 

yet it encounters obstacles and constraints. Grasping these concepts is essential for enhancing 
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diplomatic approaches and guaranteeing their efficacy in closing cultural gaps and promoting economic 

development.  

Challenges of Cultural Diplomacy in Sustainable Development 

1. Political and Ideological Barriers: Cultural diplomacy encounters major obstacles in managing the 

political and ideological divides among countries. Nations with opposing ideologies might oppose 

cultural efforts, perceiving them as efforts to influence internal matters. The ideological conflicts of the 

Cold War between the US and the Soviet Union significantly affected cultural diplomacy, complicating 

authentic exchanges.  

2. Commercialization and Loss of Authenticity: Global cultural diplomacy increases the danger of 

cultural commercialization, where traditions and heritage are leveraged for profit, leading to a 

diminished authenticity in popular items such as films, music, and fashion, alongside a shallow 

comprehension of a nation's legacy.  

3. Limited Funding and Financial Constraints: Cultural diplomacy requires significant funding for 

initiatives such as art exchanges, education grants, and preservation of heritage. Nevertheless, financial 

limitations, particularly in developing countries, impede marginalized communities' access to cultural 

exchange initiatives. Governments might also place greater importance on economic and military 

expenditures rather than cultural diplomacy.  

4. Cultural Misinterpretation and Stereotyping: Cultural diplomacy seeks to eliminate barriers but 

occasionally may inadvertently strengthen stereotypes or cause misunderstandings stemming from 

variations in traditions, ways of communicating, and social customs. Misunderstanding cultural 

symbols or messages can lead to backlash, resulting in resentment and adverse views instead of unity.  

Limitations of Cultural Diplomacy in Sustainable Development 

1. Long-Term Impact is Difficult to Measure: The effects of cultural diplomacy are frequently 

abstract and prolonged, complicating the assessment of its direct role in sustainable development. 

Governments and organizations might find it difficult to defend expenditures on cultural projects when 

outcomes are not instantly apparent.  

2. Dependency on Political Stability: The success of cultural diplomacy is highly dependent on 

political stability and global relations. Diplomatic tensions can hinder cultural interactions and global 

collaborations, rendering it susceptible to outside political occurrences outside its influence, like the 

cancellation of art shows or academic alliances.  

3. Unequal Representation of Cultures: Cultural diplomacy typically advantages countries with 

political and economic power, resulting in imbalanced representation of cultures. Richer countries 

possess greater resources to enhance their cultural heritage, whereas smaller or less developed countries 

find it difficult to achieve global recognition.  

4. Risk of Cultural Appropriation: Cultural diplomacy encounters ethical challenges due to the 

danger of cultural appropriation, which occurs when cultural aspects are embraced without adequate 

knowledge or respect. This can result in bitterness and diplomatic strife when cultural elements are 

inaccurately portrayed or exploited for profit without recognizing their origins.  

CONCLUSION 

Cultural diplomacy serves as a powerful mechanism that promotes global collaboration, shared 

comprehension, and ongoing progress by utilizing culture to connect countries. It centers on common 

human experiences, values, and artistic expressions, establishing an inclusive and impactful method for 

tackling global issues. Cultural diplomacy helps maintain cultural diversity, fosters creative economies, 

and encourages peace and social inclusion. It backs projects such as UNESCO's World Heritage 
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initiatives, global arts festivals, and cultural exchange programs, safeguarding cultural traditions for 

economic and social growth. It additionally fuels the expansion of creative sectors, creating jobs, 

fostering innovation, and promoting global collaborations. Cultural diplomacy is also essential in 

fostering peace and social unity by encouraging intercultural dialogue, dismantling stereotypes, and 

enhancing mutual respect between countries. Nonetheless, it encounters obstacles including political 

and ideological hurdles, financial limitations, cultural misunderstandings, and cultural exploitation. 

Tackling these challenges with policy changes, ethical considerations, and enhanced global cooperation 

can render cultural diplomacy more inclusive, effective, and sustainable. In an ever-evolving world, 

cultural diplomacy has the potential to create a future where cultures are honored, heritage safeguarded, 

and countries collaborate for the shared benefit of the international community.  

REFERENCES  

Nye, J. S. (2004). Soft Power: The Means to Success in World Politics. Public Affairs. Cull, N. J. (2008). Public 

Diplomacy: Taxonomies and Histories.  

The ANNALS of the American Academy of Political and Social Science, 616(1), 31- 54. British Council. (2016, 

May 10).  

Melissen, J. (Ed.). (2005). The New Public Diplomacy: Soft Power in International Relations.  

Palgrave Macmillan. Barma, N. (2007). The Economics of Soft Power. International Studies Review, 9(2), 332-

334.  

Clarence, E. (2010). Cultural Diplomacy and Economic Policy: An International Perspective. Routledge.  

Schneider, C. (2012). Cultural Diplomacy and the United States Government: A Survey. Oxford Research 

Encyclopedia of Communication. 

Brown, R. (2000). Social Identity Theory: Past achievements, current problems and future challenges. European 

Journal of Social Psychology, 30 (6), 745–778. Buckingham, D. (2008). Introducing identity. MacArthur 

Foundation Digital Media and Learning Initiative. 1-22.  

Carté, P., & Fox, C. (2008). Bridging the culture gap: A practical guide to international business communication. 

Kogan Page Publishers.  

Chevan, J., M'kumbuzi, V. R., & Biraguma, J. (2012). Culture, language, and resources: overcoming barriers to 

research collaboration with physical therapist education program faculty in a developing country. 

Journal of Physical Therapy Education, 26(1), 50-54. https://doi.org/ 10.1 097/00001416-201210000-

00009.  

Coupland, C., & Brown, A. D. (2012). Identities in action: Processes and outcomes. Scandinavian Journal of 

Management, 28(1), 1. https://doi.org/10.1016/J.SCAMAN.2 011.12.002.  

Craik, Jennifer, Libby McAllister, and Glyn Davis. (2003). Paradoxes and contradictions in government 

approaches to contemporary cultural policy: An Australian perspective. International Journal of 

Cultural Policy 9 (1): 17–34. https://doi.org/10.1080/102866303 200 0069167.  

Dhawan, R. K. (2017). Korea’s cultural diplomacy: An analysis of the Hallyu in India. Strategic Analysis, 41(6), 

559-570. https: //doi.org/10.1080/09700161.2017.1377895.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 152 

 

 

 

THE ROLE OF SOCIAL WORK IN PEACEBUILDING: ADDRESSING CONFLICT  

THROUGH COMMUNITY ENGAGEMENT – PERSPECTIVES OF SOCIAL WORKERS 

 

Vanshree Ashok Baisane  

(Research Scholar – KBC NMU Jalgaon) 

Dr. J. S. Sonawane  

Research Guide - KBCNMU Jalgaon 

 

Abstract 

Social work plays a pivotal role in peacebuilding by addressing conflicts through community engagement and 

mediation. This paper examines how social workers contribute to conflict resolution, exploring their 

methodologies, challenges, and impact in fostering sustainable peace. Through qualitative research, the study 

captures the perspectives of social workers actively involved in peacebuilding efforts, highlighting the significance 

of grassroots interventions. Key findings reveal that social workers employ various approaches, such as dialogue 

facilitation, advocacy, and social cohesion programs, to address conflict at the community level. However, they 

also face challenges, including limited resources, institutional barriers, and resistance from conflicting parties. 

Despite these obstacles, their efforts contribute significantly to social stability and reconciliation. This study 

underscores the importance of equipping social workers with enhanced training, institutional support, and policy 

integration to strengthen their role in peacebuilding. It also advocates for a multidisciplinary approach that 

combines social work practices with broader peacebuilding frameworks. The paper concludes by providing 

recommendations for improving the effectiveness of social work in conflict-affected regions, emphasizing the need 

for strategic interventions and policy reforms. By fostering collaboration between social workers, policymakers, 

and community leaders, sustainable peace can be achieved. 

Key words – Peacebuilding, Community Engagement. 

 

The Role of Social Workers in Peacebuilding 

Introduction 

Peacebuilding is a multifaceted process that involves resolving conflicts, fostering social cohesion, and 

promoting justice. Social workers play a crucial role in this process by engaging with communities, 

mediating disputes, and implementing social programs that address the root causes of conflict. Their 

work spans a variety of settings, including post-conflict societies, marginalized communities, and areas 

affected by political instability. Through active intervention and advocacy, social workers contribute to 

rebuilding trust, enhancing community resilience, and supporting sustainable development initiatives. 

Social workers serve as mediators between conflicting groups, employing techniques such as conflict 

resolution training, trauma-informed care, and dialogue facilitation. They also focus on addressing 

underlying issues such as poverty, discrimination, and inequality, which often exacerbate tensions 

within communities. By implementing community-driven initiatives, social workers help individuals 

and groups find peaceful solutions to their disputes, ultimately promoting stability and cooperation. 

This paper investigates the role of social workers in peacebuilding by exploring their perspectives, 

strategies, and challenges in different contexts. It also assesses the effectiveness of their interventions 

and proposes policy recommendations to enhance their impact. The research draws on qualitative data 

from social workers engaged in conflict resolution, providing a comprehensive understanding of their 

contributions to peacebuilding efforts. 

The Role of Social Workers in Peacebuilding 

Social workers play a significant role in peacebuilding by working directly with individuals and 

communities affected by conflict. Their responsibilities range from providing psychosocial support to 
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advocating for policy changes that promote peace and justice. Below are some key areas where social 

workers contribute to peacebuilding: 

1. Conflict Resolution and Mediation Social workers are trained in conflict resolution 

techniques that help individuals and groups navigate disputes peacefully. Through mediation 

and negotiation, they assist in bridging divides between conflicting parties, promoting dialogue, 

and fostering mutual understanding. These efforts are particularly crucial in post-conflict 

societies where tensions remain high and the risk of renewed violence is significant. 

2. Trauma-Informed Care and Psychological Support Many individuals in conflict-affected 

areas experience trauma, which can hinder their ability to participate in peacebuilding efforts. 

Social workers provide trauma-informed care, helping individuals process their experiences 

and develop coping mechanisms. By addressing mental health issues, they contribute to 

emotional healing and stability within communities. 

3. Community Development and Empowerment Social workers facilitate community-driven 

initiatives that promote economic stability, education, and social cohesion. By empowering 

local populations with skills and resources, they help create environments that are resilient to 

conflict. Community development programs often focus on creating employment opportunities, 

improving access to healthcare, and strengthening local governance structures. 

4. Addressing Social Inequalities Many conflicts arise due to systemic inequalities, including 

discrimination, economic disparity, and political exclusion. Social workers advocate for 

marginalized populations, working to eliminate barriers to social justice. By addressing these 

root causes, they contribute to long-term peace and stability. 

5. Policy Advocacy and Reform In addition to working at the community level, social workers 

engage in policy advocacy to influence governmental and institutional decisions. They 

collaborate with policymakers, non-governmental organizations (NGOs), and international 

bodies to develop policies that promote peace, social justice, and human rights. 

Challenges Faced by Social Workers in Peacebuilding 

Despite their critical contributions, social workers face several challenges in their peacebuilding efforts. 

Some of these challenges include: 

Security Risks Social workers often operate in volatile environments where their safety is at risk. 

Engaging in conflict resolution may expose them to threats from armed groups, political factions, or 

individuals resistant to change. 

Limited Resources Many social work initiatives rely on funding from NGOs or government agencies, 

which can be inconsistent. Limited financial and human resources hinder their ability to implement 

large-scale interventions effectively. 

Resistance from Communities In some cases, communities may be resistant to external interventions, 

especially when trust in institutions is low. Social workers must navigate cultural sensitivities and 

establish credibility to gain community acceptance. 

Emotional and Psychological Burden Working in conflict-ridden areas can take an emotional toll on 

social workers. Exposure to trauma and violence can lead to burnout, compassion fatigue, and mental 

health issues. 

Political and Bureaucratic Barriers In certain contexts, government policies and bureaucratic hurdles 

can impede social workers' ability to operate effectively. Navigating these challenges requires strong 

advocacy and collaboration with policymakers. 
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Case Studies of Social Work in Peacebuilding 

To illustrate the impact of social workers in peacebuilding, it is helpful to examine real-world case 

studies. Below are examples of social work interventions in conflict-affected regions: 

1. Post-Conflict Reconstruction in Rwanda Following the 1994 genocide, social workers 

played a key role in rebuilding Rwandan society. They facilitated reconciliation programs, 

provided trauma counseling, and supported orphans and widows. Their efforts contributed to 

healing and rebuilding trust among communities. 

2. Community Mediation in Northern Ireland Social workers in Northern Ireland have been 

instrumental in fostering dialogue between Catholic and Protestant communities. Through 

community engagement programs, they have helped reduce sectarian tensions and promote 

peaceful coexistence. 

3. Humanitarian Efforts in Syria In conflict zones like Syria, social workers collaborate with 

international organizations to provide aid, education, and psychosocial support to displaced 

populations. Their work is crucial in mitigating the long-term effects of war on vulnerable 

groups. 

Policy Recommendations for Enhancing Social Work in Peacebuilding 

To enhance the effectiveness of social workers in peacebuilding, the following policy recommendations 

should be considered: 

Increased Funding for Social Work Programs Governments and international organizations should 

allocate more resources to social work initiatives in conflict-affected areas. 

Comprehensive Training Programs Social workers should receive specialized training in conflict 

resolution, trauma-informed care, and cultural competency to enhance their effectiveness. 

Stronger Legal Protections Measures should be implemented to ensure the safety of social workers 

operating in high-risk environments. 

Community Involvement and Ownership Peacebuilding initiatives should be community-driven to 

ensure sustainability and local buy-in. 

Integration of Social Work in Policy Development Social workers should be involved in 

policymaking processes to ensure that peacebuilding strategies are informed by on-the-ground realities. 

 Social workers play a pivotal role in peacebuilding by addressing the root causes of conflict, facilitating 

dialogue, and supporting community resilience. Despite facing numerous challenges, their contributions 

to conflict resolution and social justice are invaluable. By strengthening policies, increasing resources, 

and ensuring their safety, the impact of social workers in peacebuilding can be further enhanced. As 

societies continue to face conflicts and social divisions, the role of social workers remains essential in 

promoting sustainable peace and development. 

 Literature Review 

Conceptual Framework of Peacebuilding and Conflict Resolution 

Definitions and Theories of Peacebuilding 

In Peacebuilding: A Field Guide by Luc Reychler and Thania Paffenholz (2001), the authors define 

peacebuilding as a multidimensional process that addresses structural violence, reconciliation, and 

sustainable development. They introduce theoretical models such as Galtung’s Positive Peace, which 

differentiates between negative peace (absence of violence) and positive peace (justice and harmony in 

societies). 
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Models of Conflict Resolution 

John Paul Lederach’s Building Peace: Sustainable Reconciliation in Divided Societies (1997) 

introduces a participatory, multi-tiered approach to conflict resolution. Lederach emphasizes the role of 

grassroots, mid-level, and elite leadership in building long-term peace. He presents conflict 

transformation as an alternative to traditional conflict resolution by focusing on relationships, structural 

change, and social justice. 

Role of Social Institutions in Fostering Peace 

In The Moral Imagination: The Art and Soul of Building Peace (2005), Lederach argues that social 

institutions families, religious groups, and educational institutions—play a central role in peacebuilding 

by shaping societal values and norms. He discusses how creativity, imagination, and empathy contribute 

to sustainable peace, emphasizing the importance of local traditions in conflict transformation. 

Methodology - Research Design 

This study employs a qualitative research approach using secondary data analysis to explore the role of 

social work in peacebuilding. The study synthesizes insights from books, scholarly articles, and credible 

websites to examine how social workers engage in conflict resolution and community-based peace 

initiatives. 

Data Collection Methods 

Secondary data collection is conducted through a comprehensive review of existing literature, 

including: 

1. Books – Key texts related to social work, peacebuilding, and conflict resolution are analyzed 

to provide historical and theoretical perspectives. These include works on social work strategies 

in conflict-prone areas, ethical considerations, and case studies of successful interventions. 

2. Scholarly Articles – Peer-reviewed journal articles from reputable sources such as the Journal 

of Social Work, Conflict Resolution Quarterly, and the International Journal of Peace Studies 

are reviewed to understand contemporary discussions and empirical findings. 

3. Web-based Sources – Reports from international organizations (e.g., United Nations, World 

Bank, and NGOs working in peacebuilding), government policy documents, and other online 

resources are examined to gather data on real-world applications of social work in conflict 

resolution. 

Data Analysis 

The collected secondary data is analyzed using thematic analysis to identify key themes related to social 

work in peacebuilding. These themes include: 

 Community engagement strategies used by social workers. 

 Challenges and ethical dilemmas in conflict resolution. 

 Impact of social work interventions on peacebuilding efforts. 

 Best practices and policy recommendations for social work in conflict-prone areas. 

Limitations 

While secondary data collection allows for a broad and in-depth exploration of the topic, potential 

limitations include: 

 Reliability of sources – Efforts are made to ensure data credibility by focusing on peer-

reviewed and authoritative sources. 

 Lack of primary data – The study does not include direct interviews or fieldwork, which may 

limit insights into recent grassroots initiatives. 
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 This methodology ensures a systematic and comprehensive examination of the role of social work in 

peacebuilding through an extensive review of existing literature. The findings contribute to a deeper 

understanding of how social workers facilitate conflict resolution and foster sustainable peace through 

community engagement. 

Findings and Discussion 

Social Workers’ Perspectives on Peacebuilding 

Understanding of peacebuilding roles and responsibilities 

Strategies employed for conflict resolution 

Perceived impact of interventions on community stability 

Challenges Faced by Social Workers in Peacebuilding 

Limited resources and institutional support 

Resistance from conflicting parties 

Ethical dilemmas in conflict mediation 

Best Practices and Policy Recommendations 

Strengthening community participation 

Enhancing training and capacity-building programs for social workers 

Integrating social work into formal peacebuilding policies 

Conclusion 

Social workers play a critical role in peacebuilding by engaging with communities, mediating conflicts, 

and implementing sustainable social programs. This study highlights their perspectives on the 

effectiveness of their work, the challenges they face, and recommendations for enhancing social work 

contributions to peacebuilding. Strengthening institutional support and policy frameworks can further 

empower social workers to build lasting peace in conflict-affected regions. 
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Abstract 

This study studies social geology using Jalgaon, Maharashtra, India as a case study, looking at how geological 

factors like black cotton soil, basaltic terrain, and hydrology affect agriculture, culture, and social work. We 

emphasise the need of geological literacy for social workers in rural communities, whose livelihoods are 

intrinsically related to the environment. The findings show that geologically informed actions, helped by remote 

sensing and GIS, can effectively alleviate agrarian distress and improve access to inaccessible people. This study 

provides an Indian perspective on bringing geological knowledge into social work, adding to the environmental 

social work literature while emphasising social geology's potential for promoting community resilience and 

sustainable development. 

Keywords: Social geology, environmental social work, agricultural communities, indigenous knowledge systems, 

remote sensing. 

 

1. Introduction  

Social geology is an emerging interdisciplinary field that explores the interaction between geological 

environments and social development, with a focus on how geological resources and risks influence 

territorial and social management (Mata-Perelló et al., 2012). Understanding of geology can help in 

addressing global challenges such as sustainable development, disaster risk reduction, and resource 

management (UNESCO, 1998; American Geosciences Institute, 2011; The Geological Society of 

London, 2014). Despite its potential, social geology is often underrepresented in discussions 

surrounding sustainable development, as it’s argued geologists are not typically involved in broader 

societal discourse (Mora, 2013). 

In rural India, where the populace is deeply linked to their natural surroundings, geological elements 

such as soil type, hydrology, and mineral resources influence agricultural techniques, cultural traditions, 

and socioeconomic conditions.  The Jalgaon area of Maharashtra provides an interesting case study for 

investigating these relationships.  Its distinctive basalt-dominated landscape, fertile black cotton soil, 

and water resources benefit the district’s agricultural economy and cultural legacy.  The purpose of this 

study is to better understand how geological variables influence social systems in Jalgaon, as well as 

how incorporating geological insights might help social work methods. 
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Figure 1: Study Area - Jalgoan District, Maharashtra 

 

2. Methodology  

This study uses a qualitative research methodology based on secondary data analysis to investigate the 

impact of geological characteristics on agricultural and cultural activities in Maharashtra’s Jalgaon 

district.  The study included an extensive analysis of academic literature, government papers, geological 

surveys, and case studies.  The Geological Survey of India (GSI), Maharashtra’s Agricultural and Water 

Resources Departments, and pertinent publications on social geology and rural development all served 

as important resources. 

Maps for visualisation were made using QGIS software. BHUKOSH was used for map information 

while the map shapefiles were obtained using Survey of India. Interviews were conducted virtually with 

MSW students of Pandit Jawaharlal Nehru College, Amalner and social workers at Aadhar Sanstha, 

Amalner for in field understanding. 

The findings were then contextualised within the framework of social geology to determine the 

feasibility of incorporating geological knowledge into social work and community development 

projects. 

 

3. Results and Discussion  

We discuss the agricultural implications, cultural adaptations and implications on social work practice 

that were observed while studying the geology of the region in social context along with the interviews 

conducted. 

 

3.1 Geological Features of Jalgaon and Agricultural Implications 

The agricultural landscape of Jalgaon district is intricately tied to the underlying geological formations.  

The district is primarily composed of Deccan Trap basalts (as observed in Figure 3), which have 

weathered to form the prevalent soil types.  These basaltic soils, which range from deep black to medium 

black, loamy, and sandy, have unique characteristics that influence crop choices and cultivation 

practices.  Deep black soils, particularly in the district’s northern areas, are noted for their excellent 

water-holding capacity and fertility, making them ideal for crops such as cotton.  However, these soils 

provide issues, such as waterlogging during heavy rains, which can reduce crop production. 
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The climate of Jalgaon is generally dry except during the monsoon season. A highly concentrated 

rainfall pattern characterizes this region, with the southwest monsoon accounting for approximately 

90% of the annual total rainfall received in this region. The majority of this rainfall is received during 

the months of July and August. However, analysis of rainfall data from Jalgaon district over the past 28 

years revealed a long-term, insignificant declining trend in mean annual rainfall, with the exception of 

the pre-monsoon season (AA Bhagat et al, 2021), setting a concerning trend with implications towards 

agriculture in the region.   

 

 

Figure 2, 3: Geomorphology and Geology of the Study Area – Jalgoan District, Maharashtra 

(Source: BHUKOSH) 

The Tapi River and its alluvial plain considerably increase the district’s agricultural potential.  Alluvial 

deposits, with their fertile clay composition, support a wide range of crops.  However, the river banks 

are marked by erosion and gully formation, resulting in wasteland that limits agricultural expansion.  

This erosion not only diminishes arable land, but also has an impact on soil fertility and water retention, 

providing issues for local farmers. 

Furthermore, the district’s hydrogeological features, which include the Bazada, Alluvium, and Basalt 

aquifers, have a significant impact on groundwater availability for irrigation.  The Bazada formations, 

located in the foothills of the Satpuda ranges, are highly porous and permeable, producing significant 

groundwater.  However, while alluvial aquifers are vast, they vary in depth and composition, with older 

alluvium being clayey and less productive.  Groundwater availability varies, necessitating careful water 

management measures and influencing crop kinds. 

The geological structure also impacts the drainage patterns and soil stability. The meandering nature of 

the Tapi River and the immature tributaries in the northern region result in frequent changes in stream 

courses, affecting agricultural land and water resources. The undulating terrain and hill ranges in the 

southern part of the district create diverse microclimates and soil conditions, requiring farmers to adapt 

their agricultural practices accordingly. 

The high prevalence of farmer suicides, which can be related to a variety of factors such as distress, 

crop failure, indebtedness, and a lack of access to key resources (Vanam Mahesh, 2016; Patil Shrikant 

L, 2024), demands a comprehensive intervention strategy.  While social welfare programs and increased 

access to institutional financing are critical, a better understanding of the district’s geology provides a 

solid platform for solving these difficulties.  Recognising the direct relationship between geological 
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formations and soil fertility, water availability, and drainage patterns allows social workers and non-

governmental organisations (NGOs) to execute more targeted and successful interventions. 

 For example, understanding aquifer locations and yields can help guide the development of sustainable 

irrigation systems, whereas geologically informed soil testing can support optimal fertilisation and crop 

selection. These techniques directly address the underlying reasons of crop failure and water shortage, 

reducing the suffering that drives debt and, ultimately, farmer suicide.  Integrating geological findings 

into social welfare initiatives creates a more comprehensive and sustainable framework for assisting 

farmers and promoting long-term resilience in the Jalgaon community. 

3.2 Cultural Adaptations to Geological Realities 

Jalgaon district’s cultural traditions exhibit a deep integration with geological knowledge, highlighting 

the nuanced understanding communities have built over generations. This integration is evident in 

different parts of their lives, such as seasonal festivities and social organisation. 

Seasonal Festivals and Agricultural Cycles 

Seasonal festivals in Jalgaon reflect the rhythms of the agricultural year, exhibiting a knowledge of 

seasonal changes driven by geological forces.  For example, the Pola celebration, while primarily 

focused on livestock, takes place after the monsoon season, when the land is appropriate for specific 

agricultural practices and the bullocks, which are required for ploughing, have finished their labour.  

This timing reflects a broader understanding of seasonal variations and their impact on agriculture.  The 

preparation for these festivals, as well as the general discussions that occur during them, frequently 

allow for the exchange of knowledge about anticipated weather patterns and soil conditions. This direct 

relationship between seasonal celebrations and agricultural needs has been documented in a variety of 

rural civilisations whose cultural practices are deeply linked to local ecologies (Geertz 1963). 

Geological Indicators in Folk Knowledge 

Local mythology makes frequent references to geological features as predicting tools.  Songs, proverbs, 

and oral histories document signs such as soil colour fluctuations that anticipate rainfall, plant growth 

patterns that signal soil fertility, and soil textures that suggest crop compatibility.  Farmers benefit 

greatly from this folk knowledge, which allows them to make informed decisions based on observable 

natural events.  Similar reliance on local ecological knowledge has been found in other rural 

communities where traditional wisdom is essential for resource management (Berkes, 1999). 

Social Organization Around Geological Features 

Geological considerations often influence village spatial organisation.  Community wells are placed 

based on subterranean rock formations, housing is built to accommodate seasonal soil expansion, and 

community gathering areas are established based on stable ground conditions.  This spatial arrangement 

shows a practical awareness of the local geology and its consequences for daily life.  The placement of 

wells, for example, reflects knowledge of aquifer locations and groundwater flows.  This type of spatial 

adaptation to natural resources is widespread in traditional settlements, where communities organise 

themselves around the availability of basic resources (Rapoport, 1969). 

Social workers in Jalgaon must recognise the cultural value of celebrations like Pola, as well as the 

broader understanding of agricultural cycles they symbolise.  By recognising the link between livestock, 

soil conditions, and seasonal timing, social workers can gain a deeper understanding of farmers’ 

perspectives.  Similarly, folk knowledge about geological indicators provides a useful starting point for 

social workers to engage with local people.  Incorporating these insights into agricultural extension 

programs or disaster preparedness efforts can improve their effectiveness.  Understanding the social 
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organisation of geological features can help to build community-based programs that value local 

knowledge and resource management techniques. 

3.3 Implications for Social Work Practice 

Social work in the Jalgaon district presents distinct issues that necessitate a comprehensive and context-

specific approach.  While traditional social work approaches serve as a foundation, the integration of 

geological knowledge and technical tools is critical for successful interventions. 

Anecdotal evidence from conversations with students and NGO personnel emphasises the significance 

of this integrated strategy.  Amalner, a student at Pandit Jawaharlal Nehru College, stated that the 

challenges of social work are absolutely unique.  Textbooks offer guidance, but experience and local 

expertise are considerably more valuable.  In such circumstances, studying disciplines such as geology 

can be extremely advantageous.  It is critical to connect with tribal language and culture, as well as 

understand their way of life.  Understanding the topographical challenges of getting to the destinations, 

as well as how these geological factors shaped that language, culture, and way of life, is essential.”  This 

emphasises the limitations of academic knowledge and the importance of adding local context and 

geological awareness into social work practice. 

An employee from Aadhar Sanstha stated, “It is becoming increasingly clear.  Social work has been an 

industry built on connections and field experience.  We recently lost financing for a project owing to a 

lack of data.  We discovered that our lack of grasp of environmental numbers and how they pertain to 

farmers was a major contributing factor.  A better grasp of geology would have assisted us with it.”  

This illustrates a rising appreciation of the importance of data-driven techniques in social work, 

particularly in the context of environmental issues.  NGOs must improve their data collecting and 

analysis capabilities in order to increase project effectiveness and secure funding. 

 

 

Figure 4 a, b: a) Remote place of Kelapani-Leghapani under the Toranmal Sub centre, b) Aadhar 

Sanstha Team counselling tribal women (Source: Aadhar Sanstha, Amalner) 

 

The difficulties of reaching rural locations due to geographical factors highlight the necessity for social 

workers to understand the terrain.  Remote sensing data can be especially useful in this setting.  High-

resolution satellite images and digital elevation models (DEMs) can give precise topography 

information, including elevation changes, slope, and the existence of natural impediments such as rivers 

or dense woods.  This information can be used to determine the best routes to isolated villages, taking 

into account accessibility, safety, and trip duration.  GIS can then be used to overlay this topographical 

data with information about road networks, communities, and other relevant characteristics, allowing 
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social workers to visualise and compare various routes. This can significantly improve logistical 

planning and ensure that social services reach even the most isolated populations. 

Social work in Jalgaon district requires a multidisciplinary approach that integrates geological 

understanding and data-driven methodologies, including the use of remote sensing and GIS. By 

adopting this holistic approach, social workers can enhance their effectiveness and better serve the needs 

of the community. 

4. Conclusion 

Social Geology is interdisciplinary field based on the relationship between geological features and 

social systems, in this study we are emphasising the importance of incorporating social geology into 

social work practice.  We demonstrated how the district’s unique geological characteristics have a 

significant impact on agriculture and socioeconomic development using Jalgoan District, Maharashtra 

as example.  The findings underscore the importance of geological literacy for social workers, enabling 

them to design effective interventions that address root causes of agrarian distress, particularly in rural 

areas where livelihoods are deeply connected to the environment.  The integration of technological tools 

like remote sensing and GIS further enhances program efficiency, facilitating data-driven decision-

making and improving access to remote communities. 

To address complex social and environmental challenges in rural India, interdisciplinary collaboration 

between geologists, social workers, and local communities is essential. Future research should focus on 

refining the methodologies for integrating geological data into social work practice, thus ensuring that 

future collaborations are both effective and long-lasting. 
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सामाजिक कार्यकर्त्ाय अनुताई वाघ र्ाांचे शैक्षजिक व सामाजिक के्षत्रातील र्ोगदान -एक अध्यर्न 

 

श्रीमती रािश्री िगन्नाथ पाटील                                                                                  

संशोधक विद्यार्थीनी (Ph.D. समाजकार्य), किवर्त्री बविणाबाई उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठ, जळगाि.     

प्रा. डॉ. अस्मिता धनवांत सरवैर्ा 

संशोधन मागयदशयक तर्था सिर्ोगी प्राध्यापक, पंवित जिािरलाल नेिरू समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर, 

वज.जळगाि 

 

गोषवारा 

अनुताई िाघ  र्ा आवदिासी समाजासाठी काम करणाऱ्र्ा समाजसेविका ि वशक्षणतज्ज्ञ िोत्या. त्यांनी वशक्षणाद्वारे आवदिासीचं्या 

जीिनात जागृती वनमायण करण्याचे काम केले. पालघर वजल्ह्यातील कोसबाि रे्रे्थ ताराबाई मोिक र्ांचेसोबत त्यांनी 

बालवशक्षणाचे कार्य केले. अनुताईंचे ििील बालकृष्ण िाघ िे साियजवनक बांधकाम खात्यात नोकरीस िोते. िर्ाच्या तेराव्या 

िर्षी इ.स. 1923 साली शंकर िामन जातेगािकर र्ांच्याशी अनुताईंचा वििाि झाला. परंतु सिा मविन्ांतच त्यांना िर्ाच्या 

तेराव्या िर्षी िैधव्य आले. असे असूनसुद्धा तत्कालीन सामावजक रूढीचें बंधन झुगारून त्यांनी वशक्षण घेतले ि वशवक्षका म्हणून 

काम करीत असताना त्यांना ताराबाई मोिक भेटल्या आवण त्यांनी ताराबाईंच्या बोिी (ठाणे) रे्रे्थ आवदिासीसंाठी असलेल्या 

ग्राम बाल वशक्षण कें द्रात प्रिेश केला ि तेरे्थ इ.स. 1947 ते 1992 अशी 47 िरे्ष त्यांनी वनरपेक्ष िृत्तीने ग्रामवशक्षणाचे कार्य चालिले. 

महत्वपूिय शब्द : अनुताई िाघ,  ग्राम बाल वशक्षण, शैक्षवणक कार्य, सामावजक कार्य, 

 

प्रस्तावना- 

अनुताई िाघ र्ांचा जन्म मोरगाि पुणे रे्रे्थ 17 माचय 1910 रोजी झाला अनुताईंचे ििील बालकृष्ण िाघ िे साियजवनक 

बांधकाम खात्यात नोकरीस िोते िर्ाच्या तेराव्या िर्षी इसिी सन 1923 साली शंकर िामन जातेगािकर र्ांच्याशी 

अनुताईंचा वििाि झाला परंतु सिा मविन्ातच त्यांना िर्ाच्या तेराव्या िर्षी िैधव्य आले तत्कालीन सामावजक रूढीचें 

बंधन झुगारून त्यांनी वशक्षण घेतले ि वशवक्षका म्हणून काम करीत असताना त्यांना ताराबाई मोिक भेटल्या आवण 

त्यांनी ताराबाई मोिक र्ांच्या बोिी ठाणे रे्रे्थ आवदिासीसंाठी असलेल्या ग्राम बाल वशक्षण कें द्रात प्रिेश केला 

सांशोधनाचा उदे्दश : 

1. सामावजक कार्यकत्याय अनुताई िाघ र्ांचे शैक्षवणक आवण सामावजक कार्ायची माविती जाणून घेणे  

2. अनुताई िाघ र्ांच्या कार्ायचा समाज जीिनािर झालेला प्रभािाचे अध्यर्न करणे 

गृहीतके : 

1.सामावजक कार्यकत्याय अनुताई िाघ र्ांच्या शैक्षवणक आवण सामावजक कार्ायची कार्ायमुळे मविला ि बालविकास 

झपाटाने झालेला वदसतो. 

2. सामावजक कार्यकत्याय अनुताई िाघ र्ांच्या कार्ायचा मविला ि बाल जीिनािर सकारात्मक पररणाम झाला आिे. 

सांशोधन पद्धती : 

सामावजक कार्यकत्याय अनुताई िाघ र्ांच्या जीिनािर झालेले संशोधन लेख, इवतिास पुस्तके, प्रकावशत अप्रकावशत 

संदभय पुस्तके, तसेच वलखखत अवलखखत पुस्तके ितयमानपत्र इंटरनेट लेख इत्यादी दुय्यम स्रोतांचा उपर्ोग सदर 

संशोधन अििालात करण्यात आला आिे. 

शैक्षजिक कार्य- 

इसिी सन 1947 ते 1992 अशी 47 िर्षय त्यांनी वनरपेक्ष िृत्तीने ग्राम वशक्षणाचे कार्य चालिले ि पुढे कोसबािच्या नूतन 

बाल वशक्षण कें द्राच्या चालक राष्ट्र ीर् वशक्षण अनुसंधान ि प्रवशक्षण मंिळाच्या कार्यकारणी सदस्य अखखल भारतीर् 

पूिय प्रार्थवमक वशक्षण संस्रे्थच्या उपाध्यक्ष म्हणूनिी त्यांनी काम पाविले त्यांचे वशक्षण विर्षर्क गं्रर्थ इंग्रजी विंदी गुजराती 

तुन अनुिावदत झाले आवदिासीचं्या वशक्षणासाठी पाळणाघरे बालिाड्या प्रार्थवमक शाळा प्रौढवशक्षण िगय 
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बालसेविका टर ेवनंग कॉलेज इत्यादी शैक्षवणक संस्र्था सुरू केल्या. अनुताई िाघ र्ांनी बोिी रे्रे्थ 1945 सालापासून 

बारा िरे्ष काम केले. त्यानंतर (1957), त्यांनी ताराबाई मोिक र्ांच्या बरोबर ििाणू तालुक्यातील ‘कोसबाि’ र्ा 

गािात बालवशक्षणातील पार्ाभूत कार्ायला सुरुिात केली. तेव्हा ताराबाई पासष्ट् आवण अनुताई सते्तचाळीस िर्षाांच्या 

िोत्या. तेरे्थ आवदिासी िस्ती िोती. अनुताईंनी ताराबाईंची प्रते्यक कल्पना उचलून धरली ि ती प्रत्यक्षात आणली. 

त्यांना आवदिासी पाड्यांिर चालत वकंिा बैलगािीतून जािे लागत असे. ताराबाईंनी बोलािे ि अनुताईंनी झेलािे, 

असे त्यांचे गुरुवशष्यत्वाचे विलक्षण नाते िोते. ताराबाई अनुताईंना ‘घरातील कताय पुरुर्ष’ असेच म्हणत असत.  

अनुताईंनी मुलांना नुसते वशकिले नािी. त्यांना अंघोळी घातल्या, मुलीचं्या िोक्यांतील उिा काढल्या, त्यांच्या 

खरजेला और्षधे लािली, संिास तर्ार करून त्यांचा िापर कसा करािा र्ाचे प्रात्यवक्षक करिून घेतले. त्यांनी मुलांना 

शाळेपर्ांत आणण्यासाठी बैलगािीतून वमरिणुका काढल्या. तरीिी मुले शाळेत रे्त नािीत असे जाणिले तर स्वत: 

मुलांकिे जािे, र्ा वनकर्षानुसार त्यांनी िस्तीतच झािाखाली अंगणिाड्या सुरू केल्या.ताराबाई आवण अनुताई र्ांनी 

वनसगायतून बनिलेल्या वकंिा पररषृ्कत केलेल्या साधनांचे अपूिय असे जग मुलांपुढे वनमायण केले ! झािे, पाने, फुले, 

गंुजा, शंख, वशंपले िे सिय त्यांच्या वशक्षण प्रर्ोगात कामाला आले. गेरू, चुनखिी, वपिळी माती र्ांचा उपर्ोग 

रंगकामासाठी झाला. त्यांनी ििाच्या कोिळ्या पारंब्या ठेचून त्यांचे ब्रश तर्ार केले. अनुताईंच्या अनौपचाररक 

अभ्यासक्रमात गाणी, गप्पा, खेळ, ओढ्यात अंघोळी, फुले जमा करणे इत्यादीचंा समािेश असे. अनुताईंनी त्यांच्या 

शैक्षवणक पद्धतीचे तत्त्वज्ञान “शाळा म्हणजे मुलांच्या अंगणातलं झाि झालं पाविजे” अशा साध्यासोप्या शब्ांत 

सांवगतले आिे. 

पाड्यांिरील मुलांचे आई-ििील कामावनवमत्त बािेर जात असत. मोठी मुले िािीतच विटांच्या भट्टीिर चार-दोन 

आणे रोजािर जात. मग आठ-दिा िरे्ष िर्ाच्या मुलांना घर आवण लिान भािंिे सांभाळािी लागत; म्हणून अनुताईंनी 

पाळणाघरे सुरू केली. मोठ्या मुलांना शाळेत रे्ता र्ािे म्हणून िी र्ोजना ! मुलामुलीनंी शाळेत त्यांच्या लिान 

भािंिांना घेऊन र्ािे, पाळणाघरात ठेिािे ि घरी जाताना घेऊन जािे अशी कल्पना. त्यांना तेरे्थ जेिणाची सोर् िोती. 

पाळणाघरातील बालकांची काळजीिी आश्रमात पे्रमाने ि बारकाईने घेतली जाई. मंुबई-पुण्यासारख्या शिरांतील 

कारखान्ांतून, वगरण्यांतून चालणाऱ्र्ा ‘के्रश’पेक्षा िे स्वरूप िेगळे िोते. तेरे्थ धाकट्या भािंिांना खेळिण्याचे काम 

र्थोरल्या मुलांना करािे लागत असे. पाळणाघरात भािंिे कशी खेळतात, त्यांना अंघोळ कशी घालािी, पेज कशी 

पाजािी िगैरे गोष्ट्ी र्थोरल्या भािंिांना ि अधूनमधून मुलांना भेटण्यास रे्णाऱ्र्ा आर्ांना सांवगतल्या जात. 

अनुताई अंगणिािीत िेगिेगळ्या प्रकारचे साधनसावित्य घेऊन जात. बादलीत आरसा, फण्या, तेल, रुमाल, 

िस्तव्यिसार्ाचे सामान, खराटे असा र्थाट असे. कार्यकत्याांना त्यांचे अनुकरण करािे लागे. आवदिासीचंी मुले नागरी 

संसृ्कतीपेक्षा िेगळी असत. त्यांच्या िोळ्यांतील चमक, चपळता, समर्सूचकता, काटकपणा िे गुण लक्ष िेधून घेणारे 

असत. त्यांना भीती शिरी माणसांची िाटे. अनुताईंना कुरणशाळेत काम करताना तर फार आनंद िोत असे. त्यांना 

वनसगायत वजकिे-वतकिे शैक्षवणक साधने विखुरलेली वदसत. तेव्हा त्यांना मुलांच्या वशक्षणातील तु्रटी सिज कळत ि 

त्यािर उपार् सुचत. ररमवझम पाऊस पित असताना, गुरे इकिेवतकिे चरत असताना मुलांना एकत्र करून गाणी, 

गोष्ट्ी, किार्ती, मैदानी खेळ, नकला िगैरे कार्यक्रम सुरू िोत. त्यातून मुलांची मने वशक्षणाकिे आकवर्षयत िोत, की 

मग गप्पागोष्ट्ीदं्वारा स्वच्छता, नागररकशास्त्र, भूगोल, गवणत, भार्षा, सृवष्ट्विज्ञान असे अनेक विर्षर् त्यांना वशकिले 

जात ! अधूनमधून ओढ्यांिर जाऊन साियजवनक अंघोळ, नखे कापणे, कपिे धुणे असे कार्यक्रम िोत असत. 

दगिांच्या िजनािरून माणसाचे िजन… आवण त्यािरून एकूण आरोग्याकिे मुलांचे लक्ष िळिले जाई. असले 

सगळे खेळ ि त्यातून वशक्षण- पाने, फुले, वबर्ा, काटक्या, वपसे, घरटी िी सगळी माविती त्यांना वनसगायच्या शाळेतून 

वमळत असे. 
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सामाजिक कार्य- 

अनुताईंनी ताराबाई र्ांच्यानंतर त्यांच्यापेक्षा कािी निीन कामे िाती घेतली. ‘विकासिािी शबरी उद्योगालर्ा’तून 

आवदिासी खस्त्रर्ांकिून मसाले, पापि, लोणची िगैरे बनिून, त्यांची विक्री करून संस्रे्थला ि त्या खस्त्रर्ांना चार पैसे 

वमळू लागले. संस्रे्थने स्वतः चा छापखाना सुरू केला. बालसेविकांचे प्रवशक्षण चालू असताना, बालिािीसाठी र्ोग्य 

अशी गाणी, गोष्ट्ी इत्यादी बालसावित्य तेरे्थ छापले जाई. ‘वशक्षण पवत्रका’ र्ा मावसकाची छपाईिी तेरे्थच िोत असे. 

त्याचबरोबर बािेरचे छपाईचे कामिी छापखान्ात घेतले जाई. त्यामुळे संस्रे्थला आवर्थयक मजबुती लाभली िोती. 

त्यांच्या िोक्यात नव्या कल्पना ि नव्या र्ोजना कशा साकारत ते जाणण्यासारखे आिे. एकदा अनुताई रानशेत 

आवण िाणगाि र्ा दोन गािांना जोिणाऱ्र्ा गािीरस्त्याने ‘दाभोण’ नािाच्या आवदिासी गािात गेल्या िोत्या. त्यांची 

जीप पाहून आजूबाजूची आवदिासी मुले गोळा झाली. त्यांच्या अंगािर धि कपिे नव्हते. त्यांचे केस विस्कटलेले. 

पण त्यांचे चेिरे िसतमुख. अनुताईंनी त्यांना विचारले, “शाळेत जाता का रे?” तेव्हा एक मुलगा म्हणाला, “कोठची 

शाळा?” त्या म्हणाल्या, “इरे्थ जिळच शाळा आिे ना…?” तो मुलगा म्हणाला, “ते तर्थ शाळा िोती, पण मास्तर कोठं 

रे्त आिे?” मुलांचे ते उत्तर ऐकून त्या वनरुत्तर झाल्या. तेव्हा त्यांच्या मनात विचार आला, की रे्रे्थ शाळा असण्यास 

ििी. त्या तेरे्थ जाऊन कािी वदिस राविल्या. 

तेरू्थनच ‘दाभोणचा प्रकल्प’ सुरू झाला आवण ‘ग्राममंगल’ र्ा संस्रे्थची स्र्थापना झाली. दाभोण रे्रे्थ आवदिासी 

मुलांसाठी बालिािी ि शाळा सुरू झाली. र्ा संस्रे्थची जबाबदारी अनुताईंनी त्यांचे मामेभाऊ प्राध्यापक रमेश पानसे 

र्ांच्यािर सोपिली. पानसे र्ांनी ती जबाबदारी समर्थयपणे पेलली ि अनेक कल्पक र्ोजना अमलात आणल्या. दाभोण 

ि आर्ना रे्रे्थ आवदिासी मुलांसाठी उत्तम प्रकारच्या वशक्षणाची सोर् झाली आिे. दाभोण प्रकल्पाच्या मूळ प्रणेत्या 

मंगला देशपांिे र्ांनी अनुताईंना ििाणू रे्रे्थ मूकबवधर मुलांची शाळा सुरू करण्याचे सुचिले. त्यािर अनुताई 

म्हणाल्या, “िे खूप अिघि काम असून आपल्याला ते जमेल का? अशा मुलांशी माझा कधीिी संबंध आलेला नािी.” 

त्यािर मंगला म्हणाल्या, “आवदिासी मूकबवधर मुलांच्या समस्या फार वबकट आिेत.” िे अनुताईंच्या लक्षात 

आल्यािर त्यांनी कंबर कसली ि 1980 साली ििाणूतील मासोली भागात ‘मूकबवधर बालविकास कें द्र’ सुरू झाले. 

मंगला देशपांिे दाभोण प्रकल्पाच्या पे्ररणामूती आिेत. त्यांनी तेरे्थ मूकबवधर शाळा सुरू केली. त्यांनी ‘सावित्री’ िे 

मावसक सुरू केले. मिाराष्ट्र  शासनाने अनुताईं ि मंगला देशपांिे र्ांचा गौरि ‘सावित्री पाररतोवर्षक’ देऊन 1981 

साली केला. 

भारत सरकारने अनुताईंचा ‘पद्मश्री’ पुरस्कार देऊन गौरि केला आिे. प्रर्ोगशील वशक्षणतज्ज्ञ अनुताईंनी 1992 

साली कोसबाि रे्रे्थ देि ठेिला. 

जनष्कषय :- 

सामावजक कार्यकत्याय अनुताई िाघ र्ांनी आपले संपूणय जीिन बालके आवण मविलांच्या ि सिाांगीण विकासासाठी 

समवपयत केले आिे. त्यांचे शैक्षवणक कार्य आवण सामावजक कार्य िे इतरांनािी पे्ररणादार्ी ठरेल असेच आिे. आजिी 

मविला ि बाल कल्याण विभागाच्या माध्यमातून अनुताई िाघ र्ांच्या कार्ायला लक्षात ठेिून अनेक धोरणे ि कार्यक्रम 

राबविले जात आिे. भारत शासनाद्वारे मविलांच्या सशक्तीकरणासाठी, सबलीकरणासाठी अनेक र्ोजना राबविल्या 

जात आिेत. मविला ि बालविकास कल्याण मंत्रालर्, भारत सरकार द्वारे मविला सबलीकरण र्ाकिे विशेर्ष लक्ष 

वदले जात आिे. मविला शक्ती कें द्र आवण पंचार्तीमधे्य मविलांसाठी आरक्षण इत्यादी कािी प्रमुख मविला 

सबलीकरण र्ोजना भारत शासनाद्वारे राबविण्यात रे्त आिेत. मविला ि बाल कल्याणासाठी असलेल्या र्ा 

धोरणांचा ि विविध र्ोजनांचा लाभ मविलांना वमळाला तर त्या खऱ्र्ा अर्थायने सक्षम िोतील.  

सांदर्य ग्रांथ सूची :- 
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समुदार् आधाररत शाांततेसाठी स्वच्छ र्ारत अजर्र्ानाचे र्ोगदान: एक लोकसहर्ाग दृजिकोन 

(जवशेष सांदर्य: िळगाव जिल्हा) 

 

जशरीषकुमार जर्मराव तार्डे                                                                                                        

संशोधक विद्यार्थीनी (Ph.D. समाजकार्य), किवर्त्री बविणाबाई उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठ, जळगाि 

प्रा. डॉ. अस्मिता धनवांत सरवैर्ा 

संशोधन मागयदशयक तर्था सिर्ोगी प्राध्यापक, पंवित जिािरलाल नेिरू समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर, 

वज.जळगाि 

 

गोषवारा 

         "समुदार् आधाररत शांततेसाठी स्वच्छ भारत अवभर्ानाचा र्ोगदान: एक तळागाळातील दृवष्ट्कोन (विशेर्ष संदभय: 

जळगाि वजल्हा)" र्ा शोधवनबंधामधे्य स्वच्छ भारत अवभर्ान (Swachh Bharat Mission) आवण समुदार् आधाररत शांतता 

(Community-Based Peace) र्ांचा परस्पर संबंध जळगाि वजल्ह्याच्या संदभायत विशे्लवर्षत करण्यात आला आिे. 

            स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या माध्यमातून जळगाि वजल्ह्यातील ग्रामीण आवण शिरी भागांमधे्य स्वच्छता मोविमांद्वारे 

सामावजक एकजूट आवण शांतता िाढिण्यासाठी प्रर्त्न करण्यात आले आिेत. र्ा मोविमांमधे्य मविला बचत गट, रु्िक मंिळे, 

स्वरं्सेिी संस्र्था (NGOs) आवण स्र्थावनक नेतृत्वाचा सिभाग मित्त्वाचा ठरला आिे. स्वच्छतेच्या उपक्रमांमुळे स्र्थावनक 

पातळीिर सामावजक तणाि कमी िोणे, एकात्मता िाढणे आवण शांततेसाठी सकारात्मक िातािरण वनवमयती झाली आिे (Patil, 

2023). 

            जळगाि वजल्ह्यातील र्शस्वी स्वच्छता मोविमांचे विशेर्ष उदािरणे वदली आिेत. र्ा मोविमांमुळे साियजवनक वठकाणांची 

स्वच्छता, शाळांमधील स्वच्छतागृिे, मविलांच्या आरोग्यातील सुधारणा आवण समाजातील संिाद िाढिणे र्ामधे्य सकारात्मक 

बदल वदसून आले (Shinde, 2022). जळगाि वजल्ह्यात समुदार् आधाररत शांतता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी स्वच्छ भारत अवभर्ान 

प्रभािी ठरले आिे. स्र्थावनक पातळीिर नेतृत्व विकास, सामावजक तणाि कमी करणे, संिाद िाढिणे आवण एकात्मता िाढिणे 

र्ा बाबतीत अवभर्ानाचे र्ोगदान मित्त्वपूणय आिे. समुदार् आधाररत शांततेसाठी स्वच्छतेच्या उपक्रमांना वशक्षण, आरोग्य आवण 

सामावजक न्ार्ाशी जोिून, अवधक प्रभािी उपार्र्ोजना राबिणे आिश्यक आिे (Deshmukh & Pawar, 2024). 

मुख्य शब्द (Keywords): 

1. स्वच्छ भारत अवभर्ान (Swachh Bharat Mission) 

2. समुदार् आधाररत शांतता (Community-Based Peace) 

3. तळागाळातील दृवष्ट्कोन (Grassroots Perspective) 

4. जळगाि वजल्हा (Jalgaon District) 

5. सामावजक समरसता (Social Cohesion) 

 

प्रस्तावना: 

            भारताची स्वतंत्रता वमळाल्यानंतर, देशाने सामावजक, आवर्थयक आवण शैक्षवणक के्षत्रांमधे्य मोठ्या प्रमाणात 

प्रगती केली. तर्थावप, स्वच्छता, आरोग्य आवण सामावजक समरसता र्ा बाबतीत अनेक तळागाळातील समुदार् 

अद्यापिी आव्हानांना सामोरे जात आिेत. अशा खस्र्थतीत, 2014 मधे्य सुरू झालेल्या स्वच्छ भारत अवभर्ानाने 

(Government of India, 2014) देशभरात स्वच्छता, आरोग्य आवण सामावजक पररितयनासाठी व्यापक चळिळ 

उभारली. र्ा अवभर्ानाचा उदे्दश केिळ शौचालर् बांधणे वकंिा कचरा व्यिस्र्थापन र्ापुरता मर्ायवदत नसून, तो 

सामावजक समरसता, एकात्मता आवण शांततेच्या मूल्यांची स्र्थापना करणे िािी आिे (Sharma, 2021). जळगाि 

वजल्हा िा मिाराष्ट्र ातील कृवर्षप्रधान आवण सामावजकदृष्ट्ट्या विविध समुदार्ांचा वजल्हा आिे. र्ा वजल्ह्यातील ग्रामीण 

आवण शिरी भागांमधे्य स्वच्छ भारत अवभर्ानाने लोकसिभाग चळिळीला चालना वदली, ज्यामुळे समुदार्ांमधे्य 

शांततेचे बीज पेरले गेले. स्वच्छतेच्या माध्यमातून सामावजक तणाि कमी िोणे, संिाद साधण्यासाठी एकत्र रे्णे आवण 

सामूविक प्रर्त्नांद्वारे ताणतणाि व्यिस्र्थापन र्ाला चालना वमळाली आिे (Patil, 2023). 
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            समुदार् आधाररत शांतता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी स्र्थावनक नेतृत्व, मविला बचत गट, रु्िक मंिळे आवण 

स्वरं्सेिी संस्र्थांचा (NGOs) सिभाग िाढिणे अतं्यत मित्त्वाचे आिे. स्वच्छतेच्या उपक्रमांमुळे मविला आवण 

रु्िकांना नेतृत्वाच्या भूवमका वनभािण्याची संधी वमळाली. र्ामुळे सामावजक संिाद, तणाि व्यिस्र्थापन आवण 

एकात्मता िाढिण्यास मदत झाली (Deshmukh & Pawar, 2024). शोधवनबंधाच्या माध्यमातून गुणात्मक 

(Qualitative) आवण प्रमाणात्मक (Quantitative) संशोधन पद्धतीचंा िापर करून, जळगाि वजल्ह्यातील विविध 

भागांतील समुदार्ांचा अनुभि, स्वच्छता मोविमांचे पररणाम आवण सामावजक शांततेिरील प्रभाि र्ांचा अभ्यास 

करण्यात आला आिे. र्ा अभ्यासातून सामावजक एकजूट, आरोग्यिधयक िातािरण आवण विकासात्मक बदल र्ांची 

प्रवक्रर्ा स्पष्ट्पणे समोर आली आिे. 

            र्ा शोधवनबंधाचा उदे्दश स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या र्ोगदानाचा लोकसिभागतील दृवष्ट्कोनातून अभ्यास 

करणे, तसेच समुदार् आधाररत शांतता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी प्रभािी उपार्र्ोजना सुचिणे िा आिे. संशोधनातून 

वमळालेल्या वनष्कर्षाांिर आधाररत स्र्थावनक पातळीिर धोरणात्मक वनणयर्, सामावजक संिाद िाढिणे आवण 

समुदार्ातील सिय घटकांना एकत्र आणून शांतता वनमायण करणे र्ािर भर वदला आिे. 

उदे्दश (Objectives): 

1. स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या माध्यमातून जळगाि वजल्ह्यात समुदार् आधाररत शांतता प्रस्र्थावपत करण्यातील 

र्ोगदानाचे विशे्लर्षण करणे. 

2. लोकसिभागातील चळिळीतून स्वच्छता उपक्रमांनी सामावजक समरसता, संिाद आवण तणाि 

व्यिस्र्थापनािर झालेला पररणाम अभ्यासणे. 

गृजहतके (Hypotheses): 

1. स्वच्छ भारत अवभर्ानामुळे जळगाि वजल्ह्यात समुदार् आधाररत शांतता िाढली आिे. 

2. लोकसिभागातील स्वच्छता उपक्रमांमुळे सामावजक तणाि कमी िोऊन स्र्थावनक पातळीिर एकात्मता 

आवण संिादाची संधी वनमायण झाली आिे. 

सांशोधन पद्धती:  

            शोधवनबंधात "समुदार् आधाररत शांततेसाठी स्वच्छ भारत अवभर्ानाचा र्ोगदान: एक तळागाळातील 

दृवष्ट्कोन (विशेर्ष संदभय: जळगाि वजल्हा)" र्ा विर्षर्ाच्या अभ्यासासाठी केिळ वद्वतीर् स्रोतांिर आधाररत 

(Secondary Data-Based) संशोधन पद्धतीचा िापर करण्यात आला आिे. 

            र्ा संशोधनामधे्य सरकारी अििाल, संशोधन लेख, स्वरं्सेिी संस्र्था अििाल, माध्यमे आवण ऑनलाइन 

िेटाबेस र्ांसारख्या विविध वद्वतीर् स्रोतांमधील मावितीचे संकलन आवण विशे्लर्षण करण्यात आले आिे. िणयनात्मक 

(Descriptive) आवण विशे्लर्षणात्मक (Analytical) संशोधन प्रकारांचा िापर करून, स्वच्छ भारत अवभर्ानाचा 

जळगाि वजल्ह्यातील समुदार् आधाररत शांततेिरील प्रभाि अभ्यासण्यात आला आिे. संशोधन प्रवक्ररे्त नैवतक 

विचारांचे (Ethical Considerations) पालन करून, सिय संदभय (References) आवण स्रोतांची र्ोग्य नोदं करण्यात 

आली आिे. 

समुदार् आधाररत शाांतता (Community-Based Peace): 

            समुदार् आधाररत शांतता म्हणजे समाजातील विविध गटांमधे्य संिाद, सिर्ोग, आवण सिभागाच्या 

माध्यमातून खस्र्थर आवण तणािमुक्त िातािरणाची वनवमयती िोणे. र्ा प्रकारच्या शांततेत स्र्थावनक समुदार्ाचे र्ोगदान 

मित्त्वाचे असते. समुदार् आधाररत शांततेचा गाभा म्हणजे स्र्थावनक लोकांच्या गरजा, त्यांच्या समस्या आवण त्यांच्या 

दृष्ट्ीकोनातून उपार्र्ोजना करणे. अशा प्रकारच्या शांततेत समस्या केिळ बािेरील िस्तके्षपांमुळे सुटत नािीत, तर 

समुदार्ातील लोक स्वतः च त्या समस्यांिर उपार् शोधतात. 
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            स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या माध्यमातून जळगाि वजल्ह्यातील विविध समुदार्ांनी सामूविक स्वच्छता 

उपक्रमांमधे्य सिभाग घेतला आिे. र्ा उपक्रमांतून केिळ शारीररक स्वच्छता नािी, तर सामावजक स्वच्छतािी 

साधली गेली आिे. एकत्र रे्ऊन काम केल्यामुळे समुदार्ांमधे्य संिाद िाढला, सामावजक भान वनमायण झाले, आवण 

सिकार्ायची भािना िृखदं्धगत झाली. उदािरणार्थय, साियजवनक वठकाणे, गािे आवण िस्त्यांमधे्य वनर्वमत स्वच्छता 

मोविमा आर्ोवजत करून सामावजक एकात्मता साध्य झाली आिे. र्ा प्रवक्ररे्तून स्र्थावनक समस्यांचे त्वररत 

वनराकरण िोण्यास मदत झाली आवण शांततेसाठी एक ठोस पार्ाभूत कार्य पार पिले. 

स्वच्छ र्ारत अजर्र्ान (Swachh Bharat Abhiyan): 

            स्वच्छ भारत अवभर्ान िे भारत सरकारचे एक मित्त्वाकांक्षी राष्ट्र ीर् अवभर्ान आिे, ज्याची सुरुिात २ 

ऑक्टोबर २०१४ रोजी मिात्मा गांधीचं्या जरं्तीवदिशी झाली. र्ा अवभर्ानाचा मुख्य उदे्दश म्हणजे भारताला स्वच्छ 

करणे, िागणदारीमुक्त (ODF) बनिणे आवण स्वच्छता ि आरोग्याबाबत जनजागृती करणे. 

            र्ा अवभर्ानांतगयत ग्रामीण आवण शिरी भागांमधे्य शौचालर्ांची वनवमयती, कचरा व्यिस्र्थापन, पुनिायपर 

प्रवक्रर्ा, तसेच स्वच्छतेविर्षर्ी शाळा आवण समुदार् स्तरािर प्रवशक्षण कार्यक्रम राबिले गेले आिेत. जळगाि 

वजल्ह्यातील गािांमधे्य र्ा मोविमेमुळे लोकांमधे्य स्वच्छतेबाबत जागरूकता िाढली आिे. विशेर्षतः  तळागाळातील 

लोक, मविलांचे बचत गट, स्वरं्सेिी संस्र्था आवण स्र्थावनक स्वरं्सेिकांनी र्ा मोविमेत मित्त्वाची भूवमका बजािली 

आिे. सामूविक स्वच्छता उपक्रमांतून सामावजक एकोपा िाढला, ज्यामुळे स्र्थावनक पातळीिर शांततेचे िातािरण 

वनमायण झाले. 

लोकसहर्ागातील दृजिकोन (Approaches to public participation): 

            लोकसिभागातील दृवष्ट्कोनाचा अर्थय असा की समाजातील सियसामान् लोक, विशेर्षतः  ग्रामीण आवण 

आवर्थयकदृष्ट्ट्या दुबयल गट, र्ा सामावजक बदलाच्या प्रवक्ररे्त सिभागी िोणे. र्ा दृवष्ट्कोनातून सामावजक उपक्रम 

राबिले असता स्र्थावनक गरजा आवण समस्या लक्षात घेऊन त्या अनुरं्षगाने उपार्र्ोजना करता रे्तात. 

            स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या र्शखस्वतेमधे्य लोकसिभागातील दृवष्ट्कोनाचे मोठे र्ोगदान आिे. उदािरणार्थय, 

जळगाि वजल्ह्यातील गािांमधे्य लोकसिभागाच्या माध्यमातून गािपातळीिर स्वच्छता सवमत्या स्र्थापन करण्यात 

आल्या. र्ा सवमत्यांच्या मदतीने स्वच्छतेच्या मोविमा, कचरा व्यिस्र्थापन, आवण पाणी स्वच्छतेसंबंधी उपक्रम 

प्रभािीपणे राबिले गेले. र्ा प्रवक्ररे्तून समुदार्ातील लोकांमधे्य स्वच्छतेबाबत जागरूकता िाढली आवण सामावजक 

जबाबदारीची भािना िृखदं्धगत झाली. 

सामाजिक समरसता (Social Cohesion): 

            सामावजक समरसता म्हणजे समाजातील विविध गट, धमय, जाती, आवण िगाांमधील एकोपा, सलोखा आवण 

सिकार्ायची भािना. सामावजक समरसता िाढली की समाज अवधक खस्र्थर आवण शांततामर् राितो. 

            स्वच्छ भारत अवभर्ानाने जळगाि वजल्ह्यात सामावजक समरसता वनमायण करण्यास मोठे र्ोगदान वदले 

आिे. सामूविक स्वच्छता उपक्रम, रॅली, आवण स्वच्छतेविर्षर्ी जनजागृती कार्यक्रमांमुळे लोक एकत्र आले. विविध 

सामावजक, धावमयक, आवण आवर्थयक पार्श्यभूमी असलेल्या लोकांनी एकत्र काम केले, ज्यामुळे त्यांच्यात आपसी विर्श्ास 

आवण संिाद िाढला. सामावजक भेदभाि आवण तणाि कमी झाले, आवण स्र्थावनक पातळीिर शांततेचे िातािरण 

वनमायण झाले. 

तिाव व्यवस्थापन (Conflict Management): 

            तणाि व्यिस्र्थापन म्हणजे समाजातील तणाि आवण संघर्षय वनमायण करणाऱ्र्ा समस्यांचे ओळखणे आवण 

त्यांचे सकारात्मक आवण शांतीपूणय पद्धतीने वनराकरण करणे. 

            जळगाि वजल्ह्यातील स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या उपक्रमांमुळे तणाि व्यिस्र्थापनातिी मदत झाली आिे. 

साियजवनक जागांच्या स्वच्छतेमुळे आरोग्यविर्षर्क समस्या कमी झाल्या, ज्यामुळे सामावजक तणाििी कमी झाले. 
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सामूविक उपक्रमांतून लोकांमधे्य आपसी संिाद आवण सिकार्य िाढले. गािातील कचरा व्यिस्र्थापनाच्या 

मुद्द्यािरून िोणारे िादवििाद सामूविक चचाांच्या माध्यमातून सोििले गेले. र्ा प्रवक्ररे्तून लोकांमधे्य आपसी विर्श्ास 

िाढला, ज्यामुळे समुदार् आधाररत शांततेचा पार्ा अवधक मजबूत झाला. र्ा सिय घटकांच्या विशे्लर्षणातून स्पष्ट् 

िोते की, स्वच्छ भारत अवभर्ानाचा तळागाळातील दृवष्ट्कोनातून समुदार् आधाररत शांततेसाठी मित्त्वपूणय आवण 

प्रभािी र्ोगदान आिे. 

शोधजनबांधाचे जनष्कषय: 

            "समुदार् आधाररत शांततेसाठी स्वच्छ भारत अवभर्ानाचा र्ोगदान: एक तळागाळातील दृवष्ट्कोन (विशेर्ष 

संदभय: जळगाि वजल्हा)" र्ा शोधवनबंधाच्या विशे्लर्षणातून खालील वनष्कर्षय प्राप्त झाले आिेत: 

1. समुदार् आधाररत शाांततेत स्वच्छतेचे महत्त्व: 

            स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या माध्यमातून जळगाि वजल्ह्यात स्वच्छता आवण आरोग्य र्ाबाबत जनजागृती 

झाली. साियजवनक वठकाणे, शाळा, बाजारपेठा आवण गािे स्वच्छ ठेिण्याच्या उपक्रमांतून समुदार्ांमधे्य संिाद 

िाढला आवण सामावजक तणाि कमी झाले. स्वच्छ िातािरणामुळे लोकांचे आरोग्य सुधारले आवण संघर्षायचे मूळ 

असणाऱ्र्ा आरोग्यविर्षर्क समस्यांमधे्य घट झाली. 

2. लोकसहर्ागातील सहर्ागातून सामाजिक समरसता: 

            अवभर्ानाच्या उपक्रमांमधे्य स्र्थावनक स्वरं्सेिी संस्र्था, मविला बचत गट, रु्िक मंिळे आवण 

गािपातळीिरील सवमत्यांचा सक्रीर् सिभाग िोता. लोकसिभागातील सिभागातून लोकांमधे्य सामावजक 

जबाबदारीची भािना वनमायण झाली आवण विविध सामावजक, आवर्थयक आवण धावमयक पार्श्यभूमीच्या लोकांमधे्य एकोपा 

िाढला. 

3. सामाजिक आजि र्ौगोजलक समस्या सोडवण्यात र्ोगदान: 

            जळगाि वजल्ह्यातील कािी गािांमधे्य पाण्याची उपलब्धता, कचरा व्यिस्र्थापन, आवण साियजवनक 

स्वच्छतेच्या समस्यांमुळे अनेकदा सामावजक तणाि वनमायण िोतो. स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या अंतगयत, स्र्थावनक 

लोकांनी एकत्र रे्ऊन र्ा समस्या सोििल्या, ज्यामुळे स्र्थावनक स्तरािर शांततेचे िातािरण वनमायण झाले. 

4. आरोग्यदार्ी वातावरि आजि तिाव व्यवस्थापन: 

            साियजवनक स्वच्छतेमुळे रोगराई कमी झाली, ज्यामुळे समाजातील आरोग्यविर्षर्क तणाि कमी झाले. 

शौचालर्ांच्या उपलब्धतेमुळे मविलांच्या आरोग्याचे संरक्षण झाले आवण त्यांच्या आत्मसन्मानातिी िृद्धी झाली. र्ा 

प्रवक्ररे्तून समुदार्ातील तणािपूणय पररखस्र्थतीनंा सामोरे जाण्यास मदत झाली. 

5. सामुदाजर्क उपक्रमाांतून सकारात्मक बदल: 

            सामूविक स्वच्छता मोविमा, जनजागृती रॅली, आवण स्वच्छतेबाबत प्रवशक्षण कार्यक्रमांमधून लोकांमधे्य 

आपसी विर्श्ास िाढला. समाजातील िर्ोिृद्ध, मविला, आवण रु्िक र्ांनी एकत्र काम केले, ज्यामुळे विविध 

गटांमधील संिाद िाढला आवण शांततेचे िातािरण वनमायण झाले. 

6. सकारात्मक प्रशासन आजि स्थाजनक नेतृत्वाचा प्रर्ाव: 

            गािपातळीिरील प्रशासन आवण स्र्थावनक नेतृत्वाने स्वच्छता मोविमांमधे्य सवक्रर् सिभाग घेतला. स्र्थावनक 

नेतृत्वाच्या प्रोत्सािनामुळे समुदार्ातील लोक अवधक सवक्रर्पणे सिभागी झाले, ज्यामुळे अवभर्ान अवधक प्रभािी 

ठरले. 

7. लोकसहर्ागातील दृजिकोनाचा र्शस्वी पररिाम: 

लोकसिभागातील दृवष्ट्कोनातून राबिलेल्या उपक्रमांमुळे स्र्थावनक पातळीिर शांतता वनमायण करणे सोपे झाले. 

समुदार्ातील लोक स्वतः च समस्या ओळखून त्यािर उपार्र्ोजना करू लागले, ज्यामुळे शार्श्त विकासाची प्रवक्रर्ा 

सुरू झाली. स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या माध्यमातून जळगाि वजल्ह्यातील लोकसिभागातील समुदार्ांमधे्य 
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सामावजक एकोपा, आरोग्यदार्ी िातािरण, आवण शांततेचे स्रै्थर्य वनमायण करण्यात र्श आले आिे. अवभर्ानातील 

सिभागातून समाजातील प्रते्यक घटकाने आपली भूवमका ओळखून सामुदावर्क विकासासाठी र्ोगदान वदले आिे. 

समुदार् आधाररत शांततेसाठी अशा उपक्रमांचे दीघयकालीन आवण शार्श्त पररणाम वदसून रे्तात. 

गृजहतकाांची जसद्धता: 

            "समुदार् आधाररत शांततेसाठी स्वच्छ भारत अवभर्ानाचा र्ोगदान: एक तळागाळातील दृवष्ट्कोन (विशेर्ष 

संदभय: जळगाि वजल्हा)" र्ा शोधवनबंधातील गृवितकांचे ि वनष्कर्षाांचे विशे्लर्षण खालीलप्रमाणे आिे: 

गृजहतक 1: 

1. " स्वच्छ भारत अवभर्ानामुळे जळगाि वजल्ह्यात समुदार् आधाररत शांतता िाढली आिे." 

जवशे्लषि: 

            शोधवनबंधाच्या वनष्कर्षाांनुसार, स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या माध्यमातून जळगाि वजल्ह्यातील तळागाळातील 

समुदार्ांमधे्य सामावजक समरसता आवण शांततेचे िातािरण वनमायण झाले आिे. सामूविक स्वच्छता उपक्रम, 

जनजागृती मोविमा आवण शाळांमधील प्रवशक्षण कार्यक्रम र्ामुळे समुदार्ांमधे्य संिाद िाढला आवण तणािपूणय 

पररखस्र्थतीिंर सकारात्मक पद्धतीने मात करता आली. 

उदा.: साियजवनक वठकाणांच्या स्वच्छतेतून आरोग्यदार्ी िातािरण वनमायण झाले, ज्यामुळे रोगराई कमी झाली आवण 

त्यातून वनमायण िोणारे सामावजक तणाििी कमी झाले. 

गृजहतक जसद्धता: 

            र्ा गृवितकाची वसद्धता ठोस प्रमाणांिर आधाररत आिे. वद्वतीर् स्रोतांमधून वमळालेल्या अििालांमधे्य (उदा.: 

सरकारी अििाल, सामावजक संस्र्थांचे ररपोटटयस) असे वदसून आले की, जळगाि वजल्ह्यातील अनेक गािांमधे्य 

स्वच्छता मोविमांमुळे सामावजक तणाि कमी झाला आिे आवण स्र्थावनक स्तरािर शांतता प्रस्र्थावपत झाली आिे 

(उदा.: Ministry of Housing and Urban Affairs, 2020). 

गृजहतक 2: 

1. " लोकसिभागातील स्वच्छता उपक्रमांमुळे सामावजक तणाि कमी िोऊन स्र्थावनक पातळीिर एकात्मता 

आवण संिादाची संधी वनमायण झाली आिे." 

जवशे्लषि: 

            शोधवनबंधातील वनष्कर्षाांनुसार, स्वच्छ भारत अवभर्ानाने स्र्थावनक समुदार्ांमधे्य सामावजक एकोपा 

िाढिला आिे. गािपातळीिरील सवमत्या, मविलांचे बचत गट, रु्िक मंिळे आवण स्वरं्सेिी संस्र्थांच्या माध्यमातून 

अवभर्ानातील उपक्रम र्शस्वीपणे राबिले गेले. र्ामुळे विविध जाती, धमय आवण सामावजक गटांतील लोकांमधे्य 

एकोप्याची भािना िृखदं्धगत झाली. 

उदा.: स्वच्छता मोविमांमधील सामूविक सिभागामुळे, विशेर्षतः  मविलांनी घेतलेला पुढाकार, र्ामुळे गािांमधील 

सामावजक विभाजन कमी झाले आवण सिकार्ायची भािना िाढली. 

गृजहतक जसद्धता: 

            वद्वतीर् स्रोतांमधील संशोधन अििालांनुसार (उदा.: Swachh Bharat Mission Gramin, 2021), 

तळागाळातील दृवष्ट्कोनातून राबिलेल्या उपक्रमांमुळे जळगाि वजल्ह्यातील ग्रामीण भागांमधे्य समुदार् आधाररत 

शांतता प्रस्र्थावपत झाली आिे. विशेर्षतः , गािपातळीिरील सवमत्यांनी केलेल्या कार्ायमुळे सामुदावर्क सिभाग आवण 

सामावजक एकात्मता िाढली आिे. 

            दोनिी गृवितकांचे विशे्लर्षण आवण वसद्धता स्पष्ट्पणे दशयितात की, स्वच्छ भारत अवभर्ानाचे 

लोकसिभागातील दृवष्ट्कोनातून जळगाि वजल्ह्यात शांतता, सामावजक एकोपा आवण सामुदावर्क सिभाग 
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िाढिण्यात मित्त्वपूणय र्ोगदान आिे. अवभर्ानाच्या माध्यमातून लोकांमधे्य सामावजक जबाबदारीची भािना वनमायण 

झाली असून, समुदार् आधाररत शांततेसाठी एक ठोस पार्ा रचला गेला आिे. 

समारोप: 

            समुदार् आधाररत शांततेसाठी स्वच्छ भारत अवभर्ानाचे र्ोगदान: एक लोकसिभाग दृवष्ट्कोन (विशेर्ष 

संदभय: जळगाि वजल्हा)"र्ा शोधवनबंधाच्या माध्यमातून तळागाळातील समुदार्ांमधे्य स्वच्छता आवण शांततेच्या 

संकल्पना एकवत्रतपणे कशा विकवसत करता रे्ऊ शकतात, र्ाचे सखोल विशे्लर्षण करण्यात आले. 

            शोधवनबंधातील विशे्लर्षण, गृवितकांची वसद्धता आवण वनष्कर्षय र्ांिरून स्पष्ट् झाले की, स्वच्छ भारत 

अवभर्ानाने जळगाि वजल्ह्यात केिळ स्वच्छता िाढिण्याचेच नवे्ह, तर सामावजक एकात्मता, सामुदावर्क सिभाग 

आवण शांततेचे िातािरण वनमायण करण्याचे कामिी केले आिे. गािपातळीिरील स्वच्छता मोविमा, मविलांच्या 

नेतृत्वाचे र्ोगदान, शाळांमधील स्वच्छता वशक्षण आवण स्र्थावनक संस्र्थांचा सिभाग र्ामुळे सामावजक संिाद िाढला 

ि विविध गटांमधील तणाि कमी झाला. स्वच्छ भारत अवभर्ानाच्या माध्यमातून साियजवनक आरोग्य सुधारणे, 

स्वच्छतागृिांची उपलब्धता, कचरा व्यिस्र्थापनाच्या पद्धतीचंा अिलंब आवण समाजामधे्य सकारात्मक विचारांचा 

प्रसार करण्यात र्श वमळाले आिे. विशेर्षतः , तळागाळातील दृवष्ट्कोनातून राबिलेल्या उपक्रमांनी ग्रामीण भागातील 

सामावजक शांतता वटकिून ठेिण्यास मदत झाली आिे. 

            भविष्यातील उपार्र्ोजनांमधे्य शार्श्त (sustainable) उपक्रम राबिणे, स्र्थावनक नेतृत्वाला अवधक सक्षम 

करणे आवण समुदार्ांमधे्य स्वच्छतेबाबत सातत्याने जनजागृती करणे र्ािर भर वदल्यास, िा उपक्रम आणखी प्रभािी 

ठरू शकेल. स्वच्छ भारत अवभर्ानासारख्या व्यापक उपक्रमांमुळे तळागाळातील समुदार्ांमधे्य शांतता, समरसता 

आवण सामावजक प्रगती साध्य िोऊ शकते. जळगाि वजल्ह्याच्या उदािरणािरून असे स्पष्ट् िोते की, स्वच्छतेच्या 

माध्यमातून शांततेचा आवण विकासाचा मागय प्रशस्त करता रे्तो. र्ासाठी स्र्थावनक स्तरािर सातत्यपूणय प्रर्त्न आवण 

सिकार्ायची आिश्यकता आिे. 

            र्ा शोधवनबंधाच्या माध्यमातून, संशोधन पद्धतीचंा िापर करून आवण वद्वतीर् स्रोतांिरील विर्श्ासािय 

मावितीच्या आधारे शोधवनबंध सादर करण्यात आला आिे. र्ामुळे शोधवनबंधाच्या उवद्दष्ट्ांची पूतयता झाली असून, 

भविष्यकालीन संशोधन ि कार्यप्रणालीसाठी वदशादशयन देखील वमळाले आिे. 
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• प्रस्तावना – 

      आजच्या आधुवनक काळात मविला सक्षमीकरण िा विशेर्ष चचेचा विर्षर् आिे. स्त्री पुरुर्ष समानता िी आधुवनक 

समाजाची अतं्यत मित्त्वाची गरज आिे. वकंबहुना संपूणय समाजाच्या प्रगतीसाठी ती आिश्यक बाब आिे. समानतेच्या 

मागायनेच आपण न्ाय्य, सुसंसृ्कत, शांततामर् आवण एक सशक्त ि संुदर समाज वनमायण करू शकतो. समानतेचा 

अर्थय म्हणजे वशक्षण, रोजगार, कुटंुब, राजकारण आवण सामावजक जीिनातील समानतेच्या आधारािर समाज 

घििणे, वजरे्थ वलंग िा भेदभािाचा आधार ठरत नािी. आपल्या समाजात अनेक शतकांपासून खस्त्रर्ांचा दजाय दुय्यम 

समजला जातो. वशक्षण, नोकरी, संपत्तीिर िक्क आवण सामावजक अवधकार र्ाबाबतीत खस्त्रर्ांना पुरुर्षांच्या तुलनेत 

कमी मानले गेले आिे. त्यासाठी स्त्री सक्षमीकरणाची आिश्यकता आिे. स्त्री सक्षमीकरण म्हणजे मविलांना आवर्थयक, 

शैक्षवणक आवण सामावजक दृष्ट्ट्या सक्षम करणे. समानतेचा विचार प्रत्यक्षात आणण्यासाठी मविलांना प्रते्यक के्षत्रात 

समान संधी उपलब्ध करून देणे, मविलांचा राजकीर् सिभाग िाढविणे आिश्यक आिे. स्त्री पुरुर्ष समानता म्हणजे 

स्त्री आवण पुरुर्ष र्ांना समान िक्क, संधी आवण सन्मान वमळिून देण्याचा मूलभूत विचार िोर्. समानतेचे तत्व िे 

मानितेच्या मूलभूत तत्वांपैकी एक आिे. वशक्षण िे समानतेच्या वदशेने पविले पाऊल आिे. मुलगा मुलगी दोघांनािी 

समान वशक्षणाच्या संधी उपलब्ध करून वदल्या तरच खऱ्र्ा अर्थायने समाज प्रगत िोईल. नोकरीच्या वठकाणी खस्त्रर्ांना 

समान िेतन, समान संधी आवण समान िागणूक वमळािी िे अपेवक्षत आिे. कौटंुवबक जीिनातिी स्त्री पुरुर्ष समानता 

मित्त्वाची आिे. त्यासाठी पुरुर्षी मानवसकता बदलणे गरजेचे आिे. 

• बीज शब् – वलंगभेद, समानता, संविधान, संधी, स्त्री सक्षमीकरण, सामावजक, पुरुर्षप्रधान संसृ्कती   

• उजद्दिे –  

1. ‘स्त्री - पुरुर्ष समानता ि स्त्री सबलीकरण’ र्ा संकल्पनेचा अर्थय समजून घेणे. 

2. भारतीर् संविधानातील खस्त्रर्ांच्या अवधकाराविर्षर्ी असलेल्या तरतुदीचें अध्यर्न करणे. 

3. स्त्री सक्षमीकरणाची प्रवक्रर्ा समजून घेणे. 

4.  भारतातील खस्त्रर्ांच्या समस्यांविर्षर्ी अध्यर्न करून त्यांच्या सबलीकरणाचे उपार् शोधणे. 

• गृजहतके – 

1. आपल्या देशात लैंवगक असमानता मोठ्या प्रमाणात आिे. 

2. स्त्री पुरुर्ष विर्षमता िी मानवसकता आपल्या पारंपररक विचारसरणीत आिे. 

3. आजच्या आधुवनक काळातिी मविला सक्षमीकरणाची आिश्यकता आिे. 

4. वलंग समानता विकासाला अवधक मजबूत आवण शार्श्त बनिते. 

• सांशोधन पद्धती –  

    उपलब्ध मावितीच्या आधारे विर्षर्ाची मांिणी करण्यासाठी िणयनात्मक विशे्लर्षण पद्धतीचा िापर करण्यात आला 

आिे. प्रसु्तत लघु शोध वनबंधात लेखनासाठी वद्वतीर्क सामग्रीचा आधार घेण्यात आला आिे. संशोधनात विविध 

संदभय गं्रर्थ, पुस्तके, मावसके, समाचार पवत्रका र्ांचा आधार घेऊन वनष्कर्षायपर्ांत पोिोचण्याचा प्रर्त्न करण्यात आला 

आिे. 
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• सामग्री (जवषर् जववेचन) –  

 विंदू समाजाची समाजरचना िी जातीर् िगीर् स्त्री पुरुर्ष विर्षर्क विर्षमतेिर उभी आिे. रोजगार, आरोग्य, 

राजकीर् सिभाग, कुटंुबरचना, धमय, िंश, जात, जमातिाद आवण विंसाचार र्ा सगळ्यांिर पुरुर्षी िचयस्व आवण स्त्रीचे 

दुय्यम स्र्थान वनमायण केलेले आिे. खस्त्रर्ांना कोणतेिी प्रकारचे सामावजक स्र्थान नव्हते. मनुसृ्मतीच्या आधारे खस्त्रर्ांिर 

फारच जाचक बंधने लादण्यात आली िोती. पुरुर्षप्रधान व्यिस्रे्थने आपले िचयस्व खस्त्रर्ांिर गाजिले. पुरुर्षप्रधान 

िैवदक आर्य संसृ्कतीने पुरुर्षप्रधान संसृ्कती रुजविण्यास सुरुिात केली. पुरुर्ष िा खस्त्रर्ांपेक्षा शे्रष्ठ आिे. स्त्री िी दुय्यम 

आिे. र्ातूनच वलंगभाि जिणघिणीची प्रवक्रर्ा सुरू झाली. पुरुर्षप्रधान व्यिस्रे्थचे वलंगभाि िे मित्त्वाचे अपत्य िोर्. 

प्राचीन भारतात खस्त्रर्ांना वशक्षण, कला आवण धावमयक जीिनात उच्च स्र्थान िोते. परंतु मध्यरु्गीन काळात खस्त्रर्ांिर 

अनेक बंधने लादली गेली. खस्त्रर्ांना ‘चूल आवण मूल’ र्ापुरते बंवदस्त ठेिण्यात आले. आधुवनक काळात समाज 

सुधारकांच्या प्रर्त्नांनी स्त्री पुरुर्ष समानता कािी प्रमाणात वदसून रे्ते.  

 खस्त्रर्ांचे सियच काळात आवण सियच देशात कमी अवधक प्रमाणात शारीररक, मानवसक आवण आवर्थयक 

शोर्षण झाले आिे आवण िोत आिे. मानिी जीिनाच्या प्रते्यक के्षत्रात खस्त्रर्ां बाबत भेदभाि करण्यात आलेला वदसतो. 

भारतीर् संविधानात स्त्री - पुरुर्ष समतेचे तत्व स्वीकारण्यात आले आिे. असे असले तरी, पारंपररकतेनुसार भारतीर् 

समाजात खस्त्रर्ांना दुय्यम स्र्थान देण्यात रे्ते. त्यामुळे भारतीर् खस्त्रर्ा सिय प्रकारच्या सामावजक, धावमयक, सांसृ्कवतक 

आवण कौटंुवबक अन्ार्ाच्या बळी ठरल्या आिेत. वलंग भेदाच्या आवण शरीर रचनेतील फरकामुळे तसेच विविध 

पारंपररक अवनष्ठ प्रर्थांमुळे खस्त्रर्ांना समाजात अतं्यत तुच्छ मानले जात असे. वलंगभेद, हंुिा पद्धती, गभयजल परीक्षण, 

अंधश्रद्धा, धमयभोळेपणा, अवशवक्षतपणा, िैज्ञावनक दृवष्ट्कोनाचा अभाि, पुरुर्षप्रधान संसृ्कती, कुटंुबातील कवनष्ठ 

स्र्थान इ. कारणांमुळे खस्त्रर्ांना मानिी अवधकारांचा समानतेने उपभोग घेता रे्त नािी. आजिी पुरुर्षांच्या मानाने 

खस्त्रर्ांना दुय्यम दजाय देण्यात आला आिे. स्त्री पुरुर्ष मानिवनवमयत भेद आजिी जाणितो.  

 स्वतंत्र भारताच्या संविधानात ‘वलंग समानता’ िे तत्व वनमायण करण्याचे सिय प्रर्त्न केले गेले. स्त्री पुरुर्ष 

दोघांना समान िक्क जाणीिपूियक बिाल केले िोते. खस्त्रर्ांबाबत विशेर्ष कार्दा वनमायण केला गेला. प्रत्यक्षात मात्र 

घटनेची िमी ि कार्दे असून देखील खस्त्रर्ांच्या पदरी कािी आले नािी. म्हणून अखंि आवण कष्ट्प्रद असे खस्त्रर्ांच्या 

लढाईचे सत्र सुरू झाले. मुळात ‘सामावजक दजाय’ िी संकल्पना पुरुर्षांनी तर्ार केलेली आिे. प्राचीन कुटंुबापासून 

आजच्या प्रगत कुटंुबापर्ांत स्त्रीला समान दजाय नािी. अनेक अवधकार खस्त्रर्ांना नाकारले जातात. म्हणून मविला 

सबलीकरणाची आज खरी गरज आिे. 

  खस्त्रर्ांना सिय के्षत्रात समान स्र्थान देणे, त्यांना न्ाय्य िक्क वमळिून देणे, आवर्थयक दृष्ट्ीने स्वािलंबी बनविणे 

आवण समाजात सन्मानाने ि प्रवतषे्ठने जीिन जगता रे्ईल, अशी व्यिस्र्था वनमायण करणे म्हणजे स्त्री सबलीकरण 

वकंिा सक्षमीकरण असे म्हणता रे्ईल. मविला सबलीकरणासाठी कािी प्रमुख उवद्दषे्ट् पुढीलप्रमाणे असल्याचे वदसून 

रे्ते.  

१. समाजव्यिस्रे्थत स्त्री पुरुर्ष समानता प्रस्र्थावपत करणे. 

२. खस्त्रर्ांना समाजात मान, प्रवतष्ठा ि सन्मान वमळिून देणे.  

३. राष्ट्र ीर् विकासाच्या कार्ायला गती देणे. 

४. खस्त्रर्ांना आवर्थयक दृष्ट्ट्या स्वािलंबी बनविणे.  

५. सामावजक न्ार् प्रस्र्थावपत करणे.  

६. राजकीर् सिभागाचे प्रमाण िाढविणे. 

 २००१ िे िर्षय ‘मविला सक्षमीकरण िर्षय’ म्हणून घोवर्षत झाले. सक्षमीकरण म्हणजे अवधकारात िाढ करणे 

ि ते अवधकार कसे िापरािे र्ाची जाणीि करून देणे. अनेक सवमत्या ि आर्ोग खस्त्रर्ांच्या विकासासाठी ि त्यांच्या 

दजायत सुधारणा करण्यासाठी वनमायण केले गेले. शासनाने अनेक कार्दे करून त्यांना अवधकार ि सोर्ी सुविधा 
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प्रदान केल्या ि र्ाद्वारे स्त्री पुरुर्ष भेद नष्ट् करून त्यांच्यात र्ोग्य समन्वर् साधण्याचा प्रर्त्न सिय पातळीिर करण्याचा 

प्रर्त्न केला. बालवििाि, हंुिाबळी, निजात मुलीचंी ित्या, बलात्कार, शोर्षण, विनर्भंग, िविलांच्या संपत्तीतील िाटा 

इत्यादी बाबतच्या कार्द्यांची जाणीि मविलांना करून देण्यात आली. मविलांचे प्रश्न सोििण्यासाठी, मविलांच्या 

रक्षणासाठी, त्यांच्या संिधयनासाठी मविला सबलीकरणासाठी भारतात अनेक कार्दे ि धोरणे वनवित करण्यात 

आलेली आिेत. खस्त्रर्ांच्या संरक्षणासाठी कें द्र शासनाने ३९ पेक्षा जास्त कार्दे केले आिेत. उदा. हंुिा प्रवतबंधक 

कार्दा १९६१, अनैवतक व्यापार प्रवतबंध कार्दा १९५६, मातृत्व लाभ कार्दा १९६१, कौटंुवबक विंसाचारापासून 

मविलांचे संरक्षण कार्दा २००५, हंुिाबळी कार्दा १९६१, राष्ट्र ीर् मविला आर्ोग कार्दा १९९०, बालवििाि बंदी 

कार्दा २००६, विंदू वििाि कार्दा, विंदू िारसा कार्दा, मुखिम मविला घटस्फोट संरक्षण कार्दा १९८६, विंदू 

िारसा िक्कात मालमत्ता समान िाटप कार्दा २००५ असे अनेक कार्दे करून भारत सरकारने मविला 

सबलीकरणासाठी प्रर्त्न चालिलेले आिेत. आज वशक्षणामुळे मविला सबलीकरण िोताना वदसते आिे. खस्त्रर्ांच्या 

विकासासाठी शासनामाफय त निनिीन र्ोजना आणल्या जातात. बचत गट र्ा माफय त मविलांना सक्षम बनिून शासन 

खस्त्रर्ांना स्वतः च्या पार्ािर उभे करण्याचा प्रर्त्न करत आिे. 

 मजहला सबलीकरिासाठी उपार् र्ोिना – 

१. मविलांना शंभर टके्क वशक्षण सियच के्षत्रात मोफत वदले जािे. 

२. सिय के्षत्रात मविलांना समान संधी द्यािी.  

३. मविलांच्या िक्कांची िोणारी पार्मल्ली र्थांबिािी. त्यांचे समाजात िोणारे शोर्षण कमी करािे, त्यांच्या 

विचारांना ि मित्त्वाकांके्षला अवधष्ठान वनमायण करून द्यािे. 

४. मविलांना मालमते्तचा तसेच राजकीर् अवधकार द्यािा.  

५. मविलांमधे्य जागरूकता वनमायण करून मविला कल्याण कार्यक्रम राबिािेत. 

६.  मविलांविर्षर्ी कार्द्यात बदल करून त्याची किक अंमलबजािणी करािी. 

७.  बदलत्या पररखस्र्थतीनुरूप मविलांच्या िक्कांसाठी शासनाने सकारात्मक धोरण ठरिािेत. 

• समारोप -  भारतीर् समाजािर पुरुर्षप्रधान संसृ्कतीचा प्रभाि असल्यामुळे स्त्री पुरुर्ष समानतेसाठी स्त्री 

सबलीकरण करण्याची आिश्यकता आिे. स्त्री पुरुर्ष समानतेसाठी दोघांनािी समान संधी देणे, वलंगभेदाच्या 

मुद्द्यांिर चचाय घििून आणणे, मविलांच्या वशक्षणािर आवण आरोग्यािर भर देणे आिश्यक आिे. भारतीर् 

संविधानाने समानतेचा अवधकार वदलेला आिे. तसेच खस्त्रर्ांच्या संरक्षणासाठी विविध कार्दे लागू करण्यात आले 

आिेत. त्या कार्द्यांची कठोरपणे अंमलबजािणी िोणे अवभपे्रत आिे. मविला सक्षमीकरण म्हणजे मविलांची 

सामावजक आवण आवर्थयक खस्र्थती सुधारणे जेणेकरून त्यांना रोजगार, वशक्षण, आवर्थयक प्रगतीच्या समान संधी 

वमळतील, जेणेकरून त्यांना सामावजक स्वातंत्र्य वमळेल. िाच मागय आिे ज्याद्वारे खस्त्रर्ा पुरुर्षांप्रमाणेच त्यांच्या 

आकांक्षा पूणय करू शकतात. 

• जनष्कषय – भारतात मविला सबलीकरणासाठी केलेले कार्दे ि मविलांच्या विकासासाठी आिश्यक 

पररखस्र्थती असतांनािी मविला सबलीकरण धोरणास १००% प्रवतसाद वमळत नािी. मविला सक्षमीकरणासाठी 

समाजात विविध चळिळी उदर्ाला आलेल्या आिेत परंतु आजिी स्त्री सबलीकरणासमोर खस्त्रर्ांची कमी िोणारी 

लोकसंख्या, स्त्री भू्रणित्या, लैंवगक शोर्षण, मातृत्व नाकारण्याची िृत्ती, गभयपाताचे िाढते प्रमाण इ. समस्या वनमायण 

झालेल्या वदसून रे्त आिेत. शासनाने केलेल्या कार्द्यांचा ि र्ोजनांचा प्रते्यक मविलेला उपर्ोग व्हािा र्ासाठी 

प्रते्यक घरातील मविलेपर्ांत र्ाविर्षर्ी जाविरात केली जािी. मविलांची मानवसकता बदलली तर र्ा सिय गोष्ट्ी शक्य 

आिेत. समाज व्यिस्रे्थमधे्य स्त्री पुरुर्ष वलंग भेदाभेद दूर करण्यासाठी पुरुर्षी मानवसकता देखील बदलली पाविजे. 

• सांदर्य – 

िॉ. बाबासािेब आंबेिकर – ‘भारताचे संविधान’, वमवलंद प्रकाशन, िधाय, २०१३ 

िॉ. व्ही. िार्. सोनिणे, प्रा. सुरेश भालेराि – ‘मविला आवण मानिी िक्क’, प्रशांत पखिकेशन, जळगाि  

िॉ. जर्श्री मिाजन – ‘खस्त्रर्ा आवण वलंगभाि’, अर्थिय प्रकाशन, धुळे, २०१७ 

अरंूधती पाटील – ‘स्त्री आत्मभान ते सक्षमीकरण- एक प्रिास’, अरूणा प्रकाशन, लातूर  

मावसके – लोकराज्य, र्ोजना  
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19 व्या शतकातील स्री समािसुधारक कार्यकर्त्ाय व साजहस्मर्त्काांचे समाि िडि- घडिीतील र्ोगदानाचे 

अध्यर्न 

 

प्रा. डॉ. अस्मिता धनवांत सरवैर्ा 

सिर्ोगी प्राध्यापक, पंवित जिािरलाल नेिरू समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर, वज.जळगाि 

Email-asmitads01@gmail.com 

 

गोषवारा 

भारतीर् इवतिासातील खस्त्रर्ा ि स्त्री जीिन र्ा संदभायत अनेकांनी वलखाण केले आिे प्रसु्तत संशोधन पेपरच्या माध्यमातून 

19व्या शतकातील स्री समाज सुधारक कार्यकत्याय ि साविखत्यकांचे समाज जिणघिणीतील र्ोगदानािर विशेर्ष प्रकाश 

टाकण्यात आला आिे. प्राचीन काळापासून ते आज पर्ांत भारतीर् खस्त्रर्ांच्या प्रश्नांचा, कतुयत्वांचा, दुः खांचा, त्यामागील कारणांचा, 

समग्र स्वरूपात िैचाररक आलेखाचा जर विचार केला तर, हंुिाबळी, बलात्कार, स्री भृण ित्या, बालवििाि, घटस्फोट, सक्तीचे 

िैधव्य, विधिेचे जीिन, स्री वशक्षण ि आरोग्य किे दुलयक्ष करण्याची प्रिृत्ती 19 व्या शतकात प्रामुख्याने वदसून रे्ते. स्री 

स्वातंत्र्यािरील वनबांध िे भारतीर् खस्त्रर्ांच्या विकासासाठी अिर्थळे िोते. प्राचीन कालखंिात भारतीर् खस्त्रर्ांना स्वातंत्र्य वदसून 

रे्ते, परंतु मोगल कालखंिापासून खस्त्रर्ांच्या अखस्तत्वाचा प्रश्न वनमायण झालेला आिे, तरीिी त्या काळात राष्ट्र माता वजजाऊ, 

पुण्यश्लोक अविल्यादेिी िोळकर आवण अशा वकतीतरी शूर मविलांचा उले्लख इवतिासाच्या पानांिर आिे. 19 व्या शतकातील 

भारतातील खस्त्रर्ांची खस्र्थती ि त्यांचा दजाय आवण त्यासाठी ज्या मविलांनी स्री सन्मानाचा ध्यास घेतला आिे. अशा सन्माननीर् 

समाज सुधारक कार्यकत्याय ि साविखत्यकांच्या पे्ररणेनेच समाज जिणघिणीचा इवतिास प्रसु्तत लेखातून मांिण्याचा प्रर्त्न केला 

आिे. 19 व्या शतकात मविलांच्या पररर्षदा ि संघटना, स्वातंत्र्य चळिळीतील खस्त्रर्ांचे र्ोगदान, वब्रवटश सरकारने ि भारत 

सरकारने पास केलेले स्त्री उद्धाराचे कार्दे, समाजसुधारकांचे स्री मुक्ती बद्दलचे वचंतन, स्रीर्ांचे वशक्षण, सामावजक चळिळी, 

स्वातंत्र्योत्तर कालखंिातील विविध के्षत्रात कार्य करणाऱ्र्ा मविलांचे र्ोगदान अशा विविध अंगाने प्रसु्तत संशोधन पेपर मधे्य 

मांिणी केली आिे. 

महत्वपूिय शब्द : स्री समाज सुधारक कार्यकत्याय, शैक्षवणक कार्य, सामावजक कार्य, स्वातंत्र्य चळिळीतील खस्त्रर्ांचे र्ोगदान 

 

प्रस्तावना- 

देशात उत्तम संसृ्कती रुजिण्यात, वटकिण्यात मविलांचा मोठा िाटा आिे. प्राचीन काळातील विदुर्षी गागी, 

मैते्रर्ीपासून रे्र्थील स्त्री विद्वत्ता जोपासत समाज घिित आिे. रे्र्थील संसृ्कतीने स्त्रीर्ांचा सन्मान करुन त्यांना सियच 

के्षत्रात मोठे स्र्थान बिाल केले. आधुवनक काळात मविलांसमोरील मोठी आव्हाने असली तरी, संसृ्कती वटकिून 

आजच्या खस्त्रर्ांना वनकोप समाजाच्या वनवमयतीसाठी कार्य करािे, इंग्रज राजिटीत मविलांच्या िक्कांसाठी मोिीम 

राबिली, ज्यात विधिांना पुनवियिाि करण्याचा अवधकार आवण मविलांना मालमत्ता बाळगण्याचा अवधकार र्ांचा 

समािेश िोता. बालवििाि, बहुपत्नीत्व, मविलांची वनरक्षरता आवण विधिांच्या प्रश्न जटील िोता. तत्कालीन स्री 

समाजसुधारकांनी वििन धमायच्या कमयकांिािर टीका केली आवण विस्ताला देिाचा अितार म्हणून नाकारले. 19 

व्या शतकातील स्री समाजसुधारक स्रीर्ांचा सामावजक सुधारणांचे कें द्रवबंदू मविला िोते, त्यांनी बालवििािाची प्रर्था 

बंद करण्यासाठी आवण विधिा पुनवियिाि सुरू करण्यासाठी त्यांच्या आरु्ष्यातील शक्ती खचय केली. 10 िर्षाांच्या 

वकंिा त्याहूनिी कमी िर्ाच्या मुलीचें लग्न करण्याच्या प्ररे्थिर जोरदार िल्ला चढिला, सामावजक, नैवतक आवण 

स्वच्छताविर्षर्क मुद्द्यांकिे लक्ष िेधले आवण त्याचा पुरस्कार करणाऱ्र्ा धमयशास्त्रांच्या िैधतेला नकार वदला. 

उदे्दश- 

1.19 िे शतकातील स्री समाज सुधारक कार्यकत्याय ि साविखत्यकांच्या समाज जिणघिणीतील र्ोगदानाचे अध्यर्न 

करणे 

2.19 िे शतकातील स्री समाज सुधारक कार्यकत्याय ि साविखत्यकांच्या समाज जिणघिणीतील र्ोगदानाने समाजािर 

झालेल्या पररणामांचे अध्यर्न करणे 
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गृजहतके- 

1.स्री समाज सुधारक कार्यकत्याय ि साविखत्यकांच्या र्ोगदानाने समाजास र्ोग्य वदशा वमळून, मविलांचे सबलीकरण 

झाले आिे. 

2. स्री समाज सुधारक कार्यकत्याय ि साविखत्यकांनी केलेल्या कार्ायमुळे मविलांना सन्मान प्राप्त झाला असून, त्यांना 

दुय्यम दजायची िागणूक वदली जात नािी. 

सांशोधन पद्धती:  

सदर शोधवनबंधात ‘19 व्या शतकातील स्री समाजसुधारक कार्यकत्याय ि साविखत्यकांचे समाज जिण- घिणीतील 

र्ोगदानाचे अध्यर्न’ र्ा विर्षर्ाच्या अभ्यासासाठी केिळ वद्वतीर् स्रोतांिर आधाररत संशोधन पद्धतीचा िापर 

करण्यात आला आिे. र्ा संशोधनामधे्य संशोधन लेख, आवण ऑनलाइन िेटाबेस र्ांसारख्या विविध वद्वतीर् 

स्रोतांमधील मावितीचे संकलन आवण विशे्लर्षण करण्यात आले आिे. 

पावयतीबाई आठवले –  

र्ा भारतातील मिान समाजसुधारकांपैकी एक असलेल्या िॉ. धोिंो केशि किे र्ांच्या जिळच्या सिकारी  िोत्या. 

मविलांच्या, विशेर्षतः  विंदू विधिांच्या सामावजक उन्नतीत त्यांनी मोठे र्ोगदान वदले. पाियतीबाई आठिले र्ांचा जन्म 

1870 मधे्य भारताच्या पविम वकनाऱ्र्ािरील कोकण भागातील देिरुख र्ा लिानशा गािात झाला. त्यांचे मािेरचे 

नाि वमस कृष्णा जोशी िोते. त्यांचे लग्न अकरा िर्षाांच्या तरुण िर्ात श्री. मिादेि नारार्ण आठिले र्ांच्याशी झाले. 

लग्नानंतर त्यांना तीन मुले झाली पण एकच मुलगा (श्री. नारार्ण मिादेि आठिले) वजिंत राविला. त्यांच्या आरु्ष्यात 

नंतर, पाियतीबाईनी किे र्ांच्या मागयदशयनातून विधिांच्या वशक्षणासाठी आवण उन्नतीसाठी वनधी आवण देणग्या गोळा 

करण्यासाठी अमेररकेला गेल्या. त्या स्वतः  लिानपणीच विधिा झाल्या आवण त्यांना आपले िोके मंुिािे 

लागले.कोणतेिी दावगने घालणे बंद केले, आवण त्या काळात परंपरेप्रमाणे मिाराष्ट्र ीर् ब्राह्मण विधिेचा पारंपाररक 

पोशाख धारण केला. विधिा गृिात काम केल्यानंतर, पाियतीबाईंना जाणिले की, जर बदल घििार्चा असेल तर तो 

विधिांनीच पुढाकार घ्यािा आवण एक आदशय वनमायण करण्यासाठी त्यांनी विधित्वाची वचने्ह सोिून देण्याचा वनणयर् 

घेतला. 1912 मधे्य, त्यांनी आपले मंुिण करणे र्थांबिले आवण विधिेचा पोशाख सोिून वदला. त्या म्हणतात की, 

त्यांच्यािर खूप टीका झाली, परंतु त्या अपमानांना त्यांनी बळी पिले नािी. 

पाियतीबाई आठिले र्ांनी त्यांचे आत्मचररत्र देखील वलविले आिे, ज्याचे नंतर जखिन ई. अॅॅबॉट र्ांनी इंग्रजीत 

भार्षांतर केले आवण 1930 मधे्य प्रकावशत झाले, ते मार् िोरी: द ऑटोबार्ोग्राफी ऑफ अ विंदू वििो र्ा नािाने, जे 

आजिी सामावजक प्रभाि पािते.  

साजवत्रीबाई फुले - 

सावित्रीबाई फुले र्ा 19 व्या शतकातील एक समाजसुधारक िोत्या, त्यांचा जन्म मिाराष्ट्र ात झाला. त्या देशातील 

मविला वशक्षणाच्या प्रणेत्या िोत्या. देशातील पविल्या मविला वशवक्षका म्हणून आदरणीर् असलेल्या सावित्रीबाई फुले 

र्ा ज्योवतराि फुले र्ांच्या पत्नी िोत्या. सामावजकदृष्ट्ट्या पीवित िगय आवण मविलांसाठी वशक्षणाला चालना देण्यात 

सावित्रीबाई फुले र्ांचे र्ोगदान िाचणे मित्त्वाचे आिे. सावित्रीबाई फुले र्ा भारतातील पविल्या मविला वशवक्षका 

आवण मविला आवण कवनष्ठ जातीसंाठी काम करणाऱ्र्ा समाजसुधारक िोत्या. 19 व्या शतकात पुणे (मिाराष्ट्र ) रे्र्थील 

समाजात प्रचवलत असलेल्या जुलमी सामावजक व्यिस्रे्थविरुद्ध त्यांनी आिाज उठिला. त्यांचे र्ोगदान तकय शुद्धता 

आवण सत्य, समानता आवण मानिता र्ासारख्या मानिी कारणांभोिती वफरत िोते. सावित्रीबाई फुले त्यांच्या 

काळाच्या पुढे एक आदशय समाजसुधारक आवण मविलांच्या िक्का बद्दल जागरूक अशा सामावजक कार्यकत्याय 

िोत्या. 

त्यांचा जन्म 03 जानेिारी 1831 रोजी मिाराष्ट्र ात (नार्गाि - सातारा) झाला. त्यांचा जन्म आजच्या इतर मागासिगीर् 

(ओबीसी) िगायत रे्णाऱ्र्ा माळी समुदार्ातील पालकांच्या पोटी झाला. िर्ाच्या 09 व्या िर्षी ज्योवतराि फुले र्ांच्याशी 
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लग्न केल्यानंतर, त्यांना त्यांच्याकिून वशक्षण वमळाले आवण नंतर त्यांनी त्या वशक्षणाचा िापर मिाराष्ट्र ात, विशेर्षतः  

पुण्यात प्रचवलत असमानता, शे्रणीबद्ध वपतृसत्ताकता आवण सामावजक दिपशािीविरुद्ध लढण्यासाठी केला. त्या 

काळात पुण्यात वपतृसत्ताकता आवण जावतव्यिस्रे्थचे िैवशष्ट्ट्य िोते. तर्थाकवर्थत खालच्या जातीनंा वशवक्षत करून 

त्यांना त्यांच्या दुलयक्षाची जाणीि करून देण्याच्या ज्योवतराि फुले र्ांच्या क्रांवतकारी विचाराने सावित्रीबाई फुलेंमधे्यिी 

दृढवनिर्ाची भािना जागृत केली. 

साजवत्रीबाई फुले आजि जशक्षि-  

ज्योवतराि फुले आवण सावित्रीबाई फुले िे वशक्षणाला सामावजकदृष्ट्ट्या पीवित िगायच्या पररखस्र्थतीत बदल घििून 

आणण्याचे साधन मानत िोते. वशक्षणाला प्रोत्सािन देण्यामागील कल्पना त्या काळात प्रचवलत असलेली िी कल्पना 

दूर करणे िोती की खालच्या जातीतील लोक आवण मविला ते स्वीकारण्यास सक्षम नािीत. असमानतेच्या सामावजक 

धोक्याशी लढण्यासाठी वशक्षणाचे मित्त्व ओळखणारे पविले समाजसुधारक म्हणून र्ा जोिीला आदरणीर् मानले 

जाते. सामावजक पररितयनाला चालना देण्यासाठी सावित्रीबाई फुले र्ांनी मविलांच्या वशक्षणाला मित्त्व वदले. 

1848 मधे्य, सावित्रीबाई फुले भारतातील पविल्या मविला वशवक्षका बनल्या. त्यांचे पती ज्योवतराि फुलेर्ांच्या 

मागयदशयनातून सावित्रीबाई फुले र्ांनी मुलीसंाठी एक शाळा उघिली. मुलीनंा वशक्षण देण्यात त्यांनी पुढाकार घेतला. 

सत्यशोधक समाजातिी त्यांनी मित्त्वाची भूवमका बजािली. वब्रवटश राजिटीत भारतात मविलांच्या िक्कांसाठी 

लढण्यात सावित्रीबाई फुले र्ांनी मित्त्वाची भूवमका बजािली आवण त्यांना "पविल्या वपढीतील आधुवनक भारतीर् 

स्त्रीिादीपैंकी एक" म्हणून िणयन केले जाते. सावित्रीबाई ज्योवतराि फुले एक समाजसुधारक आवण किवर्त्री िोत्या. 

बु्यबोवनक (बॅके्टररर्ा संसगय) पे्लगच्या जागवतक वतसऱ्र्ा सार्थीच्या काळात पीवित रुग्ांची काळजी घेत असताना 

त्यांचे वनधन झाले. 

ताराबाई जशांदे -  

िी एक स्त्रीिादी कार्यकत्याय िोती ज्यांनी 19 व्या शतकातील भारतातील वपतृसत्ताकता आवण जातीला विरोध केला. 

त्या 1882 मधे्य मराठीत प्रकावशत झालेल्या त्यांच्या स्त्री-पुरुर्ष तुलाना ("स्त्री आवण पुरुर्षांमधील तुलना") र्ा 

पुस्तकासाठी ओळखल्या जातात. िे पत्रक उच्चिणीर् वपतृसत्ताकतेिर टीका करणारे आिे आवण बहुतेकदा ते 

पविले आधुवनक भारतीर् स्त्रीिादी मजकूर मानले जाते. विंदू धावमयक गं्रर्थांना मविलांच्या अत्याचाराचे स्रोत म्हणून 

आव्हान देण्याच्या बाबतीत ते त्याच्या काळात अतं्यत िादग्रस्त िोते आवण आजिी ते िादग्रस्त आिे. 

1850 मधे्य बुलढाणा, िधयमान प्रांत (सध्याचा मिाराष्ट्र ) रे्रे्थ बापूजी िरी वशंदे र्ांच्या पोटी जन्मलेल्या त्या पुण्यातील 

सत्यशोधक समाजाच्या संस्र्थापक सदस्य िोत्या. त्यांचे ििील, जे मिसूल उपारु्क्त कार्ायलर्ात एक कट्टरपंर्थी 

आवण मुख्य वलवपक िोते, त्यांनी 1871 मधे्य "विंट टू द एजु्यकेटेि नेवटव्हज" नािाचे एक पुस्तक प्रकावशत केले. र्ा 

भागात मुलीचंी शाळा नव्हती. ताराबाई िी एकुलती एक मुलगी िोती, ििील वतला मराठी, संसृ्कत आवण इंग्रजी 

वशकित असत. वतला चार भाऊिी िोते. ताराबाईंचे लग्न खूप लिान िर्ात झाले िोते परंतु वतचा निरा वतच्या 

पालकांच्या घरी गेल्यापासून वतला इतर मराठी पत्नीपेंक्षा जास्त स्वातंत्र्य देण्यात आले. 

सामाजिक कार्य 

वशंदे िे सामावजक कार्यकते जोतीराि आवण सावित्रीबाई फुले र्ांचे सिकारी िोते आवण त्यांच्या सत्यशोधक समाज 

("सत्य शोध समुदार्") संघटनेचे संस्र्थापक सदस्य िोते. फुले दाम्पत्याने वशंदे र्ांना वलंग आवण जात र्ांच्यातील 

दिपशािीच्या िेगिेगळ्या अक्षांची तसेच र्ा दोघांच्या परस्परांशी जोिणाऱ्र्ा स्वरूपाची जाणीि करून वदली. 

स्त्री-पुरुष तुलना- 

वशंदे र्ांनी त्यांच्या वनबंधात जातीच्या सामावजक असमानतेिर तसेच विंदू समाजात जात िा विरोधाचा मुख्य प्रकार 

मानणाऱ्र्ा इतर कार्यकत्याांच्या वपतृसत्ताक दृवष्ट्कोनािर टीका केली. ज्या काळात बुखद्धजीिी आवण कार्यकते दोघेिी 

प्रामुख्याने विंदू विधिेच्या जीिनातील कष्ट् आवण मविलांिरील सिज ओळखता रे्णाऱ्र्ा अत्याचारांिर लक्ष कें वद्रत 
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करत िोते, त्या काळात ताराबाई वशंदे, स्पष्ट्पणे एकाकीपणे काम करत, वपतृसत्ताक समाजाच्या िैचाररक चौकटीचा 

समािेश करून विशे्लर्षणाची व्याप्ती विसृ्तत करण्यास सक्षम िोत्या. त्यांच्या मते, सियत्र मविलांना समान प्रकारे त्रास 

सिन करािा लागतो." 

ताराबाईंनी आपल्या पुस्तकात विधिा-वििािास उच्चिणीर्ांनी केलेली मनाई, वतचे िाल, वशक्षण नसल्याने स्त्रीची 

िोणारी कुचंबणा त्यांच्या भोिताच्या पररखस्र्थतीत त्या बघत िोत्या. परंपरेने रूढी संसृ्कतीने खस्त्रर्ांना कुटंुबात वदलेले 

गौण स्र्थान, सिय बंधने स्त्रीिर घालण्याची पद्धत, पुरुर्षांना गरजेपेक्षा वदलेले मित्त्व ताराबाईना पटत नव्हते. त्या 

काळात घिलेल्या मित्त्वाच्या घटनेने त्यांना पे्ररणा वमळाली. 1881 सालच्या मे मविन्ात टाइम्स ऑफ इंविर्ा र्ा 

इंग्रजी िृत्तपत्रात एक बातमी छापून आली िोती. सुरतमधील विजर्ालक्ष्मी र्ा विधिेने समाजाच्या भीतीने वतच्या 

मुलाची ित्या केल्याने वतच्या विरोधात दाखल झालेल्या खटल्याची िी बातमी िोती. विजर्ालक्ष्मी र्ा तरुण विधिेिर 

खटला भरला गेला िोता. वतला वशक्षा झाली िोती. खटल्याविर्षर्ी ताराबाईनी िृत्तातून िाचले. त्याच्या अनुरं्षगाने 'पुणे 

िैभि' र्ा तत्कालीन सनातनी िृत्तपत्रात एक लेख आला िोता. त्याला प्रवतसाद म्हणून 1882 साली ताराबाई वशंदे 

र्ांनी 'स्त्री-पुरुर्ष तुलना' िा वनबंध वलविला िोता. र्ा वनबंधाच्या 500 प्रवत पुण्याच्या वशिाजी पे्रस मधे्य छापल्या िोत्या. 

त्याची वकंमत 09 अणे िोती. र्ा वनबंधाची दुसरी आिृत्ती रे्ऊ नरे्, र्ासाठी समाजातून सनातनी, प्रवतगामी 

लोकांमधून मोठ्या प्रवतवक्रर्ा, दबाि आणण्यात आला. एका स्त्रीची केशिपनासारख्या दुष्ट् रूढी, तसेच पुरुर्षांना 

अनेक लग्न करण्याची असलेली मुभा र्ा सिय प्रश्नांिर टीका केलेली वदसते. तत्कालीन मिाराष्ट्र ातील स्त्री 

समाजसुधारक म्हणून त्याचा उले्लख केला जातो. र्ांनी अतं्यत प्रवतकूल पररखस्र्थतीतदेखील सामावजक सुधारणांच्या 

के्षत्रात र्ोगदान वदले. त्यानी खस्त्रर्ांच्या शोर्षणाविरोधात वदलेला लढा िा सामावजक पररितयनाच्या प्रवक्ररे्स चालना 

देणारा िोता. खस्त्रर्ांचा कैिार घेण्याच्या िेतूने त्यांनी 'स्त्री-पुरुर्ष तुलना' वलविल्याचे स्पष्ट्पणे मं्हटले आिे. त्याच बरोबर 

विधिांच्या जीिनाचे विदारक वचत्र त्यांनी रेखाटले आिे. वििावित खस्त्रर्ांिर िोणारे अत्याचार आवण मुलीचं्या लग्नाच्या 

विवचत्र तऱ्िा त्यांनी र्ा अनुरं्षगाने सांवगतल्या आिेत. एकूणच स्त्रीच्या िाट्याला रे्णाऱ्र्ा र्म-र्ातणांमुळे त्यांचे मन 

विर्षन्न झाले िोते. म्हणून त्यांनी तीन पृष्ठांची प्रस्तािना आवण एकोणपन्नास पृष्ठांचे वििेचन असा बािन्न पानाचा वनबंध 

वलविला. िसु्ततः  स्त्री पुरुर्षपेक्षा अवधक शोवर्षक, अल्पसंतुष्ट्, पुरुर्ष पे्रमाची भुकेली असते. तरी सुद्धा स्त्रीच्या िाट्याला 

उपेक्षा, िंचना, शोर्षण ि र्ातना रे्तात. त्याचा त्यांना त्रास िोतो. म्हणून त्या पोटवतिकीने लेखन करतात.  

पांजडता रमाबाई - 

आपल्या समाजात सुधारणेच्या माध्यमातून अनेक खस्त्रर्ांसाठी आदशय ठरलेल्या मविला म्हणजे पंविता रमाबाई िोर्. 

त्या एक समाज सुधारक िोत्या. त्यांनी अवतशर् कष्ट्ातून आवण आपल्या विचारातून मविलांविरुद्ध िोणाऱ्र्ा 

अत्याचारािर आिाज उठिून त्यांना न्ार् वमळिून देण्यासाठी र्शस्वी देखील झाल्या. आजच्या भागामधे्य आपण 

पंविता रमाबाई र्ांच्या विर्षर्ी माविती तर बघणारच आिोत, वशिार् त्यांनी समाज सुधारणा करताना भोगलेल्या 

िाल अपेष्ट्ा आवण त्यांच्या आरु्ष्याबद्दल माविती घेणार आिोत. 

मै्हसूरच्या संस्र्थांना मधील एका िकील कुटंुबामधे्य पंविता रमाबाई र्ांचा 23 एवप्रल 1858 र्ा वदिशी जन्म झाला. 

त्यांच्या िविलांचे नाि अनंत शास्त्री िोते. जे त्या काळचे प्रख्यात िकील िोते. त्यांचे कुटंुब िे खूपच अध्याखत्मक िोते. 

त्यामुळे त्यांच्या घरामधे्य नेिमी साधुसंतांचा िािर असे. र्ामुळे मात्र त्यांच्या कुटंुबािर आवर्थयक संकट ओढिले. 

त्यामुळे पंविता रमाबाईंच्या आईने सांवगतल्याप्रमाणे त्यांनी गािोगािी पौरावणक कर्था सांगण्यास सुरुिात केली. 

आवण त्यातून वमळालेल्या पैशांिर ते आपल्या कुटंुबाचे पोट भरत असत. 

पांजडता रमाबाई र्ाांचे शैक्षजिक िीवन: 

पंविता रमाबाई बालपणी आपल्या िविलांकिून संसृ्कतचे वशक्षण घेऊन मोठ्या झाल्या, त्या बालपणापासूनच फार 

हुशार िोत्या. र्ाचे उदािरण म्हणजे िर्ाच्या अिघ्या बाराव्या िर्षी त्यांना 2000 पेक्षािी अवधक संसृ्कत श्लोक पाठ 

िोते. त्या मराठी भारे्षसि विंदी, बंगाली, आवण कन्नि भार्षा देखील बोलत िोत्या. त्यांच्या संसृ्कतमधील ज्ञानामुळे 
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त्यांना विसाव्या िर्षी सरस्वती ि पंविता र्ा दोन पदव्या देण्यात आल्या िोत्या. आवण तेव्हापासूनच रमाबाई र्ा पंविता 

रमाबाई म्हणून ओळखल्या जाऊ लागल्या. लग्न केल्यानंतर देखील रमाबाई आपल्या वशक्षणातच व्यस्त िोत्या. मात्र 

िर्ाच्या 40-42 िर्षायनंतर त्यांनी समाजातील विविध समस्यांिर भाष्य करार्ला सुरुिात केली. सिायत प्रर्थम त्यांनी 

बालवििाि आवण विधिा र्ांच्या समस्या र्ािर भाष्य केले. त्यांनी िैद्यकीर् पदिीदेखील वमळिलेली िोती, त्यामुळे 

त्या र्ा कामी रु्के मधे्य स्र्थावर्क झाल्या. ज्यािेळी त्यांच्या पतीचे वनधन झाले, त्यानंतर त्यांनी आर्य मविला समाज र्ा 

संस्रे्थची पुण्यामधे्य स्र्थापना केली. त्यांनी आरु्ष्यभर अनेक भूवमका िठिल्या, ज्यामधे्य किवर्त्री आवण लेखखका र्ा 

भूवमकांचािी समािेश िोतो. त्यांनी वििन धमायमधे्य धमाांतरण केल्यानंतर बार्बलचे मराठी भारे्षमधे्य भार्षांतर केले 

िोते. 

समाि सुधारक पांजडता रमाबाई र्ाांचे जवधवा मजहलाांसाठीचे कार्य- 

संसृ्कतिर प्रभुत्व वमळिणाऱ्र्ा रमाबाई इंग्रजी भारे्षच्या ज्ञानासाठी 1883 र्ा िर्षी इंगं्लि मधे्य गेल्या. वतरे्थ त्यांनी 

संसृ्कतच्या प्राध्यावपका म्हणून देखील कार्य केले िोते. वतरू्थन त्या रे्थट अमेररकेला गेल्या. अमेररकेमधे्य त्यांनी केलेल्या 

प्रर्त्नामुळे रमाबाई असोवसएशन र्ा संघटनेची स्र्थापना करण्यात आली, ज्या संस्रे्थने दिा िर्षय भारतामधे्य 

विधिांसाठी आश्रम सुरू केला िोता. ज्यािेळी रमाबाई 1889 र्ािर्षी भारतामधे्य परत आल्या तेव्हा त्यांनी शारदा 

सदन र्ा संस्रे्थची स्र्थापना करून विधिांसाठी मित्त्वाचे कार्य केले. आवण िे कार्य अजून पुढे घेऊन जाण्यासाठी 

कृपा सदन नािाची आणखी एक संस्र्था स्र्थापन करून त्या अंतगयत मविलांसाठी चा आश्रम सुरू केला. 

रमाबाई लिानपणापासून अवतशर् हुशार ि संसृ्कत विर्षर्ांमधे्य पटाईत िोत्या. त्याकाळी त्यांनी संसृ्कत भारे्षतून 

खस्त्रर्ांच्या खस्र्थतीिरील विर्षर्ािर भार्षण वदले िोते, त्यामुळे त्यांना वब्रटनमधे्य िॉक्टर िंटर र्ांच्या प्रर्त्नाने िी पंविता 

पदिी वमळाली िोती 

लक्ष्मीबाई जटळक -  

मराठी लेखखका आवण किवर्त्री. किी रेव्हरंि नारार्ण िामन वटळक यांच्या पत्नी. मािेरचे नाि मनूताई 

(मनकवणयका) गोखले. 1880 मधे्य त्यांचा वििाि झाला असािा. 1895 मधे्य वटळकांनी विस्ती धमायचा स्वीकार केला. 

प्रर्थम या घटनेने लक्ष्मीबाईंना धक्का बसला, तरी त्यानंतर 05 िर्षाांनी त्यांनीिी पतीप्रमाणेच, विस्ती धमायिर खरीखुरी 

श्रद्धा बसल्यानंतर, िोळसपणे तो धमय स्वीकारला. लक्ष्मीबाईंचे वशक्षण केिळ वलविण्यािाचण्यापुरतेच झालेले िोते. 

तर्थावप जीिनातील दुः खांना आवण ताणतणािांना तोिं देत असताना त्यांच्यातील सुप्त कवित्वशक्ती प्रर्थम 

उत्स्फूतयपणे प्रकट झाली. त्यांची पविली कविता वटळक धमाांतर करणार, असे समजल्यानंतरच्या िेदनेतून वलविली 

गेली आिे. पुढे काव्यरचनेसाठी वटळकांचे उते्तजनिी त्यांना वमळत गेले. रेव्हरंि वटळकांनी ओिीिृत्तात वलिािर्ास 

घेतलेले विस्तार्न िे प्रदीघय काव्य पूणय करण्याचे काम लक्ष्मीबाईंनी रेव्हरंि वटळकांच्या मृतू्यनंतर सु. 12 िर्षाांनी 

िाती घेऊन तिीस नेले. एकूण 76 अध्यार्ांच्या या काव्यातील पविले सु. 10।।· अध्यार् रेव्हरंि वटळकांचे असून 

सु. 64।। अध्यार् लक्ष्मीबाईंचे आिेत. त्यामुळे या काव्याचे बहुतांश कतृयत्व लक्ष्मीबाईंकिेच जाते. एिढी दीघय 

आख्यानक रचना करणाऱटर्ा त्या एकमेि आधुवनक मराठी किवर्त्री िोत. त्यांची सु्फट काव्यरचना भािगीतात्मक 

असून भरली घागर (1951) या नािाने प्रवसद्ध झालेली आिे. संसारातील सुखदुः खांचा, उत्कट ईर्श्रवनषे्ठचा 

सिजाविष्कार तीत आढळून रे्तो. बालगीते, देशभखक्तपर गीते अशीिी कािी रचना त्यांनी केलेली असून तीिी या 

काव्यसंग्रिात अंतभूयत आिे. तर्थावप ज्या गं्रर्थामुळे लक्ष्मीबाईंचे नाि मराठी सावित्यसृष्ट्ीत अजरामर झाले, तो त्यांचा 

गं्रर्थ म्हणजे सृ्मवतवचते्र. िा चार भागांत असून त्याचा पविला भाग 1934 साली, दुसरा 1935 साली आवण वतसरा ि 

चौर्था 1936 साली प्रवसद्ध झाले. लक्ष्मीबाईंचे पुत्र देिदत्त यांनी वलिािर्ास घेतलेल्या रेव्हरंि वटळकांच्या चररत्रासाठी 

केिळ सामग्री पुरविण्याच्या िेतूने लक्ष्मीबाईंनी आपल्या आठिणी वलहून काढािर्ास प्रारंभ केला. पुढे श्रीपाद 

कृष्णांना त्यांचे जमात आवण देिदत्तांचे से्निी भा. ल. पाटणकर यांच्याकिून लक्ष्मीबाईंच्या या लेखनाची िाताय 

समजली. पाटणकारांकिून या आठिणी िाचून घेतल्यानंतर त्या प्रकाशात आल्याच पाविजेत, अशी इच्छा त्यांनी 
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व्यक्त केली. श्रीपाद कृष्णांचे पुत्र प्रभाकर कोल्हटकर यांच्या संजीिनी या पावक्षकातून सृ्मवतवचते्र प्रर्थम प्रवसद्ध 

झाली. 

लक्ष्मीबाईंच्या जीिनातील नानाविध अनुभिांचे किूगोि सौदंर्य त्यातून सिजगत्या व्यक्त झाले. सृ्मवतवचत्रांची 

अकृवत्रम भार्षाशैली, त्यांतून प्रत्यर्ास रे्णारी िृत्तीची वनरागसता, मानितेिरील वनतांत पे्रम आवण श्रद्धा, स्वतः लाच 

िसणारी आवण स्वतः बरोबरच सभोितालच्यांना सदैि प्रसन्न ठेिणारी लोकविलक्षण, वमखस्कल विनोदबुद्धी या सियच 

गोष्ट्ीचंी मोिकता कधीिी न कोमेजणारी अशी आिे. 1933 मधे्य नागपूर रे्रे्थ भरलेल्या मराठी विस्ती 

सावित्यसंमेलनाच्या त्या अध्यक्षा िोत्या. त्याच िर्षी नावसकच्या कविसंमेलनाचे त्यांना स्वागताध्यक्ष करण्यात आले. 

1935 मधे्य आचार्य अते्र यांच्या अध्यक्षतेखाली नावसक शिरात त्यांच्या भव्य सत्कार करण्यात आला. नावसक रे्रे्थच 

त्या वनधन पािल्या. 

रखमाबाई राऊत- 

रखमाबाई राऊत र्ा भारतातील पविल्या मविला िॉक्टर िोत्या. 1891 च्या संमती कार्द्याच्या पररणामी एका 

ऐवतिावसक कार्देशीर खटल्याच्या कें द्रस्र्थानीिी त्या िोत्या. रखमाबाई फक्त अकरा िर्षाांची असताना वतचे लग्न 

एकोणीस िर्षाांच्या िर दादाजी वभकाजीशी झाले. तर्थावप, ती वतच्या विधिा आई जरं्तीबाई र्ांच्या घरी राविली, ज्यांनी 

नंतर सिाय्यक सजयन सखाराम अजुयनशी लग्न केले. जेव्हा आजोबा आवण त्यांच्या कुटंुबाने रुख्माबाईंना त्यांच्या घरी 

परत जाण्यास सांवगतले तेव्हा वतने नकार वदला आवण वतच्या साित्र िविलांनी वतच्या वनणयर्ाला पावठंबा वदला. र्ामुळे 

1884 पासून न्ार्ालर्ीन खटल्यांची एक मोठी मावलका सुरू झाली, ज्यामुळे बालवििाि आवण मविला िक्कांिर 

मोठी साियजवनक चचाय सुरू झाली. र्ा काळात रुखमाबाईंनी अभ्यास सुरू ठेिला आवण एका विंदू मविलेच्या नािाने 

िृत्तपत्राला पते्र वलविली. त्याच्या केसला अनेक लोकांकिून पावठंबा वमळाला आवण जेव्हा त्याने िैद्यकशास्त्राचा 

अभ्यास करण्याची इच्छा व्यक्त केली, तेव्हा त्याला लंिन सू्कल ऑफ मेविवसनमधे्य पाठिण्यासाठी आवण तेरे्थ 

वशक्षण घेण्यासाठी सक्षम करण्यासाठी एक वनधी तर्ार करण्यात आला. ती पदिीधर झाली आवण 1895 मधे्य 

भारतात परतली, भारतातील पविल्या मविला िॉक्टरांपैकी एक बनली (आनंदीबाई जोशी नंतर), आवण सुरतमधील 

मविला रुग्ालर्ात काम करू लागली. 

रुखमाबाईंचा जन्म जनादयन पांिुरंग आवण जरं्तीबाई र्ांच्या पोटी झाला, जे सुतार (सुतार) समुदार्ाचे िोते. जनादयन 

पांिुरंग र्ांचे वनधन झाल्यािर, जरं्तीबाईंनी त्यांची मालमत्ता रुखमाबाईंना वदली, त्या त्यािेळी फक्त आठ िर्षाांच्या 

िोत्या आवण जेव्हा त्या अकरा िर्षाांच्या झाल्या तेव्हा त्यांच्या आईने त्यांच्या मुलीचे लग्न दादाजी वभकाजीशंी लािले. 

रुखमाबाई आवण त्यांची आई प्रार्थयना समाज आवण आर्य मविला समाजाच्या साप्ताविक बैठकीमंधे्य वनर्वमत रे्त 

असत.  

न्यार्ालर्ीन खटले आजि र्त्ाचे पररिाम- 

1885 मधे्य दादाजी वभकाजी विरुद्ध रुखमाबाई िा खटला सुनािणीसाठी आला ज्यामधे्य वभकाजीनंी "िैिाविक 

िक्कांची पुनस्र्थायपना" करण्याची मागणी केली आवण न्ार्मूती रॉबटय विल वपने्ह र्ांनी वनकाल वदला. वपने्ह म्हणाले 

की, परतफेिीबाबत इंग्रजी उदािरणे रे्रे्थ लागू िोत नािीत. कारण इंग्रजी कार्दा प्रौढांच्या संमतीिर लागू करार्चा 

िोता. इंग्रजी कार्द्यात खटल्यांची कमतरता िोती आवण विंदू कार्द्यात कोणतेिी उदािरण नव्हते. त्याने जािीर 

केले की, रुखमाबाईंचे लग्न वतच्या "असिाय्य बालपणात" झाले िोते आवण तो एका तरुणीला जबरदस्ती करू शकत 

नािी. र्ा शेिटच्या खटल्यानंतर वपने्ह वनिृत्त झाले आवण 1886 मधे्य पुन्हा खटला सुरू झाला. रुखमाबाईंच्या 

िवकलांमधे्य जेिी इनव्हराररटी जु्यवनर्र आवण तेलंग र्ांचा समािेश िोता. समाजातील विविध घटकांनी त्यािर टीका 

केली, तर इतरांनी त्याचे कौतुक केले. कािी विंदंूनी असा दािा केला की, कार्दा विंदू सीमांच्या पावित्र्याचा आदर 

करत नािी, परंतु प्रत्यक्षात वपने्ह र्ांनी तसे केले. वपने्ह र्ांच्या वनणयर्ािर अँग्लो-मराठी साप्ताविक नेवटव्ह 

ओवपवनर्नचे विर्श्नार्थ नारार्ण मंिवलक (1833-89) र्ांनी जोरदार टीका केली. त्यांनी दादाजीनंा पावठंबा वदला. 

लोकमान् बाळ गंगाधर वटळक र्ांनी चालिलेल्या पुणे साप्ताविकात, मिाराष्ट्र ाने वलविले की, वपने्ह र्ांना विंदू 

कार्द्यांचा आत्मा समजला नािी आवण त्यांना "विंसक पद्धतीनंी" सुधारणा िव्या िोत्या. दरम्यान, टाईम्स ऑफ 
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इंविर्ामधे्य एका विंदू मविलेच्या टोपणनािाने वलविलेल्या लेखांच्या मावलकेबद्दल खटल्यादरम्यान (आवण त्यापूिी) 

साियजवनक प्रवतवक्रर्ा उमटल्या आवण त्या लेखखका दुसरे वतसरे कोणी नसून रुखमाबाई असल्याचे उघि झाले. र्ा 

खटल्यातील एक साक्षीदार, के.आर. सखाराम अजुयन र्ांचे पूिीचे विद्यार्थी कीवतयकर (1847-1919) र्ांनी दािा केला 

की, र्ा प्रकरणात ओळखीचा प्रश्नच उद्भित नािी. तर्थावप, कीवतयकर दादाजीचं्या समर्थयनार्थय िोते. विंदू विरुद्ध इंग्रजी 

कार्दा, बािेरून सुधारणा विरुद्ध आतून, प्राचीन चालीरीतीचंा आदर करािा की नािी, इत्यादी अनेक मुद्द्यांिर 

साियजवनक चचाय आिे. 18 माचय 1886 रोजी पविल्या खटल्याविरुद्ध अपील करण्यात आले. मुख्य न्ार्ाधीश सर 

चार्ल्य साजेंट आवण न्ार्ाधीश फारन र्ांनी ते कार्म ठेिले. 04 फेबु्रिारी 1887 रोजी न्ार्मूती फरन र्ांनी विंदू 

कार्द्यांच्या अर्थय लािून खटला िाताळला. रुखमाबाईंना वतच्या पतीसोबत रािण्याचे वकंिा सिा मविन्ांच्या 

तुरंुगिासाची वशक्षा भोगण्याचा आदेश देण्यात आला. रुखमाबाईंनी धािसाने वलविले की, ती वनकालाचे पालन 

करण्यापेक्षा जास्तीत जास्त वशक्षा भोगेल. र्ामुळे आणखी गोधंळ आवण िादवििाद झाला. बाळ गंगाधर वटळकांनी 

केसरीमधे्य वलविले की, रुख्माबाईंचे अिज्ञा िे इंग्रजी वशक्षणाचे पररणाम िोते आवण विंदू धमय धोक्यात असल्याचे 

जािीर केले. मॅक्स मुलर र्ांनी वलविले की कार्देशीर मागय िा रुखमाबाईच्या प्रकरणात वनमायण झालेल्या समसे्यिर 

उपार् नव्हता आवण ते म्हणाले की रुखमाबाईंच्या वशक्षणामुळेच त्यांना त्यांच्या पर्ायर्ांचा सिोत्तम न्ार्ाधीश बनिता 

आले. 

जनष्कषय: 

स्वातंत्र्य चळिळीत विरीविरीने सिभाग नोदंिणाऱ्र्ा स्री समाजसुधारक कार्यकत्याय ि साविखत्यक मुक्त विचारांच्या 

िोत्या. लिानपणापासून अवतशर् सुसंसृ्कत आवण हुशार असलेल्या या समाज सुधारक चाणाक्ष ि हुशार 

बुद्धीमते्तच्या िोत्या. खस्त्रर्ा र्ा कुठल्यािी के्षत्रात कमी नािीत, त्यादेखील अगदी स्वातंत्र्य चळिळी सारख्या के्षत्रांमधे्य 

सुद्धा आपले कतृयत्व वसद्ध करू शकतात. आधुवनक भारतातील िी पविली बौखद्धक सुधारणा चळिळ िोती, वजरे्थ 

त्या काळात चालणाऱ्र्ा सामावजक दुषृ्कत्यांचा वनरे्षध करण्यात आला आवण त्यांना समाजातून काढून टाकण्याचे 

प्रर्त्न केले गेले. र्ामुळे भारतात बुखद्धिाद आवण ज्ञानाचा उदर् झाला, ज्याने अप्रत्यक्षपणे राष्ट्र िादी चळिळीला 

िातभार लािला.  

मविलांच्या अंगी जन्मजात क्षमता विकवसत असतात, त्यांना त्यांच्या स्वप्नातील विधार्क कार्य करण्यासाठी सिकार्य 

करणे गरजेचे असते, मविला िगायला सन्मान प्राप्त करून देण्यासाठी कौटंुवबक, सामावजक प्रर्त्न ि सकारात्मक 

िस्तके्षप मित्वाचा आिे. मविलांच्या विकासासाठी केिळ स्वरं्सेिी संस्र्थानी प्रर्त्न करून चालणार नािी, तर 

शासनाने, समाजातील प्रते्यक जबाबदार घटकाने विशेर्षतः  पुरुर्ष गटाने, त्यांच्या सिाांगीण कृतीचा सन्मान केला 

पािीजे. मविलांचे कार्य खरोखरच समाजासाठीचे कार्य खरच िंदनीर्, असाधारण आवण अतुलनीर् आवण 

पे्ररणादार्ी असे आिे. िरील व्यक्तीनंी संघर्षायतून वनमायण केलेल्या कार्ायची ओळख कार्म वटकून रािील ि त्यांनी 

उभारलेले विधार्क कार्य देशाला समवपयत रािील. 
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शाांतता, न्यार् आजि सांजवधाजनक सांस्था : शाश्वत र्जवष्याचे आधारस्तांर् 

 

डॉ. शाम दामू सोनविे 

प्राध्यापक, धनाजी नाना चौधरी विद्या प्रबोधनी संचवलत, लोकसेिक मधुकरराि चौधरी समाजकार्य मिाविद्यालर्, 

जळगाि. 

 

गोषवारा 

विविध िांवशक गट आवण धमय. दरम्यान, प्रते्यक राष्ट्र , िांवशक गट आवण धमायची शांती आवण सुसंिाद िी सिय मानिजातीची 

शांती आवण सुसंिादासाठी मित्वपूणय समजले जातात. धावमयक संसृ्कती िी मानिजातीच्या संसृ्कती आवण ज्ञानाच्या उपलब्धीचे 

प्रतीक आिे, सिय प्रमुख धमय वनः स्वार्थय कृत्य मानतात. जीिन आवण विकासाच्या सिय पररखस्र्थती. त्याच िेळी, ते सुसंसृ्कत जीिनाचे 

मुख्य लक्षण आिेत. मानिजातीच्या प्रगती आवण समृद्धीचे िे अपररिार्य घटक आिेत. शांती आवण सुसंिाद परस्पर जोिलेले 

आिेत आवण भारतीर् दृवष्ट्कोनातून ते र्शस्वी जीिनाचे पार्ा आिेत. म्हणून, शांती आवण सुसंिादाचा अभ्यास आवण विशे्लर्षण 

िे एक मित्त्वाचे संकेत आिे. न्ार् िा संभाव्य गुने्हगारांना प्रवतबंधक म्हणून काम करतो, कारण गुन्हयांना वशक्षा िोईल िे ज्ञान 

प्रवतबंधक म्हणून काम करते. त्यामुळे शांतता राखण्यास िातभार लािते. शांतता वनमायण करण्याच्या प्रर्त्नांमधे्य, खस्र्थरता 

सुवनवित करण्यासाठी आवण विंसाचाराचे पुनरुत्थान रोखण्यासाठी न्ार्ािर भर देणे अतं्यत मित्त्वाचे आिे. र्ासाठी राज्य, 

राष्ट्र ीर् ि आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर संस्र्था असणे, त्यांनी घालून वदलेले वनर्म ि वनरं्त्रण असणे गरजेचे आिे. र्ा सिय बाबीचंा उिापोि 

सदर अििालात वदसून रे्ईल.  

मुख्य शब्द - शांतता, न्ार् आवण संस्र्था, संस्र्थांचे वनरं्त्रण  

 

प्रस्ताविा-  

शांती म्हणजे शांतता, प्रसन्नता आवण संघर्षायचा अभाि. र्ामधे्य शांततेची अशी खस्र्थती असते वजरे्थ व्यक्ती सुरवक्षत 

िाटतात परंतु तसे असत नािी. शांती प्राप्त करण्यासाठी, व्यक्तीनंी राग आवण संताप सोिून देण्यास तर्ार असले 

पाविजे आवण त्याऐिजी इतरांबद्दल समजूतदारपणा आवण करुणेची भािना जोपासली पाविजे. शांततेसाठी 

फरकांच्या पलीकिे पािण्याची आवण प्रवतकूल पररखस्र्थतीतिी इतरांसोबत समानता शोधण्याची तर्ारी आिश्यक 

आिे. शांतता, संघर्षायचा अभाि, क्षमा, करुणा, सुसंिाद आवण शांती र्ांच्यातील संबंध सुसंिाद आवण शांती र्ा 

िेगळ्या संकल्पना असल्या तरी, त्या जिळून संबंवधत आिेत आवण बऱ्र्ाचदा एकमेकांशी जोिल्या जातात. शांतता 

साध्य करण्यासाठी, व्यक्ती आवण गटांमधे्य सुसंिाद असणे आिश्यक आिे. सुसंिाद एकता आवण सिकार्ायची 

भािना वनमायण करतो जो नातेसंबंध आवण समुदार्ांमधे्य शांतता राखण्यासाठी आिश्यक आिे. राज्य राष्ट्र ीर् आवण 

आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर शांतता आवण संघर्षाांच्या संदभायत अध्यर्न करत असताना र्ा सिय बाबीसंाठी संस्र्था म्हणून 

पोलीस प्रशासन न्ार् प्रशासन दोन राष्ट्र ांमधील संबंध िे मित्त्वपूणय भूवमका बजाितात. आंतरराष्ट्र ीर् संबंध 

सलोख्याचे असले तर, देशांतगयत असलेल्या अर्थयव्यिस्र्था बेरोजगारी आरोग्य वशक्षण र्ा सिय गोष्ट्ीिंर घटकांिर त्याचा 

पररणाम वदसून रे्तो. िे सिय सकारात्मक घेतल्यास दोन राष्ट्र ांमधील शांतता आवण सुसंिाद मित्वपूणय भूवमका 

बजाितो. मानि जातीच्या कल्याणासाठी आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर कािी मूल्यांची जोपासना करािी लागते ज्यातून 

मानि जातीला कलंक लागणार नािी, असे वनणयर् घेतले जातात र्ासाठी राष्ट्र ीर् आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर असलेल्या 

नेतृत्वात सकारात्मक संबंध मित्वपूणय असतात. 

शार्श्त विकास िा िाढीचा एक समग्र दृष्ट्ीकोन आिे जो भविष्यातील वपढ्यांच्या त्यांच्या स्वत: च्या गरजा पूणय 

करण्याच्या क्षमतेशी तिजोि न करता सध्याच्या गरजा पूणय करण्यासाठी आवर्थयक, सामावजक आवण पर्ायिरणीर् 

विचारांमधे्य समतोल राखतो. िे अवनरं्वत्रत औद्योवगकीकरण आवण लोकसंख्या िाढीमुळे वनमायण झालेल्या 

आव्हानांना प्रवतसाद म्हणून उदर्ास आले, ज्याचे उवद्दष्ट् मानिी विकास आवण नैसवगयक जग र्ांच्यात सुसंिादी आवण 

वचरस्र्थार्ी समतोल वनमायण करणे आिे. 

 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 183 

 

 

 

उदे्दश- 

1. शांतता आवण सामावजक न्ार् प्रस्र्थावपत करण्याच्या दृष्ट्ीने संविधावनक संस्र्थांच्या कार्ायची माविती अभ्यासणे. 

2. शार्श्त भविष्याचे आधारसं्तभ म्हणून न्ार् आवण संविधावनक संस्र्थाची गरज ि पररणामांचा अध्यर्न करणे 

गृजहतके- 

1. शांतता आवण सामावजक न्ार् प्रस्र्थावपत करण्याच्या दृष्ट्ीने संविधावनक संस्र्थांची कार्य मित्त्वपूणय आिे. 

2. राष्ट्र ीर्, आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर संविधावनक संस्र्थांमुळे सामावजक न्ार् ि सुरवक्षतता प्रधान करण्यात रे्ते. 

सांशोधन पद्धती- 

सदर शोधवनबंधात शांतता, न्ार् आवण संविधावनक संस्र्था : शार्श्त भविष्याचे आधारसं्तभ र्ा विर्षर्ाच्या 

अभ्यासासाठी केिळ वद्वतीर् स्रोतांिर आधाररत संशोधन पद्धतीचा िापर करण्यात आला आिे. र्ा संशोधनामधे्य 

संशोधन लेख, पुस्तके, दैवनक ितयमानपत्रातील माविती, गुगल िरून ऑनलाइन िेटाबेस र्ांसारख्या विविध वद्वतीर् 

स्रोतांमधील मावितीचे संकलन आवण विशे्लर्षण करण्यात आले आिे. 

जवषर् जनवडीचे महत्व-  

अल्बटय आइन्स्टाईन र्ांच्या मते मानिजातीला वटकून रािार्चे असेल तर, माणसांनी एकमेकांबद्दलचे त्यांचे दृवष्ट्कोन 

आवण भविष्याबद्दलचे त्यांचे विचार आमूलाग्र बदलले पाविजेत. र्ा मधे्य व्यक्तीनंी राजकारणाचा बळी न ठरता 

िेगळ्या पद्धतीने विचार करण्यात र्शस्वी िोणे आपल्या वपढीिर अिलंबून आिे. जर आपण अर्शस्वी झालो तर 

सुसंसृ्कत मानितेचे वदिस र्थोिेच वशल्लक राविले आिेत असे समजािे, िेबिरच्या मते "मानवसक वकंिा 

आध्याखत्मक खस्र्थती-जी अस्वस्र्थ वकंिा दिपशािी विचार वकंिा भािनांपासून मुक्तता दशयिते." िी शांती त्याच्या 

िैर्खक्तक वकंिा "आतील" अर्थायने, "मनाची शांती", तसेच "मन आवण हृदर्ाची शांती: आत्म्याची शांती" (आतील 

शांती) आिे. शांतीची व्याख्या "बािेरील अशांतता आवण छळापासून मुक्ततेची शांत अिस्र्था" अशी केली जाते. 

शांतीचा अर्थय "मानिी वकंिा िैर्खक्तक संबंधांमधे्य सुसंिाद: परस्पर-सिमवत आवण आदर" असा देखील िोतो. 

र्ालाच आपण आंतरिैर्खक्तक वकंिा आंतरव्यखक्तगत शांती म्हणू शकतो. 

भारतात, बौद्ध सम्राट अशोक त्याच्या कारवकदीच्या मध्यभागी त्याच्या र्शस्वी लष्करी मोविमा सोिून देण्यासाठी 

आवण अविंसक मागाांनी त्याच्या विरोधकांचे धावमयक धमाांतर करण्यासाठी स्वतः ला समवपयत करण्यासाठी प्रवसद्ध 

िोते. विंदू मिाकाव्य मिा-भारत र्ा मिान भारतीर् गं्रर्थात, कदावचत त्याचा सिायत मित्त्वाचा भाग म्हणून भगिद्गीता 

समाविष्ट् आिे. िे प्राचीन भारतातील एका कू्रर गृिरु्द्धाचे एक पौरावणक िणयन आिे, ज्यामधे्य एक प्रमुख र्ोद्धा, 

अजुयन, लढण्यास नाखूर्ष आिे कारण त्याचे अनेक वमत्र आवण नातेिाईक विरोधी बाजूने आिेत. अजुयनाला शेिटी 

देि कृष्णाने रु्द्धात सिभागी िोण्यास प्रिृत्त केले, जो अजुयनाला खात्री देतो की त्याने दे्वर्षाने वकंिा िैर्खक्तक 

फार्द्याच्या आशेने नवे्ह तर वनः स्वार्थय कतयव्यामुळे लढले पाविजे. जरी गीता जातीवनष्ठा आवण िररष्ठ पक्षाने आदेश 

वदल्यािर मारण्याच्या बंधनाचे समर्थयन करणारी असू शकते आवण वतचा अर्थय लािला जात आिे, परंतु 20 व्या 

शतकातील मिान भारतीर् नेते मोिनदास गांधी (मिात्मा गांधी) र्ांना उच्च धे्यर्ांच्या मागे लागण्यासाठी िैर्खक्तक 

स्व-मर्ायदेचे मित्त्व कमी करण्यासाठी एक रूपक म्हणून पे्रररत केले. "अणुबॉम्बचे जनक" जे. रॉबटय ओपेनिाइमर 

र्ांनीिी गीतेचा उले्लख केला िोता, जेव्हा त्यांनी पविल्या अणुस्फोटाचे िणयन कृष्णाच्या समकालीन अितार म्हणून 

केले िोते: "मी मृतू्य, जगाचा संिारक झालो आिे." अशी भािना त्यांच्यात वनमायण झाली. 

सकारात्मक शांततेचे मित्त्व आवण अविकवसत स्वरूप ओळखल्यानंतर, आपण आता संबंवधत संकल्पनेकिे 

अवधक लक्ष देतो: सामावजक न्ार्. जरी आज जिळजिळ प्रते्यकजण एक ‘न्ाय्य समाज’ इष्ट् आिे र्ािर सिमत 

असला तरी, न्ाय्य समाज नेमका कसा वदसतो र्ाबद्दल व्यापक मतभेद सुरू आिेत. उदािरणार्थय, भांििलदार 

आवण व्यखक्तिादी आवर्थयक स्वातंत्र्य आवण िैर्खक्तक स्वातंत्र्याला विशेर्षावधकार देतात. बहुतेकदा मोठ्या प्रमाणात 

दाररद्र्य, कुपोर्षण आवण बेघरपणाच्या वकंमतीिर - समाजिादी आवण सामूविकतािादी आवर्थयक आवण सामावजक 
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सुरवक्षततेला मित्त्व देतात, कधीकधी िैर्खक्तक राजकीर् स्वातंत्र्यांच्या वकंमतीिर. तसेच, अनेक पािात्य व्यखक्तिादी 

असा दािा करतात की, भांििलशािी अर्थयव्यिस्र्था आवण लोकशािी राजकीर् व्यिस्र्था असलेली राष्ट्र े क्ववचतच 

एकमेकांशी रु्द्धात उतरतात, तर भांििलशािीचे अनेक गैर-पािात्य आवण असंतुष्ट् पािात्य टीकाकार दािा 

करतात की भांििलशािी त्याच्या विस्तारिादी स्वभािामुळे स्वाभाविकपणे वशकारी आवण लष्करी आिे, जी िारंिार 

लोकशािीिादी राष्ट्र ांना अलोकतांवत्रक परंतु आवर्थयक आवण/वकंिा धोरणात्मकदृष्ट्ट्या मित्त्वाच्या देशांिर आक्रमण 

करण्यास आवण कब्जा करण्यास प्रिृत्त करते. 

जवषर् जववेचन –  

आपल्या सिाांना मावित आिे की, आजच्या जगात आपल्याला मोठ्या आव्हानांचा सामना करािा लागत आिे. 

गररबी, उपासमार, असमानता आवण ििामान बदल िे कािी मुदे्द आिेत ज्यांचे वनराकरण आपल्याला तातिीने 

करािे लागेल. मोठ्या आव्हानांिर मात करण्यासाठी धािसी कृती आिश्यक आिे, आवण वतरे्थच जागवतक उवद्दषे्ट् 

समोर रे्तात. 2030 पर्ांत पर्ायिरणीर्, न्ाय्य, चांगले जग वनमायण करण्यासाठी सिय जागवतक नेत्यांनी त्यािर सिमती 

दशयिलेली िी र्ोजना आिे आवण ती साध्य करण्यात आपल्या सिाांची भूवमका आिे.  

शांतता, न्ार् आवण मजबूत संस्र्था साध्य करणे िी केिळ सरकारे आवण आंतरराष्ट्र ीर् संस्र्थांची जबाबदारी नािी. 

व्यक्ती आवण समुदार् खालील गोष्ट्ी करून मित्त्वाची भूवमका बजाितात. सविषु्णता आवण समजूतदारपणा 

िाढिणे. नेत्यांना त्यांच्या कृतीसंाठी जबाबदार धरणे. उपेवक्षत गटांसाठी िवकली करणे आवण भेदभािाविरुद्ध लढा 

देणे. शांतता, न्ार् आवण मजबूत संस्र्था साध्य करण्याचा प्रिास दीघय आवण गंुतागंुतीचा आिे. तर्थावप, सामूविक 

कृती, नाविन्पूणय उपार् आवण वनष्पक्षता आवण समानतेच्या तत्त्वांप्रती अढळ िचनबद्धतेद्वारे प्रगती शक्य आिे. 

वशक्षणाला प्राधान् देऊन, समािेशकतेला प्रोत्सािन देऊन आवण विर्श्ास वनमायण करून, आपण असे समाज वनमायण 

करू शकतो मनाची शांती वमळिणे वजतके आव्हानात्मक िाटते, वततके आव्हानात्मक नािी. तुम्हाला मनाची शांती 

र्ाद्वारे वमळू शकते. जे वनरं्वत्रत केले जाऊ शकत नािी ते स्वीकारणे, स्वतः ला आवण इतरांना क्षमा करणे, रे्रे्थ आवण 

आता जे आिे त्यािर लक्ष कें वद्रत करणे, पृथ्वी मातेशी जोिणे.  

1999 मधे्य, संरु्क्त राष्ट्र ांच्या (रू्एन) मिासभेने जगातील मुलांसाठी "शांतीची संसृ्कती" वनमायण करण्यासाठी कृती 

कार्यक्रम सुरू केला, ज्यामधे्य न्ार्, सविषु्णता आवण भरपूर प्रमाणात असलेल्या सकारात्मक शांततेसाठी काम 

करण्याची कल्पना िोती. संरु्क्त राष्ट्र ांनी शांतीच्या संसृ्कतीची व्याख्या अशी केली की ज्यामधे्य मूले्य, दृवष्ट्कोन आवण 

ितयन र्ांचा समािेश आिे जे विंसाचार नाकारतात, मूळ कारणांना संबोवधत करून संघर्षय रोखण्याचा प्रर्त्न करतात 

आवण संिाद आवण िाटाघाटीद्वारे समस्या सोििण्याचे उवद्दष्ट् ठेितात. 

संरु्क्त राष्ट्र ांनी प्रस्तावित केले की, शांतीची अशी संसृ्कती शांतता आवण शार्श्त विकासासाठी वशक्षणाला प्रोत्सािन 

देणाऱ्र्ा कृतीदं्वारे पुढे नेली जाईल, जी त्यांनी सुचिली की ती मानिी िक्क, वलंग समानता, लोकशािी सिभाग, 

सविषु्ण एकता, खुले संिाद आवण आंतरराष्ट्र ीर् सुरक्षा र्ािर आधाररत असेल. तर्थावप, शांतीची संकल्पना आवण 

त्याच्या सिय कवर्थत कारणांमधील िे दुिे पद्धतशीरपणे मोजण्याऐिजी गृिीत धरले गेले. 

कार्दा आजि न्याजर्क जवर्ाग – 

सिय न्ार्ालर्ांमधे्य सरकारच्या वलवटगेशनचे वनरीक्षण आवण पर्यिेक्षण करणे. कार्देशीर आवण कार्देविर्षर्क 

बाबीबंाबत सरकार आवण त्याच्या विभागांना सल्ला देणे. वजल्हा, उच्च न्ार्ालर् आवण सिोच्च न्ार्ालर् स्तरािरील 

सरकारी िवकलांच्या सिय कार्ायलर्ांचे प्रशासन करणे, धमायदार् आरु्क्त, फमयचे वनबंधक, प्रशासकीर् मिाप्रबंधक 

आवण अवधकृत विर्श्स्त इत्यादी कार्ायलरे्. कार्दे अवधकारी, विशेर्ष िकील, विशेर्ष सरकारी िकील इत्यादीचंी 

वनरु्क्ती करणे. 

उच्च न्ार्ालर्ाशी सल्लामसलत करून न्ार्ालरे् स्र्थापन करणे, न्ार्ालर्ांमधे्य पार्ाभूत सुविधा पुरिणे आवण 

कवनष्ठ न्ार्ालर्ांमधे्य न्ार्ाधीशांची वनरु्क्ती करणे. 
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पोजलस-  

पोवलस दल िी राज्याने अवधकृत केलेल्या व्यक्तीचंी एक गवठत संस्र्था आिे, जी राज्याने बनिलेल्या कार्द्यांची 

अंमलबजािणी करणे, मालमते्तचे संरक्षण करणे आवण नागरी अव्यिस्र्था वनरं्वत्रत करण्याचे कार्य करते. पोवलसांना 

वदलेल्या अवधकारांमधे्य कार्देशीर बळाचा िापर देखील समाविष्ट् आिे.  

र्ा सि राष्ट्र ीर् आंतरराष्ट्र ीर् सतरािर अशा अनेक साविधावनक संस्र्था आिेत, ज्या मानिी कल्याणासाठी कार्यरत 

आिेत. आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर सिसंबंध प्रस्र्थावपत करून, देशांतगयत आवण देशाबािेर लोकांना सामावजक न्ार् 

संकल्पनेत सामािून घेण्यासाठी, संविधावनक संस्र्थांचे कार्य मित्त्वपूणय आिे. आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर दिशतिाद, 

आतंकिाद, र्ासारख्या अनेक समस्यांिर उच्चाटन करण्यासाठी शांतता, न्ार्, आवण संविधावनक संस्र्था 

आधारसं्तभ म्हणून काम करत आिेत. 

शाश्वत जवकासासाठी शाांततापूिय आजि समावेशक सांस्थाांना प्रोत्साहन - 

प्रते्यक लोकशािी समाजासाठी करुणा आवण मजबूत नैवतक वदशादशयकता आिश्यक आिे. तरीिी, छळ, अन्ार् 

आवण गैरिापर अजूनिी सरायस सुरू आिे आवण संसृ्कतीच्या रचनेलाच धोका वनमायण करण्याचे कार्य सुरु आिे. 

आपण िे सुवनवित केले पाविजे की, आपल्याकिे मजबूत संस्र्था, न्ार्ाचे जागवतक मानके आवण सियत्र शांततेसाठी 

िचनबद्धता आिे. जागवतक उवद्दषे्ट् पूणय करण्यासाठी प्रते्यकजण मदत करू शकतो. शांतता, न्ार् आवण मजबूत 

संस्र्थांना प्रोत्सािन देण्यासाठी कृती करण्यासाठी कािी लक्षांिर  कार्य िोणे अपेवक्षत आिे.  

1. सियत्र सिय प्रकारच्या विंसाचाराचे प्रमाण आवण त्यासंबंवधत मृतू्यचे प्रमाण लक्षणीर्रीत्या कमी करा. 

2. मुलांिर िोणारे अत्याचार, शोर्षण, तस्करी आवण सिय प्रकारच्या विंसाचार आवण छळ र्थांबिा.  

3. राष्ट्र ीर् आवण आंतरराष्ट्र ीर् पातळीिर कार्द्याचे राज्य िाढिा आवण सिाांना न्ार्ाची समान उपलब्धता 

सुवनवित करा. 

4. 2030 पर्ांत, बेकार्देशीर आवर्थयक आवण शस्त्रास्त्र प्रिाि लक्षणीर्रीत्या कमी करा, चोरीला गेलेल्या 

मालमते्तची पुनप्रायप्ती आवण परतफेि मजबूत करा आवण सिय प्रकारच्या संघवटत गुने्हगारीचा मुकाबला करा.  

5. सिय प्रकारच्या भ्रष्ट्ाचार आवण लाचखोरी लक्षणीर्रीत्या कमी करा.  

6. सिय स्तरांिर प्रभािी, जबाबदार आवण पारदशयक संस्र्था विकवसत करा.  

7. सिय स्तरांिर प्रवतसादात्मक, समािेशक, सिभागी आवण प्रवतवनवधत्वात्मक वनणयर् घेण्याची खात्री करा.  

8. जागवतक प्रशासनाच्या संस्र्थांमधे्य विकसनशील देशांचा सिभाग िाढिा आवण मजबूत करा.  

9. 2030 पर्ांत, जन्म नोदंणीसि सिाांना कार्देशीर ओळख प्रदान करा.  

10.  राष्ट्र ीर् कार्दे आवण आंतरराष्ट्र ीर् करारांनुसार, मावितीिर साियजवनक प्रिेश सुवनवित करा आवण मूलभूत 

स्वातंत्र्यांचे संरक्षण करा. 

11. विंसाचार रोखण्यासाठी आवण दिशतिाद आवण गुने्हगारीशी लढण्यासाठी राष्ट्र ीर् संस्र्थांना बळकटी द्या. 

विंसाचार रोखण्यासाठी आवण दिशतिाद आवण गुने्हगारीचा सामना करण्यासाठी सिय स्तरांिर, विशेर्षतः  

विकसनशील देशांमधे्य क्षमता वनमायण करण्यासाठी आंतरराष्ट्र ीर् सिकार्ायद्वारे संबंवधत राष्ट्र ीर् संस्र्थांना बळकटी 

द्या.  

12. शार्श्त विकासासाठी भेदभािरवित कार्दे आवण धोरणांना प्रोत्सािन द्या आवण त्यांची अंमलबजािणी करा. 

साराांश -  

शांतता, न्ार् आवण मजबूत संस्र्था िे केिळ आदशय नािीत, त्या एका न्ाय्य आवण समतापूणय जगासाठी आिश्यक 

आिेत. ते लोकांना सक्षम बनितात, विकास वटकिून ठेितात आवण रे्णाऱ्र्ा वपढ्यांसाठी भविष्य सुरवक्षत करतात. 

समाजातील प्रते्यक व्यक्तीनंी र्ा तत्त्वांशी िचनबद्ध िोऊन र्ा आवण असे जग वनमायण करण्यासाठी एकत्र काम 

करूर्ा वजरे्थ प्रते्यक व्यक्ती सन्मानाने, वनष्पक्षतेने आवण संधीने जगू शकेल. शेिटी, सुसंिाद आवण शांती र्ा दोन 
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संकल्पनांमधे्य समानता असते, परंतु त्यांचे िेगळे गुणधमय देखील असतात, जे त्यांना िेगळे करतात. सुसंिाद 

सिकार्य, एकता आवण संतुलन द्वारे दशयविले जाते, तर शांतता शांतता, प्रसन्नता आवण संघर्षायची अनुपखस्र्थती द्वारे 

दशयविले जाते. सुसंिाद आवण शांती जिळून संबंवधत आिेत, परंतु ते प्रते्यकी आपल्या जीिनात आवण समुदार्ांमधे्य 

शांतता आवण संतुलनाची भािना वनमायण करण्यात एक अवद्वतीर् भूवमका बजाितात. राष्ट्र ीर्, आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर 

असलेल्या संविधावनक संस्रे्थच्या सिकार्ायने प्रते्यक राष्ट्र  आपल्या समस्या र्ोग्य वठकाणी मांिू शकतात. देशात आवण 

देशांतगयत मानिावधकारक प्रवतबंध करणाऱ्र्ा अनेक समस्या ि जुलमांपासून संरक्षण करण्यासाठी शांतता न्ार् ि 

संविधावनक संस्र्थांचे बळकटीकरण करणे गरजेचे आिे. र्ासाठी देशातील लोकशािी नेतृत्व बळकट ि भ्रष्ट्ाचार 

मुक्त असणे, गरजेचे आिे. 
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सामाजिक शाांतता आजि सुव्यवस्थेतील अडथळे व र्त्ावरील उपार्र्ोिना: एक समीक्षा 

 

प्रा. डॉ. बरडे सुविाय साहेबराव 

सिाय्यक प्राध्यापक, िॉ. बाबासािेब आंबेिकर समाजकार्य मिाविद्यालर्, मोराणे (प्र.ल.), वज. धुळे 

 

साराांश 

समाजाच्या सिाांगीण कल्याणासाठी सामावजक शांतता आवण सुव्यिस्र्था अत्यािश्यक बाब आिे. परंतु, अनेक घटक ि समस्या 

र्ा सुखस्र्थतीमधे्य अिर्थळे वनमायण करतात. र्ा शोध वनबंधात, सामावजक शांतता आवण सुव्यिस्रे्थतील मुख्य अिर्थळ्यांचे िणयन 

केले आिे. तसेच त्यािर आधाररत विविध उपार्ांिर चचाय केली आिे. सामावजक भेदभाि ि अन्ार्, आवर्थयक विर्षमता, राजकीर् 

अखस्र्थरता, सांसृ्कवतक ि धावमयक संघर्षय आवण पर्ायिरणीर् प्रश्न र्ांसारख्या विविध कारणांचा सखोल अभ्यास करून, र्ा 

समस्यांिर मात करण्यासाठी मित्वपूणय उपार्ांची चचाय केली आिे. र्ा शोध वनबंधाचा मुख्य उदे्दश समाजात शांतता आवण 

सुव्यिस्र्था स्र्थावपत करण्याच्या वदशेने एक व्यापक दृष्ट्ीकोन प्रदान करणे आिे. 

मुख्य शब्द : सामावजक शांतता, सामावजक सुव्यिस्र्था, सामावजक भेदभाि, आवर्थयक विर्षमता, सांसृ्कवतक ि धावमयक कलि, 

राजकीर् अखस्र्थरता. 

 

• प्रस्तावना : सामावजक शांतता आवण सुव्यिस्र्था कोणत्यािी समाजाच्या विकासाचा आधारसं्तभ आिे. समाजातील 

सामान् नागररक जेव्हा सुरवक्षत ि समाधानी असतात, तेव्हा समाज प्रगतीपर्थािर जात असतो. शांतीपूणय समाजात 

वशक्षण, आरोग्य, पार्ाभूत सुविधा, अर्थयव्यिस्र्था आवण सांसृ्कवतक बाबीमंधे्य सकारात्मक िाढ िोत असते. र्ाउलट, 

अशांत ि अराजक समाजात विकास र्थांबतो आवण सामान् नागररकांचे जीिन असुरवक्षत बनते. 

आजच्या २१ व्या शतकात समाजात शांतता आवण सुव्यिस्र्था राखणे िी आव्हानात्मक बाब बनली आिे. सामावजक 

अन्ार् ि भेदभाि, आवर्थयक विर्षमता, धावमयक ि सांसृ्कवतक कलि, राजकीर् अखस्र्थरता आवण आंतरराष्ट्र ीर् संघर्षय 

र्ांसारख्या अनेक घटकांमुळे समाजात अशांतता वनमायण िोऊ शकते. ज्यामुळे समाजाची घिी विस्कवळत िोते. 

समाजात संघर्षय, विंसा आवण अखस्र्थरतेची खस्र्थती वनमायण िोते. र्ा समस्यांची समजून घेणे आवण त्यािर प्रभािी उपार् 

शोधणे िे समाजाच्या प्रगतीसाठी अत्यािश्यक आिे. 

• साजहर्त् समीक्षा :  

सामावजक शांतता र्ा विर्षर्ािर अनेक अभ्यासकांनी विविध दृवष्ट्कोनातून अध्यर्न केले आिे. जोिान गॅलं्टग 

(१९६९) र्ांनी “Violence, peace and peace research” र्ा लेखात विंसा आवण शांततेमधील गंुतागंुत अवधक स्पष्ट् 

केली आिे. त्यांनी ‘नकारात्मक शांतता’ आवण ‘सकारात्मक शांतता’ र्ांच्यातील भेद दशयविला आिे. 

जाफे्रलोट (२००३) र्ांनी भारतीर् राजकारण ि धावमयक मतभेदांिर प्रकाश टाकला आिे. ज्यामुळे सामावजक 

संघर्षायची वनवमयती कशी िोते र्ाची कल्पना वमळते. प्रसु्तत संशोधन र्ा वसद्धांतांचा आधार घेत सामावजक शांतता ि 

सुव्यिस्र्था आवण त्यांचा विविध सामावजक, आवर्थयक आवण तांत्रीक घटकांमधील आंतरसंबंध समजून घेण्याचा प्रर्त्न 

करते. 

• अध्यर्नाचे उदे्दश :  

१. जातीर् भेदभाि, धावमयक असविषु्णता, आवर्थयक विर्षमता, राजकीर् अखस्र्थरता आवण पर्ायिरणीर् समस्या 

र्ांचा शांतता ि सुव्यिस्रे्थिर िोणारा प्रभाि अभ्यासणे. 

२. सामावजक, आवर्थयक, राजकीर्, सांसृ्कवतक आवण तंत्रज्ञान र्ा घटकांच्या अनुशंगाने शांतता ि सुव्यिस्र्था 

प्रस्र्थावपत करण्यासाठी उपरु्क्त उपार्ांचा आढािा घेणे. 

३. सामावजक न्ार्, आवर्थयक संधी, वशक्षण, आरोग्यसेिा आवण कार्द्याचे राज्य र्ांचा सियसमािेशक 

विकासासाठी उपर्ोग कसा करता रे्ईल िे शोधणे. 
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• अध्यर्न पद्धती :  

प्रसु्तत शोध वनबंधाच्या विर्षर्ासंदभायत अभ्यास करण्यासाठी दुय्यम स्त्रोतांचे अध्यर्न केले गेले आिे. दुय्यम स्त्रोतात 

गं्रर्थालर्ातील विविध मित्वपूणय संदभय गं्रर्थ, पुस्तके, मावसके, ितयमानपत्र, शासकीर् प्रकाशन तसेच इंटरनेट विविध 

स्त्रोत इ. साधनांचा िापर करण्यात आला आिे. र्ा स्त्रोतातून प्राप्त झालेल्या तथ्ांच्या आधारे शोध विर्षर्ासंदभायतील 

विविध पैलंूचा अभ्यास करुन िणयनात्मक स्वरुपात शोध वनबंधाचे लेखन करण्यात आले आिे. 

• जवषर् जवशे्लषि व चचाय :  

अ) सामाजिक शाांतता आजि सुव्यवस्थेतील अडथळे :  

१. सामाजिक अडथळे :  

i. सामाजिक अन्यार् आजि रे्दर्ावपूिय वागिूक : जात, धमय, वलंग, िंश वकंिा इतर विविध सामावजक-आवर्थयक 

कारणांमुळे िोणारा अन्ार् ि भेदभाि समाजात तीव्र असंतोर्ष वनमायण करतो. जेव्हा लोकांना समान संधी न वमळता 

त्याऐिजी अन्ार् िोत असतो, तेव्हा समाजात कलि िाढतो (Sen, 2006). भेदभािपूणय कार्दे, र्ोजना वकंिा पद्धती 

समाजातील कािी घटकांना दुलयवक्षत करतात, ज्यामुळे असंतोर्ष आवण संघर्षय वनमायण िोतात. 

ii. शैक्षजिक अर्ाव आजि माजहतीतील कमतरता : र्ोग्य वशक्षण तसेच र्ोग्य माविती लोकांपर्ांत न पोिोचल्यास 

लोकांमधील गैरसमज आवण पूियग्रि िाढतात. वशवक्षत ि सजग नागररक शांततापूणय आवण सुव्यिखस्र्थत समाजासाठी 

अवधक मित्त्वपूणय भूवमका बजाित असतात. शैक्षवणक व्यिस्र्था, जनजागृती अवभर्ान आवण संिादाचे माध्यम र्ांचा 

र्ोग्य एकवत्रत िापर सामावजक संघर्षय ि तणाि दूर करण्यास फार्देशीर ठरतो. तर अर्ोग्य वशक्षण ि मावितीच्या 

अभािामुळे लोक सिजपणे चुकीच्या मावितीिर विर्श्ास ठेिू शकतात, ज्यामुळे सामावजक तेढ वनमायण िोऊ शकते. 

iii. आरोग्य सेवाांचा अर्ाव : दजेदार ि सुलभ आरोग्य सेिांचा अभाि शारीररक आवण मानवसक आरोग्यािर 

नकारात्मक पररणाम करतो. समाजातील आजारी, अशक्त आवण मनोविकारांनी ग्रवसत नागररक समाजात 

सवक्रर्पणे र्ोगदान देऊ शकत नािीत, ज्यामुळे सामावजक ि आवर्थयक विकास खंुटतो. अर्थायत र्ोग्य आरोग्य सेिांचा 

अभाि ि कमतरता समाजातील िाढत्या असंतोर्ष आवण वनराशेला कारणीभूत ठरतो. 

iv. सशस्त्र जहांसा आजि असुरजक्षततेचे वातावरि : मोठ्या प्रमाणािरील सशस्त्र विंसाचारामुळे सामावजक शांतता 

धोक्यात रे्ते. बंदुका, दंगे, गुने्हगारी र्ांसारख्या विंसक घटनांमुळे समाजात भीती पसरते. सामान् लोकांची 

सुरवक्षतता धोक्यात रे्ते, अनेकांचे जीिन बावधत िोते. र्ामुळे अनेकदा सामान् नागररकांचे नािक बळी जातात, 

त्यांचे विस्र्थापन िोते आवण सामावजक सलोखा ि विर्श्ास खंवित िोतो. गैरकार्देशीर शसे्त्र आवण गुने्हगारीची िाढ 

र्ामुळे िी समस्या अवधक गंभीर िोते. 

२. आजथयक अडथळे :  

i. आजथयक जवषमता आजि दाररद्र : समाजातील दाररद्र आवण श्रीमंत ि गरीब र्ांच्यातील िाढती दरी िे सामावजक 

अशांततेचे प्रमुख कारण ठरते. समाजातील मोठा िगय जेव्हा मूलभूत ि आिश्यक गरजांपासून िंवचत राितो, त्याला 

त्यासाठी संघर्षय करािा लागतो, तेव्हा समाजात असंतोर्ष ि कलिाची खस्र्थती िाढीस लागते. ज्यातून सामावजक उदे्रक, 

गुने्हगारी िृत्ती आवण राजकीर् अखस्र्थरता िाढू शकते (Wilkinson & Pickett, 2009). 

ii. आजथयक अजनजितता व महागाई : अनेक लोकांना कामाची आिश्यकता असतांनािी काम न वमळाल्यास, 

जीिनािश्यक िसंू्तच्या वकंमती िाढल्यास आवण आवर्थयक भविष्य अंधकारमर् िाटल्यास लोकांमधे्य असुरवक्षततेची 

भािना वनमायण िोते. र्ातून सामावजक तणाि िाढीस लागतो आवण सामावजक शांतता ि सुव्यिस्र्था भंग पािण्याची 

शक्यता असते. 

iii. रु्वकाांमधील बेरोिगारी : लोकसंख्या िाढ, कौशल्याचा अभाि आवण तंत्रवशक्षणाची कमतरता र्ामुळे 

तरुणांना रोजगार वमळत नािी. र्ामुळे तरुणांमधे्य नैराश्य, वचिवचि आवण समाजापासून दूर जाण्याची प्रिृत्ती 
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िाढते. नोकरी नसलेले रु्िक सिजपणे नकारात्मक, गुने्हगारी ि विधं्वसक मागाांकिे आकवर्षयत िोऊ शकतात, 

ज्यामुळे सामावजक सुव्यिस्रे्थला धोका वनमायण िोतो (Standing, 2011). 

३. रािकीर् व प्रशासजनक अडथळे :  

i. रािकीर् मतरे्द, धु्रवीकरि व अस्मस्थरता : विविध राजकीर् पक्ष आवण गटांमधील मतभेद आवण 

विरोधाभासामुळे समाजात विभाजन आवण संघर्षायचे िातािरण वनमायण िोते. सत्ता संघर्षय, राजकीर् अखस्र्थरता आवण 

राजकीर् विंसा र्ामुळे समाजात भीती आवण असुरवक्षतेची खस्र्थती वनमायण िोते. कार्दा आवण सुव्यिस्रे्थचे उलं्लघन 

झाल्यास, सामावजक शांतता धोक्यात रे्ते. 

ii. भ्रिाचार आजि गैरकारर्ार : राजकीर् भ्रष्ट्ाचार आवण गैरकारभार लोकांचा शासनािरील विर्श्ास कमी करतो. 

ज्यािेळेस लोकांना िाटते की, शासन त्यांच्या विताचे रक्षण करत नािी आवण केिळ कािी लोकांचा फार्दा साधत 

आिे, तेव्हा समाजात अशांतता िाढीस लागते (Transparency International, 2022). 

iii. लोकशाही मूल्ाांचा अर्ाव : ज्यािेळी लोकांच्या मताला मित्त्व वदले जात नािी आवण त्यांना राजकीर् प्रवक्ररे्त 

सिभागी िोण्याची संधी वमळत नािी, तेव्हा नागररक वनराश िोतात. लोकशािी मूले्य जसे की सिभाग, समानता 

आवण कार्द्याचे राज्य र्ांचा अभाि असल्यास समाजात असंतोर्ष वनमायण िोतो.  

iv. अप्रर्ावी, अजनर्ांजत्रत धोरिे व प्रशासनातील भ्रिाचार : साियजवनक सुरक्षा आवण व्यिस्रे्थसाठी र्ोग्य 

धोरणांचा अभाि आवण प्रशासनातील भ्रष्ट्ाचारामुळे समाजातील सुव्यिस्र्था धोक्यात रे्ते. र्ामुळे लोकांचा 

प्रशासनािरील विर्श्ास कमी िोतो. 

v. सांस्थात्मक कार्यक्षमतेचा अर्ाव व कमतरता : शासन, न्ार्ालर् आवण साियजवनक संस्र्थांमधील कार्यक्षमतेचा 

अभाि, भ्रष्ट्ाचार ि कमतरता र्ामुळे न्ार् ि प्रशासन प्रवक्ररे्िरील विर्श्ास कमी िोऊन समाजातील शांतता ि 

सुव्यिस्र्था धोक्यात रे्ते. 

vi. न्यार्ाची अनुपस्मस्थती : जेव्हा नागररकांना र्ोग्य कार्देशीर मदत वमळत नािी वकंिा त्यांना असे िाटते की 

न्ार्व्यिस्र्था पक्षपाती आिे, तेव्हा त्यामुळे वनराशा आवण असंतोर्ष वनमायण िोतो. र्ामुळे विविध संस्र्थांिरील लोकांचा 

विर्श्ास कमी िोतो आवण समाजात तणाि िाढतो. 

४. धाजमयक व साांसृ्कजतक अडथळे :  

i. धाजमयक आजि साांसृ्कजतक मतरे्द व सांघषय : िेगिेगळ्या धावमयक ि सांसृ्कवतक मूल्यांमुळे अनेकदा विविध 

समुदार्ांमधे्य गैरसमज आवण तणाि वनमायण िोतात. उदा., िेगिेगळ्या श्रद्धा, परंपरा वकंिा पद्धती संघर्षय वनमायण 

करू शकतात, ज्यामुळे सामावजक सुसंिाद धोक्यात रे्ऊ शकतो. िंवटंग्टन (१९९६) र्ांच्यामते, इतर संसृ्कती वकंिा 

धमाांबद्दल असविषु्णता आवण पूियग्रि समाजात फूट िाढितात, ज्यामुळे मोठ्या प्रमाणात संघर्षय िोऊ शकतात. 

ii. भार्षा आवण संिाद अिर्थळे : भारे्षतील अंतर आवण कमकुित संिाद कौशल्यांमुळे कािी गैरसमज वनमायण िोऊ 

शकतात आवण त्यामुळे विविध गटांमधे्य दुरािा वनमायण िोऊ शकतो. जेव्हा लोक स्वतः ला र्ोग्य पध्दतीने व्यक्त 

करू शकत नािीत, इतरांना समजून घेऊ शकत नािीत, तेव्हा त्यातून सामावजक आवण सांसृ्कवतक संबंध कमकुित 

िोतात. 

iii. मूले् आजि िीवनशैलीतील अांतर व जवजवधता : प्रते्यक समाज घटकांची मुले्य ि जीिनशैली िेगिेगळी 

असतात. मूले्य, परंपरा आवण जीिनशैलीतील अंतर ि विविधता अनेकदा संघर्षायस कारण ठरते. र्ा विविधतेबद्दल 

सविषु्णता आवण सिानुभूतीचा अभाि सामावजक एकतेला खंवित करू शकतो. 

iv. पारांपाररक ओळखीचे क्षर् : जागवतकीकरण, आधुवनकीकरण आवण सामावजक बदल र्ामुळे कािी 

समुदार्ांची पारंपाररक सांसृ्कवतक ओळख नष्ट् िोऊ शकते. र्ामुळे त्या समुदार्ामधे्य अखस्तत्व नष्ट् झाल्याची ि 

अवलप्ततेची भािना वनमायण िोते, ज्यामुळे सामावजक एकता धोक्यात रे्ते. र्ाला तोिं देण्यासाठी पुरोगामी मूले्य 

स्वीकारताना सांसृ्कवतक िारसा ि परंपरा जपण्याचा प्रर्त्न करणे आिश्यक आिे. 
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५. प्रदुषि व पर्ायवरिीर् अडथळे :  

i. प्रदूषि आजि सांसाधनाांची कमतरता : जल, िारू्, ध्वनी आवण मृदा प्रदूर्षण मानिी जीिनासाठी धोकादार्क 

आिे. र्ा प्रदुर्षणांमुळे अनेक मानिाला समस्यांना सामोरे जािे लागते. तसेच संसाधनांच्या कमतरतेमुळे संघर्षय 

वनमायण िोऊ शकतो. 

ii. नैसजगयक आपत्ती आजि हवामान बदल : विविध नैसवगयक आपत्ती जसे की भूकंप, तु्सनामी, पूर, दुष्काळ आवण 

ििामान बदल लोकांचे जीिन विस्कळीत करतात. र्ा आपत्त्ांमुळे जीवित ि वित्त िानी मोठ्या प्रमाणात िोत असते, 

लोकांचे विस्र्थापन िोते आवण सामावजक रचना कमकुित िोते. ज्यामुळे नैसवगयक संसाधनांची कमतरता, विविध 

गरजांची अपूतयता आवण स्र्थलांतर िाढू शकते, ज्यामुळे सामावजक स्वास्र्थ धोक्यात रे्ऊन संघर्षय िाढण्याची शक्यता 

असते (IPCC, 2021). 

६. आधुजनक तांत्रज्ञानाचा प्रर्ाव :  

i. समाि माध्यमाांचा गैरवापर : अवलकिे समाज माध्यमांचा िापर िाढला आिे. र्ा माध्यमातून अनेक अर्ोग्य, 

चुकीच्या गोष्ट्ी ि अफिा प्रसाररत केल्या जातात, ज्यामुळे जातीर् ि धावमयक तेढ वनमायण िोत असतो. 

ii. जडजिटल मीजडर्ा व आजटयजफजशर्ल इांटेजलिन्स : र्ा तंत्रज्ञानामुळे कािीिेळा व्यक्तीगत ि सामावजक 

गोपनीर्तेिर पररणाम िोतो, ज्याचा पररणाम सामावजक शांततेिर िोऊ शकतो. उदा., इतरांची खाती िॅक करणे, 

माविती चोरणे इ. 

ब) सामाजिक शाांतता आजि सुव्यवस्था स्थाजपत करण्यासाठी उपार् : 

१. सामाजिक उपार् :  

i. सामाजिक न्यार् आजि समावेशकता : समाजात सामावजक न्ार् आवण समािेशकता िाढिण्यासाठी ठोस 

उपार्र्ोजना करणे आिश्यक आिे. कठोर कार्दे आवण धोरणांद्वारे सामावजक भेदभाि, अन्ार् आवण असमानता 

दूर करणे. िंवचत आवण दुबयल घटकांना मुख्य प्रिािात आणण्यासाठी विशेर्ष र्ोजना राबविणे (Young, 1990). 

उदा., वशक्षण, रोजगारात समान संधी सुवनवित करणे आवण सामावजक भेदभािाविरुद्ध जनजागृती करणे. 

ii. सवयसमावेशक सहर्ाग व सहर्ागी लोकशाहीला प्रोत्साहन : वनििणुक ि वनणयर् प्रवक्ररे्त समाजातील 

विविध समाज घटकांना सिभागी करून घेतल्याने आपलेपणा आवण एकतेची भािना वनमायण िोते. र्ामुळे उपेवक्षत 

गटांमधे्य ‘मालकीची भािन’ वनमायण िोते आवण तेर्थील असंतोर्ष कमी िोतो. 

iii. जशक्षि आजि िनिागृती अजर्र्ान : वशक्षणाच्या माध्यमातून लोकांना जागरूकता आवण सामावजक सलोखा 

िाढिणे मित्त्वाचे आिे. शालेर् अभ्यासक्रमात सविषु्णता, समानता, विविधतेचा आदर र्ा मूल्यांचा समािेश केला 

पाविजे. माध्यमे, सामावजक संस्र्था आवण शासवकर् रं्त्रणांद्वारे लोकांमधे्य सामावजक न्ार्, िक्क आवण कतयवे्य 

र्ाविर्षर्ी जागरुकता पसरिणे. 

iv. कौशल् जवकास आजि रोिगार कार्यक्रम : प्रते्यकासाठी दजेदार वशक्षण, व्यािसावर्क प्रवशक्षण आवण 

रोजगाराच्या संधी उपलब्ध करून देणे. र्ामुळे आवर्थयक असमानता कमी िोते तसेच सामावजक स्रै्थर्य िाढण्यास 

मदत िोते. 

v. आरोग्य सेवेचा जवस्तार : प्रार्थवमक आरोग्य कें दे्र मजबूत करणे, आरोग्य विमा र्ोजनांचा व्यापक प्रसार आवण 

आरोग्य वशक्षण देणे. कारण वनरोगी समाज िा सुव्यिखस्र्थत समाजाचा पार्ा आिे. 

vi. सामाजिक सहकार्य आजि सांवाद : धावमयक, सांसृ्कवतक ि आवर्थयक वभन्नता ओळखून त्यािर आधाररत 

संिादासाठी मंच उपलब्ध करुन देणे. सामूविक कार्यक्रम, चचायसते्र आवण सामावजक उपक्रमांद्वारे परस्पर विर्श्ास 

िाढविणे. 
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२. आजथयक उपार् :  

i. दाररद्र जनवारि आजि आजथयक समानता : दाररद्र ि आवर्थयक विर्षमता कमी करण्यासाठी प्रभािी धोरणे ि 

र्ोजना अंमलात आणणे गरजेचे आिे. र्ामधे्य वशक्षण, कौशल्य विकास, रोजगाराच्या संधी िाढिणे आवण सामावजक 

सुरक्षा र्ोजना सक्षम करणे र्ांचा समािेश िोतो (Banerjee & Duflo, 2011). उदा., ‘मिात्मा गांधी राष्ट्र ीर् ग्रामीण 

रोजगार र्ोजना’ ग्रामीण भागात रोजगार वनवमयती करून कािी प्रमाणात गररबी दूर करण्यास मदत करते. 

ii. सवयसमावेशक जवकास धोरिे : समाजातील आवर्थयक विर्षमता दूर करण्यासाठी सियसमािेशक विकास धोरणे 

अंमलात आणणे गरजेचे आिे. र्ामधे्य वशक्षण, आरोग्य सुविधा, सामावजक सुरक्षा र्ोजना इत्यादी के्षत्रांमधे्य सुधारणा 

करणे गरजेचे आिे. ज्यामुळे समाजातील सिय घटकांना विकासाच्या प्रवक्ररे्त सिभागी करून घेता रे्ईल. 

iii. महागाई जनर्ांत्रि आजि आजथयक सुरक्षा : सामान् लोकांच्या जीिनात मिागाईचा खूप पररणाम िोत असतो. 

म्हणुन मिागाई वनरं्त्रणात ठेिण्यासाठी आवण लोकांना आवर्थयक सुरवक्षतता प्रदान करण्यासाठी प्रभािी आवर्थयक 

धोरणे आखणे आिश्यक आिे. र्ासाठी िसू्त आवण सेिांची उपलब्धता सुवनवित करणे, काळाबाजार रोखणे आवण 

लोकांमधे्य आवर्थयक वनर्ोजन ि व्यिस्र्थापनाबद्दल जागरूकता िाढिणे गरजेचे आिे. 

iv. रोिगार जनजमयती आजि उद्योिकतेला प्रोत्साहन : रोजगार वनवमयती आवण उद्योजकतेला चालना देण्यासाठी 

शासन आवण खाजगी के्षत्रांनी एकवत्रतपणे काम करणे गरजेचे आिे. सुक्ष्म, लघु ि मध्यम उद्योगांना प्रोत्सािन देणे, 

कौशल्य विकास कें दे्र स्र्थापन करणे आवण उद्योजकांसाठी अनुकूल िातािरण ि सुलभ कजय पुरिठा वनमायण करणे 

र्ासारख्या उपार्ांनी रोजगाराच्या संधी िाढण्यास मदत िोईल. 

v. र्ोिनाांची अांमलबिाविी आजि मूल्मापन : विविध र्ोजना ि धोरणे आखून त्यांची पारदशयक आवण 

कार्यक्षमपणे अंमलबजािणी करणे मित्त्वाचे आिे. र्ोजनांच्या वनर्वमत मूल्यांकनाद्वारे त्यांचे पररणाम तपासून 

आिश्यक ते बदल करणे आिश्यक आिे. र्ामुळे र्ोजना ि धोरणांची प्रभािीता ि कार्यक्षमता िाढते आवण त्यांचा 

उदे्दश साध्य करणे सोपे जाते. र्ोजना ि धोरणांमधील पारदशयकतेमुळे लोकांच्या विकास िोण्यास आवण लोकांमधे्य 

शासन ि प्रशासनाविर्षर्ी विर्श्ास िाढण्यास मदत िोते. 

३. रािकीर् व प्रशासजनक उपार् :  

i. लोकशाही मूल्ाांचे सांवधयन : लोक सिभाग, समानता, कार्द्याचे राज्य आवण समता, स्वातंत्र्य, बंधुता, 

धमयवनरपेक्षता र्ा तत्वांचे संिधयन करणे आिश्यक आिे. नागररकांना त्यांच्या िक्कांबद्दल आवण जबाबदारटर्ांबद्दल 

जागरूक करणे, राजकीर् सिभाग िाढिणे आवण लोकशािी संस्र्थांना मजबूत करणे िे मित्त्वाचे आिे. 

ii. कार्द्याचे राज्य प्रस्थाजपत करिे : राज्यकत्याांनी कार्द्यानुसार राज्य चालविले पाविजे. सिय नागररकांना वनष्पक्ष 

आवण सुसंगत कार्दे लागू करण्याची खात्री शासनाने केली पाविजे. कार्द्याची अंमलबजािणी वनष्पक्ष आवण प्रभािी 

असल्यास भ्रष्ट्ाचार कमी िोतो. तसेच समाजात सुव्यिस्र्था राखण्यासाठी मानिी िक्कांचे समर्थयन करणारी एक 

कार्देशीर चौकट स्र्थावपत करणे आिश्यक आिे. 

iii. भ्रिाचार जनमूयलन आजि सुशासन : भ्रष्ट्ाचार कमी करण्यासाठी आवण सुशासन स्र्थावपत करण्यासाठी कठोर 

उपार्र्ोजना करणे गरजेचे आिे. त्यासाठी पारदशयकता आवण उत्तरदावर्त्व िाढिणे, कार्द्याचे राज्य मजबूत करणे, 

आवण प्रशासकीर् सुधारणा करणे िे मित्त्वाचे आिे (Kaufmann et al., 2011). उदा., माविती अवधकार कार्दा 

आवण लोकपाल कार्दा. 

iv. सांस्थात्मक सुधारिा व पारदशयकता : प्रशासवनक सुधारणांच्या माध्यमातून भ्रष्ट्ाचार विरुद्ध कठोर पािले 

उचलली पाविजेत. शासवकर् संस्र्थांमधे्य पारदशयक उपार्र्ोजना राबिल्याने जनतेचा विर्श्ास पुनस्र्थायवपत िोण्यास 

मदत िोऊ शकते. तसेच प्रशासवकर् अवधकारटर्ांना त्यांच्या कृतीसंाठी जबाबदार धरण्यात र्ािे, जेणेकरुन 

जनकल्याणाची कारे् व्यिखस्र्थत राबविण्यास मदत िोईल. 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 192 

 

 

 

v. रािकीर् स्मस्थरता आजि सवयसमावेशक शासन : वनििणुका वनष्पक्ष आवण िेळेिर घेणे, आवण सिय समाज 

घटकांना राजकीर् प्रवक्ररे्त सिभागी िोण्याची संधी देणे िे मित्त्वाचे आिे. ज्यामुळे राजवकर् खस्र्थरता आवण सामान् 

नागररकांमधे्य शांतता ि सुव्यिस्र्था रािण्यास मदत िोईल. 

vi. सुरक्षा र्ांत्रिा सक्षम करिे : स्र्थावनक ि राष्ट्र ीर् सुरवक्षततेच्या दृष्ट्ीकोनातून सुरक्षा धोरणे ि रं्त्रणांना अद्यर्ाित 

ठेिले पाविजे. जेणेकरुन िेळप्रसंगी समाजात शांतता ि सुव्यिस्र्था राखणे शक्य िोईल ि उपद्रिी घटकांना िेळीच 

आळा घालता रे्ईल. 

४. साांसृ्कजतक उपार् :  

i. आांतर-साांसृ्कजतक सांवाद आजि सलोखा : विविध सांसृ्कवतक ि धावमयक समूिांमधे्य संिाद आवण सलोखा 

िाढिणे आिश्यक आिे. त्यासाठी विविध संसृ्कतीबंद्दल आदर ि सविषू्णता िाढिणे, सांसृ्कवतक कार्यक्रमांचे 

आर्ोवजन करणे, आंतर-धावमयक चचायसते्र आर्ोवजत करणे मित्त्वाचे आिे (Parekh, 2000). 

ii. र्ाषा आजि सांवाद कौशल्ाांचा जवकास : विविध भार्षा ि संसृ्कतीची ओळख िोण्यासाठी विविध भार्षा 

वशकण्यास प्रोत्सािन देणे, संिाद कौशल्यांचे प्रवशक्षण देणे मित्त्वाचे आिे. त्यासाठी वशक्षण आवण प्रवशक्षण 

कार्यक्रमांचे आर्ोजन करणे आिश्यक आिे. तसेच विविध सामावजक गटांमधे्य वनर्वमत संिाद, चचायसत्र ि 

कार्यशाळा आर्ोवजत करून गैरसमज दूर केले जाऊ शकतात. 

iii. सजहषु्णता आजि समिूतदारपिा वाढविे : विविध धवमयर्ांबद्दल सविषु्णता आवण समजूतदारपणा 

िाढिण्यासाठी समाजात जनजागृती करणे गरजेचे आिे. विविध धमय, पंर्थ, विचार ि जीिनशैलीचंा आदर करणे 

आवण सामावजक एकतेला प्रोत्सािन देणे िे मित्त्वाचे आिे. 

५. पर्ायवरिीर् उपार् : 

i. नैसजगयक आपत्ती जनवारि आजि व्यवस्थापन : नैसवगयक आपत्तीचें वनिारण आवण व्यिस्र्थापन करण्यासाठी 

प्रभािी र्ोजना तर्ार करणे आिश्यक आिे. पूियसूचना प्रणाली सक्षम करणे, आपत्कालीन प्रवतसाद कृती दल तर्ार 

करणे आवण आपत्तीनंतर पुनियसन आवण पुनवनयमायण र्ोजना तर्ार करणे िे मित्त्वाचे आिे (United Nations, 

2015). 

ii. प्रदूषि जनर्ांत्रि आजि शाश्वत जवकासावर र्र : िाढते प्रदूर्षण कमी करण्यासाठी ि शार्श्त विकासाला चालना 

देण्यासाठी र्ोग्य ि कठोर उपार्र्ोजना करणे आिश्यक आिे. ज्यात औद्योवगक उत्सजयन कमी करणे, कचरा 

व्यिस्र्थापन प्रवक्ररे्चा िापर आवण निीकरणीर् ऊजाय स्रोतांचा िापर िाढिणे आज गरजेचे झाले आिे. 

६. तांत्रज्ञानाचा समतोल वापर :  

i. समाि माध्यमाांचा सकारात्मक वापर : समाज माध्यमांचा िापर अफिा वकंिा चुकीच्या गोष्ट्ी प्रसाररत 

करण्यासाठी करु नरे्, जपून िापर करािा. सामावजक सौिादय  ि एकात्मतेला बाधा पोिचेल असे संदेश पाठिू नरे्. 

ii. जडजिटल िागरूकता अजर्र्ान : विविध विवजटल पॅ्लटफॉमय, समाज माध्यमे ि इंटरनेटिरील अफिा 

रोखण्यासाठी व्यापक प्रमाणात जागरुकता अवभर्ान राबविणे आिश्यक आिे. तसेच सार्बर सुरक्षािरती 

कार्यशाळेचे आर्ोजन करुन मोबाईल ि इंटरनेटचा र्ोग्य िापर कसा करािा र्ाबाबत लोकांना जागरुक करण्यात 

र्ािे. 

iii. AI चा नैजतक वापर : तंत्रज्ञानाच्या िापरािर नैवतक मागयदशयक तते्व तर्ार करून सुरवक्षत मावितीचे आदान-

प्रदान सुवनवित करणे. 

• समापन :  

समाजात शांतता ि सुव्यिस्र्था प्रस्र्थावपत करण्यासाठी विविध अिर्थळे, धोके तसेच दीघयकालीन समस्यांना संबोवधत 

करणारटर्ा एका व्यापक दृवष्ट्कोनाची आिश्यकता आिे. विविध स्वरुपाचा विंसाचार, जातीर् ि धावमयक तेढ, 

असमानता, अन्ार्, भ्रष्ट्ाचार आवण वनराकरण न झालेले प्रश्न र्ांना िेळीच ओळखून त्यािर र्ोग्य उपार्र्ोजना 

करणे आिश्यक आिे. समाजात शांतता ि सुव्यिस्र्था प्रस्र्थावपत करण्याची प्रवक्रर्ा िी वनरंतर चालणारी आिे आवण 

त्यासाठी समाजातील प्रते्यक घटकाचा सवक्रर् सिभाग अतं्यत गरजेचा आिे. आधुवनक रु्गातील निीन आव्हानांना 

सामोरे जाण्यासाठी प्रभािी कार्दे ि धोरणे, सियसमािेशक विकास र्ोजना, प्रभािी ि सकारात्मक संिादाचे माध्यम 

आवण विज्ञान-तंत्रज्ञानाचा समतोल िापर करणे गरजेचे आिे. 
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• जनष्कषय :  

१. सामावजक शांतता आवण सुव्यिस्र्था र्ा परस्परािलंबी संकल्पना आिेत. समाजातील विविध घटकांचे 

समतोल व्यिस्र्थापन न झाल्यास शांतता धोक्यात रे्ते. 

२. असमानता, भेदभाि आवण अन्ार् िे अशांततेचे मुख्य कारण आिेत. आवर्थयक विर्षमता, वशक्षणातील 

तफाित, जातीर् ि धावमयक तणाि आवण राजकीर् अखस्र्थरता र्ामुळे समाज अखस्र्थर िोतो. 

३. लोकशािी मूले्य आवण कार्द्याचे राज्य र्ा गोष्ट्ी अवनिार्य आिेत. पारदशयक प्रशासन, सक्षम न्ार् रं्त्रणा 

आवण भ्रष्ट्ाचार विरोधी उपार्र्ोजना र्ामुळे सामावजक स्रै्थर्य वनमायण िोते. 

४. वशक्षण, संिाद आवण जनजागृतीमुळे सामावजक सलोखा िाढविता रे्तो. सियसमािेशक वशक्षण आवण 

तंत्रज्ञानाच्या र्ोग्य िापराद्वारे गैरसमज दूर करून शांतता ि सुव्यिस्र्था प्रस्र्थावपत करता रे्ते. 

५. सामावजक शांततेसाठी आवर्थयक स्रै्थर्य अवनिार्य आिे. रोजगार वनवमयती, उद्योजकतेला प्रोत्सािन आवण 

दाररद्र वनमूयलनाच्या उपार्र्ोजना र्ा शांतताविर्षर्क धोरणांचा एक भाग असल्या पाविजेत. 

६. पर्ायिरणीर् समस्या आवण ििामान बदल र्ांचािी सामावजक स्रै्थर्ायिर पररणाम िोतो. प्रदूर्षण, नैसवगयक 

आपत्ती आवण संसाधनांची कमतरता र्ामुळे सामावजक असंतोर्ष िाढतो. 

७. सद्यखस्र्थतीत सियसमािेशक विकास धोरणांची आिश्यकता आिे. प्रशासन, समाज आवण नागररकांनी 

एकवत्रतपणे कार्य करून शांतता आवण सुव्यिस्र्था वटकिण्यासाठी सामूविक प्रर्त्न करणे गरजेचे आिे. 
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सामजिक न्यार्ासाठी र्ारतीर् मजहलाांचे घटनात्मक आजि कार्देशीर हक्क 

 

प्रा. उमेश वािी 

लोकसेिक मधुकरराि चौधरी समाजकार्य मिाविद्यालर् जळगाि. 

 

साराांश 

सामावजक न्ार् म्हणजे शोर्षणविरिीत, समतावधवष्ठत, न्ाय्य समाजाची वनवमयती िोर्. एक समाजिादी राष्ट्र  र्ा भूवमकेतून 

सामावजक न्ार् िी संकल्पना समतावधवष्ठत समाजवनवमयतीकिे जाणारी आिे. सामावजक न्ार् र्ा विसृ्तत संकल्पनेमधे्य पुढील 

उपघटकांचा समािेश िोतो.  

दवलतांचे प्रश्न - प्रवतवनवधत्व, आरक्षण, असृ्पश्यता, विर्षम िागणूक इत्यादी.  

आवदिासीचें प्रश्न - जंगल आवण जवमनीिरचा िक्क, समाजाच्या मुख्य प्रिािात सामील िोण्याविर्षर्ीच्या समस्या इत्यादी.  

खस्त्रर्ांचे प्रश्न- उदा. प्रवतवनवधत्व, अन्ार्ी िागणूक, कौटंुवबक अत्याचार, लैंवगक अत्याचार, बलात्कार, कामाच्या वठकाणचे 

लैंवगक शोर्षण, स्त्रीभू्रण ित्या, हंुिाबळी, ऑनर वकलीगं इ.  

तसेच अपंगांच्या समस्या, िृद्धांच्या समस्या, मानिी देि व्यापार, बालकामगार, झोपिपट्टयांचे प्रश्न, वशक्षणाच्या समस्या विशेर्षतः  

ग्रामीण भागातील वशक्षण तसेच आरोग्य, कुपोर्षणाची समस्या, रोजगाराच्या समान संधी र्ा सिय बाबीचंा अभ्यास मित्त्वाचा 

ठरतो.सामावजक न्ार् िे कल्याणकारी राज्याचे एक िैवशष्ट्र् आिे. 

भारतात सामावजक नार् प्रस्र्थावपत करण्यासाठी खस्त्रर्ांकिे लक्ष देणे आिश्यक आिे. खस्त्रर्ांकिे दुलयक्ष करून सामावजक न्ार् 

प्रस्र्थावपत िोऊ शकत नािी. प्रसु्तत संशोधन लेखात सामावजक न्ार् प्रस्र्थावपत करण्यासाठी भारतातील घटनात्मक तरतुदी 

आवण कार्देशीर िक्क र्ाविर्षर्ी आढािा घेतलेला आिे. 

उदे्दश: १) भारतीर् मविलांचे घटनात्मक आवण कार्देशीर िक्क अभ्यासणे. 

 २) सामावजक न्ार्ातील अिर्थळे अभासणे. 

चल: सामावजक न्ार्, घटनात्मक आवण कार्देशीर तरतूद, मविलांचे प्रश्न  

संशोधन पद्धतीशास्त्र: प्रसु्तत संशोधन लेखासाठी दुय्यम स्त्रोताचा आधार घेण्यात आला आिे. 

 

प्रस्तावना: भारत िा एक समृद्ध संसृ्कती आवण परंपरांसाठी ओळखला जाणारा देश आिे. भारतीर् समाजात 

स्त्रीर्ांिर िोणाºर्ा अन्ार्ाच्या घटना वदिसेंवदिस िाढतच आिेत. सामावजक विर्षमता िी जात, धमय आवण वलंग र्ा 

तीन घटकांिर आधाररत आिे. पुरुर्षप्रधान संसृ्कतीत खस्त्रर्ांना नेिमीच दुय्यम स्र्थान वमळत आले आिे. स्त्री िी 

केिळ उपभोगाची िसू्त आिे अशी पारंपाररक, प्रवतगामी मानवसकता आिे. खस्त्रर्ांना वशक्षण, सत्ता, संपत्तीचे सारे 

अवधकार नाकारण्यात आले िोते. धावमयक कार्द्यांचा आधार घेिून खस्त्रर्ांिर अवधकावधक बंधने लादली गेली. 

सतीप्रर्था, हंुिाप्रर्था, बालवििाि र्ासारख्या अनेक अन्ार्कारक चालीरीती मुळे लाखो खस्त्रर्ांचे अिघे आरु्ष्यच 

करपून टाकले िोते. भारतात वब्रटीशांचे आगमन िोईपर्ांत र्ा वनदयर्ी प्रर्था चालूच िोत्या. 

वब्रटीशकाळात जोतीबा फुले आवण सावित्रीमाई र्ा समाजसुधारकांची भूवमका मग ते खस्त्रर्ांसाठी वशक्षण असो िा 

स्त्री पुरुर्ष समानता तत्वाचा पुरस्कार यास पुढे जाऊन संिैधावनक अवधष्ठान देण्याचा प्रर्त्न िॉ बाबासािेब 

आंबेिकरांनी घटना बनविताना आवण त्या नंतर विंदु कोि वबल या माध्यमातून केला गेला. 

गेल्या अनेक िर्षायत खस्त्रर्ांिर िोणाºर्ा शारीररक आवण मानवसक अत्याचाराचे प्रमाण वदिसेंवदिस िाढतच चालले 

आिे. शारीररक शोर्षण, घरगुती विंसाचार, लैंवगक छळ आवण मविलांिरील स्त्री भू्रणित्या, खुनासारख्या घटना 

समाज रोज उघड्या िोळ्यांनी बघत आिे. त्यामुळे मविलांना त्यांच्या अवधकारांची जावणि ि कार्देविर्षर् संरक्षणाची 

माविती िोते अगत्याचे झाले आिे. र्ा दृष्ट्ीने घटनेतील विविध कार्दे ि अवधकारांिर प्रकाश टाकण्याचा िा अल्पसा 

प्रर्त्न. 

मविला विंसाचार आवण अत्याचािर अंकूश बसािा र्ा उदे्दशाने मविलांच्या विशेर्ष सुरके्षसाठी अनेक प्रकारचे कार्दे 

तर्ार करून ते देशात लागू करण्यात आले आिेत. भारतामधील मविलांसाठी असलेल्या अवधकारांची माविती 

करून घेणे आिश्यक आिे. मविला अवधकारांिर चचाय करताना त्यांचे संविधावनक अवधकार आवण कार्देवशर 
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अवधकारांिर विचार करणे क्रमप्राप्त आिे. संविधानाच्या विविध कलमांमधे्य मविलांसाठी असलेले अवधकार म्हणजे 

संविधावनक अवधकार िोत. तर कार्देशीर अवधकार िे संसद आवण राज्य विधानसभेच्या विविध कार्द्यांमधे्य 

समाविष्ट् आिेत. 

घटनेतील तरतुदी: 

घटनेतील अनुचे्छद १४ िे मविलांना समानता, प्रवतष्ठा आवण समावजक सन्मानाची िमी देतो. र्ावशिार् मविला आवण 

पुरुर्षांमधील भेदभािाला लगाम लाितो. 

घटनेच्या अनुचे्छद १५(३) अन्वरे्, राज्यांना (भारतीर् संघ) मविला आवण मुलांसाठी विशेर्ष तरतूद करण्याचा 

अवधकार आिे. मविलांची उन्नतीसाठी विशेर्ष प्रािधान करणे िा र्ामागचा उदे्दश आिे. र्ाचप्रमाणे घटनेचा अनुचे्छद 

१६ (२) सिय स्त्री आवण पुरुर्ष र्ा दोघांनािी समान संधी प्रदान करतो. 

घटनेच्या कलम ३९(ए) नुसार, राज्यातील पुरुर्ष आवण खस्त्रर्ांसाठी पुरेसा उपजीविका उपलब्ध करून देणे 

बंधनकारक आिे. तसेच  घटनेच्या कलम ३९ (िी) अनुसार पुरुर्ष आवण मविलांना समान कामाची संधी आवण समान 

िेतन देणे बंधनकारक आिे. 

र्ाप्रमाणे  कलम ३९ (ई) अनुसार मविला कामगारांच्या आरोग्याचा आवण शक्तीचा गैरिापर िोत नािी िे वनवित 

करणे राज्यांना आिश्यक आिे. आवण आवर्थयक मजबुरीमुळे मविलांच्या शक्तीपवलकिे त्यांना कोणतािी व्यिसार् 

करार्ला भाग पिार्ला नको. 

-घटनेचे अनुचे्छद ४२ मधे्य असे म्हटले आिे की, राज्य र्ोग्य आवण मानिी कामांच्या प्रसूतीपासून बचाि करण्याची 

तरतूद करेल. 

जवजवध कार्द्याांमधील तरतुदी: 

१९६१ मधे्य मविलांच्या वितासाठी प्रसूती लाभ कार्दा मंजूर झाला आिे. 

घटनेचा अनुचे्छद ५१-अ (ई) मविलांच्या सन्मानासाठी नागररकांनी अपमानास्पद िागणूक देण्याचा त्याग करािा ि 

िे कतयव्य समजािे अशी वशकिण देतो. र्ािर अवधक स्पष्ट्ीकरण द्यार्चे झाले तर भारतीर् घटनेतच मविलांच्या 

संरक्षणासाठी प्रभािी तरतुदी आिेत. भारतीर् राज्यघटनेच्या कलम १४, १५,१६,३९ आवण ५१-अ च्या मूळ उद्दीष्ट्ाला 

लक्षात घेता राज्यांनी अनेक कार्दे तर्ार केले आिेत. त्यानुसार मविलांचे कार्देशीर िक्क पुढील प्रमाणे आिेत. 

१. स्वातंत्र्यापूिी िूमन राईटटस ऑफ प्रॉपटी कार्दा १९३७ लागू करण्यात आला िोता. त्यामधे्य मविलांच्या देखरेखीचे 

अवधकार वनवित करण्यात आले आिेत.  

२. नंतर असे म्हटले गेले की, िूमन राईटटस ऑफ प्रॉपटी अॅॅक्ट १९३७ ला द विंदू सके्सन्हशन अॅॅक्ट १९५६ द्वारा 

अवधग्रवित केले आिे. 

जेरे्थ कलम १४ अन्वरे् विंदू खस्त्रर्ांचे मर्ायवदत िक्क पूणय मालकीत रूपांतरीत झाले. विंदू मुलीसंाठी विंदू िारसा 

कार्दा १९५६ अंतगयत नुकतीच केलेल्या दुरुस्तीनुसार भागीदार /संरु्क्त कुटंूबाच्या मालमते्तत उपखस्र्थतांचा दजाय 

देण्यात आला. 

३. सती (प्रवतबंध) आर्ोग कार्दा (१९८७) सती प्रर्था आर्ोग अवधक प्रभािी प्रवतबंध प्रदान करतो. वकंिा कोणत्यािी 

सोिळ्याच्या वनरीक्षणाद्वारे विधिांना वजिंत जाळण्यासाठी वकंिा दफन करणे कारिाईिर स्र्थवगती वमळिून देते. 

४. हंुिा देणे ि घेणे टाळण्यासाठी हंुिाबंदी कार्दा १९६१ लागू करण्यात आला. र्ा कार्द्यानुसार हंुिा मागणी करणे 

िा दंिनीर् गुन्हा आिे. 

५. गभयधारणा अवधवनर्म १९७१ च्या अंतगयत िैद्यकीर् समाप्तीद्वारे, गभयधारणेची बेकार्देशीर समाप्ती आवण स्त्री 

भू्रणित्या आवण दंि अशाप्रकारच्या संरक्षणाची तरतूद करण्यात आली आिे. 

६.  प्रसूती लाभ अवधवनर्म १९६१ प्रसूतीच्या िेळी मविलांच्या रोजगाराचे संरक्षण करते आवण प्रसूती ि इतर कािी 

फार्द्यांसाठी मविलांना पे्ररणा देते. प्रसूती लाभ कार्दा (दुरुस्ती) अवधवनर्म २००७ म्हणजे मातृत्व लाभ कार्दा 
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१९६१ मधे्य दुरुस्ती िोर्. र्ा कार्द्यात आधीपासूनच सुधाररत कार्द्यातील कंत्राटी वकंिा सल्लागार मविलांना लागू 

आिे. अंमलबजािणीच्या िेळी प्रसूतीच्या रजेिर आिेत. 

७. अलीकिेच २००५ साली कौटंुंवबक विंसाचारात मविलांचे संरक्षण कार्दा २००५ तर्ार करण्यात आला. मविलांचे 

वित लक्षात घेता त्यांना घरगुती विंसा वकंिा कोणत्यािी प्रकारच्या विंसाचारापासून संरक्षण देण्यासाठी िा एक 

व्यापक कार्दा आिे. घरगुती संबंधांमधे्य मविलांिर अत्याचार िोणे िी एक सामान् घटना आिे. म्हणूनच, र्ा 

कार्द्यात आवर्थयक विंसा, भािवनक विंसा, शारीररक विंसा इत्यादी सिय प्रकारच्या विंसाचाराचा समािेश आिे. र्ा 

कार्द्यांतगयत मविलांना संरक्षणाची िमी आवण संरक्षणाची प्रभािीपणे काळजी घेण्याची िमी देते. र्ा कार्द्यात 

संरक्षण अवधकाºर्ाच्या वनरु्क्तीचीिी तरतूद करण्यात आली आिे. र्ा कार्द्यांतगयत जरी न्ार्ालर्ाने वदलेल्या 

संरक्षणाच्या कािी कामांना िा गुन्हा ठरत नसला तरी ज्याद्वारे प्रभािी उपार् प्रदान केले जातात आवण नमूद केलेल्या 

संरक्षण ऑियरचे पालन न केल्यास िे चुकीच्या कृत्याबद्दल वशक्षा मानते. 

८. पूिय गभयधारणा आवण प्री-नेटल िार्ग्नोखिक तंते्र (वलंग वनििीिर वनबांध) कार्दा (१९९४)) वलंग वनििीिर प्रवतबंध 

लािते. तसेच स्त्री भू्रणिते्यसाठी कारणीभूत असलेल्या वलंग वनवितीसाठी जन्मपूिय वनदान तंत्र प्रवतबंवधत करते आवण 

प्रवतबंवधत करत िे गैरितयन मानते. 

९. समान काम ि समान कामांसाठी समान िेतन कार्दा १९७५ पुरुर्ष ि मविला कामगार दोघांनािी समान 

मोबदल्याची भरपाई प्रदान करते. मविला भरती आवण सेिेच्या पदांिर तसेच लैंवगक आधारािर भेदभाि प्रवतबंवधत 

करते. 

१०. वकमान िेतन कार्दा १९४८ पुरुर्ष वकंिा मविला कामगारांमधे्य भेदभाि वकंिा वकमान िेतनामधे्य भेदभािास 

परिानगी देत नािी. 

११. मुखिम मविला (घटस्फोटािरील िक्कांचे संरक्षण) कार्दा, १९८६ ज्या मुखिम मविलांनी पतीपासून घटस्फोट 

घेतला वकंिा ज्यांना घटस्फोट देण्यात आला अशा सिय मविलांचे संरक्षण करते. 

१२. कामाच्या वठकाणी मविलांचा लैंवगक छळ (प्रवतबंध ि संरक्षण) कार्दा २०१३ साियजवनक आवण खाजगी अशा 

दोन्ही के्षत्रातील कामाच्या वठकाणी मविलांना लैंवगक छळापासून संरक्षण प्रदान करते. 

१३. खाणीचंा कार्दा १९५२ आवण कारखाने कार्दा १९४८ सारं्काळी ६ ते रात्री ७ िाजतापर्ांत कामािर ठेिण्याला 

प्रवतबंवधत करते आवण त्यांना सुरक्षा प्रदान करते. 

१४. छोट्या मुलांचे लैंवगक शोर्षण आवण मुलांिरील लैंवगक अत्याचाराचे संरक्षण करण्यासाठी मुलांचे लैंवगक संरक्षण 

गुने्ह (पॉक्सो अॅॅक्ट) २०१२ लािण्यात आला. िे १८ िर्षाांपेक्षा कमी िर्ाच्या कोणत्यािी मुलास एक व्यक्ती म्हणून 

लैंवगक छळ आवण पोनोग्राफी गुन्हयांविर्षर्ी सांगतो ि र्ा िर्ाखालील मुलांना संरक्षण प्रदान करते. 

१५. भादंिीसमधील कलम ४९८-अ सारख्या तरतुदी देखील मविलांिर िोणाऱ्र्ा अत्याचारांपासून संरक्षण 

पुरविण्याच्या उदे्दशाने असून मविलांिर िोणारा अत्याचारा र्ा कार्द्यानुसार दंिनीर् गुन्हा ठरतो. 

मविलांना त्यांचे अवधकार आवण कार्द्याची माविती त्यांना असणे आिश्यक आिे. 

– मोफत कार्देशीर मदतीचा अवधकार 

जेव्हा एखादी मविला िवकलावशिार् पोवलस िेशन वकंिा न्ार्ालर्ात जाते तेव्हा वतला त्या गोष्ट्ीची माविती असणे 

आिश्यक आिे 

वतला कार्देशीर मदत वमळणे आिश्यक असून वतने र्ा अवधकाराचा र्ोग्य िापर केला पाविजे. 

गोपनीर्तेचा अवधकार 

ज्या मविलेिर बलात्कार झाला आिे, वतला न्ार् दंिावधकाऱ्र्ासमोर उभे केल्यािर वतला खासगीररत्या बर्ान 

देण्याचा अवधकार आिे.   कुठल्यािी पोलीस वशपाई वकंिा मविला पोलीस अवधकाºर्ाशी न बोलता िे ती करू 
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शकते. गुने्हगार कार्यिािी संवितेच्या कलम १६४ अन्वरे्, पोवलसांना वबना तणािावशिार् पीवित व्यक्तीला 

गोपनीर्ता प्रदान करािे लागेल. 

राईट टू शून्य एफआर्आर- 

सुप्रीम कोटायच्या म्हणण्यानुसार बलात्कार पीवित झीरो एफआर्आरअंतगयत कोणत्यािी पोवलस ठाण्यातील पोवलस 

तक्रार नोदंिू शकते 

अटक करिे र्ोग्य नाही- 

सिोच्च न्ार्ालर्ाच्या वनकालानुसार सूर्ायस्तानंतर आवण सूर्ोदर् िोण्यापूिी एखाद्या मविलेस अटक करत रे्त 

नािी. त्या मविलेने जर गंभीर गुन्हा केला असेल तर पोवलसांनी न्ार् दंिावधकाºर्ांना तीची अटक का आिश्यक 

आिे िे िे कळिणे लागेल. 

पोजलस से्टशनला न बोलावण्याचा अजधकार- 

फौजदारी प्रवक्रर्ा संवितेच्या कलम १६० नुसार मविलेला चौकशीसाठी पोवलस ठाण्यात बोलािता रे्णार नािी. 

पोलीस िे  मविला कॉने्स्टबल आवण वतच्या कुटंुबातील सदस्य वकंिा वमत्रांच्या उपखस्र्थतीतच चौकशी करू शकतात. 

गोपनीर्तेचा अजधकार 

बलात्कार पीवितेची ओळख जािीर करणे िा भारतीर् दंि संवितेच्या २२८-ए अंतगयत दंिनीर् गुन्हा आिे. 

कोणत्यािी पररखस्र्थतीमधे्य  बलात्कार पीवितेची ओळख उजागकर करता रे्त नािी. पोवलस वकंिा प्रसार माध्यमेिी 

वपिती मविलेचे नाि साियजवनक करू शकत नािी.  १६ विसेंबर २०१२ च्या रात्री झालेल्या वनभयर्ा सामूविक 

बलात्कार प्रकरणानंतर संपूणय देश िादरला िोता. 

र्ा घटनेने बहुप्रतीवक्षत कार्दा म्हणजेच फौजदारी कार्दा दुरुस्ती अॅॅक्ट २०१३ च्या माध्यमातून गुने्हगारी 

कार्द्याला एक निीन आकार आवण देखािा देण्यासाठी भाग पािले. १९ माचय २०१३ रोजी लोकसभा आवण २१ माचय 

२०१३ रोजी राज्यसभेमधे्य कार्दा पाररत करण्यात आला. जो भारतीर् दंि संविता, लैंवगक गुन्हयांसंदभायतील कार्दा 

आवण पुरािा अवधवनर्मात १९७३ च्या कोिमधे्य सुधारणा करण्याची तरतूद आिे. अशा प्रकारे पुढील कलम 

समाविष्ट् करण्यात आले आिेत. भादंिी कलम ३५४ ए, कलम ३५४ बी, कलम ३५४ सी, कलम ३५४ िी. 

अशा प्रकारे, भारतातील मविलांची सुरक्षा आवण सुरक्षा सुवनवित करण्यासाठी विवधमंिळाने सिय काळजी घेतली 

आिे. मात्र, आज मविलांना त्यांच्यासाठी तर्ार करण्यात आलेल्या कार्द्याची माविती असणे, त्यांची जावणि आवण 

जागृती असणे आिश्यक आिे. कार्दे रं्त्रणा आवण पोवलस अवधकारी र्ांच्या माफय त प्रभािी अंमलबजािणीसाठी 

आणखी कािी प्रभािी कारिाई करणे आिश्यक आिे. 

मविलांची आवर्थयक सुरक्षा िा भारतातील मित्त्वाचा मुद्दा आिे. मविलांना अनेक प्रकारच्या वनिायि भत्त्ांचा अवधकार 

आिे. ज्याद्वारे िे सुवनवित केले जाते की खस्त्रर्ांनी कोणािरिी अिलंबून राहू नरे् वकंिा ते जगण्यासाठी दर्नीर् 

नसतील. मविलांचे आवर्थयक स्वातंत्र्य सुवनवित करण्यासाठी न्ार्ालरे् आवण सरकारी रं्त्रणा उपलब्ध आिेत. 

भारतीर् नागरीक सुरक्षा संविता, विंदू वििाि कार्दा कलम २४, २५, विशेर्ष वििाि कार्दा कलम ३६ आवण ३७, 

घरगुती विंसाचारापासून मविलांचे संरक्षण अवधवनर्म कलम १८, २३, १२ आवण १८  तसेच र्ासि विंदू दत्तक ि 

देखभाल कार्दा १९५६ सारखे कार्दे  मविलांना आवर्थयक शोर्षण आवण विंसाचाराच्या इतर प्रकारांपासून संरक्षण 

देण्यासाठी आिेत. आमची न्ार्ालरे्िी मविलांना न्ार् वमळिून देण्यासाठी अर्थक प्रर्त्न करीत आिेत. 

पत्नी, अपते्य ि आईििील र्ांना वनिायि भत्ता  

पत्नी, अपते्य आवण आईििील र्ांच्या वनिायिा करीता पुरेशी ऐपत असताना जर कोणत्यािी व्यक्तीने वनिायि 

करण्यास उपेक्षा केली वकंिा तो करण्यास नकार वदला तर अशी उपेक्षा आवण नकार शाबीत झाल्यािर भारतीर् 

नागरीक सुरक्षा संविता २०२३ च्या कलम १४४ नुसार (पूिीचा फौजदारी प्रवक्रर्ा संविता १९७३) अशा अपत्याच्या 

अर्थिा ििीलांच्या अर्थिा आईच्या वनिायिाकरीता प्रर्थम िगय दंिावधकाऱ्र्ाला र्ोग्य िाटेल त्या मावसक दराने मावसक 
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भत्ता प्रदान करण्याचा आदेश खालील परीस्र्थीतीत देऊ शकतील. सदर कार्दा भारतातील सिय नागरीक, सिय 

धमीर्ांसाठी लागू आिे.  

अ) स्वतः चा वनिायि करण्यास असमर्थय असलेली पत्नी 

ब) स्वतः चा वनिायि करण्यास असमर्थय असलेल्या त्याच्या औरस वकंिा अनौरस अज्ञान अपते्य- मग ती वििािीत असो 

अर्थिा अवििावित  

क) त्याचे सज्ञान झालेले औरस वकंिा अनौरस अपत्य (वििािीत मुलगी सोिून) कोणत्यािी शारीररक वकंिा मानवसक 

अपसामान्तेमुळे वकंिा क्षतीमुळे स्वतः  चार वनिायि करण्यास असमर्थय असेल तर अशा अपत्याचा अर्थिा  

ि) स्वतः चा वनिायि करण्यास असमर्थय असलेल्या आपल्या ििीलांच्या अर्थिा आईचा  

वनिायि करण्याबाबत उपेक्षा केली वकंिा तो करण्यास नकार वदला तर  अशी उपेक्षा आवण नकार शाबीत झाल्यािर 

भारतीर् नागरीक सुरक्षा संविता २०२३ नुसार अशा अपत्याच्या अर्थिा ििीलांच्या अर्थिा आईच्या वनिायिाकरीता 

प्रर्थम िगय दंिावधकाऱ्र्ाला र्ोग्य िाटेल त्या मावसक दराने मावसक भत्ता प्रदान करण्याचा आदेश देऊ शकेल. 

जनष्कषय: स्वातंत्र प्राप्तीनंतर भारतीर् राज्य घटनेतील तरतुदी आवण मविलांसंबंधी विविध कार्द्यांमधे्य करण्यात  

तरतुदी र्ामुळे सामावजक न्ार् प्रस्र्थावपत िोण्यास मदत िोत आिे. सामावजक न्ार् प्रस्र्थावपत करण्यासाठी 

नागररकांनी कार्द्याचे पालन करणे. पोलीस आवण न्ार्ालर् र्ांनी लिकर तपास लािणे ि शीघ्र गतीने न्ार् देणे 

अपेवक्षत आिे. तरच खऱ्र्ा अर्थायने सामावजक न्ार् प्रस्र्थावपत िोऊ शकतो. 

सांदर्य: 

मिाराष्ट्र  राज्य भार्षा संचालनालर् : भारताचे संविधान, कौशल्य प्रकाशन, औरंगाबाद २००६. 

प्रा. उमेश िाणी: सामावजक कार्दे, अर्थिय पखिकेशन, जळगाि, २०२४   

प्राजक्ता टांकसाळे: व्यािसावर्क समाजकार्य: साईनार्थ प्रकाशन, नागपूर, माचय २००० 

मंगला मा. ठोबंरे: भारतीर् न्ार् संविता २०२३, चौधरी लॉ पिीशसय, जळगांि, पुणे, 
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शाांतता व सुसांवाद अश्वासक कौटुांजबक जिवनासाठी कौटुांजबक सल्ला व मागयदशयन कें द््र एक शाांतीदुत 

 

प्रा.ढगे धनराि रामराव 

 

प्रस्तावना – 

 आपल्या दैनंवदन जीिनाच्या धािपळीच्या काळात कुटंुबाचे मित्त्वट अनेकदा सांत्वन आवण शक्तीचा एक 

दीपस््ंभ म्हटणुन उभे रािते. तरीिी कौटंुवबक जीिनाचा दजाय केिळ िारशाने वमळत नािी तो जाणुन बुजून केलेल्या 

प्रर्त्नांनी आवण संगोपनाच्या िािभािांनी तर्ार केला जातो. पे्रमळ, आधार देणारे कौटंुवबक िातािरण वनमायण करणे 

म्हणजे केिळ एकत्र रािणे नवे्ह तर ते असे स्र्थान वनमायण करणे आिे वजरे्थ प्रते्यक सदस्याला मुल्यिान, समजलेले 

असते आवण उन्नत िाटेल असेच असते िास्ति कौटंुवबक वजिनात िातािरण ि अिास्त्व पररणाम ि बदल झाल्याचे 

वदसते र्ाचा सुसंिादी मागय एक मित्त्वाचे प्रवतवबंब आिे. 

सुसांवादी पे्रमळ,आधार देिारे कौटुांजबक वातावरिाचे महत््त्व 

कुटंुबातील प्रते्यक व्यक्तीच्या कल्याणासाठी आवण विकासासाठी पे्रमळ आधार देणारे कौटंुवबक िातािरण अतं्यत 

मित्त्वाचे असते. प्रर्थम ते भािवनक आधाराचा पार्ाभूत स्त्रोत म्हणुन काम करते कठीण वकंिा संकटाच्या िेळी 

कुटंुबातील सदस्य सांत्वन सिानुभूती आवण आर्श्ासन देतात एकमेकांना जीिनातील आव्हानांना लिवचकतेने तोिं 

देण्यास मदत करतांत. िा भािवनक आधार सुरवक्षतता आवण आपलेपणाची भािना वनमायण करतो. जीिनातील चढ-

उतारांना तोिं देतांना व्यक्तीमंधे्य आख्िर्श्ास आवण भािवनक लिवचकता वनमायण करतो. 

पे्रमळ कौटंुवबक िातािरण वनरोगी संिाद आवण परस्पर कौशल्यांना प्रोत्सािन देते. अशा िातािरणात, कुटंुबातील 

सदस्यांना त्यांचे विचार भािना आवण वचंता उघिपणे आवण प्रामावणकपणे व्यक्तट करण्यास प्रोत्सावित केले जाते. 

र्ामुळे मजबूत संिाद कौशल्यट विकवसत िोते आवण कुटंुबातील सदस्यांमधे्य परस्पर आधर सिानुभूती आवण 

समजुतदारपणा िाढतो लक्षपुियक ऐकणे आवण प्रभाविपणे संिाद साधणे वशकुन,व्यक्ती मौल्यािान कौशले्य 

विकवसत करतात जी त्यांना कुटंुबाच्या पलीकिे त्यांच्या िैर्खक्तक आवण व्यािसावर्क संबंधामधे्य चांगली मदत 

करतात. 

वशिार्,पे्रमळ आर्श्ासक कौटंुवबक िातारण आपुलकीची आवण जोिणीची भािना िाढिते. कुटंुबातील सदस्यट 

अनुभि, परंपरा आवण आठिणी सामावर्क करतात जे त्यांना एकत्र बांधतात ओळख आवण एकतेची मजबूत भािना 

वनमायण करतात, आपुलकीची िी भािना कुटंुबातील सदस्यांमधे्य खोल भािवनक सबंध वनमायण करते, त्यांचे बंध 

मजबूत करते आवण जीिनातील बदल आवण संक्रमणांमधे्य खस्र्थरता आवण सातत्यतेची भािना प्रदान करते. 

र्ाव्यवतररक्तट एक सिाय्यय्यक कौटंुवबक िातािरण िैर्खक्तक िाढ आवण विकासासाठी पोर्षक जागा प्रदान करते. 

कुटंुबातील सदस्यट  एकमेकांना त्यांच्या आििी आवण धे्यरे् पूणय करण्यास प्रोत्सावित करतात, त्यांना प्रोत्सािन 

मागयदशयन आवण पावठंबा देतात िे समर्थयन िाढीची मानवसकता िाढिते आवण व्यखक्तना त्यांच्या क्षमतांचा शोध 

घेण्यास त्यांच्या प्रवतभेचा विकास करण्यास आवण त्यांच्या आकांक्षा साध्यट करण्यास सक्षम करते. 

र्थोिक्यात पे्रमळ आधार देणारे कौटंुवबक िातािरण कुटंुबातील व्यक्तीच्या कल्याण आवण विकासाला चालना 

देण्यात मित्त्वाची भूवमका बजािते भािवनक आधार देण्यापासून आवण वनरोगी संिादाला चालना देण्यापासून ते 

आपलेपणाची भािना जोपासण्यापर्ांत आवण िैर्खक्तक िाढ आवण आत्मट-सुधारणेला प्रोत्सािन देण्यापर्ांत असे 

िातािरण काळाच्या कसोटीिर वटकून रािणाऱ्र्ा मजबूत लिवचक आवण पररपूणय नातेसंबंधाचा पार्ा रचते. 

सु-सांवादी कौटुांजबक वातावरिाचे सांगोपन आजि पे्रम करण्यासाठीच्या रिनीती – 

 पे्रमळ आधार देणारे कौटंूवबक िातारण िे आनंदी आवण पररपूणय जीिनाचा पार्ा आिे. िे असे वठकाण 

आिे वजरे्थ व्यक्तीनंा मूल्यिान समजलेले आवण जपलेले िाटते आवण वजरे्थ पे्रम आवण नातेसंबंधांचे बंध िाढतात र्ा 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 200 

 

 

 

उताऱ्र्ा मधे्य आम्ही तुमच्या कुटंुबात असे िातािरण वनमायण करण्याचे सिोत्त्म मागय शोधू खुल्या संिादाला प्रोत्सािन 

देण्यापासून ते एकत्र दजेदार िेळेला प्राधान्ट देण्यापर्ांत र्ा धोरणांमुळे मजबूत बंध वनमायण करण्यासाठी आवण 

उबदारपणा सिानुभुती आवण भरलेले घर तर्ार करण्यासाठी एक मागय वमळतो. 

• कौटुांजबक मुक््त सांवाद – कुटंुबात मजबूत नातेसंबंध वनमायण करण्यासाठी संिाद िा मित्त्वाचा घटक आिे. 

प्रते्यकाला ऐकले आवण आदर िाटेल अशा खूल्या, प्रामावणक संिादाला प्रोत्सािन द्या. कुटंुबातील सदस्यांना त्यांचे 

विचार, भािना आवण वचंता व्यक्तट करता रे्तील अशी सुरवक्षत जागा वनमायण करा, वजरे्थ त्यांना टीका वकंिा टीका 

िोण्याची भीती न बाळगता त्यांचे विचार व्यक्त करता रे्तील मनातील वभती कमी करता रे्ईल ि आदर रु्क्तट 

िातािरण वनमायण िोईल. 

• कुटुांबात एकत्र दिेदार वेळ घालवा – जेिण, खेळ ि रात्री बािेर वफरार्ला जाणे र्ा सारख्या वनर्वमत कौटंुवबक 

वक्रर्ाकलापणासाठी िेळ काढा. िे सामावर्क अनुभि कौटंुवबक बंध मजबूत करण्यास आवण कार्मस्वरुपी 

आठिणी वनमायण करण्यास मदत करतात. विचवलत न िोता कुटंुबात एकत्र दजेदार िेळेला प्राधान्ट द्या वजरे्थ तुम्ही 

एकमेकांशी जोिले जाऊ श्कता आवण एकमेकांच्या सििासाचा आनंद घेऊ शकता आवण कौटंुवबक िातारण 

आरोग्यदार्ी ठेिता रे्ऊ शकते कुटंुबात िेळ घालिला की आनंद वमळतो िार्से िाटते आपलेपणाला चालना  

वमळते जिळीकता वनमायण िोते. 

• कुटुांबात पे्रम, जिव्हाळा आजि आपुलकी व्यक््त करा: - शब्ट  आवण कृतीदं्वारे एकमेकांना पे्रम आवण आपुलकी 

दाखिा एकमेकांबद्दल कौतुक आवण पे्रम व्यक्तट करण्यासाठी वमठी, गळाभेट आवण पुष्ट्ीकरणाचे शब्ट  द्या र्श टपे्प 

आवण खास क्षण एकत्र साजरे करा एकत्रीतपणाची संिादाची जोपासणा करा एकसंघ व्यक्तट व्हा, वजव्हाळा दाखिा 

एक मेकांविर्षर्ी पे्रम व्यक्तट करा जेणेकरुन स्वत्वाची भािना तर्ार िोईल. 

• कुटुांबात सहानुरू्तीचा सराव करा – एकमेकांचे दृवष्ट्कोन आवण भािना सवक्रर्पणे ऐकुन कुटंुबात सिानुभूती 

आवण समजूतदारपणा िाढिा स््त:ला एकमेकांच्या जागी ठेिा आवण त्यांच्या दृवष्ट्कोनातून गोष्ट्ी पािण्याचा प्रर्त्नट 

करा. एकमेकांचे अनुभि आवण भािना मान्ट करा सदस्यट र्ांच्यात एकसारखी सिानुभुती ठेिा सिर्ोग करा 

सिर्ोगी भािना िाढिा,सिकार्य करा,सिचर्य िाढिा. 

• कुटुांबातील स्पि् सीमा जनजश्वत करा – आदर आवण सुसंिाद िाढविण्यासाठी कुटंुबात स्पष्ट्ट आवण वनरोगी सीमा 

वनवर्श्त करा. ितयन जबाबदाऱ्र्ा आवण गोपनीर्तेबद्दल अपेक्षा पररभावर्षत करा.एकमेकांच्या सीमांचा आदर करा 

आवण गरजा आवण आििीबंद्दल मोकळेपणाने संिाद साधा संिादाणे प्रश्नट समस्यांिर मात करता रे्ऊ शकते 

व्यक्तीचा दजाय राखा आदर करा. 

• कुटुांबातील सदस्याांनी एकमेकाांना आधार द्यावा. – चांगल्या आवण िाईट काळात एकमेकांसाठी उभे रिा. 

कुटंुबातील सदस्यांना त्यांचे धे्यर् गाठतांना आवण जीिनातील आव्हानांना तोिं देतांना प्रोत्सािन, मागयदशयन आवण 

व्याििाररक आधार द्या. एकमेकांच्या कामवगरीची ओळख पटिा आवण कठीण पररखस्र्थतीत पावठंबा द्या, 

प्रोत्सािण,पे्ररणा द्या उत्साि िाढिा सिकार्य सिर्ोग करा. 

• कौटुांजबक सांघषय रचनात्मक पद्धतीने सोडविे – संघर्षय िा कोणत्यािी नात्याचा एक नैसवगयक भाग आिे परंतु 

संघर्षय वनरोगी आवण आदरपुियक सोििणे मित्त्वाचे आिे. परस्पर स्वीकारािय उपार् शोधण्यासाठी सवक्रर् ऐकणे, 

तिजोि करणे आवण समस्या सोििण्याचे कौशल्यट  सराि करा. एकमेकांचे दृष्ट्ीकोन समजून घेण्याचा प्रर्त्नट करा 

आवण समान आधार शोधण्याचा प्रर्त्नट करा संघर्षय टाळा सुखी वजिणाचा मागटय खस्वकारा, सुखी जीिन जगण्याचे मागय 

शोधा. 

• कुटुांबाद उदाहरिाद्वारे मागयदशयन – पालक वकंिा काळजीिािक म्हणुन तुमच्या मुलामधे्य तुम्ही जी मुले्य 

संस्कार, सृजनवशलता आवण ितयन वबंबिू इखच्छता त्यांचे उदािरण देऊन मागयदशयन करा. कुटंुबातील सदस्यांशी 

आवण इतरांशी संिाद साधतांना द्याळुपणा,िळुिारपणा,आदर आवण करुणा दाखिा तुमच्या कृती शब्ापेक्षा जास्तट 
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बोलक्या असतात त्या वदधयकाळ पररणामकारक असतात चांगल्या सिर्ी, चांगले संस्कार नजरे समोर आणा चांगल्या 

कुटंुबाचे आदशय मांिा स्वातंत्र्यट द्या. 

• कुटुांबात प्ररे्त्क व्यक्तीमत्त्वाला प्रोत्साहन द्या – कुटंुबातील प्रते्यक सदस्यांची अवदतीर् ताकद आििी आवण 

व्यखक्तमत्त्वाचे गुण साजरे करा व्यखक्तमत्वट आवण आत्मट-अवभव्यखक्तला प्रोत्सािन द्या प्रते्यकाला त्यांच्या आििी आवण 

आििी मुक्तपणे पूणय करण्याची परिानगी द्या कुटंुबातील विविधतेला अवलंगन द्या आवण प्रते्यक व्यक्तीला खास 

बनविणाऱ्र्ा गोष्ट्ी साजऱ्र्ा करा र्ातुन पे्रम,वजव्हाळा िाढिता रे्तो ि  सु-संिादी जीिन जगता रे्ते, प्रश्नट समस्या 

सोिविता रे्तात. प्रते्यकाला कौटंुवबक विताचे स्वातंत्र्यट द्या, व्यक्ती स्वातंत्र्य द्या. 

• कुटुांबात सदस््य कृतज्ञतेचा सराव करा – एकमेकांबद्दल आवण तुमच्या जीिनातील आशीिायदांबद्दल कृतज्ञता 

व्यक्तट करुन कुटंुबात कृतज्ञतेची िृत्ती जोपासा लिान आवण मोठ्या दोन्ही गोष्ट्ीसंाठी तुम्ही ज्याचे आभार मानता 

त्यािर विचार करण्यासाठी आवण सामावर्क करण्यासाठी िेळ काढा. कृतज्ञता संबंध मजबूत करते आवण आनंद 

आवण विपुलतेची भािना िाढिते वनमयळ,साज्व्ळ भािना िाढिा. एकमेकांत आदर िाढिा, व्यक्ती वित जोपासा 

र्ातुन कुटंुब कृतज्ञ िोईल. 

• साराांश -  पे्रमळ, आधार देणारे कौटंुवबक िातिरण वनमायण करण्यासाठी कुटंुबातील प्रते्यक सदस्यांकिुन प्रर्त्नट 

आवण िचनबद्धता आिश्यय्यक आिे. खुल्या संिादाला, एकत्र दजेदार िेळ घालिण्यास आवण परस्पर आदराला 

प्राधान्ट देऊन, कुटंुबे मजबुत बंध वनमायण करु शकतात आवण उबदारपणा, सिानुभुती आवण पे्रमाने भरलेले घर 

तर्ार करु शकतात. एकमेकांच्या मतभेदांना अवलंगन द्या, एकमेकांच्या स्वप्नांना पावठंबा द्या आवण तुम्ही देऊ 

केलेल्या क्षणांना जपून ठेिा र्ा धोरणांसि, तुमचे कुटंुब भरभराटीला रे्ऊ शकते आवण कौटंुवबक समुि भरभराटीला 

रे्ऊ शकते, पे्रम आवण समर्थयनाचा पार्ा तर्ार करु शकते जो आरु्टष्ट्य्यभर वटकेल. तरी र्ा धोरणामुळे पे्रमळ, सिाय्यय्यक 

कौटंुवबक िातािरण वनमायण करण्यासाठी एक मजबूत पार्ा उपलब्धट िोतो, तरी असेिी कािी िेळा िोऊ शकते 

जेव्हा अवतररक्तट मदतीची आिश्यकता असते. जर तुम्हाला असे आढळले की आव्हाने प्रश्नट समस्या कार्म आिेत 

वकंिा तुम्हाला अशा अिचणी रे्त आिेत ज्या दुगयम िाटतात तर समुपदेशन वमळविणे अविश्य्सवनर्पणे फार्देशीर 

ठरु शकते. कौटुंवबक रे्थरपी जवटल गवतशीलतेतून मागय काढण्यासाठी, जखमा भरुन काढण्यासाठी आवण नातेसंबंध 

मजबूत करण्यासाठी मौल्यिान अंतदृष्ट्ी आवण साधन देतात मदतीसाठी संपकय  साधण्यास अवजबात संकोच करु 

नका रे्थरपी समस्या सोिविण्यसाठी आवण वनरोगी, आनंदी कौटंुवबक जीिनासाठी काम करण्यासाठी एक सुरवक्षत 

जागा प्रदान करु शकते. लक्षात ठेिा मदत वमळिणे िे तुमच्या कुटंुबाच्या कल्याणासाठी ताकद आवण िचनबद्दतेचे 

लक्षण आिे. 

• सांदर्य –  

िॉ.के.रु्.घोरमोिे/िॉ.कला घोरमोिे – शैक्षवणक मागयदशयन आवण समुपदेशन,विद्या प्रकाशन नागपुर. 

प्रा.म.न.पलसाने/प्रा.विद्या तळिळकर सामावजक मानसशास्त्र – कॉखिनेिटल प्रकाशन,विजर्नगर,पुणे. 

प्रा.िॉ.शैलजा भंगाळे/प्रा.िॉ.संवगता मिाजन – समुपदेशन मानसशास्त्र प्रशांत पखिकेशन, जळगांि. 

प्रा.बी.एस.पिार/िॉ.जी.बी.चौधरी – समुपदेशन मानसशास्त्र – प्रशांत पखिकेशन, जळगांि 

प्रा.वत्रिेणी फरकािे/ सौ.सुलभा गोगें – वििाि आवण कौटंुवबक संबंध – विद्या प्रकाशन, नागपुर 

िॉ.प्रा.आर.के.सुरी, खिवनकल सार्कॉलॉवजिट 

सुश्री समता पारीक कौखन्सवलंग सार्कॉलॉवजिट 

प्रा.िॉ.नीलम ताटके – समाजकार्य कोर्ष-िार्मंि पखिकेशन 1691 सदावशि पेठ – शंकर प्रसाद, को.िौ.सो.वतसरा मजला 

वटळक रोउ,पुणे-411030 

िॉ.सौ.ज्योती गार्किाि – बालवििकास शास्त्र – मंगेश प्रकाश्न नागपुर. 
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मानवी हक्क आजि जदव्याांग समुदार्ाचे सक्षमीकरि 

 

डॉ. र्ारती प्रमोद गार्कवाड. 

धनानी नाना चौधरी विद्याप्रबोवधनी संचावलक, लोकसेिक मधुकरराि चौधरी समाजकार्य मिाविद्यालर्, जळगाि 

किवर्त्री बविणाबाई चौधरी उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठ संलवग्नत. ईमेल:bharatigaikwad30774@gmail.com  

मोबाईल क्र. : 9423937219 

 

 मानिी िक्क वकंिा मानिी अवधकार िे मानिाचे मुलभूत िक्क आिेत. मानिी िक्क म्हणजे सिय माणसांचे 

जन्मजात आवण मुलभूत िक्क असलेले अवधकार. िे अवधकार भेदभािावशिार् प्रते्यकाला वमळतात. मानिी िक्क 

िे नैसवगयक वकंिा कार्देवशर िक्क असू शकतात. 

 आरोग्य संपन्न व्यक्ती इतकेच वदव्यांग व्यक्तीनंा सुद्धा समाजात मित्वाचे स्र्थान आिे त्यांच्या उध्दारासाठी, 

पुनियसनासाठी प्रर्त्न करणे सिय समाजाचे कतयव्य आिे. वदव्यांगांना जगण्याचा उत्साि असतो. त्यांच्यािर सोपिलेले 

कार्य ते इतर व्यक्तीसंारखेच पररणामकारक करतात िे वसद्ध करण्याची त्यांना संधी ििी असते. र्थोिी िी मदत 

त्यांना वमळाली की, आपल्या वदव्यांगत्वािर मात करतात राष्ट्र उभारणीच्या कार्ायत त्यांच्या कौशल्याचा िापर केला 

जातो. नािीन गोष्ट्ी आत्मसात करण्याची ि वशकण्याची त्यांच्यात वजद्द असते. 

 वदव्यांग व्यक्ती इतरांच्या तुलनेत शारररीक वकंिा मानवसक दृष्ट्ट्या दुबयल असतात. ते इतरांसारखे 

सामावजक जीिनांमधे्य सिय लाभ घेतांना वदसुन रे्त नािी. म्हणून अशा वदव्यांग व्यक्तीनंा सामावजक जीिन जगत 

असतांना सिय सुविधा / लाभ वमळाले पाविजेत त्यामूळे त्यांच्या मानिी िक्कांचे संरक्षण िोईल. 

अध्यर्नाचे उदे्दश 

१)  वदव्यांग व्यक्तीचं्या पुनियसनासाठी असलेल्या सोई-सुविधांचा अभ्यास करणे. 

२)  वदव्यांग व्यक्तीनंा रे्णाऱ्र्ा समस्यांचे अध्यर्न करणे. 

अध्यर्नाचे गृजहतकृर्त् 

१)  वदव्यांग व्यक्तीनंा असलेल्या शारीररक कमतरतेमुळे जीिन जगत असतांना इतर सामान् व्यक्तीचंा आधार 

घ्यािा लागतो. त्यामूळे त्यांच्या मनात नु्नगंिाची भािना असते. 

२) वदव्यांग व्यक्तीनंा पुनियसनात्मक कार्ायमुळे त्यांना वदलेल्या व्यािसावर्क प्रवशक्षणामूळे, शासकीर् आवर्थयक 

मदतीने ते आपले जीिन समाधानाने जगतात. 

तथ्य सांकलन 

 दुय्यम तथ्ांचा िापर करून तथ् संकलीत करण्यात आले आिे. 

शैक्षजिक समस्या 

- अांधत्व 

 सामान् मुले वकंिा ज्यांची दृष्ट्ी चांगली आिे अशा मुलांच्या शाळेत जे दृवष्ट्िीन वकंिा कमी वदसते अशा 

मुलांसाठी िेगळी शाळा असते. सामान् मुलांच्या शाळेत र्ा विद्याथ्ाांना प्रिेश वमळत नािी. अंध विद्याथ्ाांच्या शाळेत 

श्रिणवक्रर्ांिर जास्त भर वदला जातो. अशा शाळेत बे्रल वलपीचा िापर करून वशकविले जाते. बे्रल वलपीच्या 

माध्यमातून र्ांचे वशक्षण पूणय िोते. समाजात िािरत असतांना र्ांच्यासाठी पांढऱ्र्ा रंगाच्या काठीचा फार मोठ्या 

प्रमाणािर उपर्ोग िोतो. 

- मुकबाधीर - 

 र्ा मुलांना सांकेतीक भारे्षतून वशकविले जाते त्यांच्या आरु्ष्यात त्यांना मानवसक वदलासा देणारे ि 

आत्मविर्श्ास वनमायण करणारे वशक्षक वमळणे खूप गरजेचे आिे. ग्रामीण भागात िास्तव्य करणाऱ्र्ा अंध ि मुकबधीर 

मुलांच्या शाळा नसल्याने र्ांना वशक्षणापासून िंवचत रिािे लागते. 
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जदव्याांगत्व - 

 िाता पार्ांना वकंिा शरीरातील कािी अिर्िांमधे्य वं्यग असलेली मुले सियसाधारण शाळेत जाऊ शकतात 

परंतू वशक्षकांनी त्यांना र्ोग्य ि सियतोपरी मदत केली पाविजे. 

- नोकरी जवषर्क समस्या 

 सुरुिातीच्या काळात वदव्यांगांसाठी आरक्षण िे नोकरी बाबतीत 'क' आवण 'ि' अशा कवनष्ठ िगाय पुरते िोते. 

र्ांच्याकिे गुणित्ता िोती परंतू ‘अ’ आवण ‘ब’ र्ा िगायसाठी आरक्षण नव्हते. तदं्नतर 1993 मधे्य ‘विकलांग व्यक्ती 

आवधवनर्म संमत करण्यात रे्ऊन िे आरक्षण ‘अ’ आवण ‘ब’ र्ा िररष्ठ शे्रणी साठी लागू करण्यात आले. शासवकर् 

नोकरी सोिता प्रार्वे्हट वकंिा इतर वठकाणी र्ांना रोजगार वमळण्यात अिचणी रे्तात र्ांच्या बाबत रोजगार देताना 

र्ांच्यातील क्षमता, कुित र्ा बाबत अनेक शंका वनमायण केल्या जातात. र्ा व्यक्ती संपूणय कार्यक्षमतेने काम करणार 

नािीत असे त्यांना िाटते. र्ामुळेच वदव्यांग व्यक्तीसंाठी शासवकर् सेिांमधे्य 3%. जागा राखीि ठेिण्याची कार्द्याने 

तरतुद केली आिे.  

 लवकर जववाह होण्या बाबत अडचिी 

 वदव्यांग व्यक्तीचं्या वििाि िोण्या बाबत अनेक अिचणी रे्त असतात. र्ांच्या सोबत वििाि करार्ला मुली/ 

मुले तर्ार नसतात. र्ा मूला/ मुलीनंा त्यांच्या सारख्याच वदव्यांग असलेल्यांसोबत वििाि करािा लागतो त्यामूळे 

पुढील आरु्ष्यात सुद्धा अनेक समस्या वनमायण िोत असतात. 

जहांसाचार / अर्त्ाचार / वाईट वागिूक  

 वदव्यांग मुले, मुली मविला पुरुर्ष र्ांना र्ा समस्यांना तोिं द्यािे लागत असते. सन 2004 मधे्य भारतातील 

ओिीशा राज्यात केलेल्या सवे्ह मधे्य असे आढळून आले की, वदव्यांगत्व असणाऱ्र्ा सिय मविलांना कौटंूवबक 

विंसाचारास सामोरे जािे लागले, 25% मविलांिर अत्याचार करण्यात आले. 6%. मविलांिर बलपूियक कुटंुब 

वनर्ोजनाची शस्त्रवक्रर्ा करण्यात आली. अशा िेगिेगळ्या स्वरुपाच्या विंसाचार ि अत्याचारास सामोरे जािे लागते. 

जर्क्षा मागण्यासाठी प्रवृत्त करिे - 

 भारतातील अनेक वठकवठकाणी वदव्यांग असलेल्या व्यक्ती र्ात मविला पुरुर्ष, मुले मूली, िृद्ध व्यक्ती र्ांना 

उदरवनिायि करण्यासाठी वभक्षा मागािी लागते तर्थापी समाजातील कािी िाईट व्यक्ती अशा वदव्यांग व्यक्तीकंिून 

त्यांना वभक्षा मागण्यासाठी प्रिृत्त केले जात असते.  

जदव्याांग व्यस्मक्ती ांची मानजसकता 

 वदव्यांग व्यक्तीचं्या मते वकंिा त्यांना असे सातत्याने जाणित असते की आपण सियसामान् व्यक्तीपेंक्षा 

िेगळे आिोत. आपल्यात कमतरता आिेत, आपण िास्यास्पद आिोत, कमकुित आिोत, मोठ्या प्रमाणात वं्यग 

आिोत असे अनेक प्रकारचे नू्नगंि र्ांच्या मनात वनमायण झालेले असतात. र्ामूळे र्ांच्यात आत्मविर्श्ासाची 

कमतरता वदसून रे्ते. त्यामूळे र्ा व्यक्ती समाजात जास्त वमसळत नािी. भारतात दरिर्षी 3 विसेंबर िा राष्ट्र ीर् 

वदव्यांग वदन म्हणून साजरा करण्यात रे्तो. र्ाचे  औवचत्य साधून र्ांना खालील अवधकार प्राप्त व्हार्ला ििेत. 

१) र्ांना शक्य वततक्या प्रमाणात आत्मवनभयर िोण्यासाठी 

२) र्ांच्या क्षमतेनुसार रोजगार प्राप्त व्हािा वकंिा ते उपरु्क्त आवण मोबदला प्राप्त िोणाऱ्र्ा व्यिसार्ांमधे्य 

व्यस्त असािेत, 

३) आपल्या कुटंुबासोबत िा संगोपन करणाऱ्र्ा पालकांसोबत रािता र्ािे, तसेच सामावजक वनमीती पुरक ि 

मनोरंजनपर कृतीमंधे्य त्यांना सिभागी िोण्याची संधी उपलब्ध करून वमळािी/द्यािी. 

४)  सिय प्रकारचे शोर्षण, भेदभाि, अपमानास्पद िागणूक र्ा पासून संरक्षण देण्यात र्ािे / वमळािे. 

५) वदव्यांग व्यक्तीला मालमते्तच्या संरक्षणासाठी अत्यािश्यक कार्देशीर मदत उपलब्ध व्हािी. 
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 जदव्याांग व्यक्तीसाठी शाश्वत जवकासाची उजद्दिे - 

 2012 सालच्या संरु्क्त राष्ट्र े शार्श्त विकासािरील पररर्षदे दरम्यान (ररओ +20) सदस्य राष्ट्र ांनी MDG चा 

िारसा शार्श्त विकासाला चालना वदली. 

त्यानंतर सप्टेंबर 2013 मधे्य आम सभेच्या 30 सदस्यीर् 6 ओपन िवकां ग गु्रप ला SDG िरील प्रस्ताि तर्ार करण्याची 

जबाबदारी सोपविण्यात आली. जुलै 2014 मधे्य र्ा गटाने SDG उवद्दष्ट्ांच्या पुतयतेचा कालखंि 2015 ते 2030 असा 

आिे. SDG च्या मसुदाच्या प्रस्तािामधे्य विविध भागांमधे्य वदव्यांगाच्या संदभायत प्रािधान करण्यात आलेली आिे. 

उवद्दष्ट् क्र. 4 - सिाांसाठी समािेशक गुणित्ता पूणय वशक्षण र्ा प्रस्तािामधे्य वशक्षणाच्या सिय पातळ्यांमधे्य समान पोच 

असण्याची िमी देण्यात आली आिे. विकलांग व्यखकं्तसि िंवचत घटकांना व्यािसावर्क प्रवशक्षण देणे. 

उवद्दष्ट् क्र. 8- संपूणय आवण उत्पादक रोजगाराची उपलब्धी करता सिाांना मविला पुरुर्षांना वदव्यांग व्यक्तीनंा रोजगार 

पुरविणे समान मुल्यांकररता समान िेतन देणे. 

उवद्दष्ट्-10-विकलांग व्यखकं्तसि सिाांच्या सामावजक, आवर्थयक आवण राजवकर् समािेशनाला चालना देणे. 

उवद्दष्ट्-11- शिरे आवण मानिी िसतीस्र्थाने समािेशक सुरवक्षत आवण शार्श्त बनविण्याकररता कार्य करणे. वदव्यांग 

व्यक्ती समाज-घटकांच्या गरजांिर विशेर्ष लक्ष पुरिून रस्त्यांिरील सुरवक्षततेत सुधारणा करािी. 

जदव्याांग व्यक्तीचे पुनयवसन - 

 विकलांग कार्दा 1995 नुसार पुनयिसन म्हणजे विकलांगांना त्यांच्या शारीररक, बौद्धीक, मानवसक आवण 

सामावजक कार्ायत्मक पातळी गाठून देणे ि ती कार्म ठेिणे र्ासाठी त्यांचे पुनियसन करण्यात रे्त आिे. 

 कें द्र शासन वदव्यांगांच्या पुनियसनासाठी विविध र्ोजना राबवित आिेत. र्ांचे जीिनमान ि प्रवतष्ठा उंचािेल 

र्ाबाबत र्ोजना आिेत. 

1)  वदनदर्ाळ विकलांग पुनियसन र्ोजना िी सियसमािेशक र्ोजना आिे. र्ामधे्य शाळेत जाण्याअगोदरपासून 

ते शाळेत पोिचविण्याची सुविधा केली जाते.  

2) खाजगी के्षत्रात वदव्यांगांना रोजगार वदला जात असेल तर र्ामधे्य विकलांग कमयचाऱ्र्ांचा भविष्य वनिायि 

वनधी मधील आवण राज्य विमा मंिळातील 3 िर्षायचा वनधी िा भारत सरकार किून भरला जातो. 

र्ारतीर् कृजत्रम अवर्व जनमायती मांडळ - 

 भारतीर् कृवत्रम अिर्ि वनवमयती मंिळ िे कानपुर रे्रे्थ आिे. र्ा मंिळाने वनमायण केलेल्या िसू्त बू्यरो ऑफ 

इंविर्ा िंॅिियसची मान्ता वमळालेल्या असतात, र्ा िसंु्तची विक्री मंुबई चेन्नई, भुिनेर्श्र, वदल्ली रे्वर्थल प्रांवतक 

मंिळ आवण राष्ट्र ीर् संस्र्था र्ा माध्यमातून करण्यात रे्त आिे. 

-स्वर्ांसेवी सांघटनाांना सहाय्यक अनुदान 

 वदव्यांग व्यक्तीनंा कृवत्रम अिर्ि बसविण्यासाठी ि उपकरणांच्या खरेदीसाठी सिाय्य करणे िी र्ोजना 

देशातील वदव्यांगांना देत आिे. खास वशक्षण. व्यािसावर्क प्रवशक्षण, शारररीक उपचार पद्धती र्ा सारख्या सेिा 

पुरविण्यासाठी कार्यक्रमांतगयत अनुदान वदले जाते. र्ा व्यक्तीचं्या पुनियसनासाठी िातभार म्हणून वटकाऊ आवण 

आत्याधुवनक दजायचे साधने वमळण्यासाठी मदत कोली आते. 

 अखस्र्थवं्यग, वदव्यांगांना आरे्थखििस ि प्रॉरे्थिीिस साधने कणयबवधरांना श्रिण साधने, अंधांना बे्रल वलपी 

ि बे्रल मोजण्याची साधने तसेच बे्रल लेखक पुरविले जातात. शारीररकदृष्ट्ट्या वदव्यांगांना वतनचाकी सार्कल, 

चाकाच्या खुच्याय, अखस्र्थवं्यग र्ांना बुट पुरविले जातात. 

- सुगम्य र्ारत अजर्र्ान 

 िा वदव्यांगजन विभागाचा खास उपक्रम आिे.  

1) वनवमयत िातािरण सुगम्यता- (सरकारी इमारतीमधे्य विकलांगता प्रिेश सुलभता) 

2) पररििन प्रणाली सुगम्यता – (रेले्व स्र्थानके ि विमानतळ प्रिेश सुलभता) 
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3) माविती ि संपे्रर्षण इको-प्रणाली सुगम्यता. 

 (विकलागांना िापरता रे्ऊ शकतील अशी संकेत स्र्थळे) 

अांध / दृिीजहन व्यक्ती ांसाठी रािर ीर् सांस्था – 

 अंध व्यक्तीचं्या कल्याणासाठी िेिरािून रे्रे्थ राष्ट्र ीर् संस्र्था आिे. कें वद्रर् वशक्षण मंत्रालर्ाच्या अंतगयत १ 

जानेिारी १९५० रोजी अंधांसाठी प्रवशक्षण कें द्र स्र्थापन झाले आिे. र्ा संस्रे्थ अंतगयत अधांसाठी आदशय सेिा चालू 

करणे, अंधांसाठी केलेल्या कामाच्या मावितीचे एकवत्रकरण ि प्रसारण करणे, साधने ि उपकरणे तर्ार करणे, बे्रल 

वलपीतील पुस्तक वनमीती ि ध्ववनफीती तर्ार करणे. 

जदव्याांग व्यक्ती ांची मानजसक स्मस्थती 

 वदव्यांग व्यक्तीचं्या मते आपल्याकिे इतर व्यक्तीपेंक्षा बऱ्र्ाच कमतरता आिेत. त्यामूळे इतरांशी बरोबरी 

करण्यास पात्र नािी आिोत िा नू्नगंि त्यांच्या मनात सतत असतो. समाजातील लोकांमधे्य वमसळण्याची आपली 

लार्की नािी, सिय व्यक्ती आपणास िास्यास्पद समजत आिे अशा नु्नगंिाने पछािलेली माणसं त्यांच्यात क्षमता 

असुनिी काम करू शकत नािी. र्ांच्या मनात सतत आत्मविर्श्ासाचा अभाि वदसून रे्तो. 

जदन्यागाांना आरक्षि 

 अपंग कार्दा 1998 च्या विभाग 33 च्या अंतगयत शासवकर् नोकऱ्र्ांमधे्य अपंगासाठी ३% पेक्षा कमी 

आरक्षण असता कामा नरे्. 

वदव्यांगासाठी अिर्थळा मुक्त पररसर 

 अपंग व्यक्तीनंा सुरवक्षत आवण मुक्त िालचाली साठी अिर्थळारु्क्त पररसर विकसीत करणे, तेरे्थ वििीध 

सुविधा उभारणे जेणेकरून त्या व्यक्तीला कुणाच्या मदतीवशिार् त्यांचे दैनोवंदन कामकाज पूणय करता रे्ईल, 

त्यासाठी शक्य वततक्या अवधकावधक इमारती, घरे, िाितूक व्यिस्र्था अिर्थळामुक्त बनिण्याचा प्रर्त्न करणे गरजेचे 

आिे. 

जनष्कषय 

१)  खाजगी नोकरीत उच्चविद्याविभुर्षीत असुनिी केिळ वदव्यांगत्वामुळे र्ा लोकांना  नोकरीत संधी वमळत 

नािी. 

२)  वदव्यांग व्यक्तीमंधे्य आपण सियसामान् व्यक्तीचं्या बरोबरीने काम करू शकत नािी िी नू्नगंिाची 

भािना. 

३)  सुगम्य भारत अवभर्ानांतगयत वदव्यांग व्यक्तीनंा सिय वठकाणी प्रिास करण्यात सुलभता वनमायण झाली आिे. 

४)  शार्श्त विकासाचे धे्यर्ानुसार सियसमािेशक सुविधा देण्यात आल्या आिेत. 

५) कृवत्रम अिर्ि वमळाल्याने वदव्यांग व्यक्ती आत्मविर्श्ासाने समाजात िापर करू शकतात. 

सांदर्य ग्रांथ सूची - 

समग्र मानिी िक्क - तुकाराम जाधि, के सागर पखिकेशन 

मानिी िक्क - तुकाराम जाधि, रु्वनक अकॅिमी 

मानिी िक्क - आनंद बोबिे, 

मानिी िक्क - प्रा. व्ही.बी. पाटील. 

www.wikipedia.com 
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सांत नामदेव महारािाांच्या सामाजिक जवचाराांचा जशांपी समािावर प्रर्ाव - एक अध्यर्न 

 

सुिाता जविर्कुमार कापडिे 

संशोधक विद्यार्थीनी (Ph.D. समाजकार्य), किवर्त्री बविणाबाई उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठ, जळगाि.   

प्रा. डॉ. अस्मिता धनवांत सरवैर्ा 

संशोधन मागयदशयक तर्था सिर्ोगी प्राध्यापक, पंवित जिािरलाल नेिरू समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर, 

वज.जळगाि 

 

गोषवारा 

संत नामदेि मिाराज िे मराठी संतपरंपरेतील मित्त्वाचे संत िोते. त्यांनी आपल्या अभंग आवण कीतयनांच्या माध्यमातून 

समाजप्रबोधन केले. त्यांच्या विचारांनी विशेर्षतः  वशंपी समाजािर मोठा प्रभाि टाकला. समता, श्रमाचा सन्मान, भखक्तमागय, स्त्री-

पुरुर्ष समानता आवण सियधमयसमभाि र्ांसारख्या सामावजक मूल्यांचे त्यांनी प्रचार ि प्रसार केले. वशंपी समाज िा िस्त्रवनवमयती 

व्यिसार्ाशी जोिलेला असून, संत नामदेि मिाराज स्वतः  र्ाच समाजातून आले िोते. त्यामुळे त्यांच्या विचारांचा रे्थट पररणाम 

र्ा समाजाच्या सामावजक, धावमयक आवण सांसृ्कवतक जिणघिणीिर झाला. त्यांच्या अभंगांनी वशंपी समाजाला आत्मसन्मान 

आवण कष्ट्ाचा मित्त्वपूणय संदेश वदला. त्यांनी कीतयन ि भक्तीमागायच्या माध्यमातून समाजातील अंधश्रद्धा आवण जावतव्यिस्रे्थिर 

कठोर प्रिार केला.  

महत्वपूिय शब्द : संत नामदेि मिाराज, वशंपी समाज, आत्मसन्मान 

 

प्रस्तावना :  

  संत नामदेि मिाराज िे िारकरी संप्रदार्ातील र्थोर संत असून, त्यांच्या विचारांनी आवण कार्ायने समाजात 

मोठे पररितयन घििले. त्यांनी आपल्या अभंग, कीतयन आवण प्रिचनांमधून भक्तीमागायचा प्रसार केला आवण 

समाजातील विर्षमता दूर करण्याचा प्रर्त्न केला. १३व्या-१४व्या शतकात जावतव्यिस्रे्थचे कठोर बंधन िोते, अशा 

काळात संत नामदेि मिाराजांनी जावतवनरपेक्ष भक्तीमागायचा प्रचार केला. त्यांच्या अभंगांतून पे्रम, समानता आवण 

श्रमप्रवतष्ठा र्ांचा संदेश वमळतो. संत नामदेि मिाराज वशंपी समाजातून िोते, जो मुख्यतः  िस्त्रवनवमयती व्यिसार्ाशी 

संबंवधत िोता. त्यांच्या वशकिणीमुंळे वशंपी समाजािर विशेर्ष प्रभाि पिला. त्यांनी श्रमाला प्रवतष्ठा वदली आवण 

समाजातील प्रते्यक घटकाला ईर्श्रभक्तीसाठी समान अवधकार आिेत, िे आपल्या विचारांतून पटिून वदले. त्यामुळे 

वशंपी समाजाच्या धावमयक, सामावजक आवण सांसृ्कवतक जीिनािर त्यांचा दीघयकालीन प्रभाि पिला. र्ा संशोधनात 

संत नामदेि मिाराजांचे सामावजक विचार, त्यांच्या अभंगांमधून वमळणारा सामावजक संदेश, वशंपी समाजािर 

झालेला प्रभाि आवण त्यांच्या विचारांचे आधुवनक काळातील मित्त्व र्ांचा सखोल अभ्यास केला जाईल. त्यांच्या 

विचारांनी समाजािर कसा प्रभाि टाकला आवण आजच्या काळातिी ते वकती मित्त्वाचे आिेत, र्ाचे विशे्लर्षण र्ा 

अभ्यासाद्वारे करण्यात रे्ईल.वशंपी समाज िा िस्त्रवनवमयती व्यिसार्ाशी वनगवित असून, संत नामदेि मिाराज स्वतः  

र्ा समाजातून उदर्ास आले. त्यामुळे त्यांच्या विचारांचा आवण वशकिणीचंा वशंपी समाजािर विशेर्ष प्रभाि पिला. 

त्यांनी श्रमप्रवतष्ठा, सामावजक न्ार्, समानता आवण भक्तीला मित्त्व वदले. त्यांच्या अभंगांतून लोकवशक्षण ि 

सामावजक सुधारणा र्ांचा संदेश वदसून रे्तो. आजिी वशंपी समाज संत नामदेि मिाराजांना आदशय मानतो. त्यांच्या 

वशकिणीमुळे समाजात समता आवण धावमयक एकता रुजली. त्यांच्या विचारांचा प्रभाि कीतयनपरंपरा, धावमयक उत्सि 

आवण सामावजक चळिळीमंधे्य पािार्ला वमळतो. त्यामुळे संत नामदेि मिाराजांचा िारसा िा केिळ 

भखक्तपंर्थापुरता मर्ायवदत न रािता, सामावजक पररितयनाचे पे्ररणास्र्थान ठरला आिे. 

सांशोधनाचा उदे्दश : 

1. संत नामदेि मिाराजांचे सामावजक विचार समजून घेणे. 
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2. वशंपी समाजाच्या इवतिास आवण पारंपररक व्यिसार्ाचा आढािा घेणे.  

3. वशंपी समाजाच्या सध्याच्या खस्र्थतीिर त्यांच्या वशकिणीचंा कार् प्रभाि आिे िे पािणे. 

गृहीतके : 

1. संत नामदेि मिाराज सामावजक न्ार् आवण समानतेचे समर्थयक िोते. 

2. वशंपी समाजाने सामावजक आवण शैक्षवणक प्रगती साधली. 

3. संत नामदेि मिाराजांच्या वशकिणीमुंळे वशंपी समाज अवधक संघवटत आवण आत्मवनभयर झाला आिे. 

सांशोधन पद्धती : 

वशंपी समाजातील लोकांशी संिाद (मुलाखती, सिेक्षण), संत नामदेि मिाराजांचे अभंग, गं्रर्थ, संशोधन लेख, इवतिास 

पुस्तके, गं्रर्थांचा अभ्यास. सदर पेपर िा प्रकावशत अप्रकावशत संदभय पुस्तके जनरल शोध प्रबंध वनबंध लेख आवण 

सरकारी अििाल संपूणय वलखखत अवलखखत पुस्तके ितयमानपत्र इंटरनेट लेख इत्यादी माध्यमातून दुय्यम स्रोतांच्या 

माध्यमातून संकवलत केलेल्या तथ्ांिर आधाररत आिे. 

अभ्यासाचे महत्त्व  : 

संत नामदेि मिाराजांचे विचार आवण वशंपी समाजािर त्यांचा प्रभाि िा संशोधनाचा विर्षर् सामावजक, सांसृ्कवतक 

आवण ऐवतिावसक दृवष्ट्कोनातून मित्त्वाचा आिे. संत नामदेि मिाराजांनी भक्ती, श्रमप्रवतष्ठा, सामावजक समता 

आवण न्ार् र्ांना आपल्या अभंगांमधून मित्त्व वदले. त्यांच्या विचारसरणीचा प्रभाि वशंपी समाजाच्या जीिनशैली, 

व्यिसार् आवण सामावजक उन्नतीिर स्पष्ट्पणे वदसून रे्तो. र्ा संशोधनाद्वारे वशंपी समाजाचा ऐवतिावसक प्रिास, 

त्यांच्यािर संत नामदेि मिाराजांच्या वशकिणीचंा पररणाम, आवण आजच्या काळातील त्यांची उपरु्क्तता र्ांचा 

अभ्यास करता रे्ईल. नामदेिांच्या काळातील भारतातील वशंप्यांची उपकरणे म्हणजे कात्री, सुर्ा आवण गज. गजाने 

कापि मोजणे, दोरीने ग्रािकाची मापे घेणे, कात्रीने कपिा कापणे आवण सुई-दो-र्ाने वशिणे. वशिणे िातानेच करािे 

लागत असल्याने ते अर्थायतच अतं्यत वकचकट, कौशल्याचे पण कष्ट्ाचे काम असे. त्यामुळे अर्थायतच र्ा कामाचा 

मोबदला चांगला वमळत असेल अशी आपली कल्पना िोईल. पण बारा-व्या तेराव्या शतकानंतर मिाराष्ट्र ात 

बलुतेदारी पद्धतीचा प्रिेश झाला आवण र्ा समाजाची आवर्थयक अिनती व्हार्ला सुरुिात झाली. ज्या प्रमाणात काम 

त्या प्रमाणातील मोबदलाच र्थांबला. कापि व्यापारिी िैश्यांच्या ताब्यात जािू लागला. त्याचािी फटका वशंपी 

समाजाला बसला. र्ादिकाळानंतर इिामी सत्ता जशा मिाराष्ट्र ात खस्र्थर झाल्या त्याचा समाजजीिनािर मोठा 

पररणाम झाला. त्यात िारंिार रे्णारी अिर्षयणे. मुखिम काळात मिाराष्ट्र ात उच्चभू्र सत्ताधारी आवण लष्करी िगायच्या 

िेशभूरे्षत बराच बदल झाला. वशंपी समाजाने र्ा नव्या िेर्षभूर्षांचे वशिण आत्मसात केले असले तरी सियच वशंपी 

समाजाला ती कामे वमळू शकत नव्हती. शिरांत खस्र्थर झालेल्यांनाच त्या कामांचा लाभ िोई. कापिव्यापार त्यांच्या 

िातातून गेल्याने त्यांना व्यापा-र्ांच्या मेिरबानीिर व्यिसार् करािा लागू लागला. त्यांचे विचार आधुवनक 

समाजासाठीिी पे्ररणादार्ी ठरू शकतात. त्यामुळे िा अभ्यास केिळ वशंपी समाजापुरता मर्ायवदत न रािता, व्यापक 

सामावजक सुधारणा आवण लोकवशक्षणासाठी मागयदशयक ठरू शकतो. 

जवषर् जववेचन : 

संत नामदेि मिाराज िे भक्ती आंदोलनातील एक प्रमुख संत िोते, ज्यांनी समाजातील विर्षमता, जावतभेद आवण 

अन्ार्ाविरोधात आिाज उठिला. त्यांनी "विर्श्ाची माझी जात" असा समतेचा संदेश देऊन सामावजक एकोपा आवण 

न्ार् र्ांना मित्त्व वदले. त्यांच्या अभंगांमधून श्रमप्रवतष्ठा, लोकवशक्षण आवण भक्तीमागय र्ांचा प्रचार झाला. वशंपी 

समाजाशी त्यांचा जिळचा संबंध असल्याने त्यांनी श्रमाला प्रवतष्ठा वमळिून देण्याचा प्रर्त्न केला आवण स्वकष्ट्ािर 

विर्श्ास ठेिण्याचा संदेश वदला. त्यांच्या वशकिणीमुंळे वशंपी समाजाने आपली सामावजक ओळख अवधक दृढ केली 

आवण वशक्षण, व्यिसार् आवण सामावजक सुधारणांकिे िाटचाल केली. आजिी त्यांच्या विचारांची पे्ररणा घेत वशंपी 

समाज आपल्या विकासाचा मागय शोधत आिे. संत नामदेि मिाराज िे मिाराष्ट्र ातील संत परंपरेतील मित्त्वाचे संत 
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असून, त्यांनी सामावजक समता, श्रमप्रवतष्ठा आवण भक्तीमागय र्ांचे अनोखे तत्त्वज्ञान मांिले. त्यांचे विचार केिळ 

धावमयक मर्ायदेत न रािता सामावजक सुधारणांसाठीिी पे्ररणादार्ी ठरले. र्ा संशोधनाचा उदे्दश त्यांच्या 

विचारसरणीचा सखोल अभ्यास करून वशंपी समाजािर झालेल्या प्रभािाचे विशे्लर्षण करणे िा आिे. त्यामुळे र्ा 

अभ्यासाचे वििेचन पुढीलप्रमाणे सांगता रे्ईल.  

दिाव्या शतकाच्या आसपास वशिणकाम करणा-र्ांची स्वतंत्र जातच बनू लागली. भारतात वशंपी िी तशी 

अिायचीनकाळात उदर्ाला आलेली तुलनेने अतं्यत निीन जात आिे. पंढरपूर रे्र्थील चौ-र्ांशीच्या लेखात (सन 1195-

97) वशंप्यांचा स्पष्ट् उले्लख वमळतो. र्ािरुन मिाराष्ट्र ात तोिर वशंपी जात खस्र्थरस्र्थािर झाली िोती असे वदसते. 

नामदेि मिाराजांचा जन्म सन 1270 चा आिे. म्हणजेच तोिर वशंपी जात मिाराष्ट्र ाच्या समाजजीिनात चांगलीच 

रुळलेली असणार आिे. र्ा जातीत अिीर, भािसार (बाहुसार), चतुर, मराठा अशा अनेक पोटजाती पिल्या. र्ा 

पोटजाती त्यांचे मूळ जाती वकंिा कूळस्वरुप (म्हणजे मुळात ते ज्या जातीचे िा कुळाचे िोते) स्पष्ट् करतात. संत 

नामदेि मिाराजांमुळे नामदेि वशंपी िी एक स्वतंत्र पोटजात बनली. वशंपी समाजात जैन, वलंगार्त आवण मुखिमिी 

आढळतात. वशंपी िे त्या काळात तीन प्रकारची कामे करत. कपिे विकणे, रंगिणे आवण वशिणे. पुढे त्यातूनच 

रंगारी िी स्वतंत्र जात बनली. मुखिम पद्धतीच्या पोर्षाखांची लाट मिाराष्ट्र ात खूप उवशरा म्हणजे पंधराव्या 

शतकानंतर आली. कपड्याच्या व्यिसार्ात रे्ण्यापूिी वशंपीमंिळी पशुपालन (अिीर), शेती (मराठा, चतुर), 

कपड्यांचा व्यापार (बाहुसार), िसे्त्र रंगिणे आवद व्यिसार्ात िोतीच. त्यामुळे वशंवपकाम स्वीकारले तरी मूळचे 

व्यािसार्िी कमीअवधक प्रमाणात सुरूच राविले. र्ा मंिळीचंी शेतीिी असे, असे वदसून रे्ते. र्ा व्यिसार्त खस्र्थरता 

रे्ताच पुढे त्यांनी शेती स्वत: न कसता कुळांना खंिाने देण्याची पद्धत सुरू झाली. 

1. सांत नामदेव महारािाांचे जवचार- 

संत नामदेि मिाराजांनी त्यांच्या अभंगांमधून समाजातील विर्षमता, अन्ार्, आवण श्रमप्रवतषे्ठचा विचार मांिला. 

सामावजक आवण आध्याखत्मक विचार फक्त त्यांच्या काळापुरते मर्ायवदत नव्हते, तर आजिी ते समाजाला मागयदशयन 

करतात. त्यांच्या वशकिणीतील समता, पे्रम, आवण भक्ती र्ांचे मूल्य समजून घेण्यासाठी िा अभ्यास उपरु्क्त ठरेल. 

2. जशांपी समािाच्या ऐजतहाजसक आजि साांसृ्कजतक िडिघडिीचा अभ्यास- 

वशंपी समाज िा पारंपररकररत्या िस्त्रवनवमयती व्यिसार्ाशी संबंवधत असून, संत नामदेि मिाराज र्ांचा र्ा समाजािर 

विशेर्ष प्रभाि िोता. त्यांच्या विचारांमुळे वशंपी समाजाने श्रमप्रवतष्ठा आवण स्वावभमानाला मित्त्व वदले. र्ा संशोधनाद्वारे 

वशंपी समाजाचा इवतिास, त्यांची सामावजक खस्र्थती,आवण संसृ्कती कशी विकवसत झाली, िे समजण्यास मदत 

िोईल. 

3. सामाजिक सुधारिा आजि लोकजशक्षिाचा दृजिकोन- 

संत नामदेि मिाराजांचे विचार केिळ भक्तीपुरते मर्ायवदत नव्हते, तर त्यातून समाजप्रबोधनिी झाले. र्ा 

संशोधनाद्वारे त्यांच्या विचारांनी समाजाच्या विविध स्तरांिर कसे पररितयन घििले, र्ाचा सखोल अभ्यास करता 

रे्ईल. विशेर्षतः  श्रवमक आवण व्यिसावर्क समाजगटांिर त्यांच्या विचारांचा कसा पररणाम झाला, िे समजण्यासाठी 

िा अभ्यास मित्त्वाचा आिे. 

4. आिच्या काळातील सामाजिक सांदर्य- 

संत नामदेि मिाराजांचे विचार आजच्या सामावजक, आवर्थयक आवण सांसृ्कवतक पररखस्र्थतीसाठी वकती उपरु्क्त 

आिेत, र्ाचा अभ्यास िोईल. त्यांच्या वशकिणीमंधील तत्त्वज्ञान आधुवनक काळातील सामावजक विर्षमता, 

श्रमप्रवतष्ठा, आवण सामावजक न्ार् र्ांसाठी मागयदशयक ठरू शकते. वशंपी समाजासि इतर समाजघटकांनी त्यांचे 

विचार आजच्या पररखस्र्थतीत कसे आत्मसात करािेत, र्ाचे वदशा-वनदेश र्ा संशोधनातून वमळू शकतील. 

5. जशांपी समािाच्या र्जवष्यासाठी मागयदशयन- 

संत नामदेि मिाराजांच्या विचारांमधून वशंपी समाजाने आपला सामावजक आवण आवर्थयक विकास कसा साधािा, 

र्ाचे मागयदशयन वमळू शकेल. त्यांच्या वशकिणीिंर आधाररत सामावजक आवण शैक्षवणक विकासासाठी कािी निीन 
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धोरणे आवण उपक्रम सुचिता रे्तील.वशंपी समाजाच्या प्रगतीसाठी संत नामदेि मिाराजांच्या विचारांची पुनव्यायख्या 

करता रे्ईल. 

6. सांत परांपरेचा आजि महारािर ाच्या साांसृ्कजतक वारशाचा अभ्यास- 

संत नामदेि मिाराज िे केिळ मिाराष्ट्र ापुरते मर्ायवदत न रािता पंजाबपर्ांत आपली वशकिण घेऊन गेले. त्यांची 

रचना शीख धमयगं्रर्थ ‘गुरू गं्रर्थसाविब’ मधे्य समाविष्ट् आिे, र्ािरून त्यांचा प्रभाि वकती दूरिर पोिोचला िे स्पष्ट् 

िोते. र्ा संशोधनाद्वारे त्यांच्या कार्ायचा आवण मिाराष्ट्र ाच्या संत परंपरेतील स्र्थानाचा व्यापक अभ्यास करता रे्ईल. 

7. शैक्षजिक व सांशोधन के्षत्रातील र्ोगदान- 

संशोधन संत सावित्य, समाजशास्त्र, आवण इवतिासाच्या अभ्यासकांसाठी मित्त्वाचे ठरेल. संत नामदेि मिाराजांच्या 

विचारांिर आधाररत नव्या दृवष्ट्कोनातून सामावजक, आवर्थयक आवण सांसृ्कवतक विर्षर्ांिर चचेस चालना वमळू 

शकेल. वशंपी समाजाच्या सामावजक ि आवर्थयक प्रगतीसाठी पुढील संशोधनासाठी िा अभ्यास पे्ररणादार्ी ठरू 

शकेल. 

जनष्कषय : 

  संत नामदेि मिाराजांचे सामावजक विचार आवण त्यांचा वशंपी समाजािर झालेला प्रभाि िा सामावजक 

समतेच्या दृष्ट्ीने मित्त्वाचा ठरतो. त्यांनी "विर्श्ाची माझी जात" र्ा विचारातून जावतभेद नाकारला आवण सिय 

समाजघटकांना श्रमप्रवतष्ठा ि भक्तीमागायचा संदेश वदला. वशंपी समाजासाठी त्यांनी आत्मसन्मान, कष्ट्ाला मान्ता 

आवण वशक्षणाचे मित्त्व अधोरेखखत केले. त्यांच्या अभंगांमधून समाजप्रबोधन झाले आवण त्यामुळे वशंपी समाज 

अवधक संघवटत झाला. त्यांच्या वशकिणीमुंळे वशंपी समाजाने सामावजक, आवर्थयक आवण शैक्षवणक प्रगतीसाठी निे 

मागय स्वीकारले. आजिी त्यांचे विचार समाज सुधारणा आवण सामावजक समतेसाठी मागयदशयक ठरतात, त्यामुळे 

त्यांच्या वशकिणीचंी उपरु्क्तता कालातीत रािते. 

सांदर्य :  

बोधनकर सुधीर, (२००३) सामावजक संशोधन पद्धती, श्री साईनार्थ प्रकाशन, नागपूर. 

आगलािे प्रदीप, सामावजक संशोधन, साईनार्थ प्रकाशन, नागपूर 

संजर् सोनिणी (2012) वशंपी समाजाचा इवतिास, 

कोकंणी विर्श्कोश, संपादक - तानाजी िळणयकार, गोरं् विद्यापीठ, ताळगांि 
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र्ारतात आजथयक समानता आजि सशक्तीकरिाचा एक अभ्यास 

 

डॉ. मनीष रघुनाथ करांिे  

संशोधक, राणी लक्ष्मीबाई मिाविद्यालर् पारोळा (इवतिास विभाग) 

र्ाग्यश्री अशोक बैसाने  

िकील, प. ज. ने. समाजकार्य मिाविद्यालर् अमलनेर 

 

साराांश 

भारतातील शार्श्त विकासासाठी आवर्थयक समानता आवण सशक्तीकरण अत्यािश्यक आिे, जे समािेशक िाढ आवण सामावजक 

खस्र्थरतेसाठी मित्त्वाचे आिे. लक्षणीर् प्रगती असूनिी, वलंग, जात आवण सामावजक-आवर्थयक पार्श्यभूमीनुसार असमानता कार्म 

आिे, ज्यामुळे अनेकांना संधी मर्ायवदत राितात. र्ा असमानतेला तोिं देण्यासाठी सियसमािेशक धोरणे आवण बहु-वितधारक 

सिकार्य आिश्यक आिे. 

कामगार सिभाग आवण िेतन विर्षमतेतील वलंगभेद िी एक मोठी समस्या आिे. मविला आवण िंवचत समुदार्ांना सक्षम 

करण्यासाठी सूक्ष्म वित्त, स्वरं्-सिाय्यता गट आवण विवजटल बँवकंग र्ांचा विस्तार गरजेचा आिे. प्रधानमंत्री जन धन र्ोजना 

आवण िँि-अप इंविर्ा सारख्या सरकारी उपक्रमांमुळे आवर्थयक संसाधनांची उपलब्धता सुधारली असली तरी आवर्थयक दरी 

भरून काढण्यासाठी अवधक लखित प्रर्त्न आिश्यक आिेत. रोजगार वनवमयती समािेशक आवर्थयक िाढीस चालना देण्यास 

मित्त्वाची भूवमका बजािते. खस्कल इंविर्ा आवण मिात्मा गांधी राष्ट्र ीर् ग्रामीण रोजगार िमी र्ोजना (MGNREGA) र्ांसारख्या 

कौशल्यविकास कार्यक्रमांमुळे विशेर्षतः  ग्रामीण भागातील लोकांसाठी उपजीविकेच्या संधी उपलब्ध िोत आिेत. उद्योजकतेला 

प्रोत्सािन देणे आवण पतसुविधा सुलभ करणे िंवचत गटांमधे्य आवर्थयक स्वातंत्र्य िाढविण्यास मदत करू शकते. जवमनीच्या 

असमान मालकीपासून ते दजेदार वशक्षणाच्या अभािापर्ांत अनेक संरचनात्मक अिर्थळे आवर्थयक सशक्तीकरणात अिर्थळा 

आणतात. धोरणात्मक चौकट बळकट करणे, विवजटल साक्षरता िाढिणे आवण खासगी के्षत्राच्या सिभागास चालना देणे र्ा 

समस्यांिर मात करण्यासाठी आिश्यक आिे. सरकारी संस्र्था, खाजगी कंपन्ा आवण नागरी समाज संघटना र्ांचा समािेश 

असलेली सिर्ोगात्मक भूवमका अतं्यत मित्त्वाची आिे. वित्तीर् समािेशकतेला प्रोत्सािन देऊन भारत सिाांसाठी संधी उपलब्ध 

करून देणारे न्ाय्य आवण शार्श्त आवर्थयक भविष्य घििू शकतो. 

मुख्य शब्द: आवर्थयक, समानता, सशक्तीकरण 

 

प्रस्तावना - भारतातील आवर्थयक असमानता िी एक मोठी समस्या आिे, जी वलंग, जात आवण प्रादेवशक स्तरािर 

वदसून रे्ते. गेल्या कािी दशकांत देशाने उले्लखनीर् आवर्थयक िाढ आवण गररबी वनमूयलनामधे्य प्रगती केली असली 

तरीिी, खोलिर रुजलेल्या संरचनात्मक असमानता समािेशक विकासास अिर्थळा आणतात. आवर्थयक दरी भरून 

काढण्यासाठी आवर्थयक सशक्तीकरण, वशक्षणास प्रिेश आवण प्रभािी धोरणात्मक िस्तके्षप आिश्यक आिेत. 

आवर्थयक समानता िा केिळ सामावजक न्ार्ाचा विर्षर् नसून दीघयकालीन शार्श्त विकास आवण सामावजक 

खस्र्थरतेसाठीिी मित्त्वाचा आिे. 

भारतातील आवर्थयक असमानतेची ऐवतिावसक आवण संरचनात्मक मुळे आिेत. पारंपररक जावतव्यिस्र्था, 

िसाितकालीन आवर्थयक धोरणे आवण स्वातंत्र्यानंतरच्या विकास नमुन्ांमुळे संपत्तीचे असमान वितरण झाले आिे. 

शिरी भागांना औद्योवगकीकरण आवण पार्ाभूत सुविधांचा लाभ झाला असताना ग्रामीण भाग आजिी मर्ायवदत 

आवर्थयक संधीशंी झंुज देत आिे. वशक्षण, आरोग्यसेिा आवण आवर्थयक प्रिेशातील असमानता ग्रामीण-शिरी दरी 

अवधक गविरा करत आिे, ज्यामुळे अनेकांना गररबीच्या चक्रातून बािेर पिणे कठीण िोत आिे. मविलांबरोबरच 

अनुसूवचत जाती (SC) आवण अनुसूवचत जमाती (ST) र्ांना संपूणय आवर्थयक सिभागात अिर्थळे रे्तात. िेतन 

असमानता, मविलांचा कमी कामगार सिभाग आवण वित्तीर् स्वातंत्र्याचा अभाि एकूणच आवर्थयक समािेशकतेसाठी 

अिर्थळे ठरतात. 

सरकारी प्रर्त्न असूनिी, धोरण अंमलबजािणीतील तु्रटी आवण प्रिेशर्ोग्यता समसे्यमुळे आवर्थयक असमानता कार्म 

आिे. प्रधानमंत्री जन धन र्ोजना (PMJDY) र्ांसारख्या उपक्रमांमुळे वित्तीर् समािेशन सुधारले असून कोट्यिधी 
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लोकांना बँवकंग सेिांचा प्रिेश वमळाला आिे. तसेच, मिात्मा गांधी राष्ट्र ीर् ग्रामीण रोजगार िमी र्ोजनेद्वारे 

(MGNREGA) ग्रामीण भागातील लोकांसाठी रोजगार संधी वनमायण झाल्या आिेत. मात्र, प्रशासकीर् अिर्थळे, 

लाभार्थींच्या जागरूकतेचा अभाि आवण स्र्थावनक पातळीिरील भ्रष्ट्ाचार र्ामुळे र्ा र्ोजनांची प्रभािीता मर्ायवदत 

रािते. वशक्षण आवर्थयक असमानता कमी करण्यास मित्त्वाची भूवमका बजािते, मात्र प्रिेश आवण गुणित्ता र्ामधे्य 

अजूनिी मोठी दरी आिे. वशक्षण िक्क कार्दा (RTE) आवण िंवचत विद्याथ्ाांसाठी वशष्यिृत्ती र्ोजनांमुळे साक्षरता 

दर िाढला असला तरी उच्च वशक्षण आवण व्यािसावर्क प्रवशक्षणाच्या संधीमंधे्य अद्याप मोठी तफाित आिे. ग्रामीण 

भागातील वशक्षणाची गुणित्ता शिरी कें द्रांच्या तुलनेत अद्याप मागे आिे, ज्यामुळे िंवचत पार्श्यभूमीतून रे्णाऱ्र्ा 

लोकांसाठी रोजगाराच्या संधी मर्ायवदत राितात. कौशल्यविकास आवण व्यािसावर्क प्रवशक्षण मजबूत करणे िी 

दरी भरून काढण्यास मदत करू शकते. 

भारतातील आवर्थयक समानतेचा अभ्यास करताना असे वदसते की आवर्थयक प्रगतीत सामावजक ि आवर्थयक घटकांचा 

मोठा सिभाग आिे. भारत िा आवर्थयकदृष्ट्ट्या विविधता असलेला देश असून त्यात असमानता िी मोठी समस्या आिे. 

र्ा असमानतेला िाताळण्यासाठी सामावजक-आवर्थयक धोरणे, सरकारी िस्तके्षप आवण वित्तीर् समािेशकता 

र्ासारख्या घटकांिर भर देण्यात आला आिे. र्ा अभ्यासात आवर्थयक विर्षमता, सरकारच्या विविध र्ोजनांचा 

पररणाम आवण भविष्यातील धोरणात्मक उपार् र्ांचा सखोल आढािा घेतला आिे. 

सावित्य समीक्षा - भारतातील आवर्थयक समानतेिरील विविध अभ्यास आवण संशोधन कार्ाांचा आढािा घेतला असता 

असे वदसते की आवर्थयक समता वमळिण्यासाठी सरकार आवण खाजगी के्षत्र दोन्ही स्तरांिर प्रर्त्न केले जात आिेत. 

पुढील पाच गं्रर्थांचा आढािा घेतल्यास िे स्पष्ट् िोते: 

1. "Economic Inequality in India" – Jean Drèze आवण Amartya Sen 

o र्ा गं्रर्थात सामावजक ि आवर्थयक विर्षमतेचे स्वरूप स्पष्ट् केले आिे. 

2. "India’s Social and Economic Transformation" – B. N. Pande 

o सामावजक सुधारणा आवण आवर्थयक धोरणे र्ांचा आढािा घेतला आिे. 

3. "The Economics of Inequality" – Thomas Piketty 

o संपत्तीचे वितरण आवण त्याचा आवर्थयक समानतेिर िोणारा प्रभाि स्पष्ट् केला आिे. 

4. "Inclusive Growth and Development in India" – R. Radhakrishna 

o भारतातील समािेशक िाढीचे मित्त्व आवण आव्हाने र्ांचा ऊिापोि केला आिे. 

5. "Poverty and Inequality in India" – S. Mahendra Dev 

o भारतातील गररबी आवण आवर्थयक असमानता र्ांचा अभ्यास केला आिे. 

 पद्धतशास्त्र 

संशोधनासाठी गुणात्मक वद्वतीर्क स्रोतांचा िापर करून आवर्थयक समानतेिरील प्रभािी घटकांचा अभ्यास करण्यात 

आला आिे. र्ा संशोधनात धोरणात्मक दस्तऐिज, सरकारी अििाल, अभ्यासपते्र आवण आकिेिारी र्ांचा समािेश 

करण्यात आला आिे. आवर्थयक असमानतेच्या विविध स्तरांचा आढािा घेण्यासाठी तुलनात्मक विशे्लर्षण िापरण्यात 

आले आिे. 

 भारतातील आवर्थयक समानता आवण सशक्तीकरण: एक सखोल अभ्यास 

भारतातील आवर्थयक समानता िी एक गंुतागंुतीची आवण बहुआर्ामी संकल्पना आिे. विविध घटक, धोरणे आवण 

सामावजक पररखस्र्थती आवर्थयक समानतेच्या प्रवक्ररे्ला प्रभावित करतात. आवर्थयक विर्षमता िी कोणत्यािी राष्ट्र ाच्या 

सामावजक आवण आवर्थयक प्रगतीसाठी मोठे आव्हान आिे. भारतासारख्या देशात, वजरे्थ लोकसंखे्यचा मोठा भाग 

विविध सामावजक, आवर्थयक आवण भौगोवलक पररखस्र्थतीत आिे, वतरे्थ आवर्थयक समानता साध्य करणे िे एक कठीण 

कार्य आिे. र्ा लेखात आवर्थयक समानतेस प्रभावित करणारे विविध घटक, सरकारी र्ोजना, सिभागी संस्र्था आवण 

आवर्थयक सशक्तीकरणासाठी आिश्यक उपार्र्ोजना र्ांचा सखोल विचार करण्यात आला आिे. 
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आजथयक समानतेस प्रर्ाजवत करिारे घटक 

 १. जशक्षि आजि कौशल् जवकास - वशक्षण िे आवर्थयक प्रगतीचे मुख्य साधन आिे. वशक्षणाच्या अभािामुळे 

अनेकांना आवर्थयक प्रगतीच्या संधी गमिाव्या लागतात. साक्षरता आवण उच्च वशक्षणाचा अभाि असल्यास व्यक्तीनंा 

चांगल्या नोकऱ्र्ा वमळविण्यासाठी अिचणी रे्तात. विशेर्षतः  ग्रामीण भागात वशक्षणाच्या संधी मर्ायवदत असतात 

आवण त्यामुळे आवर्थयक असमानता िाढते. र्ावशिार्, आधुवनक कौशल्यांचा अभाि िा देखील मोठा अिसर ठरतो. 

त्यामुळे सरकारकिून कौशल्यविकासासाठी विविध र्ोजना राबिल्या जात आिेत. 

२. जलांग समानता - मविलांसाठी रोजगाराच्या संधी मर्ायवदत असल्याने आवर्थयक असमानता िाढते. अनेक के्षत्रांत 

अजूनिी मविलांना पुरेशा संधी वदल्या जात नािीत. घरगुती जबाबदाऱ्र्ा, सामावजक प्रर्था आवण कौशल्य 

विकासातील मर्ायदा र्ामुळे मविलांना मुख्य प्रिािात रे्ण्यासाठी संघर्षय करािा लागतो. आवर्थयक समानता साध्य 

करण्यासाठी मविलांना आवर्थयकदृष्ट्ट्या स्वरं्पूणय करण्यािर भर वदला पाविजे. र्ासाठी स्वरं्रोजगार, उद्योजकता 

आवण वित्तीर् साक्षरता िाढविणे आिश्यक आिे. 

३. ग्रामीि आजि शहरी आजथयक सांधी ांमधील तफावत - ग्रामीण भागातील लोकांना शिरी भागाच्या तुलनेत कमी 

आवर्थयक संधी वमळतात. मोठ्या प्रमाणािर उद्योग-धंदे शिरी भागात कें वद्रत असल्यामुळे ग्रामीण भागातील लोकांना 

चांगल्या रोजगाराच्या संधी उपलब्ध िोत नािीत. कृर्षी के्षत्रािर मोठ्या प्रमाणािर अिलंवबत्व असल्यामुळे ग्रामीण 

भागातील लोकांना सीवमत उत्पन्नाच्या स्रोतांिर अिलंबून रािािे लागते. त्यामुळे ग्रामीण विकासासाठी विशेर्ष धोरणे 

आखणे आिश्यक आिे. 

४. सामाजिक वांजचत घटकाांची स्मस्थती - भारतातील अनुसूवचत जाती, अनुसूवचत जमाती आवण इतर मागासिगीर् 

समाज गटांना आवर्थयक प्रिािात आणण्यासाठी विशेर्ष प्रर्त्न आिश्यक आिेत. ऐवतिावसकदृष्ट्ट्या र्ा समाजगटांना 

अनेक आवर्थयक आवण सामावजक अिचणीनंा सामोरे जािे लागले आिे. शासनाने र्ा गटांसाठी विशेर्ष आवर्थयक 

र्ोजना आवण मदतीसाठी विविध कार्यक्रम िाती घेतले असले तरी अद्यापिी मोठ्या प्रमाणािर आवर्थयक असमानता 

पािार्ला वमळते. 

५. सांपत्ती आजि मालमते्तचे जवतरि - मोठ्या प्रमाणािर संपत्ती कािी मोजक्या लोकांच्या ताब्यात असल्याने 

आवर्थयक विर्षमता िाढत आिे. भारतातील संपत्ती वितरणातील असमानता िी एक गंभीर समस्या आिे. कािी मोजके 

उद्योगपती आवण उच्चभू्र गट मोठ्या प्रमाणािर संपत्तीच्या मालकीस िक्क सांगतात, तर मोठ्या प्रमाणािर 

लोकसंख्या आवर्थयक दृष्ट्ट्या मागासलेली आिे. र्ासाठी संपत्तीचे अवधक समतोल वितरण आिश्यक आिे. 

भारतातील सरकारी र्ोजना आवण धोरणे 

भारतातील सरकारने आवर्थयक विर्षमता कमी करण्यासाठी विविध र्ोजना राबिल्या आिेत. र्ा र्ोजनांमधून गरीब 

आवण मागासिगीर्ांना आवर्थयकदृष्ट्ट्या सक्षम बनिण्याचा प्रर्त्न केला जात आिे. खालील कािी मित्त्वाच्या र्ोजना 

आिेत: 

१. प्रधानमांत्री िन धन र्ोिना (PMJDY) - िी र्ोजना आवर्थयक समािेशकता िाढिण्यासाठी सुरू करण्यात 

आली आिे. र्ा र्ोजनेंतगयत गरीब आवण मागासिगीर् लोकांना बँवकंग प्रणालीमधे्य सामील करण्याचा प्रर्त्न 

करण्यात आला आिे. र्ाद्वारे आवर्थयक व्यििार अवधक पारदशयक आवण सुरवक्षत करण्यास मदत िोते. 

२. सँ्टड-अप इांजडर्ा - लघु आवण मध्यम उद्योगांना प्रोत्सािन देण्यासाठी िी र्ोजना कार्यरत आिे. अनुसूवचत जाती, 

अनुसूवचत जमाती आवण मविलांसाठी व्यिसार् उभारणीसाठी िी र्ोजना अतं्यत मित्त्वाची ठरली आिे. 

३. महात्मा गाांधी रािर ीर् ग्रामीि रोिगार हमी र्ोिना (MGNREGA) - ग्रामीण भागातील लोकांना रोजगार 

वमळिून देण्यासाठी िी र्ोजना राबिली जाते. र्ा र्ोजनेअंतगयत प्रते्यक ग्रामीण कुटंुबातील एका व्यक्तीस वकमान 

१०० वदिस रोजगाराची िमी वदली जाते. 
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४. स्मस्कल इांजडर्ा - कौशल्य विकासाद्वारे रोजगारसंधी िाढिण्यासाठी िी र्ोजना सुरू करण्यात आली आिे. र्ा 

र्ोजनेंतगयत रु्िकांना विविध व्यिसावर्क प्रवशक्षण वदले जाते. 

५. मजहला आजथयक सशक्तीकरिासाठी जवजवध र्ोिना - मविलांना स्वरं्रोजगारासाठी प्रोत्सािन देण्यासाठी 

विविध सरकारी र्ोजना राबिल्या जात आिेत. मुद्रा र्ोजना, उज्ज्वला र्ोजना आवण मविला बचत गटांसाठीच्या 

विविध र्ोजनांमधून मविलांचे आवर्थयक सशक्तीकरण िोत आिे. 

सहर्ागी सांस्था आजि र्त्ाांची रू्जमका -  आवर्थयक समानता साध्य करण्यासाठी केिळ सरकारच नवे्ह, तर विविध 

संस्र्था आवण संघटनािी मित्त्वाची भूवमका बजाित आिेत. खालील कािी प्रमुख संस्र्थांचा र्ा प्रवक्ररे्त सिभाग आिे: 

१. सरकारी जवर्ाग - अर्थय मंत्रालर्, ग्रामीण विकास मंत्रालर् आवण सामावजक न्ार् विभाग र्ा संस्र्थांचे र्ोगदान 

मोठे आिे. आवर्थयक धोरणे तर्ार करणे, र्ोजनांची अंमलबजािणी करणे आवण गरीबांना मदत पुरिणे िी त्यांची 

मुख्य कारे् आिेत. 

२. स्वर्ांसेवी सांस्था (NGOs) - समाजातील िंवचत घटकांना आवर्थयक मदत करणाऱ्र्ा संस्र्था मोठ्या प्रमाणािर 

कार्यरत आिेत. वशक्षण, आरोग्य, कौशल्य विकास आवण मविला सशक्तीकरण र्ांसारख्या के्षत्रांत र्ा संस्र्था 

मित्त्वाची भूवमका बजाित आिेत. 

३. खािगी के्षत्र आजि CSR उपक्रम - खाजगी कंपन्ांच्या कॉपोरेट सोशल ररस्पॉखन्सवबवलटी (CSR) 

उपक्रमांतगयत वशक्षण, कौशल्यविकास आवण आरोग्यविर्षर्क विविध उपक्रम राबिले जात आिेत. 

४. जवत्तीर् सांस्था - बँका, सूक्ष्म वित्तसंस्र्था आवण पतसंस्र्था आवर्थयक समािेशकता िाढिण्यासाठी कार्यरत आिेत. 

कजयपुरिठा, बचत र्ोजना आवण गंुतिणुकीच्या सुविधा उपलब्ध करून देण्याचे कार्य र्ा संस्र्थांमाफय त केले जाते. 

 भारतातील आवर्थयक समानता िी अनेक घटकांिर अिलंबून असते आवण ती साध्य करण्यासाठी बहुआर्ामी प्रर्त्न 

आिश्यक आिेत. सरकार, स्वरं्सेिी संस्र्था, खाजगी के्षत्र आवण वित्तीर् संस्र्था र्ांनी एकत्र रे्ऊन कार्य केल्यास 

आवर्थयक विर्षमता कमी िोऊ शकते. वशक्षण, कौशल्य विकास, स्त्रीसशक्तीकरण, ग्रामीण विकास आवण संपत्तीचे 

समतोल वितरण र्ािर विशेर्ष भर देणे गरजेचे आिे. त्यामुळे भारत आवर्थयकदृष्ट्ट्या अवधक समतोल आवण सशक्त 

राष्ट्र  बनू शकतो. 

 आव्हाने 

1. धोरण अंमलबजािणीतील अिर्थळे: सरकारी र्ोजनांची प्रभािी अंमलबजािणी िोत नािी. 

2. वित्तीर् संसाधनांचा अपुरा िापर: सरकारकिील वनधीचा उपर्ोग र्ोग्य प्रकारे िोत नािी. 

3. वशक्षण आवण कौशल्याच्या संधीचंी कमतरता: ग्रामीण आवण दुगयम भागात वशक्षण ि कौशल्य विकासाच्या 

संधी अपुऱ्र्ा आिेत. 

 जनष्कषय आजि जशफारसी 

1. आजथयक समानतेसाठी धोरिात्मक सुधारिा आवश्यक: आवर्थयक विर्षमता कमी करण्यासाठी निीन 

धोरणे राबिािीत. 

2. आजथयक साक्षरता आजि जडजिटल समावेशन वाढविे: विवजटल तंत्रज्ञानाचा िापर करून आवर्थयक 

समािेशकता िाढिािी. 

3. सामाजिक-आजथयक सुधाराांसाठी बहु-जहतधारक सहकार्य गरिेचे: सरकारी आवण खाजगी संस्र्थांमधे्य 

समन्वर् िाढिािा. 

 भारतात आवर्थयक समानतेसाठी अनेक पातळीिंर प्रर्त्न सुरू आिेत, परंतु त्यात अजूनिी अनेक सुधारणा करण्याची 

गरज आिे. आवर्थयक धोरणांमधे्य सुधारणा, वशक्षणाचा प्रसार, मविला सशक्तीकरण, ग्रामीण भागातील आवर्थयक संधी 

िाढिणे आवण सामावजक िंवचत घटकांसाठी अवधक प्रभािी र्ोजना राबिणे िे मित्त्वाचे उपार् ठरू शकतात. 
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आवर्थयक समानता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी सरकार, खाजगी के्षत्र, स्वरं्सेिी संस्र्था आवण नागररक र्ांच्यातील सिकार्य 

मित्त्वाचे ठरते. त्यामुळे, दीघयकालीन आवर्थयक समृद्धीसाठी र्ा सिय घटकांनी एकवत्रतपणे काम करणे गरजेचे आिे. 

सांदर्य -   

1. 'आवर्थयक विकास आवण सामावजक न्ार्' – लेखक: िॉ. बाबासािेब आंबेिकर (प्रर्थम प्रकावशत: १९४७)  िे पुस्तक आवर्थयक 

विकास आवण सामावजक न्ार् र्ांच्यातील संबंधांिर प्रकाश टाकते. 

2. 'जावत प्रर्था: उनू्मलन का मागय' – लेखक: िॉ. बाबासािेब आंबेिकर (प्रर्थम प्रकावशत: १९३६)  र्ा पुस्तकात भारतीर् 

समाजातील जावत प्ररे्थचे उनू्मलन आवण सामावजक समतेच्या वदशेने उपार् सुचिले आिेत. 

3. 'असृ्पश्यता आवण वतचे वनमूयलन' – लेखक: िॉ. बाबासािेब आंबेिकर (प्रर्थम प्रकावशत: १९४८)  र्ा पुस्तकात 

असृ्पश्यतेच्या समसे्यचे विशे्लर्षण आवण वतच्या वनमूयलनासाठी उपार् सुचिले आिेत. 

4. 'मविला सशक्तीकरण: सामावजक, राजकीर् आवण आवर्थयक दृवष्ट्कोण' – संपादक: इंदू शमाय आवण वशिाली अग्रिाल (प्रर्थम 

प्रकावशत: २०१२)  िे पुस्तक मविला सशक्तीकरणाच्या विविध पैलंूिर चचाय करते. 

5. 'सामावजक संरचनेतील मविला सशक्तीकरणाची संकल्पना' – लेखक: प्रज्ञा श्रीिास्ति (प्रर्थम प्रकावशत: २०१५)  र्ा 

पुस्तकात सामावजक संरचनेतील मविला सशक्तीकरणाच्या संकल्पनेचे विशे्लर्षण केले आिे. 

6. 'भारत में मानि सशक्तीकरण के विविध आर्ाम' – संपादक: अज्ञात (प्रर्थम प्रकावशत: २०१८)  िे पुस्तक भारतातील मानि 

सशक्तीकरणाच्या विविध आर्ामांिर प्रकाश टाकते. 

7. 'स्वी सम्मान एि सशखक्तकरण' – लेखक: अज्ञात (प्रर्थम प्रकावशत: २०१९)  र्ा पुस्तकात मविलांच्या आवर्थयक 

सशक्तीकरणाच्या मित्त्वािर चचाय केली आिे. 

8. 'भारत का संविधान: मविला सशखक्तकरण' – लेखक: अज्ञात (प्रर्थम प्रकावशत: २०२०)  र्ा पुस्तकात भारतीर् संविधानातील 

मविला सशक्तीकरणाच्या तरतुदीिंर चचाय केली आिे. 

9. 'भारत में मविलाएँ' – लेखक: अज्ञात (प्रर्थम प्रकावशत: २०१७)  िे पुस्तक भारतातील मविलांच्या सामावजक, आवर्थयक आवण 

सांसृ्कवतक खस्र्थतीचे विशे्लर्षण करते. 

10. 'सरल प्रशासवनक शब्ािली' – लेखक: राजभार्षा विभाग (प्रर्थम प्रकावशत: २०१६)  िे पुस्तक प्रशासवनक शब्ािली 

समजून घेण्यासाठी उपरु्क्त आिे. 
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शास्वत जवकासाची धे्यरे् आजि दजलत वस्त्या  

     

जवशाल सुरेश सपकाळे  

पी.एच.िी. संशोधक विद्यार्थी, क.ब.चौ.उ.म.वि.जळगाि.   

प्रा. डॉ. शाम डी. सोनविे                                      

संशोधन मागयदशयक तर्था प्राध्यापक, लोकसेिक मधुकरराि चौधरी समाजकार्य मिाविद्यालर्, जळगाि.  

 

गोषवारा 

             शास्वत विकास संकल्पना सध्याच्या काळात गरजेची झाली आिे कारण जगातील पररखस्र्थती बघता जी कािी संसाधने 

आिेत त्याची कमतरता िोतांना वदसते आिे. संसाधने मर्ायवदत स्वरुपाची असल्याने त्यांचे जतन आवण संिधयन करणे आिश्यक 

आिे. असे असले तरी मानिी विकास िी कार्म चालणारी प्रवक्रर्ा आिे आवण मानिी समाजाच्या विकासासाठीच शास्वत अशा 

स्वरुपाची धे्यरे् ठरिणे गरजेचे आिे. त्यापासून भारत देखील अवलप्त नािी कारण भारताच्या लोकसंखे्यचा विचार केला तर 

२०११ च्या जनगणने नुसार भारताची लोकसंख्या जिळ जिळ एक अब्ज पंचिीस कोटी इतकी आिे. आवण इतक्या मोठ्या 

लोकसंखे्यच्या देशातील प्रते्यक घटकांचा विकास करण्यासाठी शास्वत विकास धे्यर् ठरिणे आिश्यक आिे. िी शास्वत 

विकासाची धे्यरे् ठरिताना भारतीर् समाजातील अगदी िरच्या स्तरापासून तर शेिटच्या स्तरापर्ांत विचार करणे आिश्यक 

आिे. आवण भारतीर् समाजातील िंवचत घटकांना देखील र्ा विकासात सिभागी िोऊन  शास्वत विकासाचा लाभ घेता आला  

पाविजे. दवलत िस्त्या देखील र्ा विकासाचा भाग आिेत मिाराष्ट्र ातील दवलत िस्त्यांमधे्य पार्ाभूत सोर्ी सुविधांचा विकास 

करण्यासाठी “दवलत िस्ती सुधारणा र्ोजना” १९७४ पासून राबविली जाते वज आजतागार्त सुरु आिे. सदर शोध पत्रात शास्वत 

विकास आवण मिाराष्ट्र ातील दवलत िस्त्यांच्या खस्र्थतीचा आढािा घेण्याचा प्रर्त्न केला गेला आिे.  

प्रमुख चल : शास्वत विकास धे्यरे्, दवलत िस्त्या.  

 

प्रस्तावना :  

             कोणत्यािी राष्ट्र ाला िाटते वक आपला सिाांगीण विकास व्हािा त्यासाठी प्रते्यक राष्ट्र  सतत  प्रर्त्नशील असते. 

कारण जगात जलद गतीने आवण सतत पररितयन िोत आिे. जगातील राष्ट्र ांचे विकवसत, विकसनवशल आवण 

अविकवसत अशा तीन प्रकारात िगीकरण केले जाते. भारत िा विकसनवशल र्ा प्रकारात मोितो. कारण भारताला 

१९व्या शतकात १९४७ नंतर स्वातंत्र्य प्राप्त झाले. म्हणजेच इवतिासात िा काळ आधुवनक जगाचा काळ म्हणून 

ओळखला जातो. र्ा कालािधीत प्रगत राष्ट्र ांनी विविध के्षत्रात आिर्यकारक अशी प्रगती केली. भारताचा विचार 

करता अर्थायतच भारताला एक खस्र्थर व्यिस्र्था वनमायण करण्यासाठी िेळ लागला परंतु भारताने इतक्या कमी 

कालािधीत एक मजबूत अशी व्यिस्र्था वनमायण केली ती म्हणजे भारतीर् संविधानाच्या माध्यमातून. आवण भारत िा 

इतर राष्ट्र ांसोबत देशविकासासाठी प्रर्त्न करू लागला. भारतीर् संविधानाने भारतीर् समाजात समानता, स्वातंत्र्य, 

बंधुता, न्ार् र्ांची िमी वदली आिे आवण लोकशािी व्यिस्र्था प्रस्र्थावपत केली आिे. देशाच्या विकासासाठी कािी 

शास्वत असे धे्यर् ठरिणे गरजेचे िोते. वक ज्यामुळे भारत िा जगातील इतर राष्ट्र ांसोबत विकवसत िोईल. 

उदे्दश :  

१ ) शास्वत विकासाची धे्यर् अभ्यासणे. 

२ ) शास्वत विकासात अपेवक्षत समता ि न्ार् र्ांचा अभ्यास करणे. 

३ ) शास्वत विकासात मिाराष्ट्र ातील दवलत िस्त्यांच्या खस्र्थतीचा अभ्यास करणे. 

सांशोधन पद्धती: 

सदर शोधपत्रात िणयनात्मक संशोधन पद्धतीचा अिलंब करण्यात आला आिे. 

तथ्य स्त्रोत:  

सदर शोधपत्रात दुय्यम तथ् स्त्रोतांचा उपर्ोग करण्यात आला आिे.  
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शोधपत्र मर्ायदा: 

१) सदर शोधपत्रात जागवतक शास्वत विकासाच्या धे्यर्ांचा मिाराष्ट्र ातील दवलत िस्ती सुधार र्ोजनेिर कशा 

पद्धतीने प्रभाि असुन, दवलत िस्त्या शास्वत विकासाचा कशा पद्धतीने भाग आिे इत्यादी बाबीचें अध्यर्न करण्याचा 

प्रर्त्न केला गेला आिे. 

२) केिळ मिाराष्ट्र ातील दवलत िस्त्यांच्या खस्र्थतीचा अभ्यास करण्यात आला असुन सन २०१२-१३ ते सन २०१६ 

-१७ र्ा कालािधीतील खस्र्थतीचे अध्यर्न करण्यात आले आिे.   

जवषर् जववेचन : 

           सन २०१५ मधे्य संरु्क्त राष्ट्र ांच्या सिय सदस्य देशांनी जागवतक गररबी संपिण्यासाठी, पृथ्वीचे रक्षण, आवण 

२०३० पर्ांत सिय लोकांना शांतता आवण समृद्धीचा आनंद घेता र्ािा र्ासाठी साियवत्रक प्रत्यक्ष स्वरुपात साियवत्रक 

कृती करण्याचे आिािन म्हणून शास्वत विकासाची उवद्दषे्ट् स्वीकारली र्ा उवद्दष्ट्ांना शास्वत विकास उवद्दष्ट्टे्य (SDG) 

असे म्हणतात. 

           संरु्क्त राष्ट्र ाने शास्वत विकासाची वनधायररत केलेल्या  उवद्दष्ट्ांची संख्या एकूण १७ इतकी आिे त्यामधे्य 

सामावजक, पर्ायिरणीर् आवण आवर्थयक घटकांची शास्वतता संतुवलत रािील. र्ा शास्वत धे्यर्ांसाठी जगातील सिय 

समाजातील घटकांकिून सजयनशीलता, ज्ञान, तंत्रज्ञान आवण आवर्थयक संसाधने आिश्यक आिेत.  

संरु्क्त राष्ट्र ाने शास्वत विकासासाठी जी धे्यर् ठरिली आिेत ती खालीलप्रमाणे अभ्यासता रे्तात. 

शास्वत जवकासाची िागजतक १७ धे्यरे् :  

१ ) जागवतक गरीबीचे वनमुयलन            २ ) जागवतक भूक वनिारण          ३ ) सिायना चांगले आरोग्य आवण कल्याण  

४ ) सिायना दजेदार वशक्षण                 ५ ) वलंग समानता                    ६ ) सिायना स्वच्छ पाणी आवण स्वच्छता  

७ ) सिायना परििणारी स्वच्छ उजाय      ८ ) िाताला चांगले काम आवण आवर्थयक िाढ  

९ ) उद्योग, निोने्मर्ष आवण पार्ाभूत सुविधा                                     १०) कमी झालेली असमानता  

११ ) शार्श्त समुदार् आवण शिरे       १२ ) संसाधनांचा जबाबदार िापर आवण उत्पादन        १३ ) ििामान कृती  

१४ ) पाण्याखालील जीिन संरक्षण     १५ ) जवमनीिरील जीिन संरक्षण    १६ ) शांतता, न्ार् आवण मजबूत संस्र्था  

१७ ) शास्वत धे्यर्ासाठी भागीदारी   

सप्टेंबर २०१५ च्या संरु्क्त राष्ट्र ाच्या वशखर पररर्षदेत जगभरातील १९३ सदस्य राष्ट्र ांनी सन २०३० पर्ांतचा शास्वत 

विकासाचा अजेंिा स्वीकारला जो अजेंिा जानेिारी २०१६ ला अंमलात आला. २०३० च्या र्ा  जागवतक अजेंड्याच्या 

कें द्रस्र्थानी साियवत्रकतेचे तत्व आिे. ‘ कोणालािी मागे सोिू नका’ म्हणजेच विकासाच्या र्ा आर्ामांमधे्य सिय लोकांचा 

समािेश सिय वठकाणी असला पाविजे. आवण िा सियवत्रकतेचा अजेंिा जगातील सिायत असुरवक्षत आवण उपेवक्षत 

घटकांच्या सिभागातून उभारला गेला पाविजे. कारण आता विकासासठी केिळ आवर्थयक बाबीिंर लक्ष कें वद्रत न 

करता अवधक न्ार् अवधक समान असा समाज आवण आपला सुरवक्षत आवण समृद्ध असा ग्रि ( पृथ्वी )  र्ा बाबीिंर 

लक्ष कें वद्रत करणे आिश्यक आिे. तरच शास्वत विकासाची धे्यरे् आपण साध्य करू शकू.  

शास्वत जवकासाची धे्यरे् आजि र्ारतातील राज्याांच्या रू्जमका:    

            भारताचा विचार करता शास्वत विकासाच्या धे्यर्ांच्या प्राप्तीसाठी भारत सरकारचा वरं्थक टँक असलेल्या 

नीती आर्ोगाला कािी जबाबदाऱ्र्ा सोपविण्यात आल्या आिेत. त्यामधे्य SDG चे समन्वर् साधणे, SDG आवण 

त्याच्या लिांशी संबवधत र्ोजनांचे मँवपंग करणे, प्रते्यक लि साध्य करण्यासाठी नेतृत्व आवण समर्थयन देणारे 

मंत्रालरे् ओळखणे इत्यादी कामे सोपविण्यात आली आिेत. त्याव्यवतररक्त सांखख्यकीर् आवण कार्यक्रम 

अंमलबजािणी मंत्रालर् SDG चे राष्ट्र ीर् वनदेशक विकवसत करण्यासाठी विविध चचाांचे नेतृत्व करत आिे. तसेच 

भारताच्या SDG च्या प्रगतीसाठी राज्यसरकारे मित्वाची आिेत. कारण र्ा शास्वत विकासाची धे्यरे् गाठताना राज्य 
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सरकारांनी लोकांना प्रर्थम स्र्थान देण्यासाठी आवण र्ा विकासापासून कोणीिी मागे रािणार नािी र्ाची खात्री 

करण्यासाठी सिोत्तम स्र्थान देण्यात आले आिे. त्यामुळे प्रते्यक राज्यांची भूवमका र्ावठकाणी मित्वपूणय आिे.  

महारािर  शास्वत जवकास धे्यर् राज्य जनदेशक आराखडा:    

            मिाराष्ट्र ाच्या अर्थय ि सांखख्यकीर् संचलनालर् वनर्ोजन विभागाने २०२२ साली मिाराष्ट्र ासाठी २३७ 

वनदेशकांचा शास्वत विकास धे्यर्ांचा राज्य वनदेशक आराखिा सादर केला आिे. त्यामधे्य समाजातील दुलयवक्षत, 

िंवचत, मागासलेले घटकांच्या प्रगतीसाठी र्ा घटकांना शास्वत विकासाच्या धे्यर्ात सिभागी करून समान न्ार्, 

समानता, लाभ वमळािा आवण सिाांसोबत त्यांचािी विकास व्हािा र्ादृष्ट्ीने लिे ठरविण्यात  आले आिेत. त्यामधील 

सामावजक न्ार्, समानता, मुलभूत सोर्ी – सुविधा, र्ा संदभायतील धे्यर् खालीलप्रमाणे. 

१ ) २०३० पर्ांत तळागळासि सिय स्तरातील लोकांसाठी समुवचत सामावजक सुरक्षा रं्त्रणा ि उपार्र्ोजना राबविणे 

ि पोिोचविणे. 

२ ) २०३० पर्ांत सिय दुबयल घटकांना मुलभूत सेिा, नैसवगयक साधन संपत्ती, निीन तंत्रज्ञान इत्यावद  स्वरूपातील 

समान िक्क असेल र्ाची वनविती करणे. 

३ ) साियजवनक सेिा पार्ाभूत सोर्ी सुविधा आवण सामावजक संरक्षण विर्षर्क धोरणे र्ांना मान्ता देणे आवण 

मूल्यमापन करणे.  

४ ) २०३० पर्ांत सिाांसाठी ि सामान्पणे सुरवक्षत पेर्जल वमळण्याचे उवद्दष्ट्टे्य साध्य करणे.  

५ ) २०३० पर्ांत रु्िक, विकलांग, मविला, पुरुर्ष र्ांच्यासाठी पूणयिेळ प्रवतष्ठापुियक समान काम आवण समान िेतन 

देणे. 

६ ) प्रादेवशक पार्ाबूत सोर्ी सुविधांसि आवर्थयक विकास ि सुखकर मानिीजीिन र्ासाठी दजेदार शास्वत पार्ाभूत 

सुविधांचा विकास करणे. 

७ ) २०३० पर्ांत िर्, वलंग, विकलांगता, िंश, कुळ, मूळ, धमय वकंिा आवर्थयक ि इतर कोणत्यािी बाबीचंा आधार न 

घेता सिाांच्या सामावजक, आवर्थयक ि राजकीर् समािेशाला चालना देणे. 

८ ) भेदभािकारी कार्दे, धोरणे ि प्रर्था बंि करून उवचत कार्दे,धोरणे ि कारिाई र्ांना चालना देणे आवण 

पररणामांमधील असमानता दूर करणे. 

९ ) वित्तीर्, िेतन विर्षर्क ि सामावजक संरक्षणविर्षर्क धोरणांचा स्वीकार करणे आवण सातत्यपुणय प्रर्त्नातून 

अवधकावधक समानता साध्य करणे. 

१० ) २०३० पर्ांत सिाांसाठी पर्ायप्त, सुरवक्षत आवण परििणारी घरे आवण मुलभूत सेिा वमळण्याची सुवनविती करणे. 

११ ) सिय स्तरािर प्रवतसादक्षम, स्नािेश्क, सिभागात्मक आवण प्रवतवनवधक अशा वनणयर् प्रवक्ररे्ची सुवनविती करणे.  

१२ ) शास्वत विकासासाठी भेदभाि विरिीत कार्दे ि धोरणे र्ांचे प्रचालन करून अंमलबजािणी करणे.            

शास्वत जवकास धे्यर्ाांसाठी र्ारताची नवरत्न सांकल्पना: 

                 जागवतक शास्वत विकास कार्यक्रम २०३० च्या भारतात प्रभािी अंमलबजािणी करण्यासाठी भारत 

सरकार कवटबद्ध आिे. भारताची राष्ट्र ीर् विकास धे्यरे् ि ‘सिाांची र्ोजना सिाांचा विकास’ वकंिा ‘ सिाांसोबत आवण 

सिाांसाठी विकास’ िी धोरणे शास्वत विकासाची धे्यरे् साध्य करण्यासाठी अनुरूप स्वरुपाची आिेतच त्याचबरोबर 

विविध संस्र्था, संघटना, खाजगी के्षते्र, तरुण, समुदार् आवण घटकांच्या समन्वर्ातून िी शास्वत विकासाची धे्यरे् साध्य 

करणे वनवितच शक्य िोणार आिे. भारत सरकारच्या पंचार्तराज विभाग आवण तज्ञ गटांच्या माध्यमातून शास्वत 

विकासाची िी धे्यरे् साध्य करण्यासाठी खालीलप्रमाणे संकल्पनात्मक दृवष्ट्कोनाचा अिलंब केला आिे. 

१ ) गररबी मुक्त आवण उपजीविका िृद्धीस पोर्षक गाि      २ ) आरोग्यदार्ी गाि              ३ ) बालसे्निी गाि 

४ ) जल समृद्ध गाि          ५ ) स्वच्छ आवण िररत गाि                          ६ ) सं्वर्पुणय पार्ाभूत सुविधारु्क्त गाि  

७ ) सामावजक दृष्ट्ट्या सुरवक्षत गाि     ८ ) सुशासनरु्क्त गाि                   ९ ) वलंग समभाि पोर्षक गाि   
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िरील निरत्न संकल्पना मधील संकल्पना क्रमांक २, ४, ५, ६, ७ र्ा संकल्पना शास्वत विकासात दवलत िस्त्यांच्या 

विकासाशी संबवधत आिेत. त्या खालीलप्रमाणे अभ्यासता रे्तात. 

संकल्पना क्र. २ – आरोग्यदार्ी गाि: र्ा संकल्पनेत असे गाि ज्या गािात सिय िर्ोगटातील सिय समाज घटकांच्या 

आरोग्याची खात्री असेल. 

संकल्पना क्र.४ जल समृद्ध गाि – र्ा संकल्पनेत गािाच्या प्रते्यक घरांसाठी नळजोिणीद्वारे गुणित्तापूणय आवण 

दजेदार पाणीपुरिठा आवण पाण्याच्या वनचर्ायची व्यिस्र्था  

संकल्पना क्र. ५ स्वच्छ ि िररत गाि – र्ा संकल्पनेत असे गाि ज्यामधे्य गािातील प्रते्यक पररसर, प्रते्यक िस्त्या 

र्ांमधे्य स्वच्छता असणे.  

संकल्पना क्र. ६ सं्वर्पुणय पार्ाभूत सुविधारु्क्त गाि – र्ा संकल्पनेत पार्ाभूत सोर्ी- सुविधांच्या दृष्ट्ीने गाि सं्वर्पुणय 

करणे. गािातील प्रते्यक घटकांना पुरेशा पार्ाभूत सोर्ी-सुविधा उपलब्ध करून देणे. पके्क रसे्त, गटारी, सौर 

पर्थवदिे इत्यादीचंी व्यिस्र्था असणे    

संकल्पना क्र. ७ सामावजक दृष्ट्ट्या सुरवक्षत गाि – र्ा संकल्पनेत गािात प्रते्यक व्यक्तीची घेतली जाते र्ाची भािना 

सिय गािकऱ्र्ामधे्य वनमायण करणे गािातील असुरवक्षत, दुबयल घटकांच्या मानिी िक्कांचे संरक्षण रं्त्रणा वनमायण 

करणे जेणे करून सिय घटकांना विकासामधे्य सोबत घेऊन जाणे शक्य िोईल. 

िरील वििेचनात आपण शास्वत विकास धे्यरे्, भारत सरकारची भूवमका, पंचार्तराज विभागाच्या शास्वत विकास 

धे्यर्ाच्या संकल्पना र्ांची माविती घेतली आता खालीलप्रमाणे  मिाराष्ट्र ातील दवलत िस्त्यांची शास्वत विकास 

काळातील खस्र्थती अभ्यासुर्ा. 

              मिाराष्ट्र तच नािी तर संपुणय देशभरात अभ्यासात असे आढळून आले आिे वक, भारतातील बहुसंख्य 

गािांत दवलत समाज घटकांच्या िस्त्या वकंिा वनिासस्र्थाने िी अगदी गािकुसाच्या बािेर िसलेली असतात अर्थायतच 

अगदी प्राचीन कालपासूनच दवलत घटकांची अशी अिस्र्था असल्याचे आढळून रे्ते. परंतु आताच्या आधुवनक 

तंत्रज्ञानाच्या रु्गात देखील गािाबािेरील दवलत िस्त्यांची जागा आवण अिस्र्था फारशी बदललेली वदसत नािी. 

आजिी र्ा दवलत िस्त्या गािाच्या बािेरच िसलेल्या आिेत. असे असले तरी शासनाचा र्ा िस्त्यांची दर्नीर् खस्र्थती 

बदलण्यासाठी, त्यांचा विकास करण्यासाठी सतत प्रर्त्न सुरुच आिे. िी सामावजक असमानता वमटिण्यासाठी 

आवण दवलत िस्त्यांतील घटकांचा विकास साधण्यासाठी, र्ा िस्त्यांकिे बघण्याचा दृष्ट्ीकोन बदलण्यासाठी शासन 

िेळोिेळी प्रर्त्न करत आिे. मिाराष्ट्र ात अनुसूवचत जाती ि निबौध्द घटक र्ांचा विकास करण्यासाठी सन १९७४ 

सालापासून ‘दवलत िस्ती सुधार र्ोजना’ मिाराष्ट्र  शासनाच्या समाजकल्याण विभाग सध्याचा ( समावजक न्ार् ि 

विशेर्ष सिाय्य विभाग ) र्ा माफय त आजतागार्त राबविली जात आिे.  

दजलत वस्तीची व्याख्या:  

“दवलत िस्ती म्हणजे अनुसूवचत जातीचं्या समाजाचे लोक समुिाने गािाच्या पररवसमेत िास्तव्य करून राितात 

तसेच बऱ्र्ाचदा अनुसूवचत जातीपैंकी उपजाती ि जातीवनिार् घरे िेगिेगळ्या समुिाने एकवत्रत िास्तव्य करून 

राितात ि अशा प्रकारे िास्तव्य करून असलेल्या सिय जाती/ उपजाती र्ांची एकूण लोकसंखे्यच्या ५०% पेक्षा 

अवधक असल्यास त्यास ‘दवलत िस्ती’ असे संबोधण्यात आले आिे”. 

र्ोिनेचा उदे्दश :  

             अनुसूवचत जाती ि निबौध्द घटकांच्या िस्त्यांमधे्य पार्ाभूत सोर्ी- सुविधांची उपलब्धता करून िस्त्यांचा 

विकास करणे.  

र्ोिने स्वरूप:  

          अनुसूवचत जाती ि निबौध्द घटकांच्या िस्त्या गािाच्या पररवसमेत िसलेल्या असल्या तरी त्यांना मुलभूत सोर्ी 

– सुविधांचा लाभ वमळत नािी त्यासाठी अशा सुविधा उपलब्ध व्हाव्यात आवण शास्वत विकासात र्ा िस्त्यांतील 
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समाज घटक विकवसत व्हािेत र्ासाठी खालीलप्रमाणे पार्ाभूत सोर्ी-सुविधा सदर र्ोजनेच्या माध्यमातून उपलब्ध 

करून वदल्या जातात ज्यामधे्य, 

१ ) पाणी पुरिठ्याची कामे            २ ) मलवनस्सारण             ३ ) पजयन् ि सांि पाण्याचा वनचरा  

४ ) गटारी बांधणे                        ५ ) अंतगयत पके्क रसे्त         ६ ) पोिोच रसे्त  

७ ) पर्थवदिे                            ८ ) समाज मंवदर, िाचनालर् इत्यादी कामे करून दवलत िस्त्यांमधे्य पार्ाभूत सोर्ी- 

सुविधा उपलब्ध करून वदल्या जातात.       

र्ोिनेचे जनकष आजि मांिुरी प्रजक्रर्ा :  

१ ) गािातील एकूण लोकसंखे्यच्या अनुशंगाने जनगणनेच्या वनकर्षांनुसार सदर िस्ती दवलत िस्ती म्हणून घोवर्षत 

करून ग्रामसभेने ठराि घेतला जातो ि तो ग्रामपंचार्तीकिे सादर केला जातो. 

२ )  ग्रामपंचार्तीकिून प्राप्त झालेला ठराि, स्र्थावनक गरजा ि पररखस्र्थती लक्षात घेऊन विकास कामांचा एक बृित 

आराखिा तर्ार केला जाऊन तो गटविकास अवधकारी र्ांचेकिे सोपविला जातो. 

३ ) गट विकास अवधकारी तो प्रस्ताि समाजकल्याण अवधकारी वजल्हा पररर्षद र्ांचे माफय त मुख्य कार्यकारी 

अवधकारी र्ांचेकिे पाठिला जातो. 

४ ) मुख्य कार्यकारी अवधकारी प्राप्त प्रस्तािानुसार दवलत िस्त्यांची घोर्षणा करतात. 

५ ) वजल्हा पररर्षद मुख्य कार्यकारी अवधकारी वजल्ह्याचा एक बृित आराखिा तर्ार करून प्रादेवशक 

समाजकल्याण उपरु्क्त र्ांची मान्ता घेतात.  

६ ) घोवर्षत दवलत िस्त्यांचे GIS Mapping करून त्यांचा Electronic Data तर्ार केला जातो ि तो वजल्हा पररर्षदेच्या 

संकेतस्र्थळािर प्रवसद्ध केला जातो. 

७ ) दवलत िस्त्यांचा बृित आराखिा िा ५ िर्षाांसाठी असतो एकदा अनुदान वदल्या नंतर परत ५ िरे्ष अनुदान वदले 

जात नािी. 

दजलत वस्ती अनुदान स्वरूप: 

तक्ता क्र.१ दजलत वस्ती सुधार र्ोिनेच्या अनुदानातील वाढ : 

 

अ.क्र. दलित वस्ती िोकसंख्या  अनुदान रक्कम (िाखात ) 

१)  १० ते २५  २.००  

२ ) २६ ते ५०  ५.००  

३ ) ५१ ते १००  ८.००  

४ ) १०१ ते १५०  १२.००    

५ ) १५१ ते ३००  १५.००    

६ ) ३०१ च्या पुढे  २०.००    

 

स्त्रोत (सामालिक न्याय व लवशेष सहाय्य लवभाग शासन लनर्णय क्र.दवसु-२०११ /प्र.क्र.-४४२/मंत्रािय 

लवस्तार भवन ५ लिसेंबर २०११  ) 

तक्ता क्र.२ ग्राजमि व शहरी र्ागातील एकूि दजलत वस्त्याांची सांख्या 

 

ग्रामिण दमित वस्त्ाांची सांख्या  शहरी दमित वस्त्ाांची सांख्या  

३७६०४  ३३२  

स्त्रोत ( महाराष्ट्र  दलित वस्ती सवेक्षर् अहवाि २००१ ) 
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तक्ता क्र. ३ महारािर ातील जवर्ाग जनहार् एकूि घोजषत दजलत वस्त्याांची सांख्या 

 

अ.क्र. मवभाग  घोमित दमित वस्त्ाांची सांख्या  

१ . कोकण  ३०७७  

२ . नामशक  ७९५५  

३ . पुणे  १२२२४  

४ .  औरांगाबाद  १४९०१  

५ . अिरावती  ९७०२  

६ . नागपूर  ७२८२  

एकूर्  ५५१४१  

स्त्रोत (दलित वस्ती सुधार योिना मूि्यमापन अहवाि अर्ण व सांख्यख्यकीय संचिनािय २०१८ -१९ ) 

 

तक्ता क्र ४. महारािर ातील जवर्ागजनहार् ५०% पेक्षा अजधक अनु. िाती ांची लोकसांख्या असलेल्ा गावाांची 

सांख्या आजि ५०% पेक्षा िास्त अनु. िाती ांची लोकसांख्या असलेले जिले्ह व गावाांची सांख्या. 

अ.क्र. मवभाग  गावाांची सांख्या मिि्हे  गावाांची सांख्या  

१. अिरावती  ४०९  अिरावती  १२७  

२ . औरांगाबाद  ४४  उस्मानाबाद  ०५  

३ . नागपुर  २५५  नागपूर  ५६  

४ . नामशक  २८  िळगाव  ३  

५ . पुणे  ७३  सोिापूर  ४  

६ . कोकण  २९  रत्नामगरी  १२  

७ . िातूर  ४४  िातूर  ०६  

 एकूर्  ८८२   २१३  

स्त्रोत ( महाराष्ट्र ातीि अनुसूलचत िातीचं्या वस्त्ांमधीि सोयी-सुलवधांचा सवेक्षर् अहवाि, बार्टी, पुरे् 

२०२०) 

तक्ता क्र. ५  सन २०१२ ते २०१७ र्ा कालावधीत वषयजनहार् जनर्तव्यर्, प्राप्त जनधी व खचय झालेला जनधी. 

(रु. कोटीत ) 

 

अ.क्र. विष  िांिूर मनयतव्यय  प्राप्त मनधी  खचष  मनधीशी खचाषची 

प्राप्त  टके्कवारी  

१ . २०१२ – १३  ३८८.८९  ३७२.५४  २९२.७२  ७८.५७  

२ . २०१३ – १४  ४६६.३४  ४३९.०४  ४२३.००  ९६.३५  

३ . २०१४ - १५  ५१९.१४  ४९९.७९  ४६०.६२  ९२.१६  

४ . २०१५ – १६  ८०५.२९  ७०५.८९  ५५७.०१  ७८.९१  

५ . २०१६ – १७   ७४४.००  ७३९.३०  ५१२.५३  ६९.३३  

  एकूर्  २,९२३.६६  २७५६.५६  २२४५.८७  ८१.४७  

स्त्रोत (दलित वस्ती सुधार योिना मूि्यमापन अहवाि अर्ण व सांख्यख्यकीय संचिनािय २०१८ -१९ ) 
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आकृती क्र. १ दजलत वस्ती सुधार र्ोिना मुल्मापन अहवाल २०१८-१९ मधे्य दजलत वस्ती सुधार 

र्ोिनेच्या कामाांची स्मस्थती 

 

 

 

 

तके्त आलर् आकृती लवश्िेषर् : 

तक्ता क्र. १ नुसार दवलत िस्ती सुधार र्ोजनेचे अनुदान िस्तीमधील लोकसंखे्यच्या आधारािर वदले जाते. १०ते २५ 

लोकसंखे्यसाठी २ लाख, २६ ते ५० लोकसंखे्यसाठी ५ लाख, ५१ ते १०० लोकसंखे्यसाठी ८ लाख, १०१ ते १५० 

लोकसंखे्यसाठी १२ लाख, १५१ ते ३०० लोकसंखे्यसाठी १५ लाख आवण ३०१ इतक्या लोकसंखे्यपेक्षा जास्त 

लोकसंखे्यसाठी २० लाख. अशा स्वरुपात अनुदान वदले जाते.  

तक्ता क्र. २ मिाराष्ट्र ातील दवलत सिेक्षण अििालानुसार मिाराष्ट्र  राज्यातील ग्रावमण दवलत िस्त्यांची संख्या ३७६०४ 

इतकी तर शिरी भागातील दवलत िस्त्यांची संख्या ३३२ इतकी असल्याचे नमूद करण्यात आले आिे. 

तक्ता क्र. ३ मिाराष्ट्र ातील विभाग वनिार् एकूण घोवर्षत दवलत िस्त्यांची संख्या िी विभागवनिार् कोकण विभागात 

३,०७७, नावशक विभागात ७,९५५, पुणे विभागात १२,२२४, औरंगाबाद विभागात १४,९०१, अमरािती विभागात 

९,७०२, नागपुर विभगात ७,२८२ इतकी असुन एकूण संख्या ५५१४१ इतकी आिे.  

तक्ता क्र. ४ मिाराष्ट्र ातील अनुसूवचत जातीचंी लोकसंख्या ५०% हून अवधक असलेले विभाग अमरािती - ४०९, 

औरंगाबाद -४४, नागपुर – २५५, नावशक- २८, पुणे-७३, कोकण- २९, लातूर-४४ आिेत. तर अनुसूवचत जातीचंी 

लोकसंख्या ५०% पेक्षा अवधक असलेले विभगातील वजले्ह आवण त्या वजल्ह्यातील गािांची संख्या अमरािती वजल्हा 

– १२७ गािे,  उस्मानाबाद वजल्हा – ०५ गािे, नागपुर वजल्हा – ५६ गािे, जळगाि वजल्हा – ०३ गािे, सोलापूर वजल्हा 

– ०४ गािे, रत्नावगरी वजल्हा- १२ गािे, लातूर वजल्हा- ०६ गािे र्ाप्रमाणे आिेत.  

तक्ता क्र. ५  सन २०१२ ते २०१७ र्ा कालािधीत खचायची टके्किारी सन २०१२ -१३ = ७८.५७%, सन २०१३ – १४ = 

९६.३५%, सन २०१४ -१५ = ९२.१६%, सन २०१५-१६ = ७८.९१%, सन २०१६- १७ = ६९.३३% तर एकूण खचायची 

टके्किारी ८१.४७% इतकी आिे. 

अांतगषत रसे्त ४०,७९५ = ६२.५०%

गटार बाांधकाि कािे ९,५८०= १४.६८%

वीि पुरवठा कािे ४,४३६= ६.८०%

सिाििांमदर २,२२०/= ३.४०%

पाणी पुरवठा कािे ३,४४१=

५.२७%

िल मनस्सारणकािे

१,६७७= २.५७%

पोच रसे्त

१,५८३= 

२.४३%



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 222 

 

 

 

आकृती क्र. १ आकृतीमधे मिाराष्ट्र ातील दवलत िस्त्यांमधील सन २०१२-१३ ते २०१६-१७ र्ा कालािधीत पुणय झालेल्या 

कामांची संख्या दशयिण्यात आली आले. त्यामधे्य िस्त्यांमधील अंतगयत रस्त्यांची कामे ६२.५०%, गटारीची कामे 

१४.६८%, िीज पुरिठ्याची कामे ६.८०%, पाणी पुरिठ्याची कामे ५.२७%, समाज मंवदराची कामे ३.४०%,मल 

वनस्सारणाची कामे २.५७%, पोच रस्त्यांची कामे २.४३%, पजयन् पाणी वनचऱ्र्ाची कामे ०.०३% तर इतर कामे 

२.३३% इतक्या प्रमाणात करण्यात आलेली आिेत.  

सिायवधक झालेल्या कामांमधे्य अंतगयत रस्त्यांची कामे ६२.५०%  

गटार बांधकामाची कामे १४.६८%  

िरील आठ ८ प्रकारांतील कामांपैकी इतर प्रकारातील कामे २.३३% पाच िर्षाांच्या कालािधीत करण्यात आली 

असुन पजयन् पाण्याच्या वनचऱ्र्ाच्या कामांचे प्रमाण खुप नगण्य अशा स्वरूपाचे वदसते.                

जनष्कषय :  

           शास्वत विकासतील १७ उवद्दष्ठापैकी अनेक उवद्दष्ठरे् जगभरातील जाती आवण िंशािर आधाररत भेदभाि 

सिन करणाऱ्र्ा कोट्यािधी लोकांशी संबवधत आिेत. जाती आवण समान प्रणालीच्या आधारािर भेदभाि िे गररबी, 

असमानता आवण प्रभावित समुदार्ांच्या सामावजक बविष्काराचे एक प्रमुख कारण आिे.त्यामुळे शास्वत विकास 

अजेंड्याच्या अंमलबजािणी मधे्य जाती-विवशष्ठ वनदेशकांचा विचार व्हािा जेणे करून SDG साध्य िोतील.म्हणजेच 

शास्वत विकासात ‘कोणीिी मागे रािणार नािी’, अर्थायतच त्या दृष्ट्ीनेच शासनाचे प्रर्त्न सुरु आिेतच र्ात शंका 

नािी. कारण भारतातील प्रते्यक र्ोजनेची वनवमयती वकंिा अगोदरच्या र्ोजनांची अंमलबजािणी करतांना गररबी 

वनमुयलन, समानता, न्ार् र्ा बाबीचंा विचार र्ोजनांमधे्य आवण कल्याण कार्यक्रमांमधे्य वदसून रे्तो. मिाराष्ट्र ातील 

दवलत िस्ती सुधार र्ोजनेत देखील िेळोिेळी पररखस्र्थतीनुरूप, लोकांच्या स्र्थावनक गरजा लक्षात घेऊन बदल 

करण्यात आल्याचे वदसते. परंतु राज्यभर र्ा र्ोजनेची अंमलबजािणी करतांना कािी र्ोजनेच्या बाबतीत कािी 

चांगल्या बाबीिी िोतात आवण कािी बाबतीत कािी तु्रटी देखील राितात.  

िरील शोधपत्रात शास्वत विकासाची धे्यर् आवण मिाराष्ट्र ातील दवलत िस्त्या र्ांच्या खस्र्थतीचे अध्यर्न केले आिे. 

त्यात कािी प्रमुख वनष्कर्षय वनदशयनास आले आिेत ते खालीलप्रमाणे. 

१ ) शास्वत विकासातील पविल्या आवण दुसऱ्र्ा धे्यर्ाचा आवण भारत सरकारच्या निरत्न संकल्पनेचा दवलत िस्ती 

सुधार र्ोजनेशी सिसंबध आिे तो असा वक दवलत िस्त्यांमधे्य िास्तव्य करणारे सिय घटक िे जिळ जिळ गररबीत 

जीिन जगत असतात. त्यांना दाररद्र्याची झळ सिन करािी लागते. त्या अनुशंगाने शास्वत विकासाचे पविले धे्यर् िे 

सिय घटकांच्या गररबी वनमुयलनासाठी आिे. 

२ ) शास्वत विकासातील वतसरे आवण सिािे धे्यर् िे सिाांसाठी चांगले आरोग्य, कल्याण आवण सिय सामावजक 

घटकांना स्वच्छ पाणी उपलब्धतेशी संबवधत आिे.  

३ ) धे्यर् क्रमांक ९ िे सिय सामवजक घटकांसाठी उद्योग वनवमयतीसाठी प्रोत्सािन आवण मदत तसेच त्यांच्या िाताला 

र्ोग्य काम आवण समान कामासाठी समान मोबदला र्ािर लक्ष देते. त्याचबरोबर सिय सामावजक घटकांच्या 

विकासासाठी पार्ाभूत सोर्ी – सुविधांसाठी कटीबद्धतेिर लक्ष पुरविते.    

४ ) धे्यर् क्रमांक १० िे सामावजक असमानता कमी करण्यासाठी मित्वाचे आिे कारण गािांच्या िेशीबािेर िास्तव्य 

करून रािणारे सामावजक घ्त्क्क्क िे सामावजक भेदभाि आवण सामावजक बविष्काराचे उदािरण आिे. त्यामुळे 

दवलत िस्ती सुधार र्ोजनेच्या माध्यमातून र्ा गािकुसाबािेरच्या सामावजक घटकांच्या बाबतीतली असमानता कमी 

करण्याचा प्रर्त्न आिे.  

 ५ ) धे्यर् क्रमांक १६ िे सिय समावजक घटकासाठी शांतता, न्ार् र्ािर लक्ष कें वद्रत करते. कारण समाजात अनेक 

प्रकारच्या घटना घितात त्यात सामावजक भेदभाि िे देखील मित्वाचे कारण त्यासाठी असु शकते त्यामुळे सिय 

समाजात सिय घटकांना शांततेने जीिन जगता र्ािे आवण सिय सामावजक घटकांना सिय बाबतीत समान न्ार् 

वमळािा र्ादृष्ट्ीने िे धे्यर् मित्वपूणय आिे.  
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६) दवलत िस्ती सुधार र्ोजनेच्या अंमलबजािणी साठी वनधीच्या उपलब्धतेचे प्रमाण चांगले आिे   परंतु िस्त्यांमधील 

करािर्ाच्या कामांची खस्र्थती िी कमी-अवधक स्वरुपात वदसते. कारण उपलब्ध आकिेिारी िरून असे वनदशयनास 

रे्ते वक,र्ोजनेचा वनधी/अनुदानाचा ठराविक कामांसाठीच िापर करण्यात आला असुन बाकी कामांच्या बाबतीत 

उदासीनता वदसते.  

सांदर्य सूची: 

१ ) undp.org 

२ ) india.un.org  

३ ) मिाराष्ट्र  शास्वत विकास धे्यरे् राज्य वनदेशक आराखिा, मिाराष्ट्र  अर्थय ि सांखख्यकीर् संचलनालर्  

वनर्ोजन विभाग,२०२२   

४ ) mahaegram.co.in   

५ ) िाटचाल, सामवजक न्ार्च्या वदशेने, समावजक न्ार् ि विशेर्ष सिाय्य विभाग, मिाराष्ट्र  शासन. 

६ ) दवलत िस्ती सुधार र्ोजना मुल्यमापन अििाल, अर्थय ि सांखख्यकीर् संचलनालर् वनर्ोजन        

विभाग, मिाराष्ट्र  शासन,मंुबई, २०१८ – १९  

७ ) मिाराष्ट्र  दवलत िस्ती सिेक्षण अििाल, अर्थय ि सांखख्यकीर् संचलनालर् वनर्ोजन विभाग, मिाराष्ट्र  शासन, मंुबई, 

२००१. 

८ ) मिाराष्ट्र ातील अनुसूवचत जातीचं्या िस्त्यांमधील सोर्ी-सुविधांचे सिेक्षण अििाल, बाटी, पुणे, २०२०.                  

९ ) शासन वनणयर्, सामावजक न्ार् ि विशेर्ष सिाय्य विभाग शा.वन.क्रमांक : दिसु-२०११/ प्र.क्र. ४४२/ अजाक, 

मंत्रालर् विस्तार भिन, मंुबई वदनांक ५ विसेंबर २०११.  

१०) शासन वनणयर् समाजकल्याण, सांसृ्कवतक कार्य, क्रीिा ि पर्यटन विभाग शा.वन.क्रमांक – एससीिबु्ल्य-१०४७/ 

५८ व्ही / मािक-मंत्रालर् विस्तार भिन, मंुबई वदनांक १४ जुन  १९७४. 

११)  शासन वनणयर् सामावजक न्ार् ि विशेर्ष सिाय्य विभाग शासन वनणयर् क्रमांक :- दिसु-२०१३/प्र.क्र. ८५/ 

अजाक- १ मंत्रालर् विस्तार भिन मंुबई, वदनांक १ ऑगि २०१३. 

१२) idsn.org      
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आजदवासी जवद्याथ्याांचे व्यावसाजर्क जशक्षिानांतरचे िीवन: सांधी आजि आव्हाने 

 

सौ. जशतल सजचन वकारे    

संशोधक विद्यार्थी, पंवित जिािरलाल नेिरू समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर. 

प्रा. डॉ. अस्मिता धनवांत सरवैर्ा  

सिर्ोगी प्राध्यापक तर्था संशोधन मागयदशयक  
 

गोषवारा 

आवदिासी समाज िा भारतीर् संसृ्कतीचा एक मित्त्वाचा भाग असून त्यांची पारंपररक जीिनशैली, संसृ्कती आवण वशक्षणाची 

पररखस्र्थती िेगळी आिे. सरकारच्या विविध र्ोजनांमुळे आवदिासी विद्याथ्ाांना व्यिसावर्क वशक्षणाची संधी वमळत आिे. मात्र, 

र्ा वशक्षणानंतर त्यांना वमळणाऱ्र्ा संधी आवण समोर रे्णारी आव्हाने र्ांचा अभ्यास करणे मित्त्वाचे आिे. िा संशोधन पेपर 

आवदिासी विद्याथ्ाांच्या व्यिसावर्क वशक्षणानंतरच्या जीिनािर प्रकाश टाकतो. व्यिसावर्क वशक्षणामुळे त्यांना स्वरं्रोजगार 

ि नोकरीच्या संधी वमळतात, परंतु सामावजक, आवर्थयक, आवण सांसृ्कवतक अिर्थळे देखील त्यांच्यासमोर रे्तात. संशोधनात 

वशक्षणानंतरच्या रोजगाराच्या उपलब्ध संधी, उद्योजकतेसाठी असलेले अनुकूल घटक, तसेच व्यािसावर्क वशक्षणाच्या 

व्याििाररक उपर्ोवगतेचे मूल्यांकन केले आिे. 

महत्वपूिय शब्द :-  आवदिासी विद्यार्थी, जीिन संधी आवण आव्हाने 

 

प्रस्तावना : - 

भारतातील आवदिासी समाज िा देशाच्या सांसृ्कवतक आवण सामावजक विविधतेचा एक मित्त्वपूणय भाग आिे. परंतु 

ऐवतिावसकदृष्ट्ट्या पािता, त्यांना वशक्षण आवण आवर्थयक विकासाच्या प्रिािात आणण्यासाठी मोठे प्रर्त्न करािे लागले 

आिेत. वशक्षण िा कोणत्यािी समाजाच्या विकासाचा मूलभूत घटक आिे आवण त्यात व्यािसावर्क वशक्षणाला 

(Vocational Education) विशेर्ष मित्त्व आिे. व्यिसावर्क वशक्षण िे केिळ पुस्तकी ज्ञान देण्यापेक्षा प्रत्यक्ष कौशल्य 

विकवसत करण्यािर भर देते, ज्यामुळे विद्याथ्ाांना जलद आवण खस्र्थर रोजगार वमळविण्यास मदत िोते. 

सरकार आवण विविध स्वरं्सेिी संस्र्थांनी आवदिासी विद्याथ्ाांसाठी वशक्षणाच्या संधी िाढविण्यासाठी अनेक र्ोजना 

आणल्या आिेत. प्रधानमंत्री कौशल विकास र्ोजना (PMKVY), दीनदर्ाळ उपाध्यार् ग्रामीण कौशल्य र्ोजना 

(DDU-GKY), TRIFED, आवण विविध राज्य सरकारांच्या विशेर्ष र्ोजना र्ामधे्य मित्त्वाचा िाटा उचलतात. र्ा 

माध्यमातून आवदिासी तरुणांना औद्योवगक, कृर्षी, माविती तंत्रज्ञान, आरोग्य सेिा आवण अन् के्षत्रांमधे्य प्रवशक्षण 

वमळते.मात्र, व्यिसावर्क वशक्षण घेतल्यानंतर आवदिासी विद्याथ्ाांना अनेक आव्हानांना सामोरे जािे लागते. 

रोजगाराच्या मर्ायवदत संधी, कौशल्यविकासासाठी अपुरी सुविधा, सामावजक-आवर्थयक अिर्थळे, पारंपररक वशक्षण 

प्रणालीतील तफाित आवण आधुवनक तंत्रज्ञानाच्या िापराबाबतची कमतरता िी कािी प्रमुख समस्या आिेत. कािी 

वठकाणी अद्यापिी सामावजक भेदभाि आवण आवदिासीिंरील पारंपररक दृवष्ट्कोनामुळे त्यांना मुख्य प्रिािात 

रे्ण्यास अिचणी रे्तात.र्ा संशोधनात आवदिासी विद्याथ्ाांच्या व्यिसावर्क वशक्षणानंतरच्या आरु्ष्याचा सखोल 

अभ्यास केला जाईल. त्यांच्यासमोरील संधी आवण अिर्थळ्यांचे विशे्लर्षण करून त्यािर उपार् शोधण्याचा प्रर्त्न 

केला जाईल. 

सांशोधनाचा उदे्दश :- 

1. आवदिासी विद्याथ्ाांचे व्यािसावर्क वशक्षण पूणय केल्यानंतरच्या जीिनशैलीचा अभ्यास करणे. 

2. वशक्षणानंतर त्यांना उपलब्ध रोजगाराच्या संधीचें मूल्यमापन करणे. 

गृहीतके :- 

1. व्यािसावर्क वशक्षणामुळे आवदिासी विद्याथ्ाांचे सामावजक आवण आवर्थयक जीिनमान सुधारते. 

2. शासनाच्या र्ोजना आवण धोरणे आवदिासी विद्याथ्ाांना व्यिसावर्क वशक्षणात प्रोत्सािन देतात. 
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सांशोधन पद्धती  :- 

सदर पेपर िा प्रकावशत, अप्रकावशत,संदभय पुस्तके, जनरल शोध प्रबंध, वनबंध लेख, सरकारी अििाल संपूणय 

वलखखत, अवलखखत पुस्तके, ितयमानपत्र, इंटरनेट लेख इत्यादी माध्यमातून दुय्यम स्रोतांच्या माध्यमातून संकवलत 

केलेल्या तथ्ांिर आधाररत आिे. 

अभ्यासाचे महत्त्व  :- 

आवदिासी विद्याथ्ाांच्या व्यिसावर्क वशक्षणानंतरच्या जीिनािर संशोधन करणे आिश्यक आिे, कारण िे वशक्षण 

त्यांना आवर्थयक स्रै्थर्य, सामावजक उन्नती आवण आत्मवनभयरता प्रदान करण्यास मदत करते. परंतु, त्यासोबत अनेक 

आव्हाने देखील रे्तात. र्ा अभ्यासाद्वारे, आवदिासी विद्याथ्ाांसमोरील अिचणी समजून घेता रे्तील आवण त्यािर 

उपार् शोधण्यास मदत िोईल. 

आजदवासी जवद्याथ्याांसाठी व्यवसाजर्क जशक्षिाचे महत्त्व  

1. रोिगाराच्या सांधी:- व्यिसावर्क वशक्षणामुळे त्यांना सरकारी ि खासगी के्षत्रात नोकऱ्र्ा वमळण्यास मदत िोते. 

2. उद्योिकतेस चालना:- पारंपररक व्यिसार् आवण आधुवनक तंत्रज्ञानाच्या सािाय्याने निीन उद्योग सुरू करता 

रे्तात. 

3. सामाजिक पररवतयन:- वशक्षणामुळे समाजात आवदिासी विद्याथ्ाांचा सन्मान िाढतो आवण त्यांचा आत्मविर्श्ास 

िाढतो. 

4. आजथयक सक्षमीकरि:- व्यिसावर्क कौशल्यांमुळे उत्पन्न िाढते, ज्यामुळे कुटंुब आवण समाजाची आवर्थयक 

खस्र्थती सुधारते. 

5. स्थाजनक जवकास:- वशक्षण घेतलेले आवदिासी विद्यार्थी आपल्या समाजाच्या विकासासाठी र्ोगदान देऊ 

शकतात. 

जवषर् जववेचन : 

आधुवनक जगात वशक्षण िे सामावजक आवण आवर्थयक प्रगतीचे मित्त्वाचे साधन आिे. भारतातील आवदिासी समुदार् 

पारंपररक जीिनशैली, नैसवगयक संसाधनांिर आधाररत अर्थयव्यिस्र्था, आवण सांसृ्कवतक िारसा र्ांसि जगतो. तर्थावप, 

औद्योवगकीकरण आवण शिरीकरणामुळे आवदिासी समाजाला आपल्या पारंपररक रोजगाराच्या संधीमंधे्य मोठे 

बदल अनुभिािे लागत आिेत. 

व्यिसावर्क वशक्षण (Vocational Education) िे कौशल्याधाररत वशक्षण असून, त्याद्वारे विद्याथ्ाांना विवशष्ट् के्षत्रात 

तांवत्रक ि व्यािसावर्क कौशले्य वमळतात. र्ा वशक्षणामुळे आवदिासी रु्िकांना चांगल्या संधी वमळू शकतात, मात्र 

अद्याप अनेक आव्हाने त्यांच्यासमोर आिेत. व्यिसावर्क वशक्षण घेतल्यानंतरिी त्यांना खस्र्थर नोकरी वमळेलच असे 

नािी, आवण अनेकदा सामावजक, आवर्थयक ि सांसृ्कवतक अिर्थळ्यांमुळे त्यांचा अपेवक्षत प्रगती दर संर्थ राितो. 

र्ा संशोधनाद्वारे, "आवदिासी विद्याथ्ाांचे व्यिसावर्क वशक्षणानंतरचे जीिन: संधी आवण आव्हाने" र्ा विर्षर्ाचा 

सखोल अभ्यास केला जाईल. र्ा संशोधनात व्यिसावर्क वशक्षण घेतल्यानंतर आवदिासी रु्िकांना कोणत्या 

प्रकारच्या रोजगाराच्या संधी वमळतात, त्यांना कोणत्या आव्हानांचा सामना करािा लागतो, आवण र्ा समस्यांचे 

संभाव्य समाधान कोणते असू शकते, र्ाचा शोध घेतला जाईल. 

व्यावसाजर्क जशक्षि: सांकल्पना आजि महत्त्व 

व्यिसावर्क वशक्षण म्हणजे विद्याथ्ाांना विवशष्ट् कौशले्य, तांवत्रक ज्ञान आवण प्रत्यक्ष अनुभि प्रदान करणारे वशक्षण, 

जे त्यांना रोजगार वकंिा स्वरं्रोजगारासाठी सक्षम बनिते. पारंपररक शैक्षवणक प्रणालीपेक्षा व्यिसावर्क वशक्षण 

अवधक व्याििाररक आवण कौशल्याधाररत असते. आधुवनक अर्थयव्यिस्रे्थत कुशल कामगारांची मागणी मोठ्या 

प्रमाणािर िाढली आिे. विशेर्षतः  ग्रामीण आवण आवदिासी भागातील तरुणांना रोजगाराच्या चांगल्या संधी उपलब्ध 

करून देण्यासाठी व्यिसावर्क वशक्षण मित्त्वपूणय ठरते. िे वशक्षण त्यांना केिळ शैक्षवणक ज्ञान देत नािी, तर त्यांच्या 

कौशल्यांचा विकास करून त्यांना आत्मवनभयर बनिण्यास मदत करते. 
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आजदवासी जवद्याथ्याांसाठी व्यवसाजर्क जशक्षिाच्या सांधी 

आवदिासी विद्याथ्ाांसाठी व्यिसावर्क वशक्षण अनेक संधी वनमायण करू शकते. पारंपररक रोजगाराच्या मर्ायवदत 

संधीमुंळे आवदिासी तरुणांना तांवत्रक कौशले्य आवण आधुवनक प्रवशक्षण देणे गरजेचे आिे. सरकार तसेच विविध 

स्वरं्सेिी संस्र्था आवदिासी विद्याथ्ाांसाठी कौशल्यविकास कार्यक्रम, प्रमाणपत्र अभ्यासक्रम आवण विप्लोमा कोसेस 

उपलब्ध करून देतात. र्ामधे्य आर्टीआर् (ITI), पॉवलटेखिक, कृर्षी तंत्रज्ञान, िॉटेल मॅनेजमेंट, संगणक वशक्षण, 

िातमाग आवण िस्त्रवनवमयती र्ांसारख्या के्षत्रांचा समािेश िोतो. 

व्यवसाजर्क जशक्षिानांतरच्या सांधी 

1. खाजगी आवण सरकारी के्षत्रातील नोकऱ्र्ा: बँवकंग, माविती तंत्रज्ञान, आरोग्यसेिा, अवभर्ांवत्रकी, शेती, 

वशक्षण आदी के्षत्रांत रोजगार वमळू शकतो. 

2.  स्वरं्रोजगार आवण िाटयअप्स: शेतीपूरक व्यिसार्, िस्तकला, कुटीर उद्योग, पारंपररक और्षधी व्यिसार् 

र्ासारख्या संधी. 

3. सरकारी र्ोजना आवण अनुदाने: ‘िँि-अप इंविर्ा’, ‘खस्कल इंविर्ा’, ‘मुद्रा र्ोजना’ र्ांसारख्या र्ोजनांद्वारे 

मदत वमळू शकते. 

4. सामावजक कार्य आवण नेतृत्व: समाजसेिा आवण सामावजक सुधारणांसाठी कार्य करण्याची संधी वमळते. 

आव्हाने आजि अडचिी :- 

1. वशक्षणाचा अभाि आवण गुणित्ता:- अनेक वठकाणी गुणित्तापूणय वशक्षणाच्या सुविधा उपलब्ध नािीत. 

2. आवर्थयक मर्ायदा:- वशक्षण घेण्यासाठी आवर्थयक पाठबळाची कमतरता असते. 

3. संसृ्कती आवण भारे्षच्या अिचणी:-मुख्य प्रिािातील वशक्षण आवण व्यिसावर्क कौशल्य आत्मसात  

    करताना भावर्षक आवण सांसृ्कवतक अिचणी रे्तात. 

 4. नोकरीतील अखस्र्थरता:- अनेकदा आवदिासी विद्याथ्ाांना कमी िेतनाच्या वकंिा अखस्र्थर नोकऱ्र्ा  

      वमळाल्यास अिचणी वनमायण िोतात. 

5.  शासनाच्या र्ोजना आवण अंमलबजािणीतील तु्रटी:- सरकारी र्ोजनांची अंमलबजािणी  

      प्रभािीपणे िोत नािी, त्यामुळे लाभ वमळण्यात अिर्थळे रे्तात. 

जनष्कषय :- 

• व्यिसावर्क वशक्षण िे कौशल्याधाररत वशक्षण असून त्याद्वारे विद्याथ्ाांना प्रत्यक्ष रोजगार वकंिा 

स्वरं्रोजगाराच्या संधी वमळतात. 

•  आवदिासी विद्याथ्ाांसाठी िे वशक्षण अतं्यत मित्त्वाचे आिे, कारण ते त्यांना आवर्थयकदृष्ट्ट्या सक्षम बनिते 

आवण जीिनमान उंचािण्यास मदत करते. 

• सरकार आवण विविध संस्र्थांच्या मदतीने आर्टीआर्, पॉवलटेखिक, कृर्षी तंत्रज्ञान, संगणक वशक्षण 

र्ांसारख्या के्षत्रांमधे्य विशेर्ष संधी उपलब्ध िोत आिेत. 

•  सरकारी र्ोजनांचा प्रभािी लाभ घेऊन आवदिासी तरुणांना व्यिसावर्क वशक्षणाकिे िळिणे आिश्यक 

आिे. र्ामुळे आवदिासी समाजाच्या सशक्तीकरणासि देशाच्या एकूण आवर्थयक प्रगतीतिी मोठा िातभार लागेल. 

सांदर्य :  

1. बोधनकर सुधीर, (२००३) सामावजक संशोधन पद्धती, श्री साईनार्थ प्रकाशन, नागपूर. 

2.आगलािे प्रदीप, सामावजक संशोधन, साईनार्थ प्रकाशन, नागपूर 

3. प्रा.रा.ना. घाटोळे, संशोधन पद्धतीचे मूलतत्त्व ि तंत्र, मंगेश प्रकाशन नागपूर. 
4. www.google.com / https://tribal.maharashtra.gov.in 

5. "आवदिासी रोजगारावभमुख व्यिसार् वशक्षणाचे साियवत्रकरण" प्रकाशक: - आवदिासी विकास विभाग, मिाराष्ट्र  शासन  

6. "वशक्षण" प्रकाशक: - आवदिासी विकास विभाग, मिाराष्ट्र  शासन   
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र्ारतामधे्य सुशासन आजि सांस्थाांची रू्जमका एक अध्यर्न 

 

जकशोर र्ास्कर माळी 

संशोधक, पंिीत जिािरलाल नेिरु समाजकार्य मिाविद्यालर् अमलनेर 

डॉ. िगदीश शांकर सोनविे 

संशोधन मागयदशयक, पंिीत जिािरलाल नेिरु समाजकार्य मिाविद्यालर् अमलनेर 

 

साराांश 

सुशासन आवण मजबूत संस्र्था  भारताच्या आवर्थयक आवण सामावजक प्रगतीसाठी भूवमका - सुशासन आवण मजबूत संस्र्था 

भारताच्या आवर्थयक आवण सामावजक प्रगतीसाठी अत्यािश्यक घटक आिेत. सक्षम प्रशासन, पारदशयकता, जबाबदारी, 

कार्द्याचे राज्य आवण सिभागात्मक वनणयर्प्रवक्रर्ा िी सुशासनाची मूलभूत तते्त्व असून, ती देशाच्या सिाांगीण विकासाला गती 

देतात. र्ा संशोधन प्रबंधात भारतातील शासन रचना, संस्र्थात्मक चौकट आवण धोरणात्मक रं्त्रणांची भूवमका तपासली 

आिे.भारताची लोकशािी व्यिस्र्था विविध संस्र्थांिर आधाररत असून, त्यामधे्य विधीमंिळ, कार्यकारी मंिळ, न्ार्संस्र्था आवण 

स्वार्त्त वनर्ामक संस्र्थांचा समािेश िोतो. िे घटक सुशासनाच्या अंमलबजािणीमधे्य मित्त्वाची भूवमका बजाितात. आवर्थयक 

विकासाच्या दृष्ट्ीने सुशासन साियजवनक धोरणे प्रभािीपणे राबविण्यास मदत करते. गंुतिणुकीला चालना देणे, उद्योगधंद्यांसाठी 

अनुकूल िातािरण तर्ार करणे आवण आवर्थयक स्रै्थर्य राखणे र्ासाठी संस्र्थात्मक सुधारणा गरजेच्या असतात.सामावजक 

कल्याणाच्या संदभायत सुशासन िे आरोग्य, वशक्षण, सामावजक सुरक्षा आवण गररबी वनमूयलनासाठी मित्त्वाचे ठरते. पारदशयक ि 

उत्तरदावर्त्व असलेल्या संस्र्थांमुळे विकास र्ोजनांचा लाभ शेिटच्या घटकापर्ांत पोिोचतो. तसेच, लोकशािी स्रै्थर्ायसाठी 

स्वार्त्त संस्र्था आवण मजबूत न्ार्संस्र्था आिश्यक आिेत, ज्या प्रशासनािर वनरं्त्रण ठेितात आवण नागरी िक्कांचे संरक्षण 

करतात. 

मात्र, अजूनिी धोरण कार्ायन्वर्नातील तु्रटी, भ्रष्ट्ाचार, संस्र्थात्मक कमकुितपणा आवण वनणयर् प्रवक्ररे्मधील विलंब र्ा समस्या 

कार्म आिेत. र्ा अिचणीिंर मात करण्यासाठी प्रशासवनक सुधारणा, तंत्रज्ञानाचा प्रभािी िापर आवण नागररकांच्या 

सिभागािर भर देणे गरजेचे आिे. त्यामुळे, सुशासन आवण मजबूत संस्र्था खस्र्थर ि समृद्ध भारताच्या उभारणीस िातभार लािू 

शकतात. 

मुख्य शब्द – सुशासन, संस्र्थांची भूवमका 

 

पररचर् -   

भारताच्या धोरणात्मक आवण विकासात्मक प्रवक्ररे्मधे्य शासन आवण संस्र्था मित्त्वाची भूवमका बजाितात. देशाच्या 

लोकशािी व्यिस्रे्थचे बळकटीकरण करण्यासाठी पारदशयकता, जबाबदारी आवण प्रशासकीर् समतोल आिश्यक 

आिे. सुशासनामुळे केिळ आवर्थयक प्रगतीच िोत नािी, तर सामावजक न्ार्, कार्द्याचे राज्य आवण प्रशासनातील 

विर्श्ासाियता िाढते. प्रभािी शासन प्रणालीसाठी न्ार्संस्र्था, प्रशासकीर् रं्त्रणा आवण वनर्ामक संस्र्था र्ा मुख्य घटक 

म्हणून कार्य करतात.न्ार्संस्र्था नागररकांच्या िक्कांचे संरक्षण करते आवण कार्द्याची अंमलबजािणी सुवनवित 

करते. प्रशासकीर् रं्त्रणा सरकारच्या धोरणांची अंमलबजािणी करते आवण नागररकांना आिश्यक सेिा पुरिते. 

वनर्ामक संस्र्था आवर्थयक आवण सामावजक स्रै्थर्ायसाठी आिश्यक असलेल्या वनर्मांचे पालन िोते की नािी, िे 

पाितात. मात्र, भारताच्या शासन व्यिस्रे्थमधे्य कािी मूलभूत अिचणी आढळतात. भ्रष्ट्ाचार, धोरणात्मक अिर्थळे 

आवण प्रशासकीर् अपुऱ्र्ा कार्यक्षमतेमुळे शासनाच्या उवद्दष्ट्ांमधे्य अनेक अिर्थळे वनमायण िोतात. 

सरकारी र्ोजनांची अंमलबजािणी करताना विलंब िोणे, न्ार्प्रवक्ररे्त िोणारी वदरंगाई, संसाधनांचे अपर्शी 

व्यिस्र्थापन आवण प्रशासनातील पारदशयकतेचा अभाि िी मुख्य आव्हाने आिेत. र्ा समस्यांिर मात करण्यासाठी 

प्रभािी धोरणे, तांवत्रक सुधारणा आवण संस्र्था बळकटीकरण आिश्यक आिे. त्यामुळे लोकशािी व्यिस्रे्थचा पार्ा 

अवधक मजबूत िोऊन देशाच्या सिाांगीण विकासाला गती वमळू शकते. 

साजहर्त्ाचा आढावा (Review of Literature) 

 सेंटर फॉर पॉवलसी ररसचय (2015) - भारतातील सुशासनाच्या खस्र्थतीचा अभ्यास करताना, प्रशासनातील 

पारदशयकता आवण उत्तरदावर्त्व िाढिण्यासाठी मावितीच्या अवधकाराच्या (RTI) प्रभािाचे विशे्लर्षण केले. 
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 जगबंधु शमाय (2018) - त्यांच्या अभ्यासात पंचार्ती राज संस्र्थांच्या भूवमकेचा आढािा घेतला असून, स्र्थावनक 

स्वराज्य संस्र्थांच्या वनणयर् प्रवक्ररे्मधे्य लोकांच्या सिभागाचा मित्त्वाचा ठसा उमटिला आिे. 

 िर्ल्य बँक ररपोटय (2020) - भारतातील आवर्थयक विकास आवण संस्र्थात्मक बळकटीकरणािर प्रकाश टाकला 

असून, संस्र्थात्मक सुधारणा आवण धोरणांच्या प्रभािाचे विशे्लर्षण केले आिे. 

 भारत सरकार - प्रशासकीर् सुधारणा आर्ोग (2017) - प्रशासकीर् सुधारणांमधे्य  ई-व्हनयन्सच्या प्रभािाची चचाय 

केली असून, तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून सरकारी सेिा अवधक गवतमान करण्याच्या उपार्र्ोजना मांिल्या आिेत. 

 टर ान्सपरन्सी इंटरनॅशनल (2021) - भ्रष्ट्ाचार प्रवतबंधक उपार्र्ोजनांिर आधाररत र्ा अििालात, भारतातील 

विविध संस्र्था आवण त्यांच्या कार्यक्षमतेिर प्रकाश टाकण्यात आला आिे. 

सांशोधन पद्धती : दुय्यम डेटा सांकलनाचा उपर्ोग 

र्ा संशोधनात दुय्यम माविती संकलन (Secondary Data Collection) पद्धतीचा िापर करण्यात आला आिे. दुय्यम 

माविती म्हणजे आधीच प्रकावशत झालेली वकंिा उपलब्ध असलेली माविती जी विविध स्रोतांमधून संकवलत केली 

जाते. र्ामधे्य शासकीर् अििाल, संशोधन पते्र, धोरणात्मक दस्तऐिज, संस्र्था आवण वनर्ामक मंिळांचे अििाल, 

आवर्थयक आवण सामावजक वनदेशांक, तसेच शैक्षवणक ि सांखख्यकीर् िेटाबेस र्ांचा समािेश िोतो. 

दुय्यम माजहतीच्या स्रोताांचा वापर 

 शासकीर् अििाल आवण धोरणात्मक दस्तऐिज – भारत सरकार आवण राज्य सरकारांचे अििाल, आवर्थयक 

सिेक्षण, पाच िर्षीर् र्ोजना, तसेच वनर्ामक संस्र्थांचे धोरणात्मक दस्तऐिज िापरण्यात आले आिेत. 

 संशोधन पेपर आवण शैक्षवणक गं्रर्थ – सुशासन, संस्र्थात्मक कार्यप्रणाली आवण आवर्थयक विकास र्ासंबंधी 

आधीचे प्रकावशत संशोधन पते्र आवण गं्रर्थांचा आधार घेतला आिे. 

मर्ायदा आजि उपार् 

दुय्यम िेटा संकलनादरम्यान िेटा अद्यर्ाित असणे, संदभाांची विर्श्ासाियता आवण अनुकूलता र्ांसारख्या मर्ायदा 

असू शकतात. त्यामुळे मावितीचे अनेक स्रोत तपासून त्याची सत्यता आवण सुसंगती वनवित करण्यात आली आिे. 

अशा प्रकारे, र्ा संशोधनात दुय्यम माविती संकलनाचा प्रभािी िापर करून सुशासन आवण संस्र्थात्मक 

कार्यप्रणालीचा अभ्यास करण्यात आला आिे. 

सुशासन आवण विकासात संस्र्थांची भूवमका 

भारताच्या सिाांगीण विकासासाठी मजबूत संस्र्था आवण प्रभािी शासन प्रणाली आिश्यक आिे. कोणत्यािी 

लोकशािी देशात न्ार्व्यिस्र्था, वनर्ामक रं्त्रणा, साियजवनक प्रशासन आवण भ्रष्ट्ाचारविरोधी संस्र्था मित्त्वाची 

भूवमका बजाितात. िे घटक केिळ आवर्थयक आवण सामावजक स्रै्थर्ायसाठीच नवे्ह, तर लोकशािीच्या मजबुतीसाठीिी 

आिश्यक आिेत. भारतासारख्या विविधतेने नटलेल्या देशात, सुशासन वटकिण्यासाठी आवण सियसमािेशक 

विकास सुवनवित करण्यासाठी र्ा संस्र्थांची कार्यक्षमता आवण पारदशयकता अतं्यत मित्त्वाची आिे. 

जवकासात सांस्थाांची रू्जमका 

संस्र्था विविध प्रकारच्या कार्ाांद्वारे देशाच्या आवर्थयक, सामावजक आवण न्ार्संगत प्रगतीमधे्य र्ोगदान देतात. 

1. न्ावर्क संस्र्थाभारताच्या संविधानानुसार, न्ार्संस्रे्थला स्वार्त्त आवण वनष्पक्ष रािण्याची िमी वदली आिे. 

न्ार्संस्र्था िे लोकशािीचा एक मित्त्वाचा सं्तभ असून, ती नागररकांच्या मूलभूत िक्कांचे संरक्षण करते. भारतीर् 

न्यार्व्यवस्था जवजवध प्रकारे जवकासाला चालना देते— 

 कार्द्याचे राज्य (Rule of Law) प्रस्र्थावपत करून देशात स्रै्थर्य वनमायण करते. 

 उद्योग, व्यापार आवण गंुतिणुकीसाठी सुरवक्षत आवण विर्श्ासािय िातािरण तर्ार करते. 

 वििाद वनिारण प्रवक्रर्ा जलद आवण प्रभािी केल्यास व्यािसावर्क आवण सामावजक के्षत्रांत खस्र्थरता रे्ते. 

 संविधानातील अनुचे्छद 21 नुसार प्रते्यक नागररकाला जीिनाचा ि व्यखक्तगत स्वातंत्र्याचा अवधकार वमळतो. 

न्ार्संस्र्था िे अवधकार सुवनवित करण्याचे कार्य करते. 
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तर्थावप, भारतातील न्ार्संस्रे्थसमोरील सिाांत मोठी समस्या म्हणजे प्रलंवबत खटले. सिोच्च न्ार्ालर्, उच्च 

न्ार्ालरे् आवण वजल्हा न्ार्ालर्ांमधे्य लाखो प्रकरणे प्रलंवबत आिेत, ज्यामुळे न्ार्प्रवक्ररे्त विलंब िोतो. 

2. वनर्ामक संस्र्थावनर्ामक संस्र्था आवर्थयक स्रै्थर्य आवण बाजार व्यिस्र्थापनासाठी मित्त्वाची भूवमका बजाितात. 

भारतात अनेक वनर्ामक संस्र्था आिेत, ज्या विविध के्षत्रांमधे्य कार्य करतात: 

 भारतीर् ररझव्हय बँक (RBI) – आवर्थयक धोरणे आखून देशातील वित्तीर् स्रै्थर्य राखते. मिागाई वनरं्वत्रत करणे, 

बँवकंग प्रणालीची विर्श्ासाियता िाढिणे आवण आवर्थयक संकटांिर उपार् शोधणे र्ामधे्य RBI मित्त्वाची 

भूवमका बजािते. 

 वसकु्यररटीज अँि एक्सचेंज बोिय  ऑफ इंविर्ा (SEBI) – शेअर बाजार आवण गंुतिणूकदारांचे वित 

जपण्यासाठी SEBI कार्यरत आिे. आवर्थयक बाजारपेठेतील गैरव्यििार रोखण्यासाठी ती कठोर वनर्म लागू 

करते. 

 भारतीर् दूरसंचार वनर्ामक प्रावधकरण (TRAI) – देशातील दूरसंचार के्षत्राचे वनर्मन करते, उपभोक्त्ांच्या 

िक्कांचे संरक्षण करते आवण दूरसंपकय  के्षत्रात स्पधायत्मकता िाढिते. 

 भारतीर् स्पधाय आर्ोग (CCI) – व्यापार आवण उद्योगांमधे्य वनरोगी स्पधाय िाढिण्यासाठी कार्य करते. 

3. साियजवनक प्रशासन आवण धोरण अंमलबजािणी 

देशाच्या धोरणांची अंमलबजािणी करण्यासाठी प्रशासन व्यिस्र्था अतं्यत मित्त्वाची आिे. साियजवनक प्रशासन 

प्रभािी असल्यास विकासाची गती िाढते. र्ामधे्य – 

 आरोग्य, वशक्षण, पार्ाभूत सुविधा र्ांसारख्या सेिा पुरिणे. 

 ग्रामीण आवण शिरी विकास र्ोजनांची अंमलबजािणी. 

 सामावजक सुरक्षा र्ोजनांचा लाभ तळागाळातील लोकांपर्ांत पोिोचिणे. 

भारत सरकारच्या अनेक र्ोजनांमधे्य प्रभािी प्रशासनामुळे मोठ्या प्रमाणािर सकारात्मक पररणाम वदसून आले 

आिेत. उदािरणार्थय, प्रधानमंत्री जन-धन र्ोजना (PMJDY) अंतगयत कोट्यिधी लोकांना बँवकंग व्यिस्रे्थचा लाभ 

वमळाला आिे. 

4. भ्रष्ट्ाचारविरोधी संस्र्था भ्रष्ट्ाचार िा भारताच्या सुशासनातील सिाांत मोठ्या अिर्थळ्यांपैकी एक आिे. भ्रष्ट्ाचार 

रोखण्यासाठी कािी स्वार्त्त संस्र्था कार्यरत आिेत: 

 कें द्रीर् दक्षता आर्ोग (CVC) – प्रशासकीर् संस्र्थांमधील भ्रष्ट्ाचारािर नजर ठेिते आवण र्ोग्य कारिाई 

करण्यास मदत करते. 

 लोकपाल आवण लोकारु्क्त कार्दा – साियजवनक के्षत्रातील भ्रष्ट्ाचार रोखण्यासाठी 2013 मधे्य लोकपाल 

कार्दा लागू करण्यात आला. 

भारतातील सुशासनातील अिचणी 

भारतातील शासन व्यिस्रे्थमधे्य अनेक सुधारणा झाल्या असल्या तरी कािी मोठ्या अिचणी अद्याप कार्म आिेत. 

1. प्रशासकीर् अपुऱ्र्ा कार्यक्षमता 

 धोरणांची अंमलबजािणी करताना अनेक िेळा विलंब िोतो. 

 नागरी सेिांमधे्य अकार्यक्षमता आवण विलंब र्ामुळे नागररकांना मोठ्या समस्यांना सामोरे जािे लागते. 

 विवजटल रं्त्रणा आवण तंत्रज्ञानाचा िापर िाढिून र्ा समसे्यिर कािी प्रमाणात उपार् केला जाऊ शकतो. 

2. भ्रिाचार आजि गैरव्यवस्थापन 

 प्रशासनातील भ्रष्ट्ाचारामुळे विकास प्रवक्ररे्ला बाधा रे्ते. 

 मोठ्या सरकारी र्ोजना अंमलात आणताना गैरव्यिस्र्थापन आवण वनधीचा अपव्यर् िोतो. 

  ‘ई-गव्हनयन्स’चा अवधकावधक िापर करून पारदशयकता िाढिता रे्ऊ शकते. 
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3. न्यार्ालर्ीन प्रलांजबत प्रकरिे 

 भारताच्या न्ार्ालर्ांमधे्य लाखो खटले प्रलंवबत आिेत. 

 केस वनकाली काढण्यासाठी आिश्यक न्ार्ाधीशांची संख्या कमी आिे. 

 ई-कोटय प्रणालीआवणजलदगती न्ार्ालरे्र्ांसारख्या सुधारणा आिश्यक आिेत. 

4. प्रादेजशक असमानता 

 भारतातील िेगिेगळ्या राज्यांमधे्य शासनाची कार्यक्षमता समान नािी. 

 कािी राज्यांत तांवत्रक सुधारणा िेगाने िोत आिेत, तर कािी वठकाणी अद्याप जुन्ा पद्धती िापरल्या जात 

आिेत. 

 कें द्र आवण राज्य सरकारांमधे्य समन्वर् सुधारण्याची गरज आिे. 

सुशासन आवण प्रभािी संस्र्था र्ा कोणत्यािी देशाच्या आवर्थयक, सामावजक आवण राजकीर् स्रै्थर्ायसाठी अत्यािश्यक 

असतात. भारतात न्ार्संस्र्था, वनर्ामक मंिळे, साियजवनक प्रशासन आवण भ्रष्ट्ाचारविरोधी संस्र्था प्रभािीपणे 

कार्यरत असल्या तरी, अनेक समस्यािी आिेत. न्ार्प्रवक्ररे्तील विलंब, प्रशासनातील अकार्यक्षमता, भ्रष्ट्ाचार आवण 

प्रादेवशक असमानता र्ांसारख्या अिचणीिंर मात करणे आिश्यक आिे. संस्र्थात्मक सुधारणा, तंत्रज्ञानाचा 

अवधकावधक िापर, पारदशयकता आवण जबाबदारी र्ांचा स्वीकार केल्यास भारतातील शासनव्यिस्र्था अवधक सक्षम 

आवण लोकवितकारी िोऊ शकते. 

र्ारतातील सुशासनातील अडचिी आजि सुधारिा उपार्र्ोिना 

सुशासन (Good Governance) िा कोणत्यािी लोकशािी देशाच्या स्रै्थर्ायसाठी आवण विकासासाठी मित्त्वाचा घटक 

आिे. भारतासारख्या मोठ्या लोकसंखे्यच्या आवण विविधतेच्या देशात सुशासन िे केिळ प्रशासनाचे साधन नसून, 

लोकशािी बळकट करण्याचे प्रभािी माध्यम आिे. मात्र, भारतीर् शासन व्यिस्रे्थमधे्य कािी मोठ्या अिचणी असून 

त्यांचा प्रभाि देशाच्या विकास प्रवक्ररे्िर वदसून रे्तो. र्ा अिचणीिंर प्रभािी उपार्र्ोजना केल्यास लोककल्याण 

आवण आवर्थयक िाढ र्ामधे्य सकारात्मक बदल घििता रे्ईल. 

सुधारिा आजि धोरिात्मक सूचना 

भारतातील शासन आवण प्रशासकीर् व्यिस्र्था अवधक सक्षम आवण पारदशयक करण्यासाठी कािी मित्त्वाच्या 

सुधारणा सुचिता रे्तात. 

1. सांस्था बळकटीकरि 

 न्ार्संस्रे्थची कार्यक्षमता सुधारणे – अवधक न्ार्ाधीशांची भरती करणे, न्ार्ालर्ीन प्रवक्रर्ा िेगिान करणे, 

आवण तांवत्रक साधनांचा िापर िाढिणे. 

 वनर्ामक संस्र्थांची स्वार्त्तता िाढिणे – RBI, SEBI, CVC र्ांसारख्या संस्र्थांिरील राजकीर् िस्तके्षप कमी 

करून त्यांची कार्यक्षमता िाढिणे. 

 भ्रष्ट्ाचारविरोधी संस्र्थांना अवधक अवधकार देणे – लोकपाल, लोकारु्क्त आवण CVC र्ांना अवधक स्वार्त्तता 

आवण संसाधने पुरिून भ्रष्ट्ाचार रोखण्यास मदत करणे. 

2. ई-गव्हनयन्स उपक्रम 

 विवजटल तंत्रज्ञानाचा अवधक िापर – सरकारी र्ोजना आवण सेिांचे विवजटार्झेशन करून नागररकांना 

रे्थट सेिा पुरिणे. 

 RTI (मावितीचा अवधकार) कार्द्याचा प्रभािी िापर – सरकारी वनणयर्ांची पारदशयकता िाढिण्यासाठी 

नागररकांना अवधक मावितीपुरिठा करणे. 

 ऑनलाइन न्ार्ालर्ीन प्रणाली – ई-कोटय संकल्पना प्रभािीपणे राबिून प्रकरणे जलद सोििण्याची प्रवक्रर्ा 

राबिणे. 
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3. प्रशासकीर् सुधारिा 

 अनािश्यक अिर्थळे कमी करणे – शासकीर् कागदपत्रांची प्रवक्रर्ा सोपी करून प्रशासनातील विलंब कमी 

करणे. 

 संपत्ती आवण संसाधन व्यिस्र्थापन सुधारणा – सरकारी वनधीचा र्ोग्य विवनर्ोग सुवनवित करणे. 

 मंत्रालर्ीन समन्वर् िाढिणे – विविध सरकारी विभागांमधे्य अवधक समन्वर् िाढिण्यासाठी तंत्रज्ञानाचा 

प्रभािी िापर करणे. 

4. जवकें जद्रत आजि स्थाजनक सक्षमीकरि 

 पंचार्तीराज संस्र्थांना अवधक अवधकार देणे – स्र्थावनक प्रशासनाला अवधक संसाधने आवण वनणयर् 

स्वार्त्तता देऊन सुशासन सुधारता रे्ईल. 

 राज्यस्तरीर् धोरण सुधारणा – कें द्र आवण राज्य सरकारांमधे्य समन्वर् िाढिून धोरणांची अंमलबजािणी 

प्रभािी करणे. 

 ग्राम विकास आवण शिरी सुधारणा – शिरी आवण ग्रामीण भागात विशेर्ष धोरणे राबिून समतोल विकास 

सुवनवित करणे. 

भारतातील सुशासनात अद्याप अनेक सुधारणा करणे आिश्यक आिे. प्रशासनातील पारदशयकता, जबाबदारी आवण 

कार्यक्षमता िाढिण्यािर भर वदल्यास शासन रं्त्रणा अवधक प्रभािी िोऊ शकते. न्ार्संस्रे्थची कार्यक्षमता सुधारून 

न्ार् प्रवक्ररे्ला गती देणे आिश्यक आिे. तसेच, ई-गव्हनयन्सचा अवधक िापर करून प्रशासनातील पारदशयकता 

िाढिता रे्ईल. 

सरकारने भ्रष्ट्ाचारविरोधी उपार्र्ोजना अवधक कठोर केल्या पाविजेत, तसेच न्ार्प्रवक्रर्ा िेगिान करण्यासाठी 

तांवत्रक सुधारणा आिश्यक आिेत. र्ावशिार्, स्र्थावनक स्वराज्य संस्र्थांना अवधक अवधकार देऊन त्यांना सक्षम 

केल्यास सुशासन अवधक मजबूत िोईल. 

भारताच्या आवर्थयक आवण सामावजक विकासासाठी सक्षम शासनव्यिस्र्था आवण मजबूत संस्र्था आिश्यक आिेत. 

सुधारणा प्रवक्रर्ा िेगाने आवण प्रभािीपणे राबिली, तर भारताच्या लोकशािी व्यिस्रे्थचे अवधक सशक्तीकरण िोईल 

आवण नागररकांचा शासन व्यिस्रे्थिरील विर्श्ास िाढेल. 

जनष्कषय –  

भारताच्या शार्श्त विकासासाठी प्रभािी शासन आवण सक्षम संस्र्था अत्यािश्यक आिेत. सुशासन िे केिळ आवर्थयक 

प्रगतीसाठीच नवे्ह, तर सामावजक न्ार् आवण लोकशािी स्रै्थर्ायसाठी देखील मित्त्वाचे आिे. भारतीर् लोकशािी 

आवण वनर्ामक व्यिस्र्था गेल्या कािी दशकांत विकवसत झाल्या असल्या तरी, कािी मित्त्वाच्या अिचणी अद्याप 

कार्म आिेत.   

भ्रष्ट्ाचार, प्रशासनातील कार्यक्षमतेची कमतरता आवण प्रादेवशक असमानता र्ा समस्या सुशासनाच्या विकासात 

मोठे अिर्थळे ठरत आिेत. न्ार्संस्रे्थतील प्रलंवबत प्रकरणे, धोरण अंमलबजािणीतील विलंब आवण संसाधन 

व्यिस्र्थापनातील तु्रटी र्ामुळे शासन रं्त्रणांिरील नागररकांचा विर्श्ास कमी िोतो. र्ा अिचणीिंर मात करण्यासाठी 

प्रशासनाच्या पारदशयकतेला अवधक प्रोत्सािन देणे आवण संस्र्थात्मक चौकट अवधक सक्षम करणे आिश्यक आिे.   

संस्र्थात्मक सुधारणांसि ई-गव्हनयन्स, प्रशासकीर् सुधारणा आवण भ्रष्ट्ाचारविरोधी उपार् प्रभािीपणे राबिणे गरजेचे 

आिे. र्ावशिार्, स्र्थावनक स्वराज्य संस्र्थांना अवधक स्वार्त्तता आवण संसाधने उपलब्ध करून वदल्यास प्रशासनाची 

गुणित्ता सुधारू शकते. न्ार्संस्रे्थतील प्रवक्रर्ांना िेग देण्यासाठी तांवत्रक सुधारणा आवण वनर्ामक संस्र्थांची 

स्वार्त्तता िाढिणे िा देखील एक मित्त्वाचा उपार् ठरू शकतो.  भारताच्या लोकशािी आवण प्रशासनाची 

कार्यक्षमता िाढिण्यासाठी प्रभािी धोरणे, तांवत्रक सुधारणा आवण पारदशयक वनणयर्प्रवक्रर्ा राबिली गेल्यास 

देशाच्या सिाांगीण विकासाला गती वमळेल. 
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शाश्वत सुसांवादी व सामाजिक न्यार् आधाररत समाि जनजमयतीसाठी मजहला सक्षमीकरिाची गरि 

 

प्रा.  डॉ. अजनता मक्कन खेडकर 

पंवित जिािरलाल नेिरू समाजकार्य मिाविद्यालर् अमळनेर  

 

प्रस्तावना 

 समाजात शांतता आवण संिाद िाढविण्यासाठी मविला सक्षमीकरण मित्त्वाची भूवमका बजािते.  आधुवनक काळात 

मविला विकास अवतशर् मित्त्वाचे मानले जाते. मविला िी पुरुर्षां एिढीच मित्त्वाची व्यक्ती आिे. िेळोिेळी वतच्यािर 

अत्याचार िोताना आढळते केिळ चूल आवण मुले एिढे काम वतच्यािर सोपविले जाते खस्त्रर्ांच्या कल्याणाची संधी 

पुरुर्षप्रधान समाज व्यिस्रे्थत नाकारली जाते. प्राचीन काळापासून मविलांचे खच्चीकरण िोत आिे. र्ास अनेक 

घटक कारणीभूत आिेत. खस्त्रर्ांचा सामावजक, आवर्थयक, शैक्षवणक, धावमयक दजाय, सुद्धा चांगला असािा. मविला 

सक्षमीकरण म्हणजे कार्दे ि कल्याण कार्यक्रम र्ांच्या माध्यमातून आवर्थयक, सामावजक, शैक्षवणक, राजकीर् अशा 

विविध के्षत्रांमधे्य मविलांना पुरुर्षांच्या बरोबरीने िक्क ि दजाय प्रदान करणे तसेच विकासाची संधी उपलब्ध करून 

देणे आवण स्त्री पुरुर्ष असमानता नष्ट् करणे र्ा प्रवक्ररे्स मविला सक्षमीकरण असे म्हणतात. पुरुर्षप्रधान संसृ्कतीत 

खस्त्रर्ा पुरुर्षांिर अिलंबून असल्याने त्यांना स्वतः चा वनणयर् घेण्याचा फारसा अवधकार नािी, त्यामुळे आजिी त्यांचे 

स्र्थान दुय्याम असुन त्यांच्यािर अन्ार्, अत्याचार िोताना वदसतो. आधुवनक काळात त्यांना राजकीर्, प्रशासकीर् 

ि व्यिस्र्थापन के्षत्रात पुरुर्षांच्या बरोबरीने संधी वमळाली तर त्यांचा आवर्थयक दजाय सुधारेल ि राष्ट्र ाच्या प्रगतीत त्यांचे 

र्ोगदान िाढते. प्रते्यक स्तरातील मविलांच्या समस्या िेगिेगळ्या आिेत.  

 भारत िा जगातील सिायत िेगाने विकवसत िोणारा देश बनला आिे. त्यादृष्ट्ीने नजीकच्या भविष्यात भारतानेिी 

मविला सक्षमीकरणाचे उवद्दष्ट् साध्य करण्यािर भर देण्याची गरज आिे. भारतीर् समाजात खऱ्र्ा अर्थायने मविला 

सक्षमीकरण घििून आणण्यासाठी, समाजातील पुरुर्षसत्ताक आवण पुरुर्षावभमुख व्यिस्र्था असलेल्या समाजात 

मविलांिरील िाईट प्रर्थांची मुख्य कारणे समजून घेऊन ती दूर केली पाविजेत. मविलांबद्दलची आपली जुनी 

विचारसरणी बदलून घटनात्मक आवण कार्देशीर तरतुदी करून सामावजक शांतता ि सुसंिादी सामावजक न्ार् 

प्रस्र्थावपत करण्यासाठी मविला सक्षमीकरण मित्त्वाचे मानले जाते. 

सांशोधनाचे उदे्दश  - 

1. समाजात शांतता ि सुव्यिस्र्था वटकिून ठेिण्यासाठी मविला सक्षमीकरणाची गरज अभ्यासणे. 

2.  शार्श्त ि सुसंिादी सामावजक न्ार् प्रस्र्थावपत करण्यासाठी मविला सक्षमीकरणाची भूवमका अभ्यासणे 

गृहीत कृर्त् - 

1. सामावजक शांतता ि सुव्यिस्र्था िाढविण्यासाठी मविला सक्षमीकरण आिश्यक आिे. 

2. सामावजक संतुलन साधण्यासाठी मविला सक्षमीकरणाची गरज आिे. 

सांशोधन पद्धती – 

  संशोधनासाठी संशोवधकेने वद्वतीर् साधनसामग्रीचा िापर केलेला आिे . र्ामधे्य संशोवधकेने विविध पुस्तके, 

मावसके, कात्रणे, सावित्य, इंटरनेट इत्यादीचं्या माध्यमातून अभ्यास ि माविती वमळिली आिे. 

मजहलाच्या समस्या  

मविलांच्या कौटंुवबक, सामावजक, आवर्थयक, राजकीर् शैक्षवणक आरोग्य विर्षर्क तसेच कािी समस्या चे स्वरूप लघु 

असले तरी कािी समस्या विसृ्तत स्वरूपात असतात खस्त्रर्ांना कठीण पररखस्र्थतीत काबािकष्ट् करून स्वतः च्या ि 

कुटंुबाच्या उदरवनिायि करािा लागतो. मविला पुरुर्षांच्या बरोबरीने काम करते परंतु आजिी कुटंुबात ि समाजात 

वतचे स्र्थान कवनष्ठ आिे समाजव्यिस्र्था घरकाम मुलांचे पालन पोर्षण कुटंुबातील लोकांची वनगा, िृद्धांची सेिा, सदैि 
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कष्ट् करणे, कौटंुवबक विंसाचार, लैंवगक अत्याचार, आवर्थयक शोर्षण, मानवसक अत्याचार, सामावजक विंसाचार, 

वशक्षणाच्या समस्या, आरोग्याच्या समस्या रािणीमान मविलांचा आिार ि रािणीमान अतं्यत साधे असल्यामुळे 

मविला सक्षमीकरणासाठी आिश्यक गरजा पूणय िोत नािी स्त्री भू्रणित्या सारख्या समस्या म्हणजे मातेच्या उदरातच 

संपिून टाकणे म्हणजे पुरुर्ष मूल िोण्याच्या स्वार्थी लोभापोटी भू्रणित्या करणे  िी अतं्यत लावजरिाणी आवण अतं्यत 

वचंतेची बाब आिे. स्त्री भू्रण िते्यचे दुष्प्रिृत्ती आपल्या समाजात खोलिर रुजले आिे आवण समाजातील सिय िगय 

आवण जातीमंधे्य पसरले आिे. जेव्हा कुटंुब मुलीला मारण्यापूिी दोनदा विचार करत नािी तेव्हा िे खूप हृदर्द्रािक 

आिे स्त्री भू्रण िते्यचा समूळ उच्चाटन केल्यावशिार् आपले मविला सक्षमीकरणाचे िे दािे पूणय िोणार नािीत. 

मविला वशक्षणापासून िंवचत राविल्यामुळे अनेक र्ोजनां संबंधी माविती वमळत नािी. भारतात मविलांचे 

सक्षमीकरण करण्यासाठी सियप्रर्थम त्या सिय राक्षसी विचारांना मारणे आिश्यक आिे जे समाजातील त्यांचे िक्क 

आवण मूले्य मारतात, जसे की - हंुिा प्रर्था, वनरक्षरता, लैंवगक विंसा, असमानता, भू्रणित्या, मविलांिरील घरगुती 

विंसाचार, िेश्याव्यिसार्, मानिी तस्करी भू्रणित्या, बाल वििाि, घटस्फोट र्ासारख्या समस्यांचे उच्चाटन करून 

मविलांच्या सक्ष्मीकरणासाठी अवधक प्रर्त्न करणे आिश्यक आिे.  

सामाजिक न्यार्ाचे प्रमुख घटक - 

 समानता- समानतेच्या माध्यमातून समाजातील सिय सदस्यांसाठी संसाधने संधी आवण विशेर्षीकरणािर भर देऊन 

समानता वनमायण करण्यासाठी मविला सक्षमीकरणाच्या माध्यमातून देश आवण समाजातील स्र्थान वनमायण करण्याची 

संधी वमळते. मविला सक्षमीकरणा वशिार् जुन्ा परंपरा आवण िाईट गोष्ट्ीनंा तोिं देऊ शकत नािी. बंधनातून मुक्त 

झाल्यावशिार् ती स्वतः चे वनणयर् घेऊ शकत नािी. मविला सक्षमीकरणाअभािी वतला िैर्खक्तक स्वातंत्र्य आवण 

वतच्या वनणयर्ांचा अवधकार वमळण्यास अिचणी रे्तात. शार्श्त विकास करण्यासाठी मविला सक्षमीकरण आिश्यक 

आिे. 

 रे्दर्ाव दूर करून िागृती करिे - मानि समूिात स्त्रीजातीचा जिळपास वनम्मा विस्सा आिे.  छळ आवण 

अत्याचार करण्यापर्ांत अनेक प्रकारे िीनत्वाची िागणूक स्त्रीजातीला वमळत राविली आिे. मविला वनष्पक्षपणे आवण 

पक्षपातीपणा वकंिा भेदभािावशिार् िागिले जाईल. मविला सक्षमीकरणाचा माध्यमातून र्ाची खात्री समाजात 

वनमायण िोईल मविलांचे स्र्थान बदलण्यास उपर्ोगी िोईल. 

 मानिी िक्क -   मविलांना मानिी िक्क ि घटनात्मक कार्देशीर तरतुदी र्ाबाबत वशक्षणाच्या माध्यमातून जागृती 

वनमायण िोते मविलांना मानिी िक्काचे संरक्षण वमळणे आिश्यक आिे. संविधानाच्या माध्यमातून मविलांच्या 

जीिनात स्वातंत्र्य समता ि सुरवक्षततेच्या अवधकाराचा समािेश िोतो. 

मजहला सक्षमीकरिाचे फार्दे - 

मविला सशक्तीकरणांमधे्य मविलांना आवर्थयक, सामावजक, शैक्षवणक, आवण राजकीर् के्षत्रामधे्य पुरुर्षांच्या बरोबरीने 

िक्क आवण दजाय प्रदान करणे र्ासाठी कार्दे आवण कल्याण कार्यक्रमाचा उपर्ोग करून मविला सवशक्षणकरणाचे 

उदे्दश म्हणजे स्त्री पुरुर्ष असमानता नष्ट् करणे आिे. मविला सक्षमीकरणाचे उदे्दशामधे्य मविलांना संसाधने संधी 

वनणयर् घेण्याची क्षमता वनमायण करून त्यांच्यात सामावजक पारंपाररक ि वपतृसत्ताक दृवष्ट्कोनाविरोधी जागृत करून 

मविलांना वशक्षण देणे आवण कुटंुबाचा उदरवनिायि िोण्यासाठी त्यांना शैक्षवणक संधी उपलब्ध करून देणे मविला 

कमयचाऱ्र्ांमधे्य सिभागी िोण्यास संधी वनमायण करणे. 

आजथयक सक्षमीकरि - 

१. आजथयक स्वातांत्र्य - पुरुर्षांच्या खांद्याला खांदा लािून काम करणाऱ्र्ा आजच्या खस्त्रर्ा सियच कार्यके्षत्रात आपले 

मित्त्वाचे र्ोगदान देत आिेत. मजुरीचे काम असो की अंतराळिर जाणे. मविला प्रते्यक के्षत्रात आपले कतृयत्व वसद्ध 

करत आिेत. आवर्थयक दृष्ट्ट्या सक्षम असणाऱ्र्ा मविलाचा गैरिापर वकंिा आवर्थयक फसिणूक िोत नािी वकंिा अशा 

पररखस्र्थतीत अिकण्याची शक्यता कमी िोते. 
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२. गररबी कमी करिे - मविला सशक्तीकरणासाठी कें द्र सरकार आवण राज्य सरकारने अनेक र्ोजना राबविल्या 

आिेत मिाराष्ट्र  शासनाने मविला आवर्थयक विकास मिामंिळ स्र्थापन केली िे मिामंिळ ग्रामीण आवण शिरी 

भागातील उपेवक्षत ि गरीब मविलांना आवर्थयकदृष्ट्ट्या सक्षम करण्यासाठी विविध कार्यक्रम राबितात. मविलांचा 

आवर्थयक सिभागामुळे विविध के्षत्रात मविला काम करतात पुरुर्षांच्या तुलनेने मविलांना कमी संधी वमळते परंतु तरी 

देखील अनेक के्षत्रात नोकरी ि व्यिसार् करून कौटंुवबक ि दैनंवदन गरजा भागितात मविलांच्या आवर्थयक 

सिभागामुळे आवर्थयक संघर्षय ि गरीबी कमी िोण्यास देखील मदत िोते.  

सामाजिक सक्षमीकरि - 

1. समुदार् उर्ारिी - मविलामधे्य सामावजक, आवर्थयक, मानवसक, आरोग्य, धावमयक ि कार्देविर्षर्क विकास 

िोऊन एकटे रािण्याची भीती कमी िोते वशक्षण व्यिसार् ि नोकरी संदभायत त्या एकटी राहून आपली कामे पूणय 

करतात. भीती नािीशी करण्यासाठी ि आत्मसन्मानाने जगण्यास पुढे रे्तात.  व्यखक्तमत्व विकास िोण्यास ि 

सामावजक उभारणी करण्याच्या कामात मित्त्वाची भूवमका बजाितात. मविलांचे सामावजक नेटिकय  आवण समुदार् 

सिभाग सामावजक एकता आवण शांतता िाढितात. 

2. जशक्षि आजि िागरूकता - वशक्षणाच्या माध्यमातून मविलांमधे्य शांतता सविषु्णता सुसंिादी समजूतदारपणा 

िाढितो. वशक्षणाच्या माध्यमातून सामावजक विकास साधण्यासाठी मित्त्वपूणय कामवगरी करू शकतात मविलांच्या 

व्यखक्तमत्व विकासात मित्त्वपूणय र्ोगदान ि जागरूकता वनमायण िोण्यासाठी वशक्षण अवतशर् मित्त्वाचे साधन आिे 

शैक्षवणक जागृती मुळे सामावजक अन्ार् सामावजक समस्या र्ांचे वनराकरण करून उपार्र्ोजनात्मक वनबांध 

घालण्यास मदत िोते.  

3. रूढी ांना आव्हान देिे - अवनष्ट् रूढी परंपरांमुळे मविलांना अनेक समस्यांना सामोरे जािे लागते मविला 

सक्षमीकरणाचा माध्यमातून अशा अवनष्ट् रूढी परंपरा दूर करून मविलांिरील अन्ार् ि अत्याचार कमी िोण्यास 

मदत िोते मविलांसंबंधी विंसा ि संघर्षय वनमायण करणाऱ्र्ा रूढी परंपरांना आव्हान देण्यास मदत िोते.  

4. सांघषय जनराकरि - खस्त्रर्ांच्या प्रगती ि पोर्षक िातािरणाच्या वनवमयतीमुळे शांतता ि सुसंिादामुळे शांतता करार 

वनमायण करून सिय समाजात पोर्षक िातािरण वनमायण करतात. शांतता ि संिाद मागायच्या माध्यमातून समस्या 

वनमूयलन करण्याचा मागायचा अिलंब करून संघर्षय वनराकरण करण्यासाठी प्रर्त्नशील असतात. 

रािकीर् सक्षमीकरि - 

१. नेतृत्व रू्जमका - मविलांना मतदानाच्या अवधकार तसेच नेतृत्वाच्या पदांिर असलेल्या मविला स्वतः चे वनणयर् 

स्वतः  घेऊ शकतात मविलांनी फक्त चूल आवण मुल र्ाकिे लक्ष वदले पाविजे असे अनेकांना िाटते पण आता 

मविलांनी चूल आवण मुलासोबत देश आवण विदेश र्ाकिे सुद्धा लक्ष घातले आिे. िेगिेगळ्या के्षत्रात नेतृत्व वनमायण 

करून िेगिेगळ्या पदािर आपले समािेशक वनणयर् प्रवक्ररे्च्या माध्यमातून शांतता आवण सुसंिाद िाढिू लागल्या 

आिेत. 

 २. धोरिात्मक प्रर्ाव- मविलांचा सिभागातून विविध स्तरािर शांतता ि सुरक्षा धोरणे तर्ार करून सामावजक 

उन्नती ि सामावजक समस्या सोिविण्यासाठी उपार्र्ोजनात्मक कार्य करून सामावजक राजकीर् सक्षमीकरण 

करण्यात खात्रीदार्क कार्य करू शकतील. 

साांसृ्कजतक सक्षमीकरि - 

 साांसृ्कजतक समिुतीला प्रोत्साहन देिे - आंतरराष्ट्र ीर् ि राष्ट्र ाच्या विकासात मविलांचे मित्त्व आवण अवधकार 

र्ाबद्दल समाजात जागरुकता आणण्यासाठी मातृवदन, मविला वदन र्ा वदिसात सरकारकिून अनेक कार्यक्रम 

चालिले जातात. मविलांना अनेक के्षत्रात विकासाची गरज आिे. मविला आंतर-सांसृ्कवतक समाज आवण 

देिाणघेिाण सुलभ करू शकतात, शांतता आवण सुसंिाद िाढिू शकतात. 
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धाजमयक सक्षमीकरि -   

धावमयक परंपरा आवण पद्धती अशा विविध सामावजक रूढी परंपरा र्ांना मोिून बदलत्या काळानुसार आधुवनक 

रु्गातील खस्त्रर्ा वलविण्या-िाचार्ला मोकळ्या झाल्या आिेत. त्यांना त्यांच्या अवधकारांची जाणीि आिे आवण ती 

स्वतः चे वनणयर् घेते. आता घरातील उंबरठा ओलांिून देशासाठी विशेर्ष मित्त्वाचे काम करते. वपतृसत्ताक वनर्मांना 

आव्हान देण्यासाठी धावमयक गं्रर्थाचा वलंग संिेदनशील सियसमािेशकता िाढविण्यासाठी धावमयक संस्र्थांमधे्य 

मविलांना नेतृत्वाची भूवमका घेण्यात प्रोत्सािन करणे. मविलांना त्यांच्या िक्काबाबत वशवक्षत करणे आवण धावमयक 

संदभायत वलंग समानतेच्या मित्त्व बद्दल जागृतता िाढिणे मित्त्वाचे आिे.  

कार्देजवषर्क सक्षमीकरि -  

धोरणात्मक संरक्षण वमळिण्यासाठी ि आपले िक्क ि अवधकार बाबत जागरूकता वनमायण करणे मित्त्वाचे आिे. 

मविलांना न्ार् वमळािा आवण भेदभाि ि अिर्थळा कमी करता र्ािा र्ासाठी कार्देविर्षर्क माविती असणे 

आिश्यक आिे तसेच विविध कार्दे घरगुती विंसाचार, बलात्कार, मानिी तस्करी, वलंग आधाररत विंसाचार र्ासंबंधी 

कार्द्याबाबत जागृती असणे आिश्यक आिे. मविला सक्षमीकरणाच्या माध्यमातून न्ार् वमळविण्यासाठी 

कार्देविर्षर्क साक्षरता वनमायण िोत आािे.   

भारतामधे्य अशा खस्त्रर्ांची कमी नािी ज्या समाजातील बदलासाठी आवण मविला सन्मानासाठी आंतररक भीती 

आपल्यािर िािी िोऊ वदली नािी. असे एक उदािरण म्हणजे सिारणपूरच्या अवतर्ा साबरी र्ांनी वतिेरी तलाक 

विरोधात आिाज उठविला तसेच ऍवसि पीवितांच्या विरोधात न्ार्ालर्ात जाऊन लढणाऱ्र्ा िर्षाय जिळगेकर 

र्ांनािी र्थांबविण्याचा प्रर्त्न केला गेला मात्र त्यांनी न्ार्ालर्ाचा लढा सोिला नािी आपल्या देशात अशी अनेक 

उदािरणे आिेत की, ज्यांनी मविला सक्षमीकरणाच्या समानार्थी कार्य केले आिे.  आज देशात सियच अंगांनी स्त्री 

शक्तीचे सक्षमीकरण करण्याचे प्रर्त्न सुरू आिेत. र्ाचा पररणामिी वदसून रे्त आिे. आज देशातील मविला 

जागरूक झाल्या आिेत. आजची मविला घर आवण संसाराची जबाबदारी अवधक चांगल्या पद्धतीने पेलू शकते िा 

विचार बदलला आिे 

जनष्कषय  - 

शार्श्त सामावजक विकास साध्य करण्यासाठी मविला सक्षमीकरण आिश्यक आिे. आजच्या समाजात अनेक 

भारतीर् मविला राष्ट्र पती, पंतप्रधान, प्रशासकीर् अवधकारी, िॉक्टर, िकील इत्यादी झाल्या आिेत, पण तरीिी 

आजिी अनेक मविलांना सिकार्य आवण मदतीची गरज आिे. त्यांना अजूनिी वशक्षण, आवण मुक्तपणे काम 

करण्यासाठी, सुरवक्षत प्रिास, सुरवक्षत काम आवण सामावजक स्वातंत्र्यासाठी अवधक समर्थयनाची गरज आिे. मविला 

सक्षमीकरणाचे िे कार्य अतं्यत मित्त्वाचे आिे कारण भारताची सामावजक-आवर्थयक प्रगती िी मविलांच्या सामावजक-

आवर्थयक प्रगतीिर अिलंबून आिे. मविला सक्षमीकरण मविलांना ते बळ देते, जे त्यांना त्यांच्या िक्कांसाठी लढण्यास 

मदत करते. आपण सिाांनी मविलांचा आदर केला पाविजे, त्यांना प्रगतीची संधी वदली पाविजे. एकविसािे शतक िे 

स्त्रीच्या जीिनातील आनंदी शतक आिे. मविला आता प्रते्यक के्षत्रात पुढे रे्त आिेत. आजची स्त्री आता जागृत आवण 

सवक्रर् झाली आिे. कुणीतरी खूप छान मं्हटले आिे की, "जेव्हा एखादी स्त्री वतच्यािर लादलेल्या बेड्या आवण बंधनं 

तोिार्ला लागते, तेव्हा जगातील कोणतीिी शक्ती वतला रोखू शकत नािी." सध्या मविलांनी अशी बंधने  मोिण्यास 

सुरुिात केली आिे. िे एक आनंदाचे लक्षण आिे.  

मविलांना आवर्थयक, सामावजक, राजकीर्, सांसृ्कवतक, धावमयक ि कार्दे विर्षर्क सक्षमीकरणाला पावठंबा देऊन 

आपण अवधक शार्श्त ि समता पूणय समाज वनमायण करण्यास मदत करू शकतो सामावजक न्ार् आवण सामावजक 

अखस्तत्व वटकिून ठेिण्यासाठी मविला सक्षमीकरणाला बळ देणे अवधक गरजेचे आिे. 
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साराांश 

२०११ च्या जनगणनेनुसार आपल्या देशात एकूण लोकसंखेच्या ८.६% लोकसंख्या िी आवदिासी लोकसंख्या असून मिारष्ट्र ात 

एकूण लोकसंखेच्या ९.३५% लोकसंख्या िी आवदिासी लोकसंख्या आिे. नंदुरबार वजल्हा िा मिाराष्ट्र ातील प्रमुख आवदिासी 

वजल्ह्यांपैकी एक असून, रे्र्थील आवदिासी समुदार्ांचे जीिनमान मोठ्या प्रमाणािर िन संसाधनांिर अिलंबून आिे. रे्र्थील 

आवदिासी समुदार् िा सातपुिा पियतरांगेत िास्तव्य करत असून जंगलातून वमळणाऱ्र्ा िन संसाधनािर आवण िन िक्कातून 

वमळणाऱ्र्ा जवमनीिर शेती करून आपली दैनंवदन उपजीविका तो भागित आिे. वजल्ह्यात आवदिासी समुदार्ाजिळ 

उपजीविका भागविण्यासाठी सिायत मित्वाचा घटक म्हणजे िन िक्क कार्दा २००६. िन िक्क कार्दा, २००६ (FRA) अंतगयत 

र्ा समुदार्ांना िनिक्क प्रमाणपत्र वमळाले असले तरी, त्याचा प्रभाि, अंमलबजािणीतील अिचणी आवण शार्श्त 

उपजीविकेिरील पररणाम र्ाचा सखोल अभ्यास करणे आिश्यक आिे. र्ा संशोधनात नंदुरबार वजल्ह्यातील आवदिासी 

समुदार्ांच्या िनिक्काच्या खस्र्थतीचा, िनसंपत्तीच्या शार्श्त िापराचा आवण उपजीविकेिरील पररणामांचा अभ्यास करण्यात 

आला आिे. 

जकवडय  :  िन िक्क कार्दा. उपजीविका, शार्श्त, िन संसाधने, आवदिासी.  

 

प्रस्तावना : 

नंदुरबार वजल्हा िा आवदिासी बहुल वजल्हा असून वजल्ह्यात मोठ्या प्रमाणात आवदिासी जमाती िास्तव्य करतात. 

नंदुरबार वजल्ह्यातील आवदिासी समुदार् मुख्यतः  वभल्ल, पािरा, कोकनी, मािची आवण िारली र्ा जमातीमंधे्य 

विभागले गेले आिेत. त्यांची उपजीविका शेती, िनसंपत्ती, पशुपालन आवण मजुरी र्ािर अिलंबून आिे. वजल्ह्यात 

शेती आवण िन संपत्तीिर आपले अवधकार ि ताबा वमळविण्यासाठी एकमात्र कार्दा म्हणजे िन िक्क कार्दा 

२००६. र्ा कार्द्याच्या माध्यमातून आवदिासी समुदार्ांना आपली उपजीविका भागविण्यासाठी शासनाने शेत 

जवमनी तसेच जंगलातील िन संसाधने वदली आिेत. शेत जवमनी या जंगलात असल्याने कुठे उताराची जमीन, कुठे 

खिकाळ जमीन तर कुठे नापीक जमीन असून पाविजे तसे उत्पन्न शेतीतून प्राप्त िोत नािी. परंतु तेच जर सामुविक 

िन िक्काचा विचार केला तर र्ामधे्य जंगलातील गौण िनोपज तसेच नैसवगयक साधन संपत्तीिर रे्र्थील स्र्थावनक 

आवदिासी समुदार्ाचा अवधकार असल्याने जंगलातून वमळणाऱ्र्ा गौण िनोपज िर रे्र्थील समुदार् मोठ्या प्रमणात 

आपली उपजीविका भागवितो. र्ा कार्द्याची व्यिखस्र्थत अंमलबजािणी न झाल्याने अजून िी रे्र्थील आवदिासी 

समुदार्ाचा उपजीविकेचा प्रश्न सुटला नािी. अजूनिी वजल्ह्यातून मोठ्या प्रमाणात दरिर्षी रोजगाराच्या शोधात 

वकते्यक आवदिासी िे स्र्थलांतर करतात. जंगलातून वमळणाऱ्र्ा गौणिनोपज जसे सीताफळ, विरिा, बेििा, तेंदू, 

चारोळी, विंक मध, आंबा, वचंच, जांभूळ, बांबू र्ांचे व्यिखस्र्थत व्यिस्र्थापन न केल्याने ि अवशवक्षतपणा असल्याने 

वकते्यक मोठे व्यापारी आधारभूत वकमतीपेक्षा अतं्यत कमी दराने िे िनोपज विकत घेऊन मिाग भािामधे्य 

विकतात. त्यामुळेच रे्र्थील समुद्याला असलेल्या जंगलािर आधाररत शार्श्त उपजीविकेचा अभ्यास करणे अतं्यत 

मित्वाचे आिे.   
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सांशोधन पद्धती : 

सदर संशोधनात आवदिासी उपजीविकेचा विसृ्तत अभ्यास केला गेल्याने र्ामधे्य िणयनात्मक संशोधन पद्धतीचा 

उपर्ोग करण्यात आलेला आिे.  

सांशोधन उदे्दश्य: 

• िन िक्क कार्द्याची अंमलबजािणी आवण त्याचा आवदिासी समाजािर प्रभाि तपासणे. 

• िन संसाधनांच्या शार्श्त िापराबाबत आवदिासी समाजाच्या पद्धती समजून घेणे. 

• िनाधाररत उपजीविकेतील संधी आवण आव्हाने ओळखणे. 

सांशोधन के्षत्र: 

• सदर संधोनाचे संशोधन के्षत्र नंदुरबार वजल्हा असून वजल्ह्यात समाविष्ट् नंदुबार, निापूर, शिादा, तळोदा, 

अक्राणी आवण अक्कलकुिा र्ा सिा तालुक्याचा अभ्यास केल्या जात आिे. र्ामधे्य ज्या गािांना िैर्खक्तक ि 

सामुविक असे दोन्ही िक्क प्राप्त झालेले आिेत अशा गािांमधून तथ् संकलन करण्यात रे्त आिे.  

तथ्य सांकलन: 

• प्रार्थवमक माविती: विविध आवदिासी गािांना भेटी देऊन आवण त्यांची मुलाखत घेऊन तसेच FGD च्या 

माध्यामतून माविती गोळा करण्यात आलेली आिे. 

• दुय्यम माविती: िन विभाग, आवदिासी विकास विभाग आवण शासकीर् अििालांचा अभ्यास तसेच 

र्ाबाबत आतापर्ांत झालेले संशोधन आवण संशोधन पेपर चा आधार घेण्यात आलेला आिे.  

वन हक्क कार्दा आजि र्त्ाची अांमलबिाविी : 

आवदिासी समुदार्ािर झालेला अन्ार् दूर करण्यासाठी आवण जंगलािर त्यांचा िक्क प्रदान करण्यासाठी कें द्र 

सरकारने २००६ साली एक कार्दा आणला तो म्हणजे िन िक्क कार्दा २००६. र्ा कार्द्यात २००८ साली तसेच 

२०१२ र्ा िर्षी कािी सुधारणा करण्यात आल्या. त्यामुळे कार्द्याचे सखोल नाि  “अनुसूवचत जमाती ि इतर 

पारंपाररक िनवनिासी (िन िक्काची मान्ता) अवधवनर्म २००६, वनर्म २००८ आवण सुधाररत वनर्म २०१२” असे 

असून र्ा कार्द्यातील कलम ३(१) नुसार िैर्खक्तक िन िक्क आवण सामुविक िन िक्क आवण सामुविक िन 

संसाधन िक्क अशा प्रकारचे िक्क प्रदान करण्यात आले आिेत.  

िैर्खक्तक िन िक्क : पारंपाररक पद्धतीने २००५ पूिी पासून जर आवदिासी वकंिा इतर पारंपाररक िन वनिासी 

जमीन कसत असेल तर त्याला ०४ िेक्टर पर्ांत जवमनीिर मालकीचा िक्क देण्यात रे्तो. ढोबळमानाने त्याला १० 

एक्कर पर्ांत शेती वदल्या जाते.  

सामुविक िन िक्क : ज्या प्रमाणे एखाद्या व्यक्तीला िैर्खक्तक िन िक्क वदल्या जातो त्याच प्रमाणे संपूणय ग्रामसभेला 

वकंिा गािाला गािालगत असलेले जंगल वदल्या जाते. िे जंगल वकंिा जमीन वकतीिी िेक्टर असू शकते त्याला 

कार्द्यात मर्ायदा आखून वदलेली नािी. र्ा जंगलातून वमळणाऱ्र्ा िन संपत्तीिर आवण जंगलािर तेर्थील स्र्थावनक 

समुदार्ाची मालकी असते.  

सामुविक िन संसाधन िक्क : र्ामधे्य समुद्याला गािालगतच्या जंगलातून वमळणाऱ्र्ा िन संसाधनािर अवधकार 

असतो. जंगलातून वमळणारे िनोपज, पाणी, मासे ि इतर गोष्ट्ीिंर अवधकार िा तेर्थील स्र्थावनक समुदार्ाला असतो.  

नंदुरबार वजल्ह्यात िैर्खक्तक िन िक्क आवण सामुदावर्क िन िक्क िे दोन प्रकारचे िक्क प्रदान करण्यात आलेले 

आिेत. त्यांच्या अंमलबजािणी ची खस्र्थती खालीलप्रमाणे आिे. 

अ.क्र. लववरर् वैयख्यक्तक वन हक्क सामुलहक वन हक्क 

१ प्राप्त वनदावे - ३४८ 

२ पात्र वन दावे २६,९५३ ३३० 

३ अपात्र वन दावे ५०९० १४ 

४ पेंम ांग वन दावे १०,०४८ ०४ 

(मावितीचा स्त्रोत : िन िक्क कक्ष, वजल्हावधकारी कार्ायलर्, नंदुरबार) 
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िन िक्क कार्दा अखस्तत्वात रे्ऊन आज साधारण १९ िर्षय झाले आिेत तरी देखील र्ा कार्द्याची व्यिखस्र्थत 

अंमलबजािणी झालेली वदसून रे्त नािी. तर्थापी 

• अनेक लाभाथ्ाांना अद्याप भौवतक ताबा वमळालेला नािी. 

• सामूविक िनिक्क वमळालेल्या गािांत िनोपज व्यिस्र्थापन, सामुविक िनिक्कािर कामे व्यिखस्र्थत ररत्या 

सुरु झालेली नािीत.  

• िन विभाग आवण ग्रामसभा र्ांच्यातील समन्वर्ाचा अभाि मोठा अिर्थळा ठरत आिे. 

• िन िक्क वदल्यानंतर गािांचा विकास करण्याबाबत रणनीती चा अभाि वदसून रे्तो.  

िनाधाररत उपजीविका आवण शार्श्त विकास : 

नंदुरबारमधील आवदिासी उपजीविकेचे मुख्य स्रोत: 

िन िक्क धारक शेती : वजल्ह्यात ज्या िन िक्क कार्द्याअंतगयत शेत जवमनी वदल्या आिेत त्या मुख्यता जंगलात 

असून उताराच्या जवमनी असल्याने ि पाणी टंचाई असल्याने पाविजे तेिढे उत्पन्न िोत नािी. तरी वजल्ह्यात जास्तीत 

जास्त आवदिासी समुदार् िा शेती िरच आपली उपजीविका भागवितो.  

गौणिनोपज : वजल्ह्यात मोठ्या प्रमाणात बांबू, आंबा, विरिा, बेििा, चारोळी, सीताफळ, महू , तेंदू , वचंच, विंक, 

मध , लाख इत्यादी अनेक प्रकारचे िनोपज अखस्तत्वात असून त्याची विक्री करून रे्र्थील आवदिासी समुदार् आपली 

उपजीविका भागवितो.  

लाकूड आजि बाांबू : पारंपाररक घरे, फवनयचर, मंवदरे, िस्तकला व्यिसार् इत्यादी अनेक प्रकारची कामे करून 

रे्र्थील कािी आवदिासी लोक आपली उपजीविका भागवितात.  

उपिीजवकेतील आव्हाने : 

• मालकी िक्क अिचणी: अनेक लाभाथ्ाांना अजूनिी त्यांच्या जवमनीिर पूणय स्वावमत्व वमळालेले नािी. 

• बाजारपेठेची कमतरता: स्र्थावनक उत्पादने मोठ्या बाजारपेठेत विक्रीसाठी पुरेसे पॅ्लटफॉमय नािीत. 

• िन विभाग ि आवदिासी र्ांच्यात समन्वर्ाचा अभाि: कािी वठकाणी िन विभागाकिून आिश्यक सिकार्य 

वमळत नािी. 

• सुपीक जवमनीचा अभाि: उताराची, खिकाळ शेती असल्याने पाविजे तसे उत्पन्न घेता रे्त नािी.  

• गौणिनोपज चे व्यिस्र्थापन अभाि : वजल्ह्यात जंगलात वमळणाऱ्र्ा नैसवगयक साधन संपत्तीचे व्यिस्र्थापन 

िोत नसल्याने अतं्यत कमी वकमतीत र्ाची विक्री केली जाते.  

• स्र्थलांतर : शेतीत उत्पन्न िोत नसल्याने ि वजल्ह्यात रोजगाराच्या संधी उपलब्ध नसल्याने मोठ्या प्रमाणात 

गुजरात, पुणे , मंुबई रे्रे्थ स्र्थलांतर केल्या जाते.  

सांधी आजि उपार् : 

• सामूविक िन व्यिस्र्थापन: ग्रामसभांना अवधक सक्षम करून सामूविक िनाधाररत प्रकल्प राबिािेत ि 

त्यातून रोजगाराच्या आवण उपजीविका सक्षम करण्याच्या संधी उपलब्ध करण्यात र्ाव्या.  

• बाजारपेठ आवण बँ्रविंग: िनाधाररत उत्पादनांचे र्ोग्य बँ्रविंग करून मोठ्या बाजारपेठांपर्ांत पोिोचिािे. 

• स्र्थावनक प्रवक्रर्ा उद्योग: महुआ, चारोळी, बांबू र्ािर प्रवक्रर्ा उद्योग िाढिािे.तसेच मविला बचत गट, 

स्र्थावनक गट अर्थिा ििर दृष्ट्ीकोन िापरून विविध प्रवक्रर्ा उद्योग गठीत करण्यात र्ािेत.  

• शेतीसाठी तंत्रज्ञान ि प्रवशक्षण: सेंवद्रर् शेती, जलसंधारण तंत्रज्ञान र्ािर अवधक भर द्यािा. 

• िन पर्यटन विकास: जंगल पर्यटनाद्वारे स्र्थावनक रोजगाराच्या संधी िाढिाव्यात. 

जनष्कषय : 

नंदुरबार वजल्ह्यात िन िक्क कार्द्याची अंमलबजािणी िोत असली तरी आज १९ िरे्ष झालीत तरी देखील र्ा 

कार्द्याची अंमलबजािणी करत असताना त्यामधे्य अनेक अिचणी आिेत. वजल्ह्यात अखस्तत्वात असलेल्या सातपुिा 
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पियत रांगेत मोठ्या प्रमाणात नैसवगयक साधन संपत्ती असून आवदिासीचं्या पारंपररक ज्ञानाचा िापर करून शार्श्त 

उपजीविका मॉिेल तर्ार करणे आिश्यक आिे. शासन, स्र्थावनक संस्र्था आवण स्वरं्सेिी संस्र्थांनी एकत्र रे्ऊन 

िनाधाररत उपजीविकेसाठी आिश्यक धोरणे राबिली पाविजेत. जंगलातून वमळणाऱ्र्ा साधनसंपत्तीपासून मोठ्या 

प्रमाणात मिसूल गोळा करून त्यातून आदशय आवदिासी गािे वनमायण करािीत.  
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मजहला सक्षमीकरिासाठी जलांग सांवेदनशीलता एक सकारात्मक पर्ायर् 

 

प्रा. डॉ. सुजनता प्रमोद चौधरी 

लोकसेिक मधुकरराि चौधरी, समाजकार्य मिाविद्यालर् जळगाि 

 

मविला सक्षमीकरण िा एक मित्त्वाचा सामावजक विर्षर् आिे जो समृद्ध आवण प्रगत समाजाच्या वनवमयतीमधे्य अतं्यत 

आिश्यक आिे. वलंग संिेदनशीलता म्हणजे वलंगानुसार वभन्न अपेक्षा अवधकार आवण संसाधनाबद्दलचे जागरूकता 

आवण संिेदनशीलता िी िी संिेदनशीलता मविलांच्या िक्काची जाणीि वनमायण करते आवण त्यांच्या सामावजक 

आवर्थयक राजकीर् आवण सांसृ्कवतक खस्र्थती सुधारणा करण्यास मदत करते ज्यामुळे त्यांच्या सक्षमीकरणात मोठे 

र्ोगदान िोतंमविला सक्षमीकरण िे समाजाच्या सिाांगीण विकासाच्या दृष्ट्ीने अतं्यत मित्त्वाचे आिे. 

वलंग संिेदनशील र्ा प्रवक्ररे्मधे्य मित्त्वपूणय भूवमका बजािते वलंग संिेदनशीलते मधे्य मविला सक्षमीकरणाची 

आिश्यकत अशी कािी प्रमुख मुदे्द स्पष्ट् केलेले आिे. 

सामाजिक समता-  

मविला सक्षमीकरणामुळे मविलांना समान िक्क आवण अवधकाराची जाणीि िोते. वलंग संबोधनशीलता र्ामधे्य 

विचारांची बदलणे करणे आिश्यक आिे. जेणेकरून समाजातील प्रते्यक व्यक्ती समानतेची गरज मान् करेल 

आवर्थयक समानता-मविलांना आवर्थयक सक्षमीकरण त्यांच्या जीिनात मित्त्वपूणय आिे. वलंग संिेदनशीलतेद्वारे 

मविलांना त्यांच्या कौशल्यांचा विकास करण्यासाठी सक्षम केले जाते ज्यामुळे त्यांना आवर्थयक दृष्ट्ट्या स्वािलंबी 

बनिता रे्ईल. शैक्षवणक संधी- मविलांच्या वशक्षणािर वलंग संिेदनशीलता प्रभाि टाकते वशक्षणाच्या माध्यमातून 

मविलांना अवधक साक्षर आवण समवपयत बनिले जाते ज्यामुळे त्यांना अवधक चांगल्या प्रकारे त्यांच्या िक्काचे संरक्षण 

करता रे्ते. 

मानजसक साक्षरता-  

मविलांना आत्मसन्मान आवण आत्मविर्श्ास वमळिण्यासाठी आिश्यक असलेल्या मानवसक विचारांचे जागृती 

िाढिणं ज्यामुळे ते त्यांच्या िक्कासाठी आिाज उठिण्यासाठी समर्थयन बनितात. स्वास्थ्य आवण कल्याण-मविला 

सक्षमीकरणामुळे मविलांच्या स्वास्थ्यसंबंधीचा मुद्दा उधळला जातो. वलंग संिेदनशीलता आरोग्याच्या सेिांमधे्य 

समानता आणते ज्यामुळे त्या मविलांना त्यांच्या स्वास्थ्याची र्ोग्य पद्धतीने काळजी घेण्यासाठी मदत करते. 

जनियर् घेिारे स्थान-  

मविलांना वनणयर् प्रवक्रर्ा मधे्य सिभागी करणे गरजेचे आिे. जबाबदारी ि नेतृत्वाचे स्र्थान वमळिण्याची गरज त्यांच्या 

सक्षमीकरणासाठी अतं्यत मित्त्वाची आिे.सांसृ्कवतक बदल-वलंग संिेदनाशीलता सामावजक सांसृ्कवतक बदल 

घििार्ला मदत करते. निीन विचारधारांच्या प्रचारामुळे मविलांच्या खस्र्थतीत सुधारणा िोईल. म्हणजेच मविला 

सक्षमीकरण आवण वलंग संिेदनशीलता एकमेकांिर आधारलेले आिेत. समाजातील सिय स्तरािर मविलांना 

सक्षमीकरणाची आिश्यकता असते. त्यामुळे संपूणय विकासाच्या प्रवक्ररे्त सवक्रर्पणे भाग  घेऊ शकते. 

मविला सक्षमीकरणासाठी वलंग संिेदनशीलता अतं्यत आिश्यक आिे. समाजात वलंग असमानता उभी 

करण्यासाठी वशक्षण ि उद्योग के्षत्रांमधे्य मविलांना समाविष्ट् करणे. आिश्यक आिे. सामावजक जागरूकता 

गरजेनुसार उपार्र्ोजना आवण धोरणांमधे्य सुधारणा करून स्त्री- पुरुर्ष समानतेच्या वदशेने प्रगती साधता रे्ईल. 

वलंग संिेदनशीलता ि मविला सक्षमीकरण र्ांचा एकवत्रत दृवष्ट्कोन आिश्यक आिे ज्यामुळे मविलांना सक्षम 

करण्यात आवण त्यांच्या िक्कांचे रक्षण करण्यास मदत िोईल मविला आवण पुरुर्ष र्ांच्यातील समानता साधण्यासाठी 

आवण वलंगभेद कमी करण्यासाठी अनेक घटक कार्यरत आिेत जसे की, 
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* शैक्षवणक पर्ायर्- वशक्षण िा वलंगभेद कमी करण्याचा एक मित्त्वाचा घटक आिे. मुलीनंा वशवक्षत करणे आवण 

त्यांना उच्च वशक्षणाच्या संधी उपलब्ध करून देणे आिश्यक आिे. 

* कौशल् जवकास- 

मविलांना विविध कौशल्यामधे्य प्रवशक्षण देणे जेणेकरून त्यांना रोजगाराच्या संधी उपलब्ध िोतील. 

* कार्देशीर आजि धोरिात्मक बदल-  

वलंग समानतेच्या संरक्षणासाठी विविध कार्दे आवण धोरणे लागू करणे जसे की, कामाच्या वठकाणी भेदाभेद 

विरुद्धची कार्दे भरतीत समानता र्ाविर्षर्ीचे कार्दे. 

* सरकारच्या र्ोिना- 

मविलांच्या कल्याणासाठी विविध सरकारी र्ोजना आवण उपक्रम जसे की मातृत्व लाभ कार्दा बाल देखभाल 

कार्दा इत्यादी. 

* सामाजिक िागरुकता – 

संिेदनशीलता िाढिणे-वलंगभेद दृष्ट्ट्या संिेदनशीलतेची िाढ ि आिश्यकता करून जनजागृती 

कार्यक्रम,कार्यशाळा आवण चचायद्वारे माणसांच्या मानवसकतेत बदल साधणे. 

 * मीजडर्ाचा प्रर्ाव-  

मीविर्ा द्वारे सकारात्मक प्रवतभा वनमायण करणे आवण मविला सशखक्तकरणाचे संदेश प्रसाररत करणे. 

* आजथयक सशस्मक्तकरि-  

रोजगाराच्या समान संधी प्रदान करणे आवण उद्योजकतेला प्रोत्सािन देणे मविलांना आवर्थयक सिाय्य आवण के्रविट 

सुविधा उपलब्ध करून देणे. 

* आरोग्य सेवा-  

मविलांसाठी विशेर्ष आरोग्य सेिांचा विकास आवण त्या सेिांच्या उपलब्धतेत िाढ करणे जसे की प्रजनन आरोग्यसेिा 

मविलांच्या मानवसक आरोग्य सेिांचे संिधयनाविर्षर्ी माविती देऊन त्यांना अवधक मजबूत बनिणे. 

* समुदार् आधाररत उपक्रम- 

विविध सामावजक संस्र्थांचा सिभाग आवण संघवटतपणे वलंगभेद कमी करण्यासाठी कार्य करणे स्र्थावनक 

समुदार्ाच्या मविला साक्षरता आवण सशखक्तकरणामधे्य भाग घेणे. 

जनष्कषय: 

 मविला सक्षमीकरण आवण संिेदनशीलता र्ांच्यातील संबंध अतं्यत मित्त्वाचा आिे. र्ा दोन प्रवक्रर्ांमुळे समाजात 

मविलांच्या िाढीचे आवण विकासाचे संधी उपलब्ध िोते. मविला सक्षमीकरणाने मविलांना समान िक्क,आवर्थयक 

स्वतंत्रता,वशक्षणाच्या संधी,आवण मानवसक साक्षरता प्रदान करण्यास मदत केली आिे.  

वलंग संिेदनशीलता म्हणजे समाजात समानतेची जाणीि वनमायण करणे ज्यामुळे मविलांना आपले िक्क ि अवधकार 

समजून घेणे सुलभ िोते. र्ामुळे मविलांना वनणयर् प्रवक्ररे्त सिभाग घ्यार्ला ि त्यांच्या कल्याणासाठी आिश्यक 

असलेल्या वनरं्त्रणात आणणारा स्र्थान वमळिण्यास मदत िोते. शैक्षवणक पर्ायर् आवर्थयक सक्षमीकरण ि आरोग्य 

सेिांमधे्य समान संधी उपलब्ध करून देणे िे सिय मविला सक्षमीकरणाच्या प्रवक्ररे्त प्रगती साधण्यास मित्त्वाची 

भूवमका बजाितात. 

एकंदरीत विचार करता वलंग संिेदनशीलता आवण मविला सक्षमीकरण एकमेकांशी पूरक आिे. त्यािरून वसद्ध 

िोते की वलंग संिेदनशीलतेचा विचार िा समाज मनाच्या विचार झाल्यास वलंग संिेदनशीलता िा मविला 

सक्षमीकरणासाठीचा सकारात्मक आवण सक्षम पर्ायर् म्हणून ठरू शकतो. 
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अजहल्ानगर जिल्हर्ातील जर्ल्ल समाि आजि शासनाच्या कल्ािकारी र्ोिना 

 

सांतोष रावसाहेब गार्कवाड  

संशोधक विद्यार्थी        

प्रा. डॉ. शाम दामू सोनविे  

प्राध्यापक तर्था संशोधन मागयदशयक, लोकसेिक मधुकरराि चौधरी समाजकार्य मिाविद्यालर्, जळगांि. 

 

गोषवारा 

िा संशोधन प्रबंध अविल्यानगर वजल्ह्यातील वभल्ल समाजाच्या सामावजक, आवर्थयक आवण शैक्षवणक पररखस्र्थतीचा अभ्यास 

करतो. तसेच, शासनाच्या कल्याणकारी र्ोजना र्ा समाजासाठी वकती प्रभािी ठरल्या आिेत, र्ाचे विशे्लर्षण करतो. 

संशोधनाद्वारे वभल्ल समाजाच्या समृद्ध सांसृ्कवतक परंपरा, त्यांना भेिसािणाऱ्र्ा अिचणी आवण त्यांच्या विकासासाठी 

आिश्यक धोरणात्मक सुधारणा र्ािर सखोल चचाय केली आिे. 

महत्वपूिय शब्द :- वभल्ल समाज आवण कल्याणकारी र्ोजना 

 

प्रस्तावना :-  

भारत िा विविध संसृ्कती, परंपरा आवण समाजघटकांनी समृद्ध असा देश आिे. र्ा देशातील एक मित्त्वाचा 

समाजगट म्हणजे आवदिासी समाज, ज्यामधे्य वभल्ल समाजाचा विशेर्ष उले्लख करािा लागेल. वभल्ल समाज िा 

भारतातील एक प्राचीन आवण ऐवतिावसक दृवष्ट्कोनातून मित्त्वाचा आवदिासी समूि असून भारतातील प्रर्थम 

क्रमांकाचा लोकसंखे्यने असलेला समाज आिे. मिाराष्ट्र  राज्यातिी वभल्ल समाज मोठ्या प्रमाणािर आढळतो आवण 

अविल्यानगर वजल्ह्यातील कािी भागांमधे्य त्यांची िस्ती अवधक आिे. िा समाज पारंपररकररत्या जंगलांमधे्य 

रािणारा, शेती आवण जंगलसंपत्तीिर अिलंबून असलेला आिे. त्यांच्या पारंपररक जीिनशैलीमधे्य वशकारी, झमू 

शेती (सोिंणी शेती), लाकूितोि, बांबू काम आवण िस्तकला र्ांचा मोठा सिभाग असतो. अविल्यानगर वजल्हर्ात 

वभल्ल समाज मासेमारी, विटभटटीिर मजुरी, शेत मजुर म्हणुन काम करतांना आढळतो. त्याचप्रमाणे  सामावजक 

आवण सांसृ्कवतकदृष्ट्ट्या वभल्ल समाजाची स्वतंत्र ओळख आिे. त्यांच्या लोककर्था, नृत्य, गाणी आवण धावमयक परंपरा 

र्ा समाजाच्या समृद्ध संसृ्कतीचे प्रतीक आिेत. तर्थावप, शिरीकरण आवण आधुवनकरणाच्या प्रभािामुळे र्ा 

समाजाला अनेक आव्हानांचा सामना करािा लागत आिे. 

सांशोधनाचा उदे्दश :- 

1. अविल्यानगर वजल्ह्यातील वभल्ल समाजाचा इवतिास, जीिनशैली आवण सांसृ्कवतक िैवशष्ट्ट्यांचा अभ्यास करणे. 

2. शासनाच्या कल्याणकारी र्ोजनांचा प्रभाि आवण अंमलबजािणी तपासणे. 

गृहीतके :- 

1. अविल्यानगर वजल्ह्यातील वभल्ल समाज वशक्षण आवण आवर्थयक स्रै्थर्ायच्या दृष्ट्ीने मागासलेला आिे. 

2. शैक्षवणक आवण आवर्थयक सुधारणांमुळे वभल्ल समाजाचा जीिनमान उंचािू शकतो. 

सांशोधन पद्धती :- 

सदर पेपर िा प्रकावशत, अप्रकावशत,संदभय पुस्तके, जनरल शोध प्रबंध, वनबंध लेख, सरकारी अििाल संपूणय 

वलखखत, अवलखखत पुस्तके, ितयमानपत्र, इंटरनेट लेख इत्यादी माध्यमातून दुय्यम स्रोतांच्या माध्यमातून संकवलत 

केलेल्या तथ्ांिर आधाररत आिे. 

अभ्यासाचे महत्त्व  :- 

सरकारने वभल्ल समाजाच्या सामावजक आवण आवर्थयक उन्नतीसाठी अनेक कल्याणकारी र्ोजना जािीर केल्या 

आिेत. र्ात वशक्षणविर्षर्क र्ोजना, आरोग्यसेिा सुधारण्यासाठी विविध र्ोजना, रोजगार िमी र्ोजना, 

आवदिासीसंाठी विशेर्ष गृिवनमायण र्ोजना आवण आवर्थयक उन्नती ि मदतीच्या र्ोजना र्ांचा समािेश आिे. मिाराष्ट्र  
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शासन आवण कें द्र शासनाने एकलव्य मॉिेल वनिासी शाळा,विशेर्ष कें द्रीर् र्ोजना, आवदिासी उपर्ोजना, िनिक्क 

कार्दा, प्रधानमंत्री आिास र्ोजना, आरु्ष्मान भारत र्ोजना र्ांसारख्या विविध र्ोजना लागू केल्या आिेत. परंतु र्ा 

र्ोजना वभल्ल समाजापर्ांत प्रभािीपणे पोिोचत आिेत का ? त्या प्रत्यक्षात समाजाच्या विकासास िातभार लाित 

आिेत का ? र्ाचे मूल्यमापन करणे आिश्यक आिे. कािी िेळा र्ोजनांची माविती समाजातील लोकांपर्ांत पोिोचत 

नािी, तर कािी िेळा प्रशासकीर् अिचणीमुंळे त्यांचा लाभ घेणे कठीण िोते. त्यामुळे शासनाच्या र्ोजनांची 

अंमलबजािणी कशी चालते आवण त्या र्ोजनांचा वभल्ल समाजािर कार् पररणाम िोत आिे, िे समजून घेणे 

मित्त्वाचे ठरते. 

अखेर, कोणत्यािी समाजाचा विकास िा त्या समाजाच्या आवर्थयक, सामावजक आवण शैक्षवणक उन्नतीिर अिलंबून 

असतो. त्यामुळे वभल्ल समाजाच्या संपूणय विकासासाठी केिळ र्ोजना पुरेशा नािीत, तर त्यांची प्रभािी 

अंमलबजािणी िोणे आवण समाजाने त्यात सवक्रर् सिभाग घेणेिी वततकेच मित्त्वाचे आिे. संशोधनाच्या माध्यमातून 

र्ा समाजाच्या विकासासाठी आिश्यक धोरणात्मक सुधारणा सुचिण्याचा िा एक प्रर्त्न आिे. 

र्ा संशोधनाचा उदे्दश म्हणजे अविल्यानगर वजल्ह्यातील वभल्ल समाजाच्या सामावजक, आवर्थयक आवण शैक्षवणक 

खस्र्थतीचा अभ्यास करणे. तसेच शासनाच्या कल्याणकारी र्ोजनांचा प्रभाि तपासणे. वभल्ल समाजाला भेिसािणाऱ्र्ा 

समस्या समजून घेत त्यांच्या विकासासाठी आिश्यक धोरणात्मक उपार् मांिणे िे र्ा संशोधनाचे मुख्य उवद्दष्ट् आिे. 

शासनाच्या विविध र्ोजनांचा लाभ र्ा समाजाला वकती वमळतो, अंमलबजािणीतील अिचणी कोणत्या आिेत आवण 

त्या कशा दूर करता रे्तील, र्ाचा अभ्यास र्ा संशोधनातून केला जाणार आिे. तसेच, वभल्ल समाजाच्या प्रगतीसाठी 

स्र्थावनक प्रशासन,एकाखत्मक आवदिासी विकास प्रकल्प, स्वरं्सेिी संस्र्था आवण सामावजक कार्यकत्याांची भूवमका 

वकती मित्त्वाची आिे, र्ाचािी विचार करण्यात रे्णार आिे. 

जवषर् जववेचन : 

अविल्यानगर वजल्ह्यातील वभल्ल समाज िा एक प्राचीन आवण सांसृ्कवतक दृवष्ट्कोनातून मित्त्वाचा आवदिासी 

समुदार् आिे. र्ा समाजाचा इवतिास शेकिो िरे्ष मागे जातो आवण त्यांचा उले्लख रामार्ण, मिाभारतासारख्या 

प्राचीन गं्रर्थांमधे्यिी आढळतो. पारंपररकदृष्ट्ट्या वभल्ल समाज िा जंगलािर आवण शेतीिर अिलंबून असलेला समाज 

आिे. र्ा समाजाची जीिनशैली, भार्षा, परंपरा आवण संसृ्कती इतर समाजांपेक्षा िेगळी आिे. तर्थावप, आधुवनक 

रु्गात िा समाज विविध सामावजक, आवर्थयक आवण शैक्षवणक समस्यांना सामोरा जात आिे. विशेर्षतः  वशक्षणाचा 

अभाि, बेरोजगारी, दाररद्र्य, आरोग्य सुविधांची कमतरता आवण शासनाच्या र्ोजनांची प्रभािी अंमलबजािणी न िोणे 

र्ांसारख्या अिचणी वभल्ल समाजाच्या सिाांगीण विकासात मोठा अिर्थळा ठरत आिेत.  

शासनाने आवदिासी समाजाच्या उन्नतीसाठी अनेक कल्याणकारी र्ोजना आणल्या आिेत, जसे की शासकीर् 

आश्रमशाळा, अनुदावनत आश्रमशाळा, शासकीर् इंग्रजी माध्यमाच्या आश्रमशाळा,नामांवकत शाळा,सैवनकी शाळा, 

एकलव्य रेवसिेंन्सीर्ल सु्कल, भारत सरकार पोि मॅवटरक वशष्यिृत्ती र्ोजना,परराज्य वशष्यिृत्ती,परदेश वशष्यिृत्ती, 

िनिक्क कार्दा, प्रधानमंत्री आिास र्ोजना आवण आरु्ष्मान भारत र्ोजना. परंतु प्रत्यक्षात र्ा र्ोजनांचा लाभ वकती 

लोकांना वमळतो आवण त्यांच्या पररखस्र्थतीत कोणता बदल झाला आिे, िे तपासणे आिश्यक आिे. वभल्ल समाज 

वशक्षणाच्या बाबतीत अद्यापिी मागासलेला असल्याने त्यांच्यात साक्षरतेचा स्तर तुलनेने कमी आिे. वशक्षणासाठी 

आिश्यक मूलभूत सुविधा, र्ोग्य मागयदशयन आवण सामावजक मानवसकता र्ांचा अभाि िे मुख्य अिर्थळे ठरतात. 

आवर्थयक पररखस्र्थती पािता, वभल्ल समाजातील बहुतांश कुटंुबे शेतीमजुरी, बांधकाम कामे आवण अन् अखस्र्थर 

रोजगारािर अिलंबून आिेत. र्ामुळे त्यांना आवर्थयक स्रै्थर्य वमळत नािी आवण सतत स्र्थलांतर करण्याची िेळ रे्ते.  

शासनाने रोजगारासाठी विविध र्ोजना जािीर केल्या असल्या तरी त्या प्रभािीपणे पोिोचत नािीत. आरोग्य 

सुविधांची कमतरता, कुपोर्षण आवण अपुरी िैद्यकीर् सेिा र्ामुळे र्ा समाजाला आरोग्यविर्षर्क समस्यांना सामोरे 

जािे लागते. शासनाच्या मोफत आरोग्यसेिा र्ोजनांचा लाभ घेण्यासाठी समाजात जागरूकता कमी असल्यामुळे 
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अनेक लोक र्ा सुविधांपासून िंवचत राितात. सामावजक स्तरािर पािता, मुख्य प्रिािातील समाजाशी वभल्ल 

समाजाचा संपकय  मर्ायवदत असल्याने आवण कािी वठकाणी अजूनिी सामावजक भेदभाि अखस्तत्वात असल्याने 

त्यांच्या विकासाला मर्ायदा रे्तात. शासन, स्वरं्सेिी संस्र्था आवण स्र्थावनक प्रशासन र्ांनी समन्वर्ाने काम केल्यास 

वभल्ल समाजाचा विकास अवधक िेगाने िोऊ शकतो. स्र्थावनक प्रशासनाने र्ोजनांची प्रभािी अंमलबजािणी करणे, 

समाजात वशक्षण आवण आरोग्याविर्षर्ी जनजागृती करणे आवण रोजगार वनवमयतीच्या संधी उपलब्ध करून देणे 

आिश्यक आिे. तसेच, वभल्ल समाजाच्या तरुणांना आधुवनक तंत्रज्ञान, उद्योगधंदे आवण शेतीतंत्र र्ामधे्य प्रवशक्षण 

देऊन त्यांना मुख्य प्रिािात आणण्याचा प्रर्त्न करार्ला ििा. र्ामुळे र्ा समाजाचा आवर्थयक विकास िोईल आवण 

त्यांची जीिनशैली सुधारेल. र्ा संशोधनातून वभल्ल समाजाच्या सध्याच्या पररखस्र्थतीचे मूल्यमापन करण्यात रे्णार 

असून शासनाच्या विविध र्ोजनांचा पररणाम वकती झालार् आवण भविष्यात र्ा समाजाच्या प्रगतीसाठी कोणते ठोस 

उपार् करता रे्तील, र्ाचा सखोल अभ्यास करण्यात रे्णार आिे. र्ा संशोधनाचे मुख्य उवद्दष्ट् म्हणजे वभल्ल 

समाजाच्या विकासासाठी आिश्यक धोरणात्मक सुधारणा सुचिणे आवण शासनाच्या कल्याणकारी र्ोजनांची 

पररणामकारकता तपासणे आिे. वभल्ल समाजाच्या सिाांगीण विकासासाठी सरकारी धोरणांची र्ोग्य 

अंमलबजािणी, सामावजक सिभाग आवण स्वरं्सेिी संस्र्थांचे र्ोगदान र्ा वतन्ही घटकांचा प्रभािी समन्वर् िोणे 

अतं्यत गरजेचे आिे. 

1. सरकारी धोरिाांची र्ोग्य अांमलबिाविी 

सरकारने अनुसूवचत जमातीचं्या कल्याणासाठी अनेक र्ोजना सुरू केल्या आिेत, परंतु त्या तळागाळातील वभल्ल 

समाजापर्ांत प्रभािीपणे पोिोचल्या पाविजेत. र्ोग्य अंमलबजािणीसाठी स्र्थावनक प्रशासनाने अवधक जबाबदारीने 

काम करणे आिश्यक आिे. 

जशक्षिजवषर्क धोरिे आजि र्ोिना :- शासकीर् आश्रमशाळा, अनुदावनत आश्रमशाळा, शासकीर् इंग्रजी 

माध्यमाच्या आश्रमशाळा, शासकीर् िसतीगृि , नामांवकत शाळा,सैवनकी शाळा, एकलव्य रेवसिेंन्सीर्ल सु्कल, 

भारत सरकार पोि मॅवटरक वशष्यिृत्ती र्ोजना, उच्च वशक्षणासाठी आवर्थयक सिाय्य.परराज्य वशष्यिृत्ती,परदेश 

वशष्यिृत्ती 

आजथयक आजि रोिगारजवषर्क धोरिे :- प्रधानमंत्री रोजगार र्ोजना (PMEGP) – आवदिासी रु्िकांना 

लघुउद्योग सुरू करण्यासाठी अनुदान, मिात्मा गांधी राष्ट्र ीर् ग्रामीण रोजगार िमी र्ोजना (MGNREGA) – 100 

वदिसांची िमीशीर रोजगार र्ोजना. 

वनहक्क कार्दा (Forest Rights Act, 2006) :– वभल्ल समाज जंगलांिर अिलंबून असल्यामुळे त्यांना 

िनजवमनीचा िक्क देण्याचा कार्दा. 

आरोग्य आजि सामाजिक कल्ाि र्ोिना :- आरु्ष्मान भारत र्ोजना – गरीब आवण मागासिगीर्ांसाठी मोफत 

आरोग्यसेिा. 

प्रधानमांत्री आवास र्ोिना (PMAY) :– आवर्थयक दुबयल घटकांना घरे उपलब्ध करून देणारी र्ोजना. 

आजदवासी मजहलाांसाठी स्वर्ांरोिगार र्ोिना :– मविलांना व्यिसार्ासाठी आवर्थयक मदत आवण कौशल्य 

प्रवशक्षण. 

2. सामाजिक सहर्ाग 

• शासकीर् र्ोजनांची माविती वभल्ल समाजातील प्रते्यक व्यक्तीपर्ांत पोिोचिण्यासाठी प्रभािी जनजागृती 

करणे आिश्यक आिे. 

• स्र्थावनक पातळीिर ग्रामसभांच्या माध्यमातून र्ोजनांची काटेकोर अंमलबजािणी िोणे आिश्यक आिे. 

• वभल्ल समाजाच्या प्रगतीसाठी केिळ सरकारी र्ोजना पुरेशा नािीत, तर समाजातील इतर घटकांनीिी 

सिभाग घेतला पाविजे. मुख्य प्रिािातील लोकांनी वभल्ल समाजासोबत समानता आवण सन्मानाने िागणे, त्यांना 

मुख्य प्रिािात सामािून घेणे आवण त्यांच्या विकासासाठी प्रर्त्न करणे आिश्यक आिे. 
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• वशक्षणाच्या मित्त्वाविर्षर्ी जनजागृती मोविमा राबिणे आिश्यक आिे. 

• वभल्ल समाजातील लोकांना आरोग्य आवण स्वच्छतेबाबत जागरूक करण्यासाठी स्र्थावनक िॉक्टर आवण 

आरोग्य कमयचारी र्ांनी िेळोिेळी वशवबरे आर्ोवजत करािी. 

• पोर्षण आिार, मातृत्व काळातील काळजी आवण मुलांचे लसीकरण र्ाबाबत विशेर्ष प्रर्त्न करणे गरजेचे 

आिे. 

3. स्वर्ांसेवी सांस्थाांचे र्ोगदान 

• स्वरं्सेिी संस्र्था (NGO) आवण सामावजक संस्र्था वभल्ल समाजाच्या विकासात मित्त्वाची भूवमका बजािू 

शकतात. 

• स्वरं्सेिी संस्र्थांनी मोफत वशक्षण कें दे्र, अभ्यावसका आवण विवजटल वशक्षण सुविधा वनमायण कराव्यात. 

• वभल्ल समाजातील मुलांना वशक्षणाच्या मुख्य प्रिािात आणण्यासाठी स्वरं्सेिी वशक्षक आवण स्र्थावनक तज्ज्ञांनी 

मदत करािी. 

• वशक्षकांना वभल्ल समाजाच्या विद्याथ्ाांसोबत अवधक चांगले संिाद साधता र्ािा र्ासाठी स्वरं्सेिी संस्रे्थने 

प्रवशक्षण द्यािे. 

• आरोग्य तपासणी वशवबरे, माता-बाल आरोग्य सेिा, स्वच्छतेसाठी मदत र्ामधे्य स्वरं्सेिी संस्र्था मित्त्वाची 

भूवमका बजाितात. 

• स्वरं्सेिी संस्रे्थमाफय त दारूबंदी आवण व्यसनमुक्ती अवभर्ान राबविण्यास मदत िोते. 

• स्वरं्सेिी संस्रे्थमाफय त आवदिासी मविलांसाठी बचत गट आवण स्वरं्रोजगार प्रवशक्षण कार्यक्रम राबविणे. 

• स्वरं्सेिी संस्र्था स्र्थावनक संसाधनांिर आधाररत उद्योग उभारण्यासाठी मदत करतात. 

• बाजारपेठ उपलब्ध करून देण्यासाठी स्वरं्सेिी संस्र्थांनी शासनासोबत समन्वर् साधािा. 

जनष्कषय :- 

   अविल्यानगर वजल्ह्यातील वभल्ल समाज िा मिाराष्ट्र ातील एक मित्त्वाचा आवदिासी समुदार् आिे. 

ऐवतिावसक, सांसृ्कवतक आवण सामावजकदृष्ट्ट्या मित्त्वाचा असलेल्या र्ा समाजाला आजिी अनेक सामावजक, 

आवर्थयक आवण शैक्षवणक अिचणीचंा सामना करािा लागत आिे. वशक्षणाचा अभाि, बेरोजगारी, दाररद्र्य, 

आरोग्यविर्षर्क समस्या आवण शासनाच्या र्ोजनांची अपुरी अंमलबजािणी र्ामुळे वभल्ल समाज मुख्य प्रिािात 

रे्ऊ शकलेला नािी. शासनाने वशक्षण, आरोग्य, रोजगार आवण सामावजक कल्याणासाठी अनेक र्ोजना जािीर 

केल्या असल्या तरी त्या र्ोजनांचा प्रत्यक्ष लाभ समाजाच्या प्रते्यक घटकापर्ांत पोिोचतो आिे का, र्ाचे मूल्यांकन 

करणे आिश्यक आिे. 

 वभल्ल समाजाच्या सिाांगीण विकासासाठी तीन मित्त्वाचे घटक आिेत. सरकारी धोरणांची प्रभािी अंमलबजािणी, 

सामावजक सिभाग आवण स्वरं्सेिी संस्र्थांचे र्ोगदान. शासनाच्या विविध र्ोजनांची अंमलबजािणी करताना अवधक 

पारदशयकता, लोकसिभाग आवण स्र्थावनक प्रशासनाचा सक्रीर् िस्तके्षप आिश्यक आिे. वशक्षणाच्या संधी 

िाढविण्यासाठी शाळा आवण िसवतगृिांची संख्या िाढिली पाविजे, तसेच वभल्ल समाजातील रु्िकांना कौशल्य 

प्रवशक्षण वमळािे, जेणेकरून त्यांना रोजगाराच्या अवधक संधी उपलब्ध िोतील. सामावजक सिभागाच्या माध्यमातून 

स्र्थावनक समाजाने र्ा समुदार्ाला वशक्षण, आरोग्य आवण आवर्थयक प्रगतीसाठी प्रोत्सािन वदले पाविजे. र्ावशिार्, 

स्वरं्सेिी संस्र्थांनी आरोग्यसेिा, मविला सबलीकरण आवण स्वािलंबन र्ासंदभायत अवधक प्रभािी कार्यक्रम राबिले 

पाविजेत.  

सांदर्य :  

1. प्रा .रा.ना. घाटोळे, संशोधन पद्धतीचे मूलतत्त्व ि तंत्र, मंगेश प्रकाशन नागपूर. 

2. "भारतातील आवदिासी समाज" – लेखक: िॉ. गिारे आर. टी. 

3. "मिाराष्ट्र ातील आवदिासी संसृ्कती आवण परंपरा" – लेखक: िॉ. वि. शं. जोशी 

4. "शासनाच्या आवदिासी कल्याण र्ोजना आवण त्यांची प्रभािीता" – लेखक: िॉ. प्रकाश देशमुख 
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ई-गव्हनयन्स आजि शाांतता: तांत्रज्ञानाच्या माध्यमातून सामाजिक सलोखा 

 

जवरेश गोपाळराव पाटील 

MSW, SET, Email id : vireshpatil34@gmail.com 

 

साराांश 

ई-गव्हनयन्स आवण शांतता: तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून सामावजक सलोखा; र्ा शोधवनबंधात ई-गव्हनयन्सच्या तंत्रज्ञानाद्वारे 

सामावजक सलोखा ि शांतता प्रस्र्थावपत करण्याच्या संभाव्यतेचा सखोल अभ्यास करण्यात आला आिे. ई-गव्हनयन्स म्हणजेच 

तंत्रज्ञानाच्या मदतीने प्रशासनाच्या प्रवक्रर्ा पारदशयक, उत्तरदावर्त्वपूणय आवण जलद करण्याचे साधन िोर्. र्ा शोधवनबंधात 

प्रशासनातील पारदशयकता, नागररकांचा सिभाग, तक्रार वनिारण प्रणाली आवण सामावजक न्ार् र्ांसारख्या मित्त्वाच्या 

मुद्द्यांिर विचार करण्यात आला आिे. ई-गव्हनयन्समुळे सामावजक सलोखा कसा िाढतो, तंत्रज्ञानाच्या मदतीने नागररकांमधे्य 

समाधानाची भािना कशी वनमायण िोते आवण समाजकार्ायच्या माध्यमातून र्ा साधनांचा प्रभािी िापर कसा करता रे्ईल र्ाचे 

विशे्लर्षण करणे. र्ासाठी वद्वतीर् स्त्रोतांिर आधाररत संशोधन पद्धती िापरण्यात आली असून अििाल, शासकीर् दस्तऐिज, 

पूिीच्या संशोधन लेखांचा अभ्यास करण्यात आला आिे. अध्यर्नातून असे वनदशयनास आले की, ई-गव्हनयन्समुळे प्रशासनातील 

पारदशयकता िाढून नागररकांचा प्रशासनािर विर्श्ास बसतो, ज्यामुळे शांतता आवण सामावजक सलोखा 

िृखदं्धगत िोतो. तसेच, तक्रार वनिारण प्रणालीमुळे नागररकांमधे्य समाधानाची भािना वनमायण िोते. समाजकार्ायच्या माध्यमातून 

विवजटल साधने िापरल्यास िंवचत गटांपर्ांत सरकारी र्ोजना ि सेिांचा प्रभािी पोिच सुवनवित करता रे्तो. शोधवनबंधात 

वशफारसी देण्यात आल्या आिेत की, ई-गव्हनयन्सच्या उपक्रमांमधे्य स्र्थावनक पातळीिरील समाजकार्य तज्ज्ञांचा सिभाग 

िाढिािा, विवजटल साक्षरता मोिीमा राबिाव्यात आवण तंत्रज्ञानाचा समतोल ि समािेशक िापर सुवनवित करािा. ई-गव्हनयन्स 

िे केिळ प्रशासनाचे साधन नसून, ते शांतता आवण सामावजक सलोख्याच्या स्र्थापनामधे्य मित्त्वाची भूवमका बजािू शकते, असे 

र्ा शोधवनबंधातून स्पष्ट् िोते. 

मुख्य शब्द (Keywords): ई-गव्हनयन्स (E-Governance), शांतता (Peacebuilding), सामावजक सलोखा (Social Cohesion), 

तंत्रज्ञान (Technology), समाजकार्य (Social Work) 

 

प्रस्तावना: 

ई-गव्हनयन्स म्हणजेच इलेक्टर ॉवनक गव्हनयन्स. िे तंत्रज्ञानाच्या मदतीने शासकीर् सेिा आवण प्रवक्रर्ा अवधक 

पारदशयक, जलद, आवण उत्तरदावर्त्वपूणय बनविण्याचे प्रभािी साधन आिे. २१व्या शतकात, जागवतकीकरण, 

विवजटल क्रांती, आवण तंत्रज्ञानाच्या प्रगतीमुळे प्रशासन आवण नागरी जीिनाच्या सियच के्षत्रांमधे्य ई-गव्हनयन्सचा िापर 

िाढत आिे. केिळ सेिा वितरणात सुधारणा करण्यासाठीच नवे्ह, तर सामावजक सलोखा, शांतता, आवण सामावजक 

न्ार् प्रस्र्थावपत करण्यासाठीदेखील ई-गव्हनयन्सचे मित्त्व अधोरेखखत झाले आिे. शांतता आवण सामावजक सलोखा 

िा केिळ रु्द्ध आवण संघर्षयग्रस्त भागांसाठीच नािी, तर सामान् नागरी जीिनातदेखील मित्त्वाचा आिे. सामावजक 

सलोखा म्हणजे विविध घटक, समुदार्, आवण गटांमधील आपसी विर्श्ास, समरसता, आवण सिकार्य िोर्. र्ामधे्य 

प्रशासन आवण नागररक र्ांच्यातील संिाद, सिभाग, आवण पारदशयकता अतं्यत मित्त्वाची ठरते. अशा पररखस्र्थतीत, 

ई-गव्हनयन्सच्या माध्यमातून प्रशासन अवधक पारदशयक बनिून नागररकांचा सिभाग िाढिता रे्ऊ शकतो, ज्यामुळे 

शांतता आवण सलोखा वनमायण िोतो. समाजकार्य िे सदैि िंवचत आवण दुलयवक्षत घटकांच्या सशक्तीकरणासाठी 

कार्यरत असते. समाजकार्ायच्या दृवष्ट्कोनातून ई-गव्हनयन्सच्या माध्यमातून शासकीर् र्ोजनांचा लाभ अवधकावधक 

लोकांपर्ांत पोिोचिणे, विवजटल साधनांचा िापर करून तक्रार वनिारण प्रवक्रर्ा अवधक प्रभािी बनिणे, आवण 

सामावजक न्ार्ाची प्राप्ती सुवनवित करणे शक्य आिे. विशेर्षतः , ग्रामीण ि आवदिासी भागात ई-गव्हनयन्सच्या 

साधनांचा िापर अवधक समतोल आवण समािेशक विकासासाठी िोतो. र्ा शोधवनबंधामधे्य “ई-गव्हनयन्स आवण 

शांतता: तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून सामावजक सलोखा” र्ा विर्षर्ाचा सखोल अभ्यास करण्यात आला आिे. 

शोधवनबंधाचे उदे्दश, गृवितके, संशोधन पद्धती, वनष्कर्षय, आवण वशफारसी र्ा सिय घटकांचा सुसंगत आवण तकय शुद्ध 
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मांिणी केली आिे. र्ा शोधवनबंधातून ई-गव्हनयन्सच्या प्रभािी िापराने समाजकार्ायच्या माध्यमातून सामावजक 

सलोखा आवण शांतता स्र्थापनेसाठीच्या निनिीन शक्यता स्पष्ट् झाल्या आिेत. 

शोधजनबांधाचे उदे्दश: 

1. ई-गव्हनयन्सच्या माध्यमातून शांतता स्र्थापनेसाठी तंत्रज्ञानाच्या प्रभािाचे मूल्यांकन करणे. 

2. समाजकार्ायच्या दृवष्ट्कोनातून ई-गव्हनयन्सचा सामावजक सलोखा िाढविण्यातील र्ोगदान समजून घेणे. 

शोधवनबंधाचे गृवितके: 

1. ई-गव्हनयन्समुळे सामावजक सलोखा आवण शांतता प्रस्र्थावपत करण्यात सकारात्मक पररणाम िोतो. 

2. समाजकार्ायच्या िस्तके्षपांमुळे ई-गव्हनयन्सच्या प्रभािीतेत िाढ िोते. 

सांशोधन पद्धती: 

1. सांशोधनाची रचना (Research Design): 

सदर शोधवनबंधासाठी िणयनात्मक संशोधन पद्धती (Descriptive Research Method) िापरली आिे. ई-

गव्हनयन्सच्या माध्यमातून शांतता स्र्थापनेसाठी तंत्रज्ञानाच्या िापराचा सखोल अभ्यास आवण समाजकार्ायच्या 

िस्तके्षपांचा प्रभाि र्ा विर्षर्ांिर विसृ्तत विशे्लर्षण करण्यात आले आिे. 

2. डेटा सांकलन पद्धती (Data Collection Methods): 

अ. वद्वतीर्क िेटा (Secondary Data): र्ा शोधवनबंधात मुख्यते्व वद्वतीर्क स्त्रोतांचा िापर केला आिे. 

• शासकीर् अििाल (Government Reports): ई-गव्हनयन्ससंबंवधत कें द्र ि राज्य शासनाच्या र्ोजना, धोरणे, आवण 

अििालांचा अभ्यास. 

• संशोधन लेख आवण शोधवनबंध (Research Articles & Journals): शांतता स्र्थापनेसाठी तंत्रज्ञानाच्या 

िापराबद्दलच्या प्रकावशत शोधवनबंधांचा संदभय. 

• पुस्तके (Books): समाजकार्य, ई-गव्हनयन्स, आवण सामावजक सलोखा र्ांिरील पुस्तकांमधील सैद्धांवतक 

दृवष्ट्कोनांचा िापर. 

• ऑनलाइन स्त्रोत (Online Sources): िेबसाइटटस, सरकारी पोटयर्ल्, आवण विवजटल ररपोटटयस. 

सदर संशोधन पद्धतीद्वारे ई-गव्हनयन्सच्या माध्यमातून शांतता स्र्थापनेसाठी तंत्रज्ञानाचा िापर आवण समाजकार्ायच्या 

िस्तके्षपांचा प्रभाि र्ांचे सखोल विशे्लर्षण केले आिे. उपलब्ध वद्वतीर्क िेटाचा अभ्यास करून शोधवनबंधातील 

गृवितकांची पुष्ट्ी आवण उवद्दषे्ट् साध्य करण्याचा प्रर्त्न केला आिे. 

ई-गव्हनयन्स (E-Governance): 

सांकल्पना: 

ई-गव्हनयन्स म्हणजेच “इलेक्टर ॉवनक गव्हनयन्स” िा एक असा प्रणालीगत दृवष्ट्कोन आिे, ज्यामधे्य तंत्रज्ञान, विशेर्षतः  

माविती ि संपे्रर्षण तंत्रज्ञान (ICT), िापरून शासन प्रवक्रर्ा अवधक पारदशयक, कार्यक्षम, उत्तरदावर्त्वपूणय, आवण 

लोकावभमुख बनिल्या जातात. 

घटक: 

• सेिा वितरण (Service Delivery): नागररकांना शासकीर् सेिा ऑनलाइन उपलब्ध करून देणे. उदा. आधार 

कािय , पॅन कािय , रेशन कािय  इ. 

• प्रशासवनक पारदशयकता (Administrative Transparency): सरकारी कागदपते्र, आवर्थयक अििाल आवण र्ोजना 

नागररकांसाठी खुले करणे. 

• तक्रार वनिारण (Grievance Redressal): नागररकांच्या समस्या आवण तक्रारी विवजटल पॅ्लटफॉमयिरून वनिारण 

करणे. 
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महत्त्व: 

ई-गव्हनयन्समुळे शासकीर् प्रवक्ररे्त मध्यस्र्थांचा िस्तके्षप कमी िोतो, भ्रष्ट्ाचार कमी िोतो आवण नागरी जीिन अवधक 

सुलभ िोते. नागररकांना शासनातील वनणयर् प्रवक्ररे्त रे्थट सिभागी िोण्याची संधी वमळते, ज्यामुळे सामावजक 

सलोखा िाढतो. 

शाांतता (Peacebuilding): 

सांकल्पना: 

शांतता िी केिळ रु्द्धविराम वकंिा संघर्षयमुक्त समाजाची खस्र्थती नसून, ती एक सवक्रर् प्रवक्रर्ा आिे जी न्ार्, 

समरसता आवण सुरवक्षतता र्ांचा समतोल साधते.  

प्रकार: 

• नकारात्मक शांतता (Negative Peace): केिळ संघर्षय वकंिा विंसा टाळणे. 

• सकारात्मक शांतता (Positive Peace): सामावजक न्ार्, समता, आवण नागररकांमधे्य परस्पर विर्श्ास प्रस्र्थावपत 

करणे. 

 ई-गव्हनयन्सच्या माध्यमातून शाांतता स्थापनेसाठी र्ोगदान: 

• पारदशयकता आवण विर्श्ास: ई-गव्हनयन्समुळे नागररकांमधे्य प्रशासनािरील विर्श्ास िाढतो. 

• समािेशकता: िंवचत आवण दुलयवक्षत गटांपर्ांत शासकीर् र्ोजना पोिोचिता रे्तात. 

• संिाद आवण सिभाग: नागररकांना आपल्या समस्यांची मांिणी करण्यासाठी विवजटल 

पॅ्लटफॉमय उपलब्ध िोतात. 

सामाजिक सलोखा (Social Cohesion): 

सांकल्पना: 

सामावजक सलोखा म्हणजे समाजातील विविध घटकांमधे्य आपसी विर्श्ास, समरसता, आवण सिकार्य िोर्. 

सामावजक सलोख्यामुळे समाज अवधक खस्र्थर, सुरवक्षत आवण शांततापूणय राितो. 

घटक: 

• समरसता (Inclusion): समाजातील सिय घटकांना समान संधी देणे. 

• विर्श्ास (Trust): प्रशासन, सामावजक संस्र्था, आवण नागररक र्ांच्यात विर्श्ास वनमायण करणे. 

• सिकार्य (Collaboration): समस्या सोििण्यासाठी एकवत्रतपणे कार्य करणे. 

ई-गव्हनयन्सचे र्ोगदान: 

ई-गव्हनयन्समुळे शासनातील पारदशयकता आवण नागररकांचा सिभाग िाढतो, ज्यामुळे सामावजक सलोखा िृखदं्धगत 

िोतो. तक्रार वनिारण प्रणालीमुळे नागररकांमधे्य समाधानाची भािना वनमायण िोते. 

तांत्रज्ञान (Technology): 

सांकल्पना: 

तंत्रज्ञान म्हणजे विज्ञान, गवणत, आवण अवभर्ांवत्रकीचा िापर करून मानिी जीिन अवधक सुलभ, कार्यक्षम, आवण 

सुरवक्षत बनविण्यासाठी तर्ार करण्यात आलेली साधने, प्रवक्रर्ा, आवण प्रणाली िोर्. 

प्रकार: 

• माविती ि संपे्रर्षण तंत्रज्ञान (ICT): इंटरनेट, मोबाइल अॅप्स, विवजटल पॅ्लटफॉमय. 

• िेटा विशे्लर्षण (Data Analytics): नागररकांच्या गरजांनुसार धोरणे तर्ार करणे. 

• विवजटल साधने (Digital Tools): ई-गव्हनयन्स प्रणालीसाठी आिश्यक साधने जसे की िेब पोटयल, मोबाईल अॅप्स, 

ई-मेल, सोशल मीविर्ा इ.  
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सामावजक सलोख्याचे तंत्रज्ञानातील र्ोगदान: तंत्रज्ञानाच्या मदतीने प्रशासनाची कार्यक्षमता िाढते, नागररकांना 

विवजटल माध्यमातून शासकीर् सेिांचा लाभ वमळतो, आवण शांतता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी संिाद आवण सिभाग 

सुवनवित िोतो. 

समािकार्य (Social Work): 

सांकल्पना: 

समाजकार्य िे एक व्यािसावर्क आवण शैक्षवणक के्षत्र आिे, ज्याचा उदे्दश व्यक्ती, गट, आवण समुदार्ांच्या जीिनाची 

गुणित्ता सुधारण्यािर कें वद्रत आिे. समाजकार्यकते सामावजक न्ार्, मानिावधकार, आवण सशक्तीकरणासाठी 

कार्य करतात. 

समािकार्ायचे प्रमुख उदे्दश: 

• सामावजक न्ार् (Social Justice): सिाांना समान संधी उपलब्ध करून देणे. 

• सशक्तीकरण (Empowerment): िंवचत गटांना त्यांचे अवधकार ि क्षमता जाणून देणे. 

• समाजसुधारणा (Social Reform): धोरणे आवण कार्दे सुधारण्यासाठी र्ोगदान देणे. 

ई-गव्हनयन्स आवण समाजकार्ायचा सिसंबंध : 

• विवजटल साक्षरता: समाजकार्ायच्या माध्यमातून नागररकांना विवजटल साधनांचा िापर 

वशकिणे. 

• तक्रार वनिारण प्रवक्ररे्त मदत: नागररकांना ई-गव्हनयन्स पॅ्लटफॉमयचा िापर करून तक्रारी नोदंविण्यात मागयदशयन 

करणे. 

• सामावजक सलोखा िाढिणे: िंवचत गटांपर्ांत सरकारी र्ोजना पोिोचिण्यासाठी तंत्रज्ञानाचा िापर करणे. ई-

गव्हनयन्स, शांतता, सामावजक सलोखा, तंत्रज्ञान, आवण समाजकार्य र्ांचे एकवत्रत स्पष्ट्ीकरण र्ा शोधवनबंधाच्या 

विर्षर्ाला अवधक व्यापक आवण सखोल दृवष्ट्कोन देतात. तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून प्रशासन अवधक पारदशयक आवण 

उत्तरदावर्त्वपूणय बनिता रे्ते, ज्यामुळे सामावजक सलोखा आवण शांतता िृखदं्धगत िोतात. तसेच, समाजकार्ायच्या 

माध्यमातून र्ा तंत्रज्ञानाचा समतोल आवण समािेशक िापर करून िंवचत आवण दुलयवक्षत घटकांच्या 

सक्षमीकरणासाठी देखील मोठी मदत िोते. 

जनष्कषय: 

“गव्हनयन्स आवण शांतता: तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून सामावजक सलोखा” र्ा शोधवनबंधाद्वारे खालील मित्त्वाचे वनष्कर्षय 

समोर आले आिेत: 

1. ई-गव्हनयन्समुळे पारदशयकता आवण जबाबदारीत िाढ: विवजटल तंत्रज्ञानाच्या सािाय्याने शासकीर् प्रवक्रर्ा 

पारदशयक झाल्या आिेत, ज्यामुळे नागररकांचा प्रशासनािर विर्श्ास िाढला आिे. 

2. सामावजक सलोखा िृखदं्धगत: ई-गव्हनयन्समुळे समाजातील विविध घटकांमधे्य संिाद िाढला असून, तणािग्रस्त 

भागांत देखील शांतता प्रस्र्थावपत करण्यात मदत झाली आिे. 

3. तंत्रज्ञानाचा प्रभािी िापर: ऑनलाइन पॅ्लटफॉम्सय, मोबाईल अॅप्स, आवण विवजटल फोरममुळे नागररकांचा 

सिभाग िाढला आिे, ज्यामुळे शांतता स्र्थापनेच्या प्रर्त्नांना चालना वमळाली आिे. 

4. समाजकार्ायचा मित्त्वाचा िाटा: समाजकार्यकत्याांनी विवजटल साक्षरतेचा प्रसार करून ई-गव्हनयन्सचा लाभ िंवचत 

समुदार्ांपर्ांत पोिोचविला आिे. 

5. मर्ायदा आवण आव्हाने: विवजटल अंतर (Digital Divide), तांवत्रक ज्ञानाचा अभाि, आवण ग्रामीण भागातील 

इंटरनेटची समस्या र्ामुळे कािी वठकाणी ई-गव्हनयन्सची प्रभािी अंमलबजािणी मर्ायवदत राविली आिे. 
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उपार्र्ोिना (जशफारशी): 

1. जडजिटल साक्षरता मोजहमा: ग्रामीण ि िंवचत भागांमधे्य विवजटल साक्षरतेसाठी प्रवशक्षण कार्यक्रम आर्ोवजत 

करािेत. समाजकार्यकत्याांनी र्ामधे्य सवक्रर् भूवमका घ्यािी. 

2. तांत्रज्ञानाचा वापर सोपा करिे: ई-गव्हनयन्स पॅ्लटफॉम्सय आवण अॅप्स स्र्थावनक भारे्षत उपलब्ध करून, सोप्या 

पद्धतीने विझाइन करािेत. 

3. समािकार्ायच्या हस्तके्षपाांचा जवस्तार: विवजटल साधनांचा िापर करून समाजकार्यकत्याांनी शासकीर् र्ोजना 

आवण सेिांची माविती नागररकांपर्ांत पोिोचिािी. 

4. समुदार्-आधाररत उपक्रम राबजविे: नागररकांच्या सिभागातून शांतता स्र्थापनेसाठी विवजटल माध्यमांचा 

उपर्ोग करािा, जसे की ऑनलाइन चचाय गट, फोरम, आवण िेवबनासय. 

5. ताांजत्रक पार्ारू्त सुजवधा सुधाराव्यात: ग्रामीण आवण दुगयम भागांमधे्य इंटरनेट कनेखक्टखव्हटी सुधारािी ि 

विवजटल साधनांमधे्य गंुतिणूक िाढिािी. 

6. डेटा सांरक्षि आजि गोपनीर्ता सुजनजित करिे: ई-गव्हनयन्स प्रणालीमंधे्य सार्बर सुरक्षा आवण िेटाच्या 

गोपनीर्तेसाठी आधुवनक उपार्र्ोजना लागू कराव्यात. 

7. प्रर्ावी तक्रार जनवारि र्ांत्रिा (Grievance Redressal Mechanism):  नागररकांना त्यांच्या समस्या 

सोििण्यासाठी विवजटल पॅ्लटफॉम्सयिर सुलभ तक्रार वनिारण सेिा उपलब्ध करून द्याव्यात. 

सदर शोधवनबंधाच्या वनष्कर्षाांमधून स्पष्ट् िोते की, ई-गव्हनयन्सच्या माध्यमातून तंत्रज्ञानाचा र्ोग्य िापर केल्यास 

सामावजक सलोखा आवण शांतता प्रस्र्थावपत िोऊ शकते. मात्र, र्ासाठी समाजकार्ायच्या िस्तके्षपाची, विवजटल 

साक्षरतेच्या प्रसाराची आवण तांवत्रक पार्ाभूत सुविधांच्या सुधारणेची आिश्यकता आिे. अशा उपार्र्ोजना 

राबविल्यास शांततेच्या वदशेने एक ठोस पाऊल उचलले जाऊ शकते. 

गृजहतकृर्त्ाांची जसद्धता (Validation of Hypotheses): 

सदर शोधवनबंधातील उदे्दश, गृवितके, संशोधन पद्धती, वनष्कर्षय आवण उपार्र्ोजना र्ांच्या आधारे खालील 

गृवितकांची वसद्धता करण्यात आली आिे: 

गृवितक 1: ;ई-गव्हनयन्समुळे सामावजक सलोखा आवण शांतता प्रस्र्थावपत करण्यात सकारात्मक पररणाम िोतो.; 

वसद्धता: 1. पारदशयकता आवण विर्श्ास िाढ: शोधवनबंधातील वनष्कर्षाांनुसार, ई-गव्हनयन्स प्रणालीमुंळे शासकीर् 

व्यििारांमधे्य पारदशयकता िाढली आिे. विविध शासकीर् र्ोजनांमधे्य ऑनलाइन टर ॅवकंग आवण माविती उपलब्ध 

असल्याने नागररकांचा प्रशासनािर विर्श्ास िाढला आिे. 

2. सामावजक सलोख्याचे उदािरण: “MyGov” सारखे पॅ्लटफॉमय नागररकांना रे्थट शासकीर् धोरणांिर आपले मत 

मांिण्याची संधी देतात, ज्यामुळे विविध सामावजक गटांमधे्य संिाद ि एकवत्रतता िाढली आिे. 

3. तांवत्रक िस्तके्षपांचा प्रभाि:  

विवजटल माध्यमांचा िापर करून शांतता स्र्थापनेसाठी आर्ोवजत िेवबनासय, ऑनलाइन चचायसते्र आवण संिादाच्या 

माध्यमांमुळे समुदार्ांमधे्य सामावजक सलोखा प्रस्र्थावपत करण्यात र्श आले आिे. 

गृवितक 2: समाजकार्ायच्या िस्तके्षपांमुळे ई-गव्हनयन्सच्या प्रभािीतेत िाढ िोते. 

1. समाजकार्यकत्याांची भूवमका: समाजकार्यकत्याांनी ग्रामीण आवण िंवचत भागांत विवजटल साक्षरता प्रसार मोविमा 

राबिून नागररकांना ई-गव्हनयन्स प्रणालीचंा उपर्ोग करण्यासाठी सक्षम केले आि. 

2. सकारात्मक उदािरणे: 

“UMANG” (Unified Mobile Application for New-age Governance) 

सारख्या अॅप्सच्या िापरात समाजकार्य संस्र्थांनी लोकांमधे्य जागरूकता वनमायण केली आिे, ज्यामुळे ई-गव्हनयन्सच्या 

सेिांचा िापर िाढला आिे. 
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3. समािकार्ायच्या हस्तके्षपाांचे पररिाम: 

समुदार्ांमधे्य तक्रार वनिारण प्रवक्ररे्त नागररकांचा सिभाग िाढला आिे. तसेच, समाजकार्ायच्या प्रर्त्नांमुळे िंवचत 

आवण दुलयवक्षत घटकांनािी शासकीर् र्ोजनांचा लाभ वमळू लागला आिे. 

वसद्धतेसाठी उपर्ोगलेली िेटा विशे्लर्षण पद्धती: 

1. सामग्री जवशे्लषि (Content Analysis): 

वद्वतीर्क िेटा स्त्रोतांमधून (अििाल, शोधवनबंध, पुस्तके) वमळालेल्या मावितीचे विशे्लर्षण करण्यात आले. 

2. तुलनात्मक जवशे्लषि (Comparative Analysis):  

विविध राज्यांतील ई-गव्हनयन्स मॉिेर्ल्च्या र्शाचे आवण अपर्शाचे तुलना करण्यात आली. िरील सिय विशे्लर्षण, 

तांवत्रक पुरािे आवण वद्वतीर्क िेटा स्त्रोतांच्या आधारािर दोन्ही गृवितकांची वसद्धता वमळाली आिे. ई-गव्हनयन्स 

आवण समाजकार्ायच्या प्रभािी िस्तके्षपामुळे सामावजक सलोखा आवण शांतता प्रस्र्थावपत करण्यात मित्त्वपूणय 

र्ोगदान वमळाले आिे. 

सांदर्यसूची (References): 

Brown, J. (2024). E-Governance and Social Harmony: An Analytical Approach. Journal of Peace and 

Governance, 22(1), 89-102. 

Heeks, R. (2022). Digital Governance: A Transparent Approach. E- Government Journal, 15(3), 67-80. 

Kumar, S., &amp; Patel, R. (2023). Social Work and E-Governance: A Collaborative Model. Journal of 

Community Development, 18(2), 111-130. 

NASW. (2021). Social Work Practice and Digital Tools. National Association of Social Workers. 

Smith, L. (2023). Case Studies in E-Governance for Peacebuilding. International Journal of Social Development, 

25(4), 155-170. 
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साांप्रदाजर्क सलोखा आजि सामाजिक शाांतता 

 

प्रा. शामजशांग दावांिी वळवी 

(सिा. प्राध्यापक), िॉ. बाबासािेब आंबेिकर समाज कार्य मिाविद्यालर्, मोराने,धुळे 

 

प्रस्तावना 

     सांप्रदावर्क सलोखा म्हणजे अशा राज्यांचा संदभय वजरे्थ विविध धावमयक, जाती आवण सांसृ्कवतक पार्श्यभूमीचे लोक 

शांततेत आवण आदराने एकत्र राितात. समाजातील विविध समुदार्ांमधे्य सद्भािना आवण समृद्धी िाढितात, विविध 

श्रद्धा आवण प्रर्था असून देखील मूलतः  एकतेची भािना त्यांच्यात विकवसत िोतात. संघर्षय टाळण्यासाठी आवण 

सामावजक एकता राखण्यासाठी सि अखस्तत्व आवण परस्पर आदराचे मित्त्व अधोरेखखत करते. 

     स्वातंत्र्याच्या ७५ िर्षायनंतर भारतीर् राष्ट्र ीर् काँगे्रस भारताच्या स्वातंत्र्यासाठी लढणाऱ्र्ा फोिा आवण राज्य करा 

र्ा राजकारणाला पराभूत करणाऱ्र्ा देशाला त्याचे मिान संविधान देण्यासाठी एकत्र आलेल्या आवण भारताला 

प्रगती, समृद्धी, सामावजक न्ार् आवण सलोखा र्ा मागायिर नेणाऱ्र्ा सिाांना भािपूणय श्रद्धांजली अपयण करते. 

   देशाच्या संविधानाचे सिय अिचणी विरुद्ध समर्थयन करण्यासाठी आवण जात, धमय, िगय, श्रद्धा, वलंग वकंिा भार्षा 

विचारात न घेता सिाांसाठी न्ार्, स्वातंत्र्य, समानता ि बंधुता सुवनवित करण्यासाठी द्रि वनिर्ाचा असलेला प्रते्यक 

भारतीर् शांततेने नांदू पाितो आिे.  

उदे्दश: 

१.सांप्रदावर्क सलोखा म्हणजे कार् ते अभ्यासणे.  

२.शांतता ि सुव्यिस्रे्थतून एकात्मता अभ्यासणे.  

३.सांप्रदावर्क सलोखातील आव्हाने ि उपार्र्ोजना अभ्यासणे  

    सांप्रदावर्क  सलोखा म्हणजे समाजातील विविध धावमयक ि सांसृ्कवतक समुदार्ांमधे्य शांततापूणय सि अखस्तत्व 

आवण परस्पर आदर िोर्. सामावजक शांतता म्हणजे केिळ धमय वकंिा िांवशकतेिर आधाररत नसून आवर्थयक 

,राजकीर् आवण अगदी िैर्खक्तक पातळी सि सिय सामावजक गटांमधे्य खस्र्थरता आवण सुसंिादाची व्यापक 

संकल्पना समाविष्ट् करणे िोर्.  

    सांप्रदावर्क सलोखा म्हणजे विविध धमय जाती आवण पंर्थांचे लोक शांततेने एकत्र राितात, एकमेकांच्या श्रद्धा 

आवण पद्धतीचंा आदर करतात िा एका एकवत्रत समाजाचा पार्ा आिे. वजरे्थ विविधतेचा उत्सि साजरा केला जातो 

आवण मतभेदांचा िापर संघर्षय भिकिण्यासाठी केला जात नािी. जातीर् सलोखा राखण्यासाठी समुदार्ांमधे्य 

समजूतदारपणा सविषु्णता आवण सिानुभूती िाढविणे अतं्यत मित्त्वाचे आिे. धावमयक पार्श्यभूमीची परिा न करता 

सण आवण सांसृ्कवतक कार्यक्रम एकवत्रतपणे साजरे केल्याने सांप्रदावर्क बंध मजबूत िोतात. लिानपणापासूनच 

विविध संसृ्कती आवण धमायबद्दल आदर वशकिून वशक्षण िे जातीर् सलोखा िाढविण्यात मित्त्वाची भूवमका बजािते. 

नेत्यांिर आवण प्रभािशाली व्यक्तीिंर त्यांच्या शब् आवण कृतीतून सुसंिाद िाढविण्याची मित्त्वाची जबाबदारी आिे. 

सामंजस्य टाळण्यासाठी सांप्रदावर्क शांतता वबघिू शकणाऱ्र्ा अफिा आवण चुकांच्या मावितीिर उपार्र्ोजना 

करणे आिश्यक आिे. आंतरधमीर् संिाद आवण समृद्धीसाठी असलेल्या सामुदावर्क उपक्रमांमधे्य सवक्रर् सिभाग 

घेतल्यास सांप्रदावर्क सलोखा िाढू शकतो.िसुधैि कुटंुबकम (जग िे कुटंुब आिे) िी संकल्पना जागवतक 

सांप्रदावर्क सलोख्याच्या कल्पनेला मूतय रूप देते. सांप्रदावर्क सलोखा राखण्यासाठी व्यक्ती आवण संपूणय 

समाजाकिून सतत प्रर्त्न करणे अत्यािश्यक आिे जेणेकरून विभाजन रोखता रे्ईल आवण एकात्मता वनवितच 

िाढेल.  
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साांप्रदाजर्क सलोखा महत्व:  

   शांततापूणय आवण एक संघ समाजासाठी सांप्रदावर्क सलोखा मित्त्वाचा आिे िी लोकशािीचे एक मित्त्वाचे 

िैवशष्ट्ट्य आिे.  

आव्हाने:  

    सांप्रदावर्क वकंिा जातीर् सलोखा  राखण्यासाठी कार्दे आवण  सरकारी उपार्र्ोजना असूनिी शांतता भंग 

करणाऱ्र्ा घटना अजूनिी घित आिेत. उदािरणासाठी मवणपूर राज्याचे िास्ति िोर्.  

िबाबदारी:  

    सियधमय आवण संसृ्कती बद्दल समज आवण आदर िाढिून सांप्रदावर्क सलोखा िाढविण्यात र्ोगदान देण्याची 

जबाबदारी प्रते्यक नागररकाची आिे.  

साांप्रदाजर्क सलोखा जनमायिा साठी उपार्:  

 १.िेगिेगळ्या पार्श्यभूमीच्या लोकांना एकमेकांशी वमसळण्यात आवण संिाद साधण्यात प्रोत्सावित करणे. 

२.लिानपणापासूनच शालेर् जीिनात मुलांना सविषु्णता आवण आदराचे मित्त्व वशकिणे. 

३.लोकांना एकत्र आणणारे सामुदावर्क कार्यक्रम आर्ोवजत करणे.  

४.पूियग्रिांना आव्हान देणे आवण विविधतेचा उत्सि साजरा करणे. 

५.शाळा आवण मिाविद्यालर्ांमधे्य विद्याथ्ाांना विविध धमाांमधील  मूल्यांची ओळख करून देणे. 

६.कुठल्यािी प्रकारची भीती वकंिा पूियग्रि न बाळगता सत्याचे समर्थयन करणे. 

७.आपण सिय प्रकारच्या सांप्रदावर्कता, जातीर्िाद, आवण अराजकतेला विरोध करूर्ा. 

८.आपण धमय, जात, पंर्थ, समुदार्, भार्षा वकंिा वलंग र्ा सिाांपेक्षा िर उठून आपल्या समाज समान मानितेच्या 

आधारािर एकमेकांचा आदर करूर्ा. 

९.मूल्यांना विरोध करणाऱ्र्ा लोकांशी सिकार्य करणार नािी अशी शपर्थ घेऊर्ा. 

१०.आम्ही कोणत्यािी पररखस्र्थतीत विंसाचार आवण असविषु्णतेचे समर्थयन करणार नािी वकंिा त्याचा अिलंब करणार 

नािी आवण आम्ही भारतीर् संविधान आवण कार्द्यांचे पालन करू 

११.आपल्या देशाला िानी पोिोचेल वकंिा त्याची प्रवतष्ठा खराब िोईल असे कोणतेिी पाऊल आम्ही उचलणार नािी. 

१२.आम्ही भारतीर् असल्याचा अवभमान आिे. 

१३.आपण भारताच्या एकतेसाठी काम करू आवण भारत देशाला एक मिान आवण प्रगवतशील राष्ट्र  बनविण्याच्या 

कार्ायत स्वतः ला समवपयत करू. 

१४.आपण जगात सुसंिाद सद्भािना आवण शांतता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी काम करूर्ा.  

जनष्कषय : 

   सांप्रदावर्क सलोखा ि सामावजक शांतता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी कार्दे वनमायण करण्यात आलेला आिे तरी 

देखील देशात विविध वठकाणी जातीर् आवण धावमयक दंगली िोताना वदसून रे्ते. शांतता आवण सुव्यिस्र्था र्ांना धोका 

वनमायण केला जात आिे िे दुदैिी आिे.  

सांदर्य:  

िॉ. सुमन बेिेरे-  भारतातील सांप्रदावर्क समाज ,विद्या प्रकाशन ,नागपूर 

२.जर्िंत गिकरी- समाज आवण धमय, गं्रर्थाली िाचक चळिळ, दादर मंुबई २८  

३.िॅरी जॉन्सन -सोवसओलॉजी- अलाईि पखिशसय मंुबई ४००००१ 

४.राम पुणीर्ानी- सांप्रदावर्क सलोखा आवण समाज  

५.ितयमानपते्र  

६.विवकपीविर्ा, मावसके, इत्यादी 
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२ ते ६ वषे वर्ाच्या बालकाांतील कुपोषिाचा बौस्मद्धक, मानजसक, सामाजिक व शारीररक आरोग्यावर 

होिारा पररिाम आजि शाश्वत जवकास 

 

गौरी अमरनाथ सोनविे  

संशोधक विद्यार्थी, किे समाज सेिा संस्र्था, सावित्रीबाई फुले पुणे विद्यापीठ.  

 

प्रस्तावना –  

बालकांच्या विविध आरोग्य समस्यांपैकी कुपोर्षण िी अतं्यत मित्वाची आवण गंभीर समस्या आिे. कुपोर्षण म्हणजे 

शरीराची अशी अिस्र्था वजच्यात पेशीनंा त्यांचे सिोत्तम कार्य बजािण्यासाठी पुरेशी पोर्षणतते्व वमळत नािीत. 

कुपोर्षण िे अवतपोर्षण ि अल्पपोर्षण असे दोन्ही प्रकारचे असू शकते. कुपोर्षणाचे तीन पररमाण आिेत – 

१. िर्ानुसार िजन (Underweight) 

२. उंचीनुसार िजन (Wasting) 

३. िर्ानुसार उंची (Stunting) 

जागवतक आरोग्य संघटनेनुसार (WHO) कुपोर्षण म्हणजे पुरेसा, र्ोग्य वकंव्हा संतुवलत आिार वमळत नसल्यामुळे 

वकंव्हा अन्नाचे र्ोग्य शोर्षण िोत नसल्यामुळे िोणारी खस्र्थती.  भारतीर्ांसाठी सुचविलेल्या आिारविर्षर्क मागयदशयक 

तत्वांनुसार बालकांमधे्य कािी पोर्षण विर्षर्क समस्या आढळून रे्तात. उदा. – प्रवर्थन उजेचे कुपोर्षण, सूक्ष्म पोर्षक 

तत्वांची कमतरता जसे, जीिनसत्व अ, लोिाची कमतरता, अशक्तपणा, आर्ोिीनच्या कमतरतेमुळे िोणारे विकार, 

जीिनसत्व ब कॉम्प्पे्लक्सची कमतरता इ. दीघयकालीन कुपोर्षणामुळे िाढ खंुटते, उंचीनुसार िजन नसणे, संसगयजन् 

नसलेले दीघयकालीन आिाराशी संबंवधत विकार िोतात. आजारपण ि मृतु्यदर िाढतो आवण शारीररक कार्यक्षमता 

कमी िोते. िे देशाचे मोठे आवर्थयक नुकसान आिे जे देशाच्या विकासाला बाधा आणते. देशाचा विकास िा अनेक 

घटकांनी एकवत्रत वमळून िोत असतो. आरोग्य आवण पोर्षण िे  देशाच्या विकासाला चालना देणारे आवण कार्यक्षम 

मनुष्यबळ वनमायण करणारे अतं्यत मित्वाचे असे वनदशयक आिेत. २०११ च्या जनगणनेनुसार 0 ते ६ िरे्ष िर्ोगटातील 

बालकांची संख्या िी १६.४५ कोटी एिढी िोती जे प्रमाण एकूण लोकसंखेच्या १३.५९ % एिढे आिे. मुलांच्या 

पररखस्र्थतीतील सततच्या आवण उदर्ोनु्मख आव्हानांना तोिं देण्यासाठी र्ोग्य दृवष्ट्कोन बाळगण्याच्या सरकारच्या 

िचनबद्धतेची पुष्ट्ी करण्यासाठी राष्ट्र ीर् मुलांसाठीचे धोरण २०१३ स्वीकारण्यात आले. र्ा धोरणानुसार  प्रते्यक 

मुलाला जगण्याचा,  विकासाचा, वशक्षणाचा, संरक्षणाचा आवण सिभागाचा अवधकार आिे. मुलाच्या मानवसक, 

भािवनक, सामावजक आवण सांसृ्कवतक विकासाकिे संपूणय लक्ष वदले पाविजे.   शार्श्त विकासासाठी वनरोगी जीिन 

सुवनवित करणे आवण मुलांचे कल्याण िाढिणे आिश्यक आिे.( Children in India 2018 – A statistical 

Appraisal). बालकांच्या लोकसंखे्यच्या बाबत भारत िा जगातील अगे्रसर देश आिे, म्हणूनच बालकांना चांगले 

पोर्षण आवण आरोग्य वमळणे िे अतं्यत आिश्यक आिे. कुपोर्षण िा  देशाच्या विकासाला अिर्थळा वनमायण करणारा 

घटक आिे.  

कुपोर्षणाचा केिळ शारीररक नािी तर बालकाच्या विकासाच्या विविध के्षत्रांिर पररणाम िोतो. कुपोर्षण िे अनेक 

कारणांमुळे वनमायण िोते. जसे आिश्यक पोर्षक आिाराची कमतरता र्ामधे्य प्रवर्थने, कबोदके, वस्नग्ध पदार्थय, 

जीिनसत्व ि खवनजे र्ांचा समािेश िोतो. तसेच गररबी, अस्वच्छता , बालकाच्या पोटातील जंत, विविध आजारांचा 

प्रादुभायि, माविती तसेच वशक्षणाचा अभाि, आवर्थयक – सामावजक पररखस्र्थती, स्तनपानाविर्षर्ी असणारे गैरसमजुती, 

पूरक आिाराविर्षर्ी असणारी अपुरी माविती, लसीकरणाचा अभाि तसेच सिाांत मित्वाचे म्हणजे पालकांना 

असणारे पोर्षणविर्षर्क अपुरे  ज्ञान र्ा सिय कारणांमुळे कुपोर्षण िोते. राष्ट्र ीर् कुटंुब आरोग्य सवे्हक्षण – ५ ( २०१९ 

– २१) नुसार, िर्ाच्या ५  िर्षायखालील ३५ % बालकांची िाढ खंुटलेली आिे. (Stunting). २६ % बालकांचे उंचीनुसार 

िजन कमी आिे आवण ११ % बालकांची उंचीनुसार तीव्र कमी िजन  आिे. ३६ % बालकांचे िजन िे त्यांच्या 
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िर्ानुसार कमी आिे. सिेक्षणानुसार मुलीपेंक्षा मुलांमधे्य कुपोर्षणाच्या वतन्ही पररमाणाचे प्रमाण अवधक असल्याचे 

वदसून रे्ते. जन्माच्या िेळचे िजन, आईचे वशक्षण, स्तनपान, गररबी, िैर्खक्तक आिाराचे सेिन ( Individual 

Dietary Intake), कुटंुबाचा प्रकार, बालकाचा जन्मक्रम, स्वच्छता, पार्ाभूत सुविधा, आई ि बाळाची काळजी , 

भािंिांची संख्या, रािण्याचे वठकाण र्ांसारख्या विविध घटकांमुळे जगभरात भारतात कुपोवर्षत मुलांची संख्या 

सिायवधक आिे. ( सेन ि इतर, २०११.पाल ि इतर २०१७.  ओलीकल ि इतर, २०२१).  शार्श्त विकास उवद्दष्ट्ांचा ( 

SDG) उदे्दश भारतीर् मुलांमधील सिय प्रकारचे कुपोर्षण संपिणे आिे. संरु्क्त राष्ट्र ाने वनवित केलेल्या शार्श्त 

विकासाची धे्यरे् र्ामधे्य २०३० सालापर्ांत कुपोर्षण कमी करणे अर्थायत पोर्षणामधे्य सुधारणा करणे िे धे्यर् ठेिले 

आिे.  

र्ा लेखाचे उवद्दष्ट् कुपोर्षणाचा बालकाच्या िाढ ि विकासािर प्रामुख्याने बौखद्धक विकासािर िोणारा पररणाम  ि 

शार्श्त विकास र्ाचा अभ्यास करणे िे आिे.  

मित्वाचे शब् – कुपोर्षण, िाढ ि विकास, बौखद्धक विकास, शार्श्त विकास  

सांशोधन पद्धती –  

लेख आशर्पूणय आवण अद्यर्ाित िोण्यासाठी विविध दुय्यम बाय स्त्रोतांचे पुनरािलोकन करण्यात आले आिे. जसे 

की, राष्ट्र ीर् कुटंुब आरोग्य सिेक्षण ५ ( २०२९-२१), विर्षर्ाला अनुसरून प्रकावशत झालेले संशोधन लेख, वचर्ल्र ेन इन 

इंविर्ा २०१८ – एक सांखख्यकीर् मुल्यांकन िा भारत सरकारने प्रकावशत केलेला अििाल, संशोधन अििाल लेख, 

आंतरजालािरील माविती र्ा सिाांचे समग्र िाचन करून लेख वलविला आिे.  

उजद्दष्ट्ये –  

१. कुपोर्षण िी संकल्पना समजून घेणे.  

२. कुपोर्षणाचा बालकाच्या िाढ ि िैकावसक के्षत्रांिर प्रामुख्याने बौखद्धक विकासािर िोणारा पररणाम 

अभ्यासणे. 

३. शार्श्त विकास ि कुपोर्षण र्ांचा अभ्यास करणे. 

आशर् –  

बालक िे देशाचा अतं्यत मित्वाचा घटक ि राष्ट्र ाची संपत्ती तसेच उज्ज्वल भविष्य असते. जर मूल कुपोवर्षत असेल 

तर त्याच्या िाढ ि विकास र्ा दोन्ही घटकांिर कुपोर्षणाचा पररणाम िोतो. िाढ ि विकास र्ा दोन संकल्पना एकच 

आिेत असे गृिीत धरले जाते परंतु, र्ा दोन्ही संकल्पना िेगेिेगळ्या आिेत. बालकाची िाढ िी शरीराच्या 

आकारातील बदल असतो. जसे बाळाचे िजन, लांबी, उंची िाढणे, अिर्िांचा आकार िाढणे. बालकांमधे्य िोणारे 

िे बदल संख्यात्मक स्वरूपाचे असतात.( अबु्ल हुसेन ि फातेमा बेगम, २०१५). िाढ िी मर्ायवदत स्वरुपात असते. 

बालकाचा विकास गुणात्मक स्वरूपाचा असून शारीररक, मानवसक, भािवनक, सामावजक, भावर्षक आवण बौखद्धक 

िी विकासाची विविध के्षत्र आिेत. जन्मल्यानंतर तीन िर्षायपर्ांत बाळाची िाढ िी जलद गतीने िोत असते. बाळाचे 

िजन जन्माच्या िेळी २५०० वक. ग्रा. असणे आिशर्क असते तर बाळाची लांबी जिळपास ५० से. मी. असते. 

पविल्या िर्षायत र्ा लांबीमधे्य २५ से. मी ने िाढ िोते. दोन िर्षायमधे्य जिळपास १२ से. मी ने िाढ िोते. अश्या प्रकारे 

पविल्या दोन िर्षायमधे्य बालकाच्या लांबी अर्थिा उंचीमधे्य जिळपास ३७ से. मी ने िाढ िोते. जन्मापासून पविल्या ३ 

मविन्ामधे्य बालकाचे िजन जिळपास प्रवत मविना ५०० ग्रामने िाढते. बाळाचा विकास िा मेंदूपासून पार्ापर्ांत 

असा िोत असतो. (Head to toe) ( पोर्षण अवभर्ान – मविला ि बालविकास मंत्रालर्, २०१८ ) 

बालकाच्या र्ा िाढ ि विकासामधे्य पोर्षण, आिार ि आरोग्य िे घटक मित्वाची भूवमका बजाितात. बाळाच्या 

सुरुिातीचे १००० वदिस अतं्यत मित्वाचे असतात. बाळाच्या भविष्यातील विकासाची िाटचाल र्ा काळात मित्वपूणय 

ठरते. बाळाच्या आिाराची िारंिाररता, स्तनपान, पूरक आिाराचे सेिन, बाळाला वदल्या जाणाऱ्र्ा विविध संधी, त्याची 

काळजी ि सुरवक्षतता र्ा बाबी बाळाच्या पुढील िाटचालीसाठी अवतशर् उपरु्क्त असतात. पालकांचा र्ा बाबतचे 
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असणारे ज्ञान ि माविती िी मित्वपूणय भूवमका बजािते. कुपोर्षणाचा शरीराच्या कार्ायिरच नािी तर मानवसक, 

भािवनक, सामावजक तसेच बौखद्धक विकासािर पररणाम िोतो. कुपोर्षणामुळे शारीररक विकास खंुटणे, 

प्रवतकारशक्ती कमी िोणे, िजन कमी िोणे र्ा समस्या आढळतात.  

पोर्षणाचा बालकाच्या बौखद्धक विकासािरील पररणाम िा अतं्यत लक्षणीर् असा आिे. बालकाचा मेंदूचा विकास िा 

जन्मतः  ५० % झालेला असतो . मेंदूच्या विकासाची सुरुिात िी गभायिस्रे्थपासून िोते. मेंदूमधे्य अनेक पेशी असतात, 

ज्याला नू्रॉन्स म्हणतात. ज्या एकमेकांशी जोिलेल्या असतात. मेंदूचे िे networking आपण जसजसे मुलांना निीन 

अनुभि , संधी देत जातो , पोर्षक आिार, िातािरण त्यांना वमळते, प्रोत्सािन वमळते तेिढा मेंदूचा विकास छान 

पद्धतीने िोतो. मेंदूचा विकास िर्ाच्या ५ ते ६ िर्षयपर्ांत ९०% िोतो. मेंदूतील िे नू्रॉन्स मुलाला संिाद, बौखद्धक 

क्षमता, भािवनक क्षमता, विकास र्ा सियच गोष्ट्ीसंाठी supportive असतात. बालकाची पंचेंवद्रर्, कारक क्षमता 

विकवसत िोणे, बालकाला आजूबाजूच्या पररखस्र्थतीचा बोध, आकलन िोणे, लक्षात ठेिण्याची क्षमता, विचार करणे, 

प्रश्न सोििणे, सृजनशीलता, भािनांचे समार्ोजन, भार्षा विकास, समजून घेणे र्ा सिय बाबी मेंदूच्या विकासाशी 

संबंवधत आिेत. चांगले पोर्षण ि चांगल्या संधी र्ा मेंदूमधील पेशीचें जाळे अवधक घट्ट करतात. र्ामधे्य पोर्षणाचे 

मित्व अनन्साधारण आिे.(Mohamed El Hioui, 2019) तीव्र कुपोर्षणामुळे बालकाची बौखद्धक िाढ खंुटते. 

बौखद्धक विकासाचे  कार्य िे अब्जािधी नू्रॉन्स, अनेक जैिरासार्वनक मागय आवण अनेक सूक्ष्म पोर्षक घटकांची 

आिश्यकता असलेल्या विवशष्ट् एन्हझाईम्सच्या ( Enzymes )एकवत्रत वक्रर्ाकलापांिर अिलंबून असते. सुरुिातीच्या 

काळात तीव्र प्रवर्थने-ऊजेच्या कमतरतेमुळे िाढीिर मर्ायदा रे्तात आवण विशेर्षतः  िाढ खंुटल्याने वशक्षणािर 

पररणाम िोतो आवण पररणामी बौखद्धक  विकासात घट िोते, जी अपररितयनीर् देखील असू शकते.( शािनिाझ 

िझीर आवण सेसीकेरन बोइंिाला, २०१६). जीिनसत्व ब-१२  ि ओमेगा ३ Fatty acid च्या कमतरतेमुळे बालकाला 

आकलनशक्ती आवण निीन भार्षा वशकणे, कौशल्य विकवसत करणे र्ािर पररणाम िोतो. Synaptic plasticity िी 

वशक्षण आवण स्मरणशक्तीच्या मित्वाच्या नु्रोकेवमकल अर्थायत मेंदूच्या रासार्वनक पार्ांपैकी एक आिे.  

अकाली जन्म वकंव्हा आर्रु्जीआरमुळे निजात मुलामधे्य जन्माच्या िेळी कमी िजन असण्याची समस्या वनमायण 

िोते. Intrauterine Growth Retardation अर्थायत IUGR म्हणजे आईच्या गभायशर्ामधे्य भृणाची सामान् िाढीच्या 

तुलनेत कमी िेगाने िाढ िोणे आवण िे अनेक कारणांमुळे िोऊ शकते. बाळाच्या जन्माआधीच त्याच्या िाढीचा िेग 

खंुटल्याने त्याच्या शरीरातील एकूण पेशीचं्या संखे्यमधे्य घट िोते आवण मुलाच्या पुढील आरु्ष्यामधे्य देखील िाढ 

िळूिळू िोते.  

बालकाच्या पोर्षणाची खस्र्थती आवण त्याचा बौखद्धक विकास तसेच क्षमता आवण विकासाची इतर के्षते्र र्ांचा जिळचा 

संबंध आिे. बालक जसजसे मोठे िोऊ लागते तसे त्याच्या सिाांगीण विकासात अनेक घटकांचा सिभाग िाढत 

जातो. अनेकदा  मुलांना घटनेमागील कार्यकारणभाि न समजणे, विचार न सुचणे अर्थिा करता न रे्णे, विविध घटना 

िा गोष्ट्ीनंा विविध पैलंूनी जाणून घेणे, गवणतातील प्रश्न सोििणे अश्या अनेक बाबी मुलांना करणे कठीण जाते. र्ाचे 

मूळ िे 0 ते ६ िरे्ष िर्ात वमळणाऱ्र्ा विविध संधी, पोर्षक घटकांनी रु्क्त आिार, चांगले आरोग्य, चांगली 

प्रवतकारशक्ती असणे र्ात नक्कीच आिे आवण र्ाचा सिसंबध िा बालकाच्या पोर्षण खस्र्थतीशी वनगिीत आिे.  

आजिर अनेक लेखांमधून कुपोर्षणाचा शारीररक आरोग्यािर िोणारा पररणाम िा अवधक प्रमाणात अभ्यासला गेला. 

अनेकदा मूल अभ्यासात लक्ष कें वद्रत करू शकत नािी, आजूबाजूच्या घिामोिी समजून घेणे, विचार करणे, 

कृवतशीलता, सजयनशीलता, गोष्ट्ी, घटना लक्षात ठेिणे, वशकणे र्ा कृती करण्यात बालकाला अिचणी रे्तात परंतु, 

र्ाचा संबंध िा बालकाच्या पोर्षण खस्र्थतीशी आिे िे अनेकदा पालकांच्या लक्षात रे्त नािी. कुपोर्षण िे देशाच्या 

आवर्थयक विकासास बाधा ठरते आवण एकूणच देशाच्या उत्पादकतेिर देखील पररणाम करते. जागवतक पोर्षण धोरण 

१९९३ अनुसार, कुपोर्षण िी बहुके्षत्रीर् समस्या (Multi Sectoral Issue) आिे ज्यािर िेळीच उपार्र्ोजना करणे 

गरजेचे आिे. गेली अनेक िरे्ष बालकाचा सिायर्थायने अर्थिा पररपूणय विकास िी केिळ चचेची बाब राविली आिे. 
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कुपोर्षणाला प्रवतबंध करण्यासाठी वकंबहुना त्याचे प्रमाण नािीसे करण्यासाठी विविध स्तरािर प्रर्त्न िोणे गरजेचे 

आिे.  

कुपोर्षणाला प्रवतबंध करणे तसेच ते समूळ नष्ट् करण्यासाठी त्याचे वनदान अर्थिा तपासणी िोणे गरजेचे आिे. 

र्ासाठी पुढील तपासण्या करणे आिश्यक आिे – 

१.उांची आजि विन – लिान मुलांत दर मविन्ाला आवण मोठ्या मुलांचे दर ३ ते ६ मविन्ातून एकदा असे िजन 

ि उंचीचे मोजमाप करणे िा बालकातील कुपोर्षण ओळखण्याचा एक चांगला मागय आिे. र्ासाठी िाढीचा आलेख 

मित्वपूणय आिे. 

२. दांड मध्य घेर  ( Midarm Circumference ) – दंिमध्य घेर मोजणे िादेखील एक सोपा प्रकार आिे. १ ते ५ 

िरे्ष िर्ोगटातील कोणत्यािी बालकाचा दंिमध्य घेर १२.८ पेक्षा कमी भरल्यास त्यास कुपोर्षणाचा त्रास िोतो असे 

समजण्यास िरकत नािी.  

३. शारीररक तपासिी – कुपोर्षणाच्या लक्षणांसाठी (प्रवर्थने, जीिनसते्व आवण क्षारांची कमतरता) बालकांची 

शारीररक तपासणी करािी.  

र्ावशिार् इतरिी कािी लक्षणांिरून बालक कुपोवर्षत आिे िे कळण्यास मदत िोईल आवण त्यािर र्ोग्य प्रकारे 

उपचार करता रे्तील.  

कुपोर्षणाचे प्रकार –  

१.झुरणी रोग ( Kwashiorkor ) 

2. सुखा रोग (Marasmus)  

प्रवर्थन – उष्मांक कुपोर्षणाचे िे दोन्ही गंभीर प्रकार आिेत. िे रोग प्रामुख्याने १ ते ३ िरे्ष र्ा िर्ोगटातील बालकांना 

िोतात. र्ा रोगांचे मूळ कारण म्हणजे – 

अ. अपुरा आिार – ज्या आिारातून प्रवर्थने आवण उजाय र्ोग्य प्रमाणात वमळत नािी असा आिार.  

आ. जंतूसंसगय – अवतसार, त्वचा शुष्कता , गोिर, र्श्ासनवलका दाि इत्यादी. र्ा आजारांमुळे बालकाचे कुपोर्षण 

िोते.  

झुरणी रोगाची लक्षणे – अंगािर सूज, िाढ खंुटणे, अवतसार, केस ि त्वचेतील बदल इत्यादी. 

सुखा रोगाची लक्षणे – स्नारू् वशवर्थलता अर्थिा स्नारंू्ची िाढ चांगली न िोणे आवण त्वचेखालील मेद र्थर नािीसा िोणे. 

मूल केिळ िािाचा सापळा बनते.  

झुरणी ि सुखा रोगामुळे बालकाच्या केिळ शारीररक िाढीिरच पररणाम िोतो असे नािी तर त्याचा 

मानवसक/भािवनक विकास खंुटतो तसेच कुपोर्षणामुळे बालकाचा मृतू्य िोऊ शकतो.  

तसेच रक्तक्षर् आवण जीिनसत्व अ चा अभाि कुपोर्षणास कारणीभूत ठरतो. (िॉ. के. पाकय ) 

कुपोर्षण िे केिळ पोर्षक तत्वांच्या कमतरतेमुळे वकंव्हा अन्नाच्या अभािामुळे िोत नािी तर जैविक आवण 

पर्ायिरणीर् घटक र्ास जबाबदार असतात.  

लपलेली रू्क –  

िी भूक अनेक मुलांना आिारात जीिनसते्व वकंव्हा खवनजांची कमतरता वनमायण झाल्यामुळे वनमायण िोते. जीिनसत्व 

आवण खवनजे िी सूक्ष्म पोर्षकतते्व आिेत. जेव्हा आिारात सूक्ष्म पोर्षकतते्व असलेले पदार्थय नसतील अर्थिा त्यांचा 

अभाि असेल आवण अशी पररखस्र्थती िारंिार उद्भिली तर बालकांमधे्य लपलेली भूक वनमायण िोते आवण ती 

कुपोर्षणाशी संबंवधत आिे.  कुपोर्षण कमी करणे वकंबहुना ते नष्ट् करणे िी प्रामुख्याने पालक तसेच समाजातील 

विविध घटकांची तेिढीच जबाबदारी आिे. आईची पोर्षणविर्षर्क साक्षरता, माविती ि ज्ञान िे बालकाचे कुपोर्षण 

प्रवतबंध करण्यासाठी  अतं्यत आर्श्ासक घटक आिे. कुटंुबातील बालक िा सुदृढ आवण आरोग्य संपन्न असेल तर 
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तो नक्कीच कुटंुब, समाज आवण पर्ायर्ाने देशाच्या विकासाला िातभार लािेल म्हणूनच िी केिळ आईची नािी तर 

संपूणय कुटंुबाची जबाबदारी आिे.  

कुपोर्षणाला प्रवतबंध करून पोर्षण सुधारण्याच्या कािी पद्धतीचंा उले्लख करणे गरजेचे आिे. त्या पुढीलप्रमाणे –  

१. सिायना पोर्षक आिार वमळिून देणे – र्ासाठी सरकारद्वारा राष्ट्र ीर् स्तरापासून ते गाि पातळीिर अनेक 

कार्यक्रमाच्या प्रभािी वनर्ोजन आवण अंमलबजािणीची आिश्यकता आिे.  

२. आरोग्यसेिा सुधारणे – रोगप्रवतकार क्षमता िाढिणे, तोिंािाटे पुनजयलीकरण, जंतांचा प्रादुभायि कमी 

करण्यासाठी वनर्वमतपणे जंतनाशक और्षधांची उपलब्धता, र्ोग्य िेळी वनदान आवण सामान् आजारपणासाठी 

र्ोग्य उपचार पुरविणाऱ्र्ा चांगल्या आरोग्य सेिा र्ा समाजातील कुपोर्षण र्थांबण्यास बरीच मदत िोऊ शकते. 

३. पोर्षणविर्षर्क वशक्षण – मूल जन्माला आल्यानंतर पालकत्वाची भूवमका बजािणे िे कौशल्याचे काम 

असते. पालक वशवक्षत नसतील, माविती ि ज्ञानाचा अभाि असेल तर बालकाच्या पोर्षण खस्र्थती िर पररणाम िोतो 

म्हणून वनर्वमतपणे पालकांना र्ाविर्षर्ी जाणीि जागृती वनमायण केल्यास कुपोर्षण र्थांबण्यास मदत िोईल. आिाराचे 

एकूण प्रवर्थनंमूल्य िाढविण्यासाठी आिारामधे्य पुरेशा प्रमाणात दुध, अंिी, िाळी वकंव्हा मास र्ांचा समािेश 

करण्याचे मित्त्व समजािून सांगणे. 

४. पोर्षक आिार – उष्मांक, प्रवर्थने आवण लोि, अ जीिनसत्व , वझंक र्ांसारखी पोर्षणतते्व विविध आिार 

पदार्थाांद्वारा पुरिली जाऊ शकतात आवण गरोदर खस्त्रर्ा, निजात मुले आवण लिान बालके र्ांच्यातील कुपोर्षण 

र्थांबविता रे्ईल. (संदभय – National Institution of Nutrition, Hyderabad) 

  कुपोर्षणासारखी गंभीर समस्या सोििण्यासाठी भारत सरकारमाफय त अनेक प्रर्त्न सुरु आिेत. उदा – जननी वशशु 

सुरक्षा कार्यक्रम, बालकांसाठी धोरण ( NPC २०१३ ) राष्ट्र ीर् आरोग्य वमशन  - २०१३, India New Born Action 

Plan – २०१४, National Plan of Action for Children – 2016, National Nutrition Mission – 2018, एकाखत्मक 

बाल विकास र्ोजना र्ाव्यवतररक्त भारताने संरु्क्त राष्ट्र ांच्या आमसभेत शार्श्त विकासाची धे्यरे् ( Sustainable 

Development Goals 2030) स्वीकारली आिेत. शार्श्त विकास िा मानिी कल्याण आवण पृथ्वीच्या कल्याणातील 

समाधानकारक संतुलनाशी सबंवधत आिे.  

शार्श्त विकास आवण बालकांचे आरोग्य र्ाचा संबंध असल्याचे वदसून रे्ते. िा बदल वचरंतन , दीघयकाळ वटकणारा 

ििा असेल तर बालकांची पोर्षण खस्र्थती िी चांगली असणे आिश्यक आिे. आज बालक जर वनरोगी आवण 

विकासाच्या सिय के्षत्रात प्रामुख्याने बौखद्धक आवण शारीररक आरोग्याच्या दृष्ट्ीने संपन्न असेल तर भविष्यात आपला 

देश सिय के्षत्रात प्रगती करेल. शार्श्त विकासासाठी देशाचे नागररक िे सिायर्थायने सक्षम असणे आिश्यक आिे. भूक 

नष्ट् करणे, अन्नाची सुरवक्षतता आवण सुधाररत पौवष्ट्कता साध्य करणे िे शार्श्त विकासाचे धे्यर् गाठणे आपल्या 

देशासाठी आव्हानात्मक आिे र्ासाठी सकस पोर्षण आिार गंुतिणूक करणे गरजेचे आिे. 

चांगले पोर्षणामुळे वशकण्याची संधी वनमायण िोऊ  शकते. वशक्षण, चांगले काम आवण आवर्थयक िाढ  ( Sustainable 

Development Goal 4 and 8 ) िे चांगल्या आिाराच्या गुणिते्तशी जोिले गेले आिे.  ( नताली रंगेलोव्ह, तातजाना 

बुझेटी, आले्बतो माटेओ, मे २०२०, रु्रोवपर्न पखिक िेल्थ असोवसएशनचा अन्न ि पोर्षण विभाग) शार्श्त विकासाचे 

धे्यर् साध्य करणे िे एक जागवतक आव्हान आिे परंतु ते अशक्य नक्कीच नािी. पालकांना असलेले ज्ञान, कौशल्य 

आवण पोर्षण साक्षरता िी सुधाररत पोर्षण ि वनरोगी समाजात र्ोगदान देऊ शकतात म्हणूनच कुपोर्षण नष्ट् झाल्यास  

शार्श्त विकासाची धे्यरे् गाठणे सिजसाध्य िोईल.   

जनष्कषय –  

राष्ट्र ीर् कुटंुब आरोग्य सिेक्षण ५ (२०१९- २०२१) अनुसार कुपोर्षणाच्या वतन्ही पररमाणांचे वनदशयक िे सिेक्षणमधील 

आकिेिारीिरून स्पष्ट् िोते. स्तनपान िा कुपोर्षण र्थांबविण्यात मित्वाचा आिार आिे. सिेक्षणानुसार ६ मविन्ाच्या 

आतील केिळ ७१ % बालकांनी जागवतक आरोग्य संघटनेच्या वशफारशीनुसार वनव्वळ स्तनपान केले आिे. ५३ % 
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निजात अभयकांनी जन्माच्या पविल्या तासात स्तनपान केले आिे. केिळ पोर्षणतत्वांच्या वकंव्हा अन्नाच्या अभािामुळे 

कुपोर्षण िोत नािी तर जैविक आवण पर्ायिरणीर् घटकिी र्ास कारणीभूत ठरतात. िाढ ि विकास र्ा दोन्ही 

संकल्पना िेगळ्या आिेत िाढ िी संख्यात्मक तर विकास िा गुणात्मक स्वरूपाचा असतो. कुपोर्षणाचा बालकाच्या 

बौखद्धक विकासािरील पररणाम िा दीघयकाळ वदसून रे्तो. चांगले पोर्षण ि चांगल्या संधी मेंदूमधील पेशीचें जाळे 

अवधक घट्ट करतात. कुपोर्षणाचे प्रकार िे बालकांसाठी शरीरािर ि विकासाच्या के्षत्रांिर गंभीर पररणाम करतात. 

कुपोर्षण र्थांबविण्यासाठी विविध स्तरािर प्रर्त्न िोत असून सरकारिी पोर्षण अवभर्ान, एकाखत्मक बाल विकास 

र्ोजना तसेच विविध र्ोजनांच्या माध्यमातून र्ािर काम करत आिे.  

शार्श्त विकासाचे दुसरे धे्यर् ( Sustainable Development Goals 2030 ) भूक नष्ट् करणे , पोर्षणात सुधारणा करणे 

ि अन्नाची सुरवक्षतता असे आिे. ते गाठण्याची जबाबदारी आपल्या सिाांची आिे.  

समारोप –  

र्ा लेखासाठी घेण्यात आलेल्या साविखत्यक आढाव्यािरून असे वदसून रे्ते की, बालक िा समाजाचा एक अतं्यत 

मित्वाचा घटक आिे. बालकाची िाढ ि विकास र्ा संकल्पना एकच नसून त्या िेगळ्या आवण िैवशष्ट्ट्यपूणय आिेत. 

कुपोर्षण िी जागवतक पातळीिरील समस्या असून जगभरात वतचे प्रकार आढळून रे्तात. कुपोर्षणाचा केिळ 

शारीररक नवे्ह तर बालकाच्या सामावजक, मानवसक, भािवनक, भावर्षक तसेच बौखद्धक विकासािर पररणाम िोतो 

जो दीघयकाळ राितो. कुपोर्षण नष्ट् करण्यासाठी विविध स्तरािर िोणारे प्रर्त्न िे गरजेचे असून त्यामधे्य आईचे ज्ञान, 

माविती, वतचे वशक्षण आवण पोर्षण साक्षरता िी बाब लक्षणीर्रीत्या प्रभाि पािते. कुपोर्षण आवण शार्श्त विकास 

र्ांचा संबंध असून कुपोर्षण िे दीघयकाळ गररबीशी जोिले गेले आिे म्हणून शार्श्त विकासाची धे्यरे् गाठणे विशेर्षतः  

दुसरे धे्यर् गाठणे  िे कुपोर्षण कमी करण्यासाठी टाकलेले एक पाउल आिे.  
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शाश्वत जवकासासाठी जशक्षिाची रू्जमका  

 

प्रा. डॉ. रािेंद्र बैसािे 

िॉ. बाबासािेब आंबेिकर समाजकार्य मिाविद्यालर्, मोराणे, धुळे. 

 

प्रस्तावना 

       शार्श्त विकास (Sustainable Development) िी अशी विकास प्रवक्रर्ा आिे, जी ितयमान वपढीच्या गरजा पूणय 

करत असताना भविष्यातील वपढ्यांच्या गरजांना बाधा पोिोचू न देता केली जाते. र्ा संकल्पनेत पर्ायिरणसंिधयन, 

सामावजक न्ार् आवण आवर्थयक प्रगती र्ांचा समतोल राखण्यािर भर वदला जातो.संरु्क्त राष्ट्र ांच्या 1987 मधील 

बंु्रटलँि अििालात (Our Common Future) शार्श्त विकासाची व्याख्या "ितयमान गरजा पूणय करताना भविष्यातील 

वपढ्यांच्या गरजांसाठी तिजोि न करणे" अशी केली आिे. शार्श्त विकास धे्यरे् (SDGs) िी एक व्यापक, दूरगामी 

आवण लोककें वद्रत साियवत्रक आवण पररितयनकारी धे्यरे् आवण उवद्दष्ट्ांचा संच आिे.ज्यामधे्य आवर्थयक, सामावजक 

आवण पर्ायिरण र्ा विकासाच्या वतन्ही आर्ामांचा समािेश आिे. 2015 मधे्य सिय संरु्क्त राष्ट्र ांच्या सदस्य राष्ट्र ांनी 

स्वीकारलेला 2030 चा शार्श्त विकास अजेंिा 1 जानेिारी 2016 पासून अंमलात आला. तो लोकांसाठी, ग्रिासाठी, 

शांती आवण समृद्धीसाठी, आता आवण भविष्यात कृती आराखिा मांितो. त्याच्या कें द्रस्र्थानी 17 शार्श्त विकास धे्यरे् 

(SDGs) आवण 169 उवद्दषे्ट् आिेत, जी सिय देशांनी - विकवसत आवण विकसनशील - जागवतक भागीदारीत कृती 

करण्याचे तातिीचे आिािन आिेत. SDGs केिळ गररबीची मूळ कारणेच नािी तर सिाांना सन्मानाचे जीिन प्रदान 

करण्यासाठी विकासाची साियवत्रक गरज देखील संबोवधत करण्याचा प्रर्त्न करतात. 

शाश्वत जवकासासाठी जशक्षि :- 

      शार्श्त विकासासाठी वशक्षण (ESD) चे उवद्दष्ट् शार्श्त विकास (SD) ची तते्त्व आवण पद्धती वशक्षण आवण 

वशक्षणाच्या सिय पैलंूमधे्य एकवत्रत करणे, ज्ञान, मूले्य आवण दृवष्ट्कोनांमधे्य बदलांना प्रोत्सािन देणे आवण सिाांसाठी 

अवधक शार्श्त आवण न्ाय्य समाज सक्षम करण्याच्या दृवष्ट्कोनातून (UNESCO, 2014) आिे. वशकणाऱ्र्ा समाजात' 

पोिोचण्याच्या विविध मागाांचा िा एक संपूणय सारांश म्हणून पाविले जाऊ शकते.ज्यामधे्य लोक एकमेकांकिून आवण 

त्यांच्यासोबत वशकतात आवण एकवत्रतपणे अिचणीनंा तोिं देण्यास आवण शार्श्ततेमुळे वनमायण झालेल्या 

असुरवक्षतता, गंुतागंुत आवण जोखीमांना तोिं देण्यास अवधक सक्षम बनतात. र्ा दृवष्ट्कोनातून, ESD म्हणजे - वशक्षण 

आवण वशक्षणाद्वारे - लोकांना शार्श्त विकासाच्या मुद्द्यांमधे्य गंुतिणे, शार्श्त विकासाला अर्थय देण्यासाठी आवण 

त्याच्या विकासात र्ोगदान देण्यासाठी त्यांच्या क्षमता विकवसत करणे आवण सिय लोकांद्वारे प्रवतवनवधत्व केलेल्या 

विविधतेचा िापर करणे - ज्यांना दुलयवक्षत केले गेले आिे वकंिा ज्यांना िाटते - SD आव्हाने आवण संकटांिर 

नाविन्पूणय उपार् वनमायण करण्यासाठी दजेदार वशक्षणाचा एक अविभाज्य घटक आवण शार्श्त विकासासाठी एक 

प्रमुख सक्षमकताय म्हणून ESD ची आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर िाढती ओळख आिे. वशक्षणािरील SDG-4 चा लि 4.7 

ESD आवण जागवतक नागररकत्व वशक्षण सारख्या संबंवधत दृवष्ट्कोनांना संबोवधत करतो. ESD िरील जागवतक 

कृती कार्यक्रम (GAP) च्या समन्वर्ासाठी UNESCO जबाबदार आिे. आंतरराष्ट्र ीर् धोरण पातळीिर आता अशी 

मान्ता िाढली आिे की शार्श्त विकासाच्या प्रगतीसाठी वशक्षण आिश्यक आिे, अनेक देश राष्ट्र ीर् आवण स्र्थावनक 

पातळीिर ESD ला पुढे नेण्यासाठी काम करत रािण्यास िचनबद्ध आिेत. 

ESD चे महत्त्व :- 

     7 अब्ज लोकसंखे्यची जागवतक लोकसंख्या आवण मर्ायवदत नैसवगयक संसाधने पािता, व्यक्ती आवण समाज 

म्हणून आपल्याला शार्श्तपणे एकत्र रािार्ला वशकण्याची आिश्यकता आिे. जग सतत बदलत आिे आवण 21 व्या 

शतकातील आव्हानांना तोिं देण्यासाठी आपल्याला वशक्षणाच्या अजेंड्यात सुधारणांची आिश्यकता आिे. शार्श्त 

विकास उवद्दषे्ट् साध्य करण्यासाठी वशक्षण िे मित्त्वाचे आिे. आज आपण जे करतो त्याचा भविष्यात लोकांच्या 
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जीिनािर आवण ग्रिािर पररणाम िोऊ शकतो र्ा समजुतीिर आधाररत आपल्याला जबाबदारीने कृती करण्याची 

आिश्यकता आिे. शार्श्त विकासासाठी वशक्षण (ESD) लोकांना त्यांच्या विचारसरणीत बदल करण्यास आवण 

शार्श्त भविष्यासाठी काम करण्यास सक्षम करते.विद्याथ्ाांसाठी सिय कार्यक्रम आवण उपक्रम आखताना बे्रनविझ 

शार्श्त विकासासाठी वशक्षणािर लक्ष कें वद्रत करते. आमचे अनोखे शार्श्तता मूल्यांकन केिळ जागवतक 

समस्यांबद्दल विद्याथ्ाांच्या जागरूकता आवण धोरणांचे मूल्यांकन करत नािी तर त्या समस्या सोििण्यासाठी त्यांची 

तर्ारी देखील तपासते. 

शाश्वत जवकासाची उजद्दिे (Sustainable Development Goals - SDGs) :- 

संरु्क्त राष्ट्र ांनी 2015 मधे्य 17 शार्श्त विकास उवद्दषे्ट् (SDGs) वनवित केली आिेत, जी 2030 पर्ांत साध्य करण्याचे 

उवद्दष्ट् आिे. िी उवद्दषे्ट् खालीलप्रमाणे आिेत: 

1. गररबीची समाप्ती (No Poverty) 

2. भूकमुक्ती ि अन्नसुरक्षा (Zero Hunger) 

3. चांगले आरोग्य ि कल्याण (Good Health and Well-being) 

4. गुणित्तापूणय वशक्षण (Quality Education) 

5. लैंवगक समानता (Gender Equality) 

6. शुद्ध पाणी ि स्वच्छता (Clean Water and Sanitation) 

7. स्वच्छ ऊजाय (Affordable and Clean Energy) 

8. सभ्य रोजगार ि आवर्थयक िाढ (Decent Work and Economic Growth) 

9. उद्योग, निसंकल्पना ि पार्ाभूत सुविधा (Industry, Innovation, and Infrastructure) 

10. सामावजक ि आवर्थयक असमानता कमी करणे (Reduced Inequality) 

11. शार्श्त शिरे ि समुदार् (Sustainable Cities and Communities) 

12. जबाबदार उत्पादन ि उपभोग (Responsible Consumption and Production) 

13. जलिारू् कृती (Climate Action) 

14. समुद्र ि सागरी संसाधनांचे संरक्षण (Life below Water) 

15. जवमनीिरील पररसंस्र्था ि जैिविविधतेचे संिधयन (Life on Land) 

16. शांतता, न्ार् ि सक्षम संस्र्था (Peace, Justice, and Strong Institutions) 

17. भागीदारी ि अंमलबजािणीसाठी सिकार्य (Partnerships for the Goals) 

     शार्श्त विकास म्हणजे आवर्थयक िाढ, पर्ायिरणसंिधयन आवण सामावजक समता र्ांचा समतोल साधणे. िे उवद्दष्ट् 

साध्य करण्यासाठी सरकार, उद्योग, समाज आवण व्यक्ती स्तरािर प्रर्त्न आिश्यक आिेत. 2030 अजेंिा िी 

वदशादशयक भूवमका बजाित असून, त्याद्वारे भविष्य वपढ्यांसाठी समृद्ध आवण सुरवक्षत जीिन वनमायण करणे शक्य 

आिे. 

जशक्षिाचा शाश्वत जवकासात असलेला महत्त्वाचा वाटा :- 

    वशक्षण िा शार्श्त विकासाचा (Sustainable Development) एक प्रमुख आधारसं्तभ आिे. वशक्षणामुळे 

समाजाच्या सिय स्तरांमधे्य पररितयन घिते आवण सियसमािेशक विकास शक्य िोतो. शार्श्त विकास म्हणजे सध्याच्या 

आवण भविष्यातील वपढ्यांसाठी आवर्थयक, सामावजक आवण पर्ायिरणीर् समतोल साधत प्रगती करणे. र्ा उवद्दष्ट्ांच्या 

पूतयतेसाठी वशक्षणाची भूवमका अतं्यत मित्त्वाची आिे. 

1.आजथयक जवकास आजि गररबी जनमूयलन :- 

वशक्षणामुळे व्यक्तीनंा चांगल्या संधी वमळतात, रोजगार क्षमता िाढते आवण गररबी दूर िोण्यास मदत 

िोते.उद्योजकता आवण कौशल्यविकासाच्या माध्यमातून आवर्थयक स्वािलंबन शक्य िोते. 
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2.सामाजिक समता आजि मजहला सशक्तीकरि :- 

वशक्षणामुळे खस्त्रर्ा सक्षम िोतात आवण त्यांच्या सामावजक, आवर्थयक, ि राजकीर् सिभागात िाढ िोते. 

जातीभेद, वलंगभेद आवण अन् सामावजक विर्षमता दूर करण्यास वशक्षण मदत करते. 

3.पर्ायवरि सांवधयन आजि िबाबदार नागररकत्व :- 

पर्ायिरणपूरक जीिनशैली आवण जबाबदारीची जाणीि वशक्षणाद्वारे विकवसत िोते.प्रदूर्षण वनरं्त्रण, जलसंिधयन 

आवण वनसगयसंपत्तीचे शार्श्त व्यिस्र्थापन वशकिले जाते. 

4.आरोग्य आजि िीवनमान सुधारिा :- 

वशक्षणामुळे आरोग्यविर्षर्क जाणीि िाढते आवण संसगयजन् रोग टाळण्यास मदत िोते. पौवष्ट्क आिार, स्वच्छता 

आवण आरोग्य व्यिस्र्थापन र्ाबाबत वशक्षण मित्त्वाची भूवमका बजािते. 

5.शाांतता आजि िागजतक सहकार्य :- 

वशक्षणामुळे समंजसपणा आवण विविध संसृ्कतीपं्रती आदर िाढतो, त्यामुळे रु्द्ध आवण विंसा कमी िोते. 

जागवतक स्तरािर परस्पर सिकार्य, समता आवण न्ार् र्ा मूल्यांची रुजिण िोते.वशक्षण िा शार्श्त विकासाचा कणा 

आिे. वशक्षणावशिार् समाजाचा समतोल विकास शक्य नािी. त्यामुळे सिाांना गुणित्तापूणय वशक्षण उपलब्ध करून 

देणे, िे शार्श्त विकासासाठी अत्यािश्यक आिे. वशक्षणाच्या मदतीने आपण भविष्य अवधक सुजलाम-सुफलाम 

करू शकतो. 

शाश्वत जवकास आजि जशक्षि र्ातील परस्पर सहसांबांध :- 

       शार्श्त विकास (Sustainable Development) आवण वशक्षण (Education) र्ांचा अवतशर् जिळचा आवण 

मित्त्वपूणय परस्पर सिसंबंध आिे. वशक्षण िे शार्श्त विकासाचे एक मुख्य आधारसं्तभ आिे, कारण ते व्यक्ती, समाज 

आवण पर्ायिरण र्ांच्यातील संतुलन राखण्यासाठी मित्त्वाची भूवमका बजािते. 

जशक्षिाचा शाश्वत जवकासावर प्रर्ाव :- 

1. िागरूकता आजि िबाबदारी : वशक्षणामुळे लोकांना पर्ायिरणीर् समस्या, सामावजक विर्षमता आवण आवर्थयक 

शार्श्तता र्ाबद्दल जागरूक करता रे्ते. 

2. नवोने्मष आजि सांशोधन : उत्तम वशक्षणामुळे लोक निीन तंत्रज्ञान आवण उपार् शोधू शकतात, जे 

पर्ायिरणपूरक आवण शार्श्त विकासाला चालना देतात. 

3. गुिवत्तापूिय रोिगार : वशक्षणामुळे लोकांना चांगल्या संधी वमळतात, ज्यामुळे दाररद्र्य कमी िोते आवण 

सामावजक समता प्रस्र्थावपत िोते. 

4. आरोग्य आजि कल्ाि : वशक्षणामुळे चांगल्या आरोग्यविर्षर्क सिर्ी विकवसत िोतात, ज्यामुळे आरोग्यदार्ी 

जीिनशैली आवण प्रदूर्षण वनरं्त्रण शक्य िोते. 

शाश्वत जवकासाचा जशक्षिावर प्रर्ाव :- 

1. जशक्षिाच्या सांधी ांचा जवस्तार: जर समाज शार्श्त मागायने विकवसत िोत असेल, तर वशक्षणासाठी अवधक चांगली 

संसाधने, पार्ाभूत सुविधा आवण तंत्रज्ञानाची उपलब्धता िाढते. 

2. समावेशकता आजि समानता: शार्श्त विकास धोरणांमुळे सामावजक विर्षमता कमी िोऊन वशक्षणाच्या संधी 

सिाांना समान प्रमाणात वमळतात. 

3. नवीन शैक्षजिक धोरिे: शार्श्त विकासाच्या दृष्ट्ीकोनातून अभ्यासक्रम तर्ार केल्याने पर्ायिरणपूरक आवण 

नैवतक वशक्षणाला चालना वमळते. 

4. शैक्षजिक प्रिालीतील नवोपक्रम: िररत शाळा (Green Schools), ई-लवनांग, आवण पुनिायपरर्ोग्य संसाधने 

र्ांसारख्या संकल्पनांमुळे वशक्षण अवधक शार्श्त बनते. 
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      वशक्षण आवण शार्श्त विकास िे परस्परािलंबी आिेत. वशक्षण शार्श्त विकासाच्या उवद्दष्ट्ांच्या पूतयतेस मदत 

करते, तर शार्श्त विकास वशक्षण प्रणालीला अवधक प्रभािी आवण सियसमािेशक बनितो. त्यामुळे दोन्ही घटकांचा 

समतोल राखून समाजाच्या प्रगतीसाठी प्रर्त्न करणे आिश्यक आिे. 

साराांश:- 

     शार्श्त वशक्षणासाठी 'र्ोग्य' अध्यापनशास्त्र नािी, परंतु त्यासाठी सवक्रर्, सिभागी आवण अनुभिात्मक वशक्षण 

पद्धतीकंिे िळण्याची आिश्यकता आिे ज्या वशकणाऱ्र्ाला गंुतिून ठेितील आवण त्यांच्या समजुती, विचार आवण 

कृती करण्याच्या क्षमतेत खरा फरक करतील र्ािर व्यापक एकमत आिे.र्ामधे्य प्रामुख्याने शैक्षवणक दृवष्ट्कोनांचा 

वकंिा पद्धतीचंा समािेश करता रे्िू शकतो. समीक्षात्मक वचंतन - ज्यामधे्य पारंपाररक व्याख्यानांचा समािेश आिे, 

परंतु निीन दृवष्ट्कोन जसे की ररफे्लखक्सव्ह अकाउंटटस, लवनांग जनयर्ल् आवण चचाय गट.त्याचबरोबर  पद्धतशीर विचार 

आवण विशे्लर्षण - िास्तविक-जगातील केस ििीज आवण गंभीर घटनांचा िापर, प्रकल्प-आधाररत वशक्षण, उते्तजक 

वक्रर्ाकलाप आवण कॅम्पसचा वशक्षण संसाधन म्हणून िापर करणे.त्यानंतर सिभागी वशक्षण - गट वकंिा समिर्स्क 

वशक्षण, संिाद विकवसत करणे, अनुभिात्मक वशक्षण, कृती संशोधन/कृती वशकणे आवण स्र्थावनक समुदार् गट 

आवण व्यिसार्ांसि केस ििी विकवसत करणे र्ािर भर वदला जातो.ि शेिटी भविष्यातील पररखस्र्थतीसंाठी 

सजयनशील विचार करणे - भूवमका बजािणे, िास्तविक जगाची चौकशी, भविष्याचे दशयन, समस्या-आधाररत वशक्षण 

आवण उदर्ासाठी जागा प्रदान करून.सिर्ोगी वशक्षण - ज्यामधे्य अवतर्थी िक्त्ांचे र्ोगदान, कार्य-आधाररत वशक्षण, 

आंतरविद्याशाखीर्/बहुविद्याशाखीर् कार्य आवण सिर्ोगी वशक्षण आवण सि-चौकशी र्ांचा समािेश आिे. 

सांदर्य :- 

1.शार्श्त विकास आवण वशक्षण सके्सस पखिकेशन,मंुबई. 

2.िॉ. एस. व्ही. ढमढेरे, शार्श्त विकास आवण भारत िार्मंि पखिकेशन,मंुबई. 

3.िॉ. दाणे बी एल. शार्श्त विकास आवण भारत िार्मंि पखिकेशन,मंुबई. 

4.िॉ.प्रतीभा शांताराम कदम,शार्श्त विकास धे्यर् ि ओळख, वनत्य पखिकेशन,मंुबई. 

5.पर्ायिरण आवण शार्श्त विकास,ििी सकय ल पखिकेशन,मंुबई. 

6.निनार्थ मोरे,पर्ायिरण आवण विकास ( भािी वपढर्ासाठी-मानिी अखस्तत्वासाठी) मैत्री पखिकेशन,मंुबई. 
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समुदार् आधाररत सांस्था, अशासकीर् सांस्था आजि जवश्वासाधाररत सांस्थाांचे सामाजिक शाांतता आजि 

जवकासासाठी समािकार्य दृजिकोनातून महत्त्व – एक अध्यर्न 

 

प्रा. डॉ. जनतीन रामदास बडगुिर  

सिर्ोगी प्राध्यापक, लोकसेिक मधुकरराि चौधरी समाजकार्य मिाविद्यालर्, जळगाि  

Email: badgujarni3@gmail.com 

 

प्रस्तावना : 

            सामावजक शांतता आवण विकास िे कोणत्यािी समाजाच्या स्रै्थर्ायसाठी आवण प्रगतीसाठी मित्त्वाचे घटक 

आिेत. शांतता आवण विकास िे एकमेकांशी वनगवित असून, एकाच्या अभािामुळे दुसऱ्र्ािर विपरीत पररणाम 

िोतो (गालटंुग, 1996). सामावजक शांततेच्या अभािामुळे समाजात दंगल, असुरवक्षतता आवण अन्ार् िाढतो, तर 

विकासाच्या अभािामुळे आवर्थयक विर्षमता आवण सामावजक संतुलन वबघिते (सेन, 1999). अशा पररखस्र्थतीत, 

समाजातील विविध संस्र्था मित्त्वाची भूवमका बजाितात. त्यात समुदार् आधाररत संस्र्था (Community-Based 

Organizations - CBOs), अशासकीर् संस्र्था (Non-Governmental Organizations - NGOs), आवण 

विर्श्ासाधाररत संस्र्था (Faith-Based Organizations - FBOs) र्ांचा विशेर्ष उले्लख करािा लागेल. 

              समुदार् आधाररत संस्र्था मुख्यतः  स्र्थावनक समस्यांिर लक्ष कें वद्रत करून त्या सोििण्यासाठी स्र्थावनक 

नागररकांचा सिभाग सुवनवित करतात (कोटयन, 1990). उदािरणार्थय, मविला स्वरं्-सिाय्यता गट, स्र्थावनक 

ग्रामविकास सवमत्या आवण रु्िक गट िे समुदार्-आधाररत संस्र्थांचे मित्त्वाचे प्रकार आिेत. अशा संस्र्था रे्थट 

लोकांशी जोिलेल्या असल्यामुळे त्यांच्या गरजांची जाणीि ठेिून काम करतात (पुटनॅम, 2000). 

             अशासकीर् संस्र्था सामावजक न्ार्, गररबी वनमूयलन, वशक्षण, आरोग्य आवण पर्ायिरणीर् शार्श्तता 

र्ासारख्या विविध के्षत्रांमधे्य काम करतात. र्ा संस्र्था सरकारच्या धोरणांमधे्य मध्यस्र्थी करू शकतात तसेच प्रत्यक्ष 

विकास प्रकल्पिी राबिू शकतात (एिििटयस आवण िटरु्ले्म, 1996). उदािरणार्थय, भारतातील ‘प्रर्थम’ िी वशक्षण 

के्षत्रातील NGO मुलांसाठी गुणित्तापूणय वशक्षण पोिोचिण्यासाठी कार्यरत आिे (बॅनजी ि इतर, 2017). 

            विर्श्ासाधाररत संस्र्था (FBOs) सामावजक शांतता आवण विकासाच्या दृष्ट्ीने विशेर्ष मित्त्वाच्या ठरतात, 

कारण त्या समाजातील नैवतक मूले्य आवण एकात्मता िृखदं्धगत करतात (िाकय , 2006). उदािरणार्थय, इिावमक 

ररलीफ, काररतास इंविर्ा आवण आटय ऑफ वलखवं्हग र्ांसारख्या संस्र्थांनी गररबांसाठी मदतकार्य, वशक्षण आवण 

नैवतक जीिनशैलीसंबंधी अनेक उपक्रम राबिले आिेत. अशा संस्र्थांच्या माध्यमातून धावमयक सलोखा आवण 

आंतरधावमयक संिाद शक्य िोतो (िेन्स, 2007). 

            समाजकार्ायच्या दृवष्ट्कोनातून पािता, र्ा संस्र्थांचा सिभाग केिळ सेिा पुरिणारा नसून समाजात 

सकारात्मक बदल घििणारा आिे. समाजकार्ायतील संरचनात्मक कार्य (Structural Social Work) आवण िस्तके्षप 

पद्धती (Intervention Methods) र्ा संकल्पनांमधून िे स्पष्ट् िोते की, अशा संस्र्था समाजाच्या गरजा ओळखून त्या 

सोििण्यासाठी कार्य करतात (मलाली, 2007). उदािरणार्थय, ग्रामीण भागात मविलांच्या सक्षमीकरणासाठी ‘सेिा’ 

(Self Employed Women’s Association) संस्र्था मोठ्या प्रमाणात कार्यरत आिे (चेन, 2008). तर्थावप, र्ा संस्र्थांना 

कार्य करताना अनेक आव्हानांना सामोरे जािे लागते. त्यामधे्य वनधीची कमतरता, प्रशासनातील अकार्यक्षमता, 

लोकसिभागाचा अभाि आवण धोरणात्मक अिचणी र्ांचा समािेश िोतो (लुईस आवण कंजी, 2009). त्यामुळे अशा 

संस्र्थांच्या प्रभािी कार्यपद्धतीचे विशे्लर्षण करणे आिश्यक आिे. 

            प्रसू्तत शोधवनबंधाच्या माध्यमातून समुदार् आधाररत संस्र्था, अशासकीर् संस्र्था आवण विर्श्ासाधाररत 

संस्र्थांचे सामावजक शांतता आवण विकासासाठी र्ोगदान, त्यांच्या कार्यपद्धती आवण समाजकार्ायच्या दृवष्ट्कोनातून 
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त्यांचे विशे्लर्षण करण्यात रे्णार आिे. र्ामुळे अशा संस्र्थांच्या भविष्यातील संधी आवण आव्हाने समजून घेण्यास 

मदत िोईल.  

मुख्य शब्द :  

            समुदार् आधाररत संस्र्था (CBOs), अशासकीर् संस्र्था (NGOs), विर्श्ासाधाररत संस्र्था,  (FBOs) , 

सामावजक शांतता (Social Peace), सामावजक विकास (Social Development), समाजकार्य दृवष्ट्कोन (Social 

Work Perspective). 

शोधजनबांधाचे उदे्दश : 

1. समुदार् आधाररत संस्र्था (CBOs), अशासकीर् संस्र्था (NGOs), आवण विर्श्ासाधाररत संस्र्था (FBOs) र्ा 

सामावजक संस्र्थांचे सामावजक शांतता आवण विकासासाठी असलेले र्ोगदान अभ्यासणे आवण त्यांच्या कार्यपद्धतीचें 

विशे्लर्षण करणे. 

2. र्ा संस्र्थांच्या कार्यपद्धतीचंा समाजकार्ायच्या दृवष्ट्कोनातून अभ्यास करणे आवण त्यांचा प्रभाि कोणत्या 

प्रकारे सामावजक पररितयन घिितो िे समजून घेणे. 

शोधजनबांधाची गृहीतकृरे्त् : 

1. समुदार् आधाररत संस्र्था, अशासकीर् संस्र्था आवण विर्श्ासाधाररत संस्र्था सामावजक शांतता आवण 

विकासासाठी प्रभािी भूवमका बजाित असतात. 

2. समाजकार्ायच्या तत्त्वांिर आधाररत कार्यक्रम राबिणाऱ्र्ा संस्र्था सामावजक सलोखा आवण विकासाला 

अवधक प्रभािीपणे गती देतात. 

सांशोधन पद्धती : 

            प्रसू्तत शोधवनबंधात फक्त वद्वतीर् स्रोतांचा आधार घेतला असून, सामावजक शांतता आवण विकासासाठी 

समुदार् आधाररत संस्र्था (CBOs), अशासकीर् संस्र्था (NGOs), आवण विर्श्ासाधाररत संस्र्था (FBOs) र्ांच्या 

भूवमकेचे विशे्लर्षण करण्यात आले आिे. िे अध्यर्न गुणात्मक आवण विशे्लर्षणात्मक स्वरूपाचे असून, विद्यमान 

संशोधन, अििाल, आवण सैद्धांवतक संदभय र्ांचा अभ्यास करून वनष्कर्षय काढले आिेत. 

            शोधवनबंधासाठी शास्त्रीर् लेख, संशोधन अििाल, पुस्तके, आवण विविध संस्र्थांच्या अवधकृत नोदंीचंा िापर 

करण्यात आला आिे. अशासकीर् संस्र्थांची कार्यपद्धती, सामावजक शांततेसाठी त्यांचे र्ोगदान, आवण 

समाजकार्ायच्या दृवष्ट्कोनातून त्यांचा प्रभाि समजून घेण्यासाठी उपलब्ध सावित्याचा सखोल आढािा घेण्यात आला 

आिे. र्ावशिार्, सरकारी धोरणे आवण संशोधन अििाल र्ांचादेखील अभ्यास करून संस्र्थांच्या कार्यप्रणाली आवण 

त्यांच्या पररणामकारकतेचे विशे्लर्षण करण्यात आले आिे. 

            प्रसू्तत अध्यर्न पूणयतः  वद्वतीर् स्रोतांिर आधाररत असल्यामुळे प्रार्थवमक माविती संकलन करण्यात आलेले 

नािी. त्यामुळे संस्र्थांच्या कार्ायचा रे्थट अनुभि वकंिा सिभागी व्यक्तीचं्या मतांचा समािेश नािी. तर्थावप, उपलब्ध 

संशोधन आवण विद्यमान सावित्याच्या आधारे र्ा संस्र्थांच्या कार्यप्रणालीचंा समग्र आढािा घेऊन वनष्कर्षय काढण्यात 

आले आिेत. 

जवषर् जववेचन : 

            समाजाच्या विविध स्तरांिर सामावजक विकासासाठी काम करणाऱ्र्ा संस्र्था तीन मुख्य प्रकारांमधे्य 

विभागल्या जातात. समुदार् आधाररत संस्र्था (CBOs), अशासकीर् संस्र्था (NGOs), आवण विर्श्ासाधाररत संस्र्था 

(FBOs). प्रते्यक प्रकारच्या संस्रे्थचा उदे्दश, कार्यपद्धती आवण समाजािर िोणारा प्रभाि िेगळा असतो. 

            समुदार् आधाररत संस्र्था (CBOs) प्रामुख्याने स्र्थावनक समुदार्ाच्या गरजा ओळखून त्यासाठी कृती 

करणाऱ्र्ा संस्र्था असतात. त्या मुख्यतः  वशक्षण, आरोग्य, पर्ायिरणसंिधयन, मविला सक्षमीकरण आवण स्र्थावनक 

विकास र्ांसारख्या के्षत्रांमधे्य कार्य करतात. अशासकीर् संस्र्था (NGOs) व्यापक स्तरािर सामावजक पररितयन 
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घििण्याचे काम करतात. त्या सरकारी आवण खाजगी भागीदारीत काम करू शकतात आवण विकास, 

मानिावधकार, पर्ायिरण, आरोग्य आवण वशक्षण र्ांसारख्या के्षत्रांत त्यांचा मोठा सिभाग असतो. विर्श्ासाधाररत संस्र्था 

(FBOs) मुख्यतः  धावमयक आवण आध्याखत्मक तत्त्वांिर आधाररत असतात, परंतु त्यांचे उवद्दष्ट् समाजसेिा करणे िे 

असते. त्या वशक्षण, आरोग्यसेिा, अन्न-वितरण आवण समाजातील दुबयल गटांच्या मदतीसाठी मोठ्या प्रमाणािर 

कार्यरत असतात. र्ा संस्र्थांची भूवमका समाजाच्या संपत्तीचे समान वितरण, सामावजक न्ार्, आवण 

लोकसिभागाच्या माध्यमातून सामावजक पररितयन घििणे र्ात मित्त्वाची असते. त्या गररबी वनमूयलन, आरोग्य सेिा, 

वशक्षणाचा प्रसार आवण लोकशािी प्रवक्ररे्तील सिभाग िाढिण्यासाठी मित्त्वाचे कार्य करतात. 

            समाजाच्या स्रै्थर्ायसाठी आवण शार्श्त विकासासाठी र्ा संस्र्थांचे र्ोगदान मोलाचे आिे. सामावजक शांततेच्या 

संदभायत, र्ा संस्र्था संघर्षय वनिारण, मानिावधकार संरक्षण, िंवचत गटांना न्ार् वमळिून देणे आवण सामावजक 

समरसतेला चालना देणे र्ासारख्या मित्त्वाच्या भूवमका पार पाितात. उदािरणार्थय, एखाद्या के्षत्रात धावमयक वकंिा 

जातीर् संघर्षय वनमायण झाल्यास, FBOs धावमयक सलोखा प्रस्र्थावपत करण्यासाठी आवण संघर्षय वनिरण्यासाठी 

मित्त्वाची भूवमका बजाितात. 

            सामावजक विकासाच्या दृष्ट्ीने, NGOs आवण CBOs वशक्षण, आरोग्यसेिा, मविला सक्षमीकरण, आवण 

स्वािलंबनाच्या माध्यमातून समाजात दीघयकालीन पररितयन घिितात. उदािरणार्थय, मविला िक्कांसाठी काम 

करणाऱ्र्ा अशासकीर् संस्र्था (SEWA – Self Employed Women’s Association) मविलांना आवर्थयक स्वािलंबन 

देऊन त्यांच्या सामावजक स्र्थानात सुधारणा करतात. 

            समाजकार्ायच्या तत्त्वांनुसार, र्ा संस्र्थांची कार्यपद्धती सामावजक न्ार्, सिभावगता, आवण क्षमतािृद्धी 

(Capacity Building) र्ा तत्त्वांिर आधाररत असते. समाजकार्ायच्या दृष्ट्ीकोनातून िे संस्र्थात्मक कार्य सिा प्रमुख 

स्तरांिर केले जाते: 

1. रुग् आवण गरजू व्यक्तीसंाठी रे्थट सेिा (Direct Practice) – उदािरणार्थय, गरजू लोकांना अन्न-धान् िाटप, 

आरोग्यसेिा पुरिणे. 

2. समूि कार्य (Group Work) – मविलांचे स्वरं्-सािाय्यता गट (SHGs) स्र्थापन करून आवर्थयक सक्षमीकरण 

िाढिणे. 

3. समुदार् संघटन (Community Organization) – स्र्थावनक लोकांना एकत्र करून त्यांचे िक्क आवण गरजा 

पूणय करण्यासाठी प्रर्त्न करणे. 

4. संशोधन (Research) – सामावजक समस्यांचे मूल्यमापन आवण त्यािर उपार्र्ोजना शोधणे. 

5. धोरण वनवमयती आवण िवकली (Policy Advocacy) – सरकार आवण इतर संस्र्थांिर धोरणात्मक बदल 

करण्यासाठी दबाि टाकणे. 

6. सामावजक िस्तके्षप आवण संकट व्यिस्र्थापन (Social Intervention and Crisis Management) – 

नैसवगयक आपत्ती वकंिा संघर्षायनंतर समाज पुनबाांधणी करणे. 

            र्ा संस्र्थांना अनेक आव्हाने सामोरे जािे लागतात. अर्थयसिाय्याचा अभाि, सरकारी वनर्मांचे कठोर बंधन, 

स्र्थावनक पातळीिरील राजकीर् िस्तके्षप, तांवत्रक आवण प्रशासवनक क्षमता र्ामधील कमतरता िी प्रमुख अिचणी 

आिेत. कािी िेळा NGO वकंिा CBO र्ांचे कार्य शिरी वकंिा विकावसत भागांपुरते मर्ायवदत रािते, ज्यामुळे ग्रामीण 

आवण आवदिासी भागांमधे्य पुरेशा प्रमाणात विकास घित नािी. र्ा अिचणीिंर उपार् म्हणून, संस्र्थांच्या आवर्थयक 

स्रोतांचे विविधीकरण, सरकारी धोरणांमधे्य सुलभता, स्र्थावनक लोकांच्या सिभागािर भर, आवण अवधक पारदशयक 

प्रशासन व्यिस्र्था वनमायण करणे गरजेचे आिे. NGOs आवण CBOs र्ांनी CSR (Corporate Social 

Responsibility) वनधीचा अवधक प्रभािीपणे िापर केला पाविजे. तसेच, तंत्रज्ञानाचा उपर्ोग करून संस्र्थांच्या 

कार्यक्षमतेत िाढ करणेिी गरजेचे आिे. 
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             सामावजक शांतता आवण विकासासाठी र्ा संस्र्थांसमोर भविष्यातील अनेक संधी उपलब्ध आिेत. जागवतक 

स्तरािर शार्श्त विकास उवद्दषे्ट् (Sustainable Development Goals – SDGs) साध्य करण्यासाठी NGOs, CBOs, 

आवण FBOs र्ांची भूवमका मित्त्वाची ठरणार आिे. विशेर्षतः  वशक्षण, आरोग्य, लैंवगक समानता, आवण 

पर्ायिरणसंिधयन र्ासारख्या के्षत्रांमधे्य मोठ्या प्रमाणात संधी उपलब्ध आिेत. तर्थावप, बदलत्या सामावजक, आवर्थयक, 

आवण राजकीर् पररखस्र्थतीमुळे कािी आव्हानेिी वनमायण िोणार आिेत. सरकारी धोरणांमधील बदल, वनधी 

उभारणीतील अिचणी, तंत्रज्ञानाच्या िाढत्या प्रभािामुळे पारंपररक कार्यपद्धती बदलण्याची गरज, आवण 

समाजातील गवतशीलता र्ामुळे संस्र्थांना नव्या कार्यपद्धती अिलंबाव्या लागतील. 

            संस्र्थांनी सांवघक भागीदारी (Collaborative Partnerships) विकवसत करून, स्र्थावनक लोकांना अवधक 

संधी देऊन, आवण निीन संशोधनािर आधाररत कार्यक्रम आखून भविष्यातील आव्हानांना सामोरे जािे. 

           प्रसू्तत शोधवनबंधाच्या अध्यर्नातून असे वदसून रे्ते की समुदार् आधाररत संस्र्था, अशासकीर् संस्र्था आवण 

विर्श्ासाधाररत संस्र्था सामावजक शांतता आवण विकासासाठी अतं्यत मित्त्वाच्या आिेत. त्यांच्या कार्यपद्धतीचें 

समाजकार्ायच्या दृवष्ट्कोनातून विशे्लर्षण केल्यािर िे स्पष्ट् िोते की र्ा संस्र्था केिळ गरजू लोकांसाठी सेिा 

पुरिण्यापुरत्या मर्ायवदत नािीत, तर त्या सामावजक न्ार्, लोकशािी मूले्य, आवण शार्श्त विकासाला गती देतात. 

तर्थावप, त्यांना अनेक अिचणीचंा सामना करािा लागत असून, त्यासाठी धोरणात्मक बदल, अवधक पारदशयकता, 

आवण .लोकसिभाग िाढिण्याची गरज आिे. भविष्यातील संधी आवण आव्हाने ओळखून र्ा संस्र्थांनी आपली 

कार्यपद्धती अवधक प्रभािी बनिािी. 

शोधजनबांधाचे प्रमुख जनष्कषय : 

1. समुदार् आधाररत संस्र्था (CBOs), अशासकीर् संस्र्था (NGOs) आवण विर्श्ासाधाररत संस्र्था (FBOs) र्ा 

सामावजक पररितयनात मित्त्वाची भूवमका बजाितात. 

र्ा संस्र्थांनी गररबी वनमूयलन, वशक्षण, आरोग्य, मविला सक्षमीकरण आवण पर्ायिरणसंिधयन र्ासारख्या विविध के्षत्रांत 

मित्त्वपूणय र्ोगदान वदले आिे. विशेर्षतः  ग्रामीण आवण िंवचत समुदार्ांमधे्य र्ा संस्र्थांनी समाजाच्या गरजा ओळखून 

त्या पूणय करण्यासाठी विविध उपक्रम िाती घेतले आिेत. 

2. सामावजक शांतता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी र्ा संस्र्थांचे र्ोगदान प्रभािी ठरले आिे. 

संघर्षयग्रस्त भागांमधे्य शांतता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी NGOs आवण FBOs र्ांनी विशेर्ष भूवमका बजािली आिे. 

उदािरणार्थय, जातीर् आवण धावमयक सलोखा वनमायण करण्यासाठी र्ा संस्र्थांनी संिाद आवण सामंजस्य िाढिणारे 

कार्यक्रम राबिले आिेत. 

3. संस्र्थांच्या कार्यपद्धतीत समाजकार्ायच्या तत्त्वांचा प्रभाि स्पष्ट् वदसून रे्तो. 

सामावजक न्ार्, सिभावगता, लोकशािी मूले्य, आवण सक्षमीकरण र्ा तत्त्वांिर आधाररत कार्यपद्धतीमुळे र्ा 

संस्र्थांनी समाजात सकारात्मक बदल घििले आिेत. विशेर्षतः  NGOs आवण CBOs र्ांनी लोकसिभागािर 

आधाररत उपक्रमांना अवधक मित्त्व वदले आिे. 

4. र्ा संस्र्थांना आवर्थयक ि धोरणात्मक अिचणीचंा सामना करािा लागत आिे. 

अनेक NGOs आवण CBOs आवर्थयक स्रोतांच्या कमतरतेमुळे मोठ्या प्रमाणात विस्तार करू शकत नािीत. तसेच, 

सरकारी धोरणांमधील बदल, वनधी उभारणीतील अिचणी, आवण स्र्थावनक पातळीिरील राजकीर् िस्तके्षप र्ामुळे 

संस्र्थांच्या कार्यक्षमतेिर पररणाम िोत आिे. 

5. भविष्यात सामावजक विकासासाठी र्ा संस्र्थांची भूवमका अवधक व्यापक िोणार आिे. 

जागवतक स्तरािर शार्श्त विकास उवद्दषे्ट् (SDGs) साध्य करण्यासाठी NGOs, CBOs आवण FBOs र्ांचे मित्त्व 

िाढणार आिे. विशेर्षतः  तंत्रज्ञानाच्या मदतीने सामावजक विकासाच्या नव्या संधी उपलब्ध िोत आिेत, ज्या 

प्रभािीपणे िापरल्यास सामावजक शांतता आवण समतोल विकास शक्य आिे. 
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            र्ा अध्यर्नातून स्पष्ट् िोते की, समुदार् आधाररत संस्र्था, अशासकीर् संस्र्था आवण विर्श्ासाधाररत संस्र्था 

समाजाच्या सिाांगीण विकासासाठी अवनिार्य घटक आिेत. त्यांची कार्यपद्धती प्रभािी असली तरी, त्यांना 

भेिसािणाऱ्र्ा अिचणी सोििण्यासाठी अवधक धोरणात्मक प्रर्त्न आिश्यक आिेत. भविष्यातील संधी आवण 

आव्हाने ओळखून र्ा संस्र्थांनी आपली कार्यक्षमता िाढिण्यासाठी नव्या पद्धतीचंा अिलंब करणे गरजेचे आिे. 

             प्रसू्तत शोधवनबंधात समुदार् आधाररत संस्र्था (CBOs), अशासकीर् संस्र्था (NGOs), आवण विर्श्ासाधाररत 

संस्र्था (FBOs) र्ांचे सामावजक शांतता आवण विकासासाठी असलेले र्ोगदान अभ्यासले गेले आिे. संशोधनात 

उपलब्ध असलेल्या वद्वतीर् स्रोतांिरील विशे्लर्षण, विविध अभ्यास आवण अििालांच्या आधारे दोन्ही गृिीतकृत्यांना 

पुष्ट्ी वमळाल्याचे वदसून आले आिे. 

1. समुदार् आधाररत संस्र्था, अशासकीर् संस्र्था आवण विर्श्ासाधाररत संस्र्था सामावजक शांतता आवण विकासासाठी 

प्रभािी भूवमका बजाित असतात. 

संशोधकाने मांिलेल्या र्ा गृिीतकृत्याला पुष्ट्ी वमळाली आिे, कारण संशोधनात आढळले की र्ा संस्र्थांनी गररबी 

वनमूयलन, वशक्षण, आरोग्यसेिा, मविला सक्षमीकरण आवण पर्ायिरणसंिधयन र्ांसारख्या के्षत्रांत मित्त्वपूणय र्ोगदान 

वदले आिे. 

उदाहरिाथय: 

• NGOs ने स्त्री-वशक्षण, आरोग्य सुधारणा आवण रोजगारवनवमयती र्ांसाठी प्रभािी उपक्रम राबिले आिेत. 

उदा. PRADAN, SEWA (Self Employed Women’s Association) सारख्या संस्र्थांनी मविलांचे आवर्थयक आवण 

सामावजक सक्षमीकरण घििून आणले आिे. 

• CBOs स्र्थावनक पातळीिर समस्या सोििण्यासाठी प्रभािी ठरतात. उदािरणार्थय, ग्रामीण भागात 

पाणीपुरिठा, वशक्षण सुविधा आवण आरोग्यसेिा सुधारण्यासाठी र्ा संस्र्थांनी मोठे र्ोगदान वदले आिे. 

• FBOs धावमयक सौिादय  आवण सामावजक सलोखा वनमायण करण्यासाठी कार्यरत राविल्या आिेत. उदा. 

धावमयक विंसाचारग्रस्त भागात Peacebuilding Initiatives वकंिा सामावजक ऐक्य वनमायण करणारे कार्यक्रम 

राबिण्यात आले आिेत. 

संशोधनानुसार, र्ा संस्र्थांच्या प्रर्त्नांमुळे सामावजक शांतता आवण समतोल विकास घििण्यास मोठी मदत झाली 

आिे, म्हणून िे गृिीतक र्ोग्य ठरते. 

2. समाजकार्ायच्या तत्त्वांिर आधाररत कार्यक्रम राबिणाऱ्र्ा संस्र्था सामावजक सलोखा आवण विकासाला अवधक 

प्रभािीपणे गती देतात. 

             संशोधकाने मांिलेले िे गृिीतकिी संशोधनातील विशे्लर्षणातून पुष्ट्ीसाठी र्ोग्य असल्याचे वदसून आले 

आिे. समाजकार्ायच्या सामावजक न्ार्, लोकसिभाग, सक्षमीकरण आवण सामूविक वक्रर्ाशीलता र्ा तत्त्वांिर 

आधाररत कार्यक्रम अवधक प्रभािी ठरत असल्याचे अनेक अभ्यासांमधे्य आढळले आिे. 

उदाहरिाथय: 

• लोकसिभागािर आधाररत विकास प्रकल्प (Participatory Development Projects) अवधक प्रभािी ठरले 

आिेत. उदािरणार्थय, Watershed Development Projects मधे्य स्र्थावनक समुदार्ाचा सिभाग िाढिल्याने 

जलसंधारण आवण कृर्षी उत्पादन सुधारण्यात मदत झाली आिे. 

• मविला ि बालकांसाठी स्वरं्-सिार्ता गट (Self Help Groups – SHGs) र्ांच्या माध्यमातून मविला 

आवर्थयक आवण सामावजकदृष्ट्ट्या सक्षम झाल्या आिेत, जसे की National Rural Livelihood Mission (NRLM) 

अंतगयत ग्रामीण मविलांचे सक्षमीकरण िाढले आिे. 

• संघर्षय वनिारणासाठी राबिलेले कार्यक्रम – जसे की Conflict Resolution & Peacebuilding Initiatives, 

र्ांनी धावमयक, जातीर् आवण सामावजक सलोखा प्रस्र्थावपत करण्यास मदत केली आिे. 
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संशोधनातून स्पष्ट् िोते की समाजकार्ायच्या तत्त्वांिर आधाररत उपक्रमांमुळे सामावजक स्रै्थर्य आवण समतोल 

विकासाला गती वमळते, म्हणून िे गृिीतक र्ोग्य असल्याचे वदसून रे्ते. 

             शोधवनबंधाच्या वनष्कर्षाांमधून िे स्पष्ट् झाले की समुदार् आधाररत संस्र्था, NGOs आवण FBOs र्ा संस्र्था 

सामावजक शांतता आवण विकासासाठी प्रभािी ठरतात आवण समाजकार्ायच्या तत्त्वांिर आधाररत कार्यक्रम अवधक 

पररणामकारक ठरतात. त्यामुळे र्ा शोधवनबंधातील दोन्ही गृिीतकांना पुष्ट्ी वमळते. 

जशफारशी : 

1. सरकार आवण अशासकीर् संस्र्थांमधे्य अवधक सिकार्य िाढिािे. 

2. वनधी उभारणीसाठी निीन तंत्रज्ञान आवण CSR धोरणे राबिािीत. 

3. सामावजक शांततेसाठी विविध धमीर् आवण जातीर् समुदार्ांमधे्य संिाद िाढिण्याची गरज. 

4. संशोधन ि विकास (R&D) र्ािर भर देऊन निकल्पना (Innovation) रुजिाव्यात. 

5. सामावजक संस्र्था, वशक्षणसंस्र्था आवण खासगी कंपन्ांनी भागीदारी िाढिािी. 
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जर्ल्ल आजदवासी िमातीचे पारांपाररक िीवनमान: शाश्वत व पर्ायवरि पूरक िीवनशैलीचा आधार 

 

श्री. सुनील अनुरथ देडे           

संशोधक विद्यार्थी Email- dedesunil1@gmail.com                           

डॉ. र्रत दशरथ खांडागळे 

सिर्ोगी प्राध्यापक, पंवित जिािरलाल नेिरू समाजकार्य, मिाविद्यालर् अमळनेर.                                                                

 

गोषवारा 

          भारतातील आवदिासी जमातीमधे्य वभल्ल जमातीचा मित्त्वाचा िाटा आिे. िी जमात प्रामुख्याने पविम आवण मध्य 

भारतात विखुरलेली आिे. वभल्लांचे पारंपाररक जीिनमान वनसगायिर आधाररत असून ते शार्श्त आवण पर्ायिरण पूरक जीिन 

शैलीचे उतृ्कष्ट् उदािरण आिे. र्ा जीिनशैलीतील नैसवगयक संसाधनाचा जपून िापर, सामावजक समरसता आवण पर्ायिरणाचे 

संरक्षण र्ािर भर वदला जातो. र्ा  शोधवनबंधात वभल्ल जमातीच्या पारंपाररक जीिनमानाचा अभ्यास करून त्यांची शार्श्त ि 

पर्ायिरण पूरक जीिनशैली कोणत्या आधारिर वटकून आिे. िे स्पष्ट् करण्याचा प्रर्त्न करण्यात आलेला आिे.  

की वड्यस:- वभल्ल, आवदिासी, पारंपाररक जीिनमान, शार्श्त विकास, पर्ायिरणपूरक जीिनशैली, नैसवगयक संसाधने, 

सामावजक समरसता. 

 

 प्रस्तावना:- 

              भारत िा विविध संसृ्कती आवण परंपरांनी नटलेला देश आिे. रे्रे्थ अनेक आवदिासी जमाती वपढ्या-

वपढ्यापासून राित आिेत. वभल्ल समाज िा भारतातील एक मुख्य आवदिासी समूि आिे. त्यांना विविध भारे्षत 

वभल्ला वकंिा वभल्ल  गरावसर्ा असे म्हणतात. प्राचीन काळी िे लोक इवजप्त पासून लंकेपर्ांत पसरले िोते. वभल्ल 

जमातीचे लोक वभल्ल भार्षा बोलतात. वभल्ल जमातीला ‘भारताचे शूर धनुष्यपुरुर्ष’ असेिी संबोधले जाते. 

                 वभल्ल जमात िी भारतातील सिायत मोठ्या आवदिासी जमातीपैकी एक आिे. ते प्रामुख्याने राजस्र्थान, 

मध्यप्रदेश मिाराष्ट्र , गुजरात आवण छत्तीसगि र्ा राज्यांमधे्य आढळतात. सयाद्री, सातमाळा, सातपुिा, आरिली, 

विंध्य, माळिा र्ा िोगंर रांगाचा प्रदेश आवण मध्य भारतातील वभलिािा प्रदेश िा संपूणय पररसर वभल्ल प्रदेश म्हणून 

ओळखला जात िोता. प्राचीन काळात वभल्ल िे वकरात, वनर्षाद, शबर म्हणून प्रचवलत िोते एिढेच नवे्ह तर पुरातन 

काळात वभल्लांची कािी स्वतंत्र्य राज्य सुद्धा अखस्तत्वात िोती. 

वभल्ल िा शब् ‘वबलु्ल’ र्ा शब्ािरून आला आिे. ज्याचा अर्थय धनुष्यबाण असा िोतो. वभल्ल लोक त्यांच्या 

शौर्ायसाठी आवण रु्द्ध कौशल्यासाठी ओळखले जातात. इवतिासामधे्य त्यांनी अनेक लढार्ांमधे्य मित्त्वपूणय भूवमका 

बजािलेली आिे.  

सन 2011 च्या जनगणनेनुसार आवदिासीचंी लोकसंख्या 10.43 कोटी इतकी आिे जी देशाच्या एकूण लोकसंखे्यच्या 

8.6% इतके आिे.तर वभल्ल आवदिासी जमातीचंी लोकसंख्या 1.7 कोटी आिे. वभल्ल लोक वनसगायच्या सावनध्यात 

राितात आवण त्यांची जीिनशैली पूणयपणे वनसगायिर अिलंबून आिे. ते जंगलातील नैसवगयक साधन संपत्तीचा उपर्ोग 

करतात. परंतु त्याचबरोबर पर्ायिरणाचे संतुलन राखण्यासिी मदत करतात. आधुवनक जगात जेव्हा आपण शार्श्त 

विकासाच्या आवण पर्ायिरण पूरक जीिनशैलीच्या  गोष्ट्ी करतो. तेव्हा वभल्लांचे पारंपाररक जीिनमान आपल्याला 

एक आदशय उदािरण म्हणून मागय दाखिते. 

उदे्दश:-   

 1. वभल्ल आवदिासी जमातीची पारंपाररक जीिन पद्धती अभ्यासणे. 

 2. वभल्ल आवदिासी जमातीची शार्श्त ि पर्ायिरण पूरक जीिनशैली अभ्यासणे. 

 

 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 274 

 

 

 

सांशोधन पध्दती:- 

                 सदर अध्यर्नासाठी वद्वतीर् साधनसाम्रगीचा उपर्ोग केलेला आिे. त्यासाठी गं्रर्थालर्ातील संदभयगं्रर्थ, 

पुस्तके, संशोधन लेख, इंटरनेट इत्यादी सावित्याचे अध्यर्न करण्यात आलेले आिे. 

I.जर्ल्लाांचे पारांपाररक िीवनमान:- 

               वभल्लांचे पारंपाररक समाजजीिन विविधतेने नटलेले आढळते. वभल्ल आवण त्यांची संसृ्कती, सावित्य, 

भार्षा, िेशभूर्षा, केशभूर्षा आचार- विचार, आिार- वििार, त्यांची जीिनपद्धती, लोकपरंपरा, वनसगय देिता, 

वनसगयपूजा, वििािपद्धती, कुटंुबपद्धत, खस्त्रर्ांचा दजाय, सण, उत्सि, लोकनृत्य, लोकगीते, मनोरंजनाचे साधने 

पारंपाररक पद्धतीने आजिी जतन करून ठेिलेले आिेत. वभल्लांच्या पारंपाररक समाज जीिनाच्या कािी कल्पना 

खूप चांगल्या आिेत. आवण त्या आजिी स्वतः ला सुसंसृ्कत समजल्या जाणाऱ्र्ा समाजाला मागयदशयक ठरू शकतात. 

एिढे मित्त्व त्या पारंपाररक समाज जीिनाचे आिे. त्यांच्या पारंपररक समाज जीिनात वभल्ल समाजाची खालील 

प्रमाणे कािी िैवशष्ट्ट्य पािािर्ास वमळतात. 

1.वस्तीस्थान:-                                                                                                                                       

 प्रते्यक समाज िा एक प्रादेवशक समूि असतो. आवदिासी समाज िी र्ा वनर्माला अपिाद नािी. कारण आवदिासी 

लोकांचे एका विवशष्ट् भूप्रदेशात िस्तीस्र्थान असते. मित्त्वाचे म्हणजे िा प्रदेश इतर लोकांच्या संपकायपासून दूरिर 

असत ो.वभल्लांच्या िस्त्या सिसा िोगंर आवण दुगयम भागात असतात. त्यांची घरे नैसवगयकररत्या उपलब्ध असलेल्या 

लाकूि, बांबू आवण माती पासून बनलेले असतात. िी घरे पर्ायिरणाला अनुकूल असतात.वभल्ल आवदिासीचें खेिे, 

पािे, गािे साधारणपणे एकाच जमातीचे असतात. त्यांचे जीिन एकमेकांच्या मदतीने चालत असते. सिकार ि 

सामावजक ऐक्य िी त्यांची प्रगती असते. 

 2.शेती:-  

           वभल्ल पारंपररकपणे वमश्र पीक, आंतरपीक आवण कृर्षी िनीकरण र्ासारख्या विविध शेतीतंत्राचा िापर 

करतात. ज्यामुळे मातीची सुपीकता िाढते. कीटकांचा प्रादुभायि कमी िोतो आवण जैिविविधतेला चालना वमळते. 

रासार्वनक खते आवण कीटकनाशकािर अिलंबून असलेल्या अनेक आधुवनक कृर्षी तंत्रापेक्षा र्ा पद्धती खूपच 

शार्श्त आिेत. ज्यामुळे पर्ायिरणाचे संरक्षण िोते. 

वभल्ल लोक पारंपाररक पद्धतीने शेती करतात. ते ज्वारी, बाजरी, मका आवण किधान् वपकितात. ते रासार्वनक 

खते आवण कीटकनाशके िापरणे टाळतात.  

3.जशकार आजि मासेमारी:-  

                  अन्न संकलन ि मनोरंजन िे दोन्ही उवद्दषे्ट् िोळ्यासमोर ठेिून वभल्ल लोक वशकार ि मासेमारी करत 

असत. पूिीच्या काळी जंगल संपत्ती खूप िोती. त्यामुळे पशुपिांचेिी प्रमाण जास्त िोते म्हणून फािल्या िेळेत 

वभल्ल वशकारीला जात असत. र्ामधे्य फासे, सापळे, खडे्ड र्ांचा हुशारीने  िापर करून पशुपिांची वशकार करत 

असत.वभल्ल लोक वशकार आवण मासेमारी करून आपला उदरवनिायि करतात परंतु ते केिळ गरजेपुरती वशकार 

करतात आवण पर्ायिरणाचा समतोल राखण्यास प्रर्त्न करतात.  

4.िांगलसांपत्ती:-  

        प्राचीन काळापासून आवदिासीचंा जल, जंगल, जमीन र्ा तीन बाबीशी घवनष्ठ संबंध आिे. त्यामुळे त्यांची 

उपजीविका शेती आवण जंगलातील उत्पादनािर अिलंबून असल्याचे वदसते. त्यािर त्यांचा पारंपाररक अवधकार 

आिे. वभल्ल लोक जंगलामधून मध, विंक, कंदमुळे, फळे आवण और्षधी िनस्पती गोळा करतात. ते लाकूि आवण 

बांबूचा उपर्ोग घरे बांधण्यासाठी आवण इतर िसू्त बनिण्यासाठी करतात. 

 5.कला आजि सांसृ्कती:-   

        वभल्लांची कला आवण संसृ्कती खूप समृद्ध आिे. ते विविध प्रकारचे नृत्य, संगीत आवण नाटके सादर करतात. 

त्यांच्या कलाकृतीमधे्य वनसगायची झलक वदसून रे्ते.ते त्यांच्या सांसृ्कवतक ओळखीचे प्रवतवबंवबत करणारे संुदर 



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 275 

 

 

 

मातीकाम, वचते्र आवण कापि तर्ार करतात. र्ा सजयनवशल उपक्रमांमधे्य सिभागी झाल्यामुळे सामावजक एकता 

राखण्यास, सांसृ्कवतक िारसा जपण्यास आवण उत्पन्न वमळिण्यास वभल्ल आवदिासी जमातीनंा मदत िोते. 

6.सामाजिक िीवन:-   

           वभल्ल समाजात सामुदावर्क भािना अवधक असते ते सण आवण उत्सि एकत्र साजरे करतात. त्यांच्या 

समाजात जात- पात आवण वलंगभेद फारसा आढळत नािी. 

ii.वभल्लांच्या जीिनशैलीतील शार्श्तेचे आवण पर्ायिरण पूरकतेचे आधार:-  

          वभल्लांच्या पारंपाररक जीिनशैलीत शार्श्तता आवण पर्ायिरण पुरकता खालील घटकािर आधारलेलीआिे. 

1.नैसजगयक सांसाधनाचा िपून वापर:- 

                  आवदिासी लोक दैनंवदन जीिन जगण्यासाठी वनसगायिर अिलंबून असतात.वभल्ल लोक नैसवगयक 

संसाधनांचा अतं्यत विचारपूियक आवण जपून िापर करतात. ते कोणतीिी िसू्त िार्ा घालित नािीत आवण प्रते्यक 

गोष्ट्ीचा पुनिायपर करण्याचा प्रर्त्न करतात.  

2.पर्ायवरिाचे सांरक्षि:- 

                वभल्ल लोक वनसगायशी एकरूप िोऊन रािण्यािर विर्श्ास ठेितात. ते शार्श्त शेती पद्धतीचे पालन 

करतात आवण सिय सजीि प्राण्याबद्दल त्यांना खोल आदर आिे. त्यांच्या पुराणकर्था, लोककर्था आवण विधी वनसगय 

आवण त्याच्या घटकाभोिती वफरतात. ज्यामुळे त्यांच्यात पर्ायिरणीर् जबाबदारीची तीव्र भािना वनमायण िोते.वभल्ल 

लोक जंगलांना आपले घर मानतात आवण त्यांचे संरक्षण करतात. ते झािे तोित नािीत आवण िन् जीिनाचे रक्षण 

करतात. 

 3.पारांपररक ज्ञान:-  

                   वभल्लांकिे पारंपररक ज्ञान आवण कौशल्य आिेत. ज्याच्या आधारे ते नैसवगयक संशोधनाचा र्ोग्य िापर 

करतात आवण पर्ायिरणाचे संतुलन राखतात. वभल्ल समुदार्ाला आरोग्य सेिेसाठी और्षधी िनस्पतीचा िापर 

करण्याची समृद्ध परंपरा आिे. िनस्पतीच्या गुणधमायबद्दल आवण उपचार पद्धती बद्दलचे त्यांचे ज्ञान पारंपाररक 

और्षधांना एक मूल्यिान पर्ायर् प्रदान करते. विशेर्षत: दुगयम भागात वजरे्थ आधुवनक आरोग्य सेिेची उपलब्धता 

मर्ायवदत आिे. र्ा पारंपाररक ज्ञानाचा प्रचार आवण जतन केल्याने आरोग्य सेिेचे पररणाम सुधारू शकतात आवण 

मिागड्या आवण संभाव्य िावनकारक और्षधािरील अिलंवबत्व कमी िोऊ शकते. 

4.सामाजिक समरसता:- 

                 वभल्ल समाजात सामावजक समरसता आवण सिकार्ायची भािना असते. ते एकमेकांना मदत करतात 

आवण एकवत्रतपणे वनणयर् घेतात. वभल्ल िे सुसंिादी समुदार्ात राितात. वजरे्थ सिकार्य, आदर आवण परस्पर मदत 

िी आिश्यक मूले्य असतात. वभल्ल लोक एकमेकांना मदत करतात आवण सण, उत्सि, वििाि आवण इतर 

सामावजक कार्यक्रमांमधे्य एकवत्रतपणे सिभागी िोतात. ज्यामुळे त्यांच्यातील बंध अवधक घट्ट िोतात. 

 5.साधी िीवनशैली:- 

               वभल्ल लोक अतं्यत साधे जीिन जगतात आवण भौवतक सुखाच्या मागे धाित नािीत. त्यामुळे नैसवगयक 

संशोधनािर कमी ताण रे्तो. वभल्लांच्या जीिनात साधेपणा असला तरी ते आनंदी आवण समाधानी असतात ते 

वनसगायचा आदर करतात. आवण त्याच्याशी जुळिून घेतात. त्यांच्या साधे जीिनशैलीमुळे ते वनसगायचे संरक्षण 

करण्यास मदत करतात. 

6.िमात पांचार्त:- 

               वभल्ल आवदिासी जमातीत गािपंचार्त वकंिा जमात पंचार्त कार्यरत असते. जमातीतील वकंिा गािातील 

पंच लोक एकत्र रे्ऊन जमातपंचार्तीचे काम चालते. पंचार्तीत अनुभिी ि िर्ोिृद्ध नागररकांचा समािेश असतो. 

गािात शांतता, सुव्यिस्र्था प्रस्र्थावपत करणे, न्ार् वनिािा करणे, समाजात विघातक कृती करणाऱ्र्ांना दंि देणे, 

सामावजक प्रश्न झगिा पद्धतीने सोििणे, सामावजक, सांसृ्कवतकतेचे संिधयन करणे. इत्यादी कार्य जमात पंचार्त 
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करते त्यामुळे आधुवनक काळात कोटयकचेऱ्र्ाला घालािे लागणारे खेटे आवण आवर्थयक भुदांिापासुन वभल्ल जमात 

कािी प्रमाणांत दुर असल्याचे वदसते. 

iii.आधुजनक िगासाठी जर्ल्लाांच्या िीवनशैलीतून जमळिारे धडे:- 

        वभल्लांच्या परंपरागत जीिनशैलीतून आधुवनक जगाला अनेक धिे घेण्यासारखे आिेत.  

1.नैसजगयक सांसाधनाचा र्ोग्य वापर:- 

                      आपण नैसवगयक संसाधनाचा जपून िापर करार्ला ििा आवण त्यांची नासािी टाळार्ला ििी 

आधुवनक जगात पर्ायिरणाचा ऱ्िास आवण ििामान बदल र्ांसारख्या समस्या िाढत आिेत. अशा पररखस्र्थतीत 

आवदिासीचंी शार्श्त आवण पर्ायिरण पूरक जीिनशैली खूप मित्त्वाचे आिे. त्यांच्याकिून आपण वनसगायशी जुळिून 

कसे जगार्चे िे वशकू शकतो. 

2.पर्ायवरिाचे सांरक्षि:- 

             पर्ायिरणाचे संरक्षण करणे िी आपली नैवतक जबाबदार आिे. आपण प्रदूर्षण कमी करण्याचा आवण 

िन्जीिांचे रक्षण करण्याचा प्रर्त्न करार्ला ििा. वभल आवदिासी जमातीचे वजिन साधे, सामुदावर्क आवण 

पर्ायिरण पूरक आिे ते वनसगायिर आधाररत जीिन जगतात आवण जंगल संपत्तीचा र्ोग्य िापर करतात त्यांचे ज्ञान 

आवण अनुभि आपल्याला पर्ायिरण संरक्षणाचे मित्त्व सांगतात. आधुवनक जगात आपण वभल्लांच्या जीिनशैलीतून 

पे्ररणा घेऊन पर्ायिरणाचे रक्षण केले पाविजे.  

3.साधी िीवनशैली:- 

      साधे जीिन जगून आपण नैसवगयक संसाधन ताण कमी करू शकतो. वभल आवदिासी प्रमाने भौवतक सुखाचा 

त्याग करून कमी गरजा असाव्यात आवण साधे जीिन जगण्यािर भर देता रे्िु शकतो. 

 4.पारांपररक ज्ञानाचा आधार:-  

          पारंपाररक ज्ञानाचा आदर करून आपण शार्श्त विकासाचे मागय शोधू शकतो.वभल्लांच्या पारंपाररक  ज्ञान 

वकंिा उपचार पद्धती  शारीररक, मानवसक आवण भािवनक कल्याणासाठी एक समग्र दृवष्ट्कोन प्रदान करतात. र्ा 

पद्धतीनंा आधुवनक और्षधाशी जोिून, समुदार्ाला सांसृ्कवतक मूल्य आवण श्रद्धांचा आदर करणाऱ्र्ा व्यापक आरोग्य 

सेिेचा फार्दा िोऊ शकतो. 

 5.सामुदाजर्क सहर्ाग:- 

        आवदिासी समाजात सामुदावर्क जीिनाला मित्त्व आिे ते सण, उत्सि आवण अिचणीमधे्य ज्याप्रमाणे 

एकवत्रतपणे सिभागी िोतात त्याप्रमाणे विकास कामामधे्य सामुदावर्क सिभाग िाढिून आपण समाजाला एकत्र 

आणू शकतो.  

जनष्कषय:- 

       वभल्ल आवदिासी जमात एक साधी वनसगायिर आधाररत आवण सामावजक समरसता जपणारी जमात आिे. 

त्यांचे जीिन वनसगायशी एकरूप झालेले आिे. ते नैसवगयक साधनांचा िापर जपून करतात आवण पर्ायिरणाचे संरक्षण 

करतात.  वभल्ल आवदिासी जमातीचे पारंपाररक जीिनमान शार्श्त आवण पर्ायिरणपुरक वजिन शैलीचा उतृ्कष्ट् 

नमुना आिे. त्यांच्या जीिनशैलीत वनसगायिर आधाररत वजिन, नैसवगयक संसाधनाचा जपून िापर, सामावजक 

समरसता आवण पर्ायिरणाचे संरक्षण र्ािर भर वदला जातो. आधुवनक जगात शार्श्त विकासाचे धे्यर् साध्य 

करण्यासाठी वभल्लाच्या जीिनशैलीतील मूल्यांचा आवण आदशायचा स्वीकार करणे आिश्यक आिे. 

सांदर्य:- 

गारे गोविंद सातपुड्यातील वभल्ल ऐवतिावसक आवण सामावजक मागोिा कॉखिनेिल प्रकाशन, पुणे. 

भामरे एन.िी. अक्कलकुिा पररसरातील आवदिासी जमातीचा सांसृ्कवतक इवतिास  अर्थिय पखिकेशन्स जळगाि. 

करंके सी. एस. आवदिासी लोकसावित्य आवण लोकसंसृ्कती नू् श्री गुरुगोविंद वपं्रवटंग पे्रस धुळे 2016 

4.कुलकणी शौनक, मिाराष्ट्र ातील आवदिासी िार्मंि पखिकेशन्स पुणे प्रर्थम आिृत्ती 2009 

5.गावित पुष्पा र्शिंत पविम खानदेशातील आवदिासी लोकसावित्य प्रशांत पखिकेशन 

6.संगिे विलास आवदिासीचें सामावजक जीिन पॉपुलर प्रकाशन मंुबई 1972 

7.नािगोिें गुरुनार्थ भारतीर् आवदिासी कॉखिनेिल प्रकाशन पुणे  

8.िसािे अ.ध. आवदिासी माणसाची किाणी अर्थिय प्रकाशन जळगाि 
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आजदवासी ांच्या पारांपररक उपजिजवका पध्दती व वन व्यवस्थापनातून शाश्वत स्वर्ांशासन 

 

श्री. गोजवांदा पांढरीनाथ साळुां के.  

(संशोधक विद्यार्थी) 

प्रा. डॉ. र्रत दशरथ खांडागळे  

(मागयदशयक) 

 

प्रस्तावना : 

पारंपाररक आवदिासी उपजीविका नैसवगयक िातािरणाशी खोलिर गंुतलेली आिेत, शेती, वशकार, िनोपज  गोळा 

करणे आवण िस्तकला र्ािर अिलंबून आिेत. र्ा पद्धती नैसवगयक चक्रांशी सुसंगत असल्याने आवण संसाधनांच्या 

पुनभयरणाला प्रोत्सािन देत असल्याने स्वाभाविकपणे शार्श्त आिेत. उदािरणार्थय, स्र्थलांतररत लागिि आवण वमश्र 

पीक र्ासारख्या पद्धती केिळ मातीची सुपीकता िाढित नािीत तर जैिविविधता राखण्यास देखील मदत करतात. 

वशकारीिरील िंगामी वनबांध आवण लाकूि नसलेल्या िन उत्पादनांचे पारंपाररक ररत्या संकलन िे पर्ायिरणीर् 

प्रणाली संतुवलत रािण्यासाठी गरजेचे आिे. 

सदर संशोधन पेपर मधे्य पारंपाररक उपजीविका आवण िन व्यिस्र्थापनाद्वारे आवदिासी समुदार्ांमधे्य शार्श्त 

स्वरं्शासनाची भूवमका मांिली आिे. पर्ायिरण संिधयन, आवर्थयक शार्श्तता आवण सामावजक एकात्मतेमधे्य स्र्थावनक 

पद्धती कशा प्रकारे र्ोगदान देतात र्ाचे परीक्षण केले आिे. आवदिासी समुदार् आपल्या पारंपाररक उपवजविका 

पद्धती कशाप्रकारे चालवितात ि िनांचे व्यिस्र्थापन करतांना घेण्यात रे्णारे  वनणयर्ाबद्दल, सामावजक ि आवर्थयक 

बाबत माविती देण्यात आली आिे. आवदिासी समुदार्ांनी ऐवतिावसकदृष्ट्ट्या जंगलांशी खोलिर संबंध राखले आिेत, 

त्यांच्यािर वनिायि, सांसृ्कवतक पद्धती आवण आवर्थयक विर्षर् अिलंबून आिेत. पारंपाररक ज्ञानािर आधाररत त्यांच्या 

स्वरं्शासन रं्त्रणेने अनेकदा शार्श्त संसाधनांचा िापर र्ोग्य ररत्या केला आिे. 

संशोधनात उपर्ोगात आणलेल्या संकल्पना (key word) : आवदिासी, िन व्यिस्र्थापन, शार्श्त स्वरं्शासन, (NTFP) 

Non Timber Forest Produce लाकूि नसलेले िन उत्पादन, पारंपाररक. 

सांशोधनाचे उदे्दश : 

१) आवदिासीचं्या पारंपररक उपवजविका पद्धतीचें अध्यर्न करणे. 

२) आवदिासीचें िन व्यिस्र्थापनाद्वारे शार्श्त स्वरं्शासन पद्धतीचे अध्यर्न करणे. 

३) उपवजविका पद्धतीचें ि शार्श्त स्वरं्शासन समोरील आव्हाने र्ांचे अध्यर्न करणे. 

सांशोधन पद्धती : 

प्रसु्तत अध्यर्न दुय्यम सामुग्रीिर आधाररत आिे. तथ् गोळा करतांना पुस्तके, संदभय गं्रर्थ, सावित्य, ितयमानपते्र, 

इंटरनेट इत्यादीचंा आधार घेतला आिे. 

तथे्य जवशे्लषि : 

१) पारांपाररक पद्धती : 

स्र्थलांतर आवण वमश्र पीक पद्धती - स्र्थलांतर आवण वमश्र पीक पद्धती िी पारंपाररक शेती तंते्र आिेत जी आवदिासी 

समुदार् मातीची सुपीकता आवण जैिविविधता राखण्यासाठी िापरतात. स्र्थलांतर लागििीमधे्य, ज्याला कापून 

जाळून टाकण्याची शेती असेिी म्हणतात, जमीन साफ केली जाते, कािी िरे्ष लागिि केली जाते आवण नंतर 

नैसवगयकररत्या पुनवनयवमयत करण्यासाठी पिीक ठेिली जाते. िी पद्धत मातीतील पोर्षक तते्व पुनसांचवर्त करण्यास 

मदत करते आवण जवमनीचा ऱ्िास रोखते. दुसरीकिे, वमश्र पीक पद्धतीमधे्य एकवत्रतपणे अनेक वपके घेणे, मातीची 

सुपीकता िाढिणे, कीटकांचे िले्ल कमी करणे, और्षधी ि खतांचा अमाप िापर आवण अन्न सुरक्षा सुवनवित करणे 

समाविष्ट् आिे. र्ा शार्श्त पद्धतीत स्र्थावनक पर्ायिरणीर् जाणीि असल्याचे वदसून रे्ते. 
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लाकूि नसलेले िन उत्पादन (NTFP) संकलन - लाकूि नसलेले िन उत्पादन (NTFP) संकलन िे आवदिासी 

समुदार्ांसाठी एक मित्त्वाचे उपजीविकेचे काम आिे, जे िन संिधयन करताना आवर्थयक आधार वनमायण करते. 

एन.टी.एफ.पी.मधे्य फळे, काजू, और्षधी िनस्पती, लाख, बांबू, मध आवण इतर नैसवगयकररत्या वनमायण िोणारी  

संसाधने समाविष्ट् आिेत, ज्यांना जंगलतोिीची आिश्यकता नािी. िी उत्पादने स्र्थावनक अर्थयव्यिस्र्थांना आधार 

देतात. िे जैिविविधता संिधयनाला प्रोत्सािन देतात आवण शार्श्त िन व्यिस्र्थापनात र्ोगदान देतात. पारंपाररक 

ज्ञानानुसारच एन.टी.एफ.पी.च्या नैवतक आवण िंगामी कापणी करण्यात रे्ते, स्र्थावनक सांसृ्कवतक पद्धतीचें जतन 

करताना संसाधन पुनरुत्पादन आवण पर्ायिरणीर् संतुलनाचा र्ामधे्य सखोल विचार केला जातो. 

पारांपाररक िलसांधारि तांत्र - आवदिासी समुदार्ांच्या पारंपाररक जलसंधारण तंत्रांची मुळे स्र्थावनक ज्ञान आवण 

शार्श्त पद्धतीमंधे्य खोलिर रुजलेली आिेत. र्ामधे्य पािसाचे पाणी साठिण्यासाठी आवण मातीची धूप 

रोखण्यासाठी चेक िॅम, पार्ऱ्र्ांचे विविरी आवण मातीचे बंधारे बांधणे समाविष्ट् आिे. आवदिासी भूजल पुनभयरण 

करण्यासाठी आवण िर्षयभर पाण्याची उपलब्धता सुवनवित करण्यासाठी कंटूर बंविंग, पाझर तलाि आवण पवित्र 

जलसाठे देखील िापरतात. र्ा पद्धती केिळ शेती आवण पशुधन वटकिून ठेिण्यास मदत करत नािीत तर 

पर्ायिरणीर् संतुलन आवण दुष्काळाविरुद्ध लढण्यासाठी देखील उपर्ोगी ठरतात, र्ािरून नैसवगयक संसाधन 

व्यिस्र्थापनाची आवदिासीचंी सखोल समज वनदशयनास रे्ते. 

शाश्वत जशकार आजि मासेमारी पद्धती - आवदिासी समुदार्ांच्या शार्श्त वशकार आवण मासेमारीच्या पद्धती 

पारंपाररक ज्ञान आवण पर्ायिरणीर् संतुलनािर आधाररत आिेत. आवदिासी िंगामी वशकार वनबांध, वनििक कापणी 

आवण जुन्ा रीवतररिाजांचे पालन करतात, जे विवशष्ट् प्रजातीचें संरक्षण करतात. ते िन्जीिांचे अवधिास 

राखण्यासाठी वनरं्वत्रत जाळण्यासारख्या पद्धती िापरतात आवण अवतवशकार टाळण्यासाठी िस्तवनवमयत सापळे 

आवण भाले िापरतात. मासेमारीमधे्य, ते िनस्पती-आधाररत अकाांसि मासेमारी करणे, बांबूच्या माशांचे सापळे 

आवण क्षर् रोखण्यासाठी सामुदावर्क मासेमारी वनर्म र्ासारख्या पर्ायिरणपूरक तंत्रांचा िापर करतात. र्ा पद्धती 

त्यांच्या उपजीविकेचे रक्षण करताना जैिविविधतेचे संिधयन करतात. 

२) वन व्यवस्थापन : 

आवदिासी रीवतररिाज आवण पर्ायिरणीर् ज्ञानात खोलिर रुजलेल्या, स्र्थावनक िन व्यिस्र्थापन पद्धती संिधयन आवण 

पारंपाररक संसाधनांच्या िापराला प्राधान् देतात. आवदिासी अनेकदा पवित्र िनांचे संरक्षण, समुदार्-व्यिस्र्थावपत 

जंगले आवण संसाधनांच्या उत्खननािर िंगामी वनबांध र्ासि िन िापराचे वनर्मन करण्यासाठी पारंपाररक कार्दे 

पाळतात. र्ा पद्धती धोकेदार्क वनर्मांना प्रवतबंध घालून आवण पुनरुज्जीिनाला प्रोत्सािन देऊन शार्श्त लाकूि 

तोिणी, लाकूि नसलेल्या िन उत्पादनांचे संकलन आवण जैिविविधता जतन करतात. स्र्थावनक िन प्रशासन प्रणाली 

मानिी गरजा आवण वनसगय र्ांच्यातील संतुलन पुनसांचवर्त करतात, सांसृ्कवतक परंपरा राखताना भविष्यातील 

वपढ्यांसाठी पररसंस्र्थांचे संरक्षण करतात. 

स्र्थावनक िन व्यिस्र्थापन पद्धती वनसगायबद्दल खोल आदर आवण पारंपाररक ज्ञानाच्या संपत्तीमधे्य रुजलेल्या आिेत. 

आवदिासी पारंपाररक कार्दे लागू करतात जे पवित्र िनांचे आवण समुदार्-व्यिस्र्थावपत जंगलांचे संरक्षण वनरं्वत्रत 

करतात, ज्यामुळे िी मित्त्वाची पररसंस्र्था अबावधत राितील र्ाची खात्री िोते. ते संसाधनांच्या उत्खननािर िंगामी 

वनबांध देखील लागू करतात आवण और्षधी िनस्पती आवण लाकिासाठी शार्श्त कापणी तंते्र स्वीकारतात. 

र्ाव्यवतररक्त, वनरं्वत्रत जाळणे आवण वफरत्या चरण्यासारख्या पद्धती जैिविविधता राखण्यास आवण िन 

पुनरुज्जीिनाला प्रोत्सािन देण्यास मदत करतात. 

पजवत्र वन आजि समुदार्-व्यवस्थाजपत िांगले - पवित्र िृक्ष आवण समुदार्-व्यिस्र्थावपत िने आवदिासी संिधयन 

पद्धतीचंा अविभाज्य भाग आिेत, जे वनसगायशी त्यांचे खोल आध्याखत्मक आवण पर्ायिरणीर् संबंध दशयितात. पवित्र 

िृक्ष िे संरवक्षत िनके्षत्र आिेत जे पवित्र मानले जातात, वजरे्थ झािे तोिणे आवण वशकार करणे सक्तीने प्रवतबंवधत 
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आिे, ज्यामुळे जैिविविधता संिधयन सुवनवित िोते. समुदार्-व्यिस्र्थावपत िने पारंपाररक प्रशासनाखाली चालतात, 

आवदिासी पररर्षदा संसाधनांचा िापर, िंगामी कापणी आवण पुनियनीकरण प्रर्त्नांचे वनर्म पाळतात. र्ा पद्धती 

केिळ िनस्पती आवण प्राणी जपत नािीत तर पाण्याचे स्रोत वटकिून ठेितात आवण मातीची धूप रोखतात, जे 

आवदिासी समुदार्ांच्या िन व्यिस्र्थापनासाठी शार्श्ती वनमायण करतात. 

जशकार आजि सांसाधने काढण्यावर हांगामी जनबांध - वशकार आवण संसाधनांच्या उत्खननािरील िंगामी वनबांध 

िे आवदिासी समुदार्ांमधे्य पर्ायिरणीर् संतुलन आवण संसाधनांच्या शार्श्ततेची खात्री करणारे प्रमुख संिधयन पद्धती 

आिेत. आवदिासी पारंपाररक कॅलेंिरचे पालन करतात जे वशकार, मासेमारी आवण गोळा करण्यासाठी विवशष्ट् 

िंगाम ठरितात, ज्यामुळे िन्जीिांची संख्या आवण जंगले पुन्हा वनमायण िोतात. प्राण्यांच्या प्रजनन िंगामांचा आवण 

िनस्पतीचं्या कापणीच्या चक्रांचा आदर केला जातो, ज्यामुळे अवतशोर्षण रोखले जाते. विधी आवण पारंपाररक कार्दे 

र्ा वनबांधांना बळकटी देतात, पारंपाररक संसाधनांच्या िापराला प्रोत्सािन देतात. र्ा पद्धती आवदिासी समुदार्ांच्या 

दीघयकालीन उपजीविकेला आधार देताना जैिविविधता राखण्यास मदत करतात. 

औषधी वनस्पती आजि लाकडाची शाश्वत कापिी - आवदिासी समुदार्ांद्वारे और्षधी िनस्पती आवण लाकिाची 

शार्श्त कापणी पारंपाररक ज्ञान आवण संिधयन नीवतमते्तद्वारे केली जाते. आवदिासी वनििक कापणी करतात, केिळ 

प्रौढ िनस्पती वकंिा पाने आवण साल र्ांसारखे विवशष्ट् भाग घेतात जेणेकरून पुनरुत्पादन िोऊ शकेल. अवतशोर्षण 

रोखण्यासाठी आवण संसाधनांचे नूतनीकरण सुवनवित करण्यासाठी ते रोटेशनल कापणी तंत्रांचा अिलंब करतात. 

पवित्र उपिन आवण पारंपाररक कार्दे बहुतेकदा लाकूि काढण्याचे वनर्म पाळतात, वनरं्वत्रत िापर आवण 

पुनलायिणीला प्रोत्सािन देतात. र्ा पद्धती केिळ जैिविविधतेचे रक्षण करत नािीत तर भविष्यातील वपढ्यांसाठी 

पारंपाररक और्षध प्रणाली आवण उपजीविका देखील वटकिून ठेितात. 

जफरर्त्ा चरण्याद्वारे आजि जनर्ांजत्रत िाळण्याद्वारे िैवजवजवधता सांवधयन - आितयनात्मक चराई आवण वनरं्वत्रत 

जाळण्याद्वारे जैिविविधतेचे संिधयन िी आवदिासी समुदार्ांमधे्य पारंपाररक पद्धत आिे जी पररसंस्रे्थचे आरोग्य 

आवण लिवचकता िाढिते. पशुधन चराई के्षते्र बदलून, आवदिासी अवत चराई रोखतात, ज्यामुळे िनस्पतीचें 

पुनरुत्पादन िोते आवण विविध प्रकारच्या िनस्पती प्रजातीचें जतन िोते. वनरं्वत्रत िेळेिर आवण काळजीपूियक 

जाळणे, अवतररक्त झािे साफ करते, अवनरं्वत्रत िणव्याचा धोका कमी करते आवण आगीशी जुळिून घेणाऱ्र्ा 

िनस्पतीचं्या िाढीस चालना देते. एकवत्रतपणे, र्ा पद्धती भविष्यातील वपढ्यांसाठी नैसवगयक संसाधनांचे रक्षण 

करताना संतुवलत पररसंस्र्था वटकिून ठेितात. 

३) आजदवासी ांचे शाश्वत स्वर्ांशासन : 

आवदिासी समुदार्ांमधील स्वरं्शासन संरचना पारंपाररक कार्दे आवण सामुदावर्क वनणयर् प्रवक्ररे्त खोलिर 

रुजलेल्या आिेत. र्ा प्रणाली सामावजक सुसंिाद राखण्यासाठी, संसाधनांचे शार्श्त व्यिस्र्थापन करण्यासाठी आवण 

समुदार्ात न्ार् सुवनवित करण्यासाठी विझाइन केल्या आिेत. गािातील ििीलधाऱ्र्ांनी बनलेली पारंपाररक 

पररर्षदा, सिमती-आधाररत पद्धतीदं्वारे शासन करण्यात, सल्ला देण्यात आवण वििाद सोििण्यात मध्यिती भूवमका 

बजाितात. संसाधन िाटप, संघर्षय वनराकरण आवण जमीन, पाणी आवण जंगल िापराभोिती वनर्मांची स्र्थापना 

बहुतेकदा एकवत्रतपणे केली जाते. िी प्रणालीमधे्य मविला आवण उपेवक्षत गटांसि सिय सदस्यांना सामुदावर्क 

बाबीमंधे्य सिभागी केले जाते. वशिार्, र्ा प्रणालीमंधे्य अनेकदा वलंगभाि समानतेनुसार, समतोल शासन संरचना 

वटकिून ठेिण्यात पुरुर्ष आवण मविला दोघांचेिी र्ोगदान असते. 

४) शाश्वत स्वर्ांशासन समोरील आव्हाने : 

आवदिासी समुदार्ांना शार्श्त स्वरं्शासनासाठी अनेक आव्हानांना तोिं द्यािे लागते. र्ामधे्य व्यािसावर्क िृक्षतोि 

आवण खाणकामातून िोणारे अवतक्रमण समाविष्ट् आिे, जे त्यांच्या जमीन आवण संसाधनांना धोका वनमायण करते. 

राज्य प्रशासनाशी कार्देशीर आवण धोरणात्मक संघर्षय अनेकदा त्यांच्या पारंपाररक प्रणालीनंा कमकुित करतात, 
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ज्यामुळे त्यांचे िक्क वमळिण्यात अिचणी रे्तात. ििामान बदल त्यांच्या उपजीविकेला धोका वनमायण करतो, शेती, 

जलस्रोत आवण संसाधनांची उपलब्धता विस्कळीत करतो. र्ाव्यवतररक्त, सामावजक-आवर्थयक सीमांतीकरण आवण 

सांसृ्कवतक ओळखीचे क्षर् र्ामुळे त्यांच्या शार्श्त शासनाची आवण त्यांच्या िविलोपावजयत प्रदेशांचे संरक्षण करण्याची 

क्षमता आणखी कमकुित िोते. 

जनष्कषय : 

आवदिासी स्वरं्शासन आवण पारंपाररक उपजीविका शार्श्त विकासासाठी मित्वपूणय भूवमका बजाितात. र्ा 

प्रणालीनंा मान्ता देऊन आवण त्यांना पावठंबा देऊन, धोरणकते स्र्थावनक समुदार्ांना सक्षम बनिताना पर्ायिरण 

संिधयन करू शकतात. 

समािकार्य हस्तके्षप :  

 समाजकार्ायच्या के्षत्रातंगयत आवदिासी समुदार् के्षत्र समाविष्ट् आिे. र्ा अनुरं्षगाने आवदिासी समाजाच्या 

विकासाकररता विविध माध्यमातून प्रर्त्न सुरु आिेत. एखाद्या समुदार्ाचा विकास करण्यासाठी विशेर्ष पद्धती ि तंत्र 

र्ांचा उपर्ोग केल्यास विकास िा शास्वत िोऊ शकतो. र्ाच पद्धती ि तंते्र व्यािसावर्क समाजकार्य 

अभ्यासक्रमामधे्य समाविष्ट् करण्यात आल्या आिेत. आवदिासीचं्या पारंपररक उपवजविका पध्दती वटकिून िन 

व्यिस्र्थापन करण्यासाठी समुदार् संघटन र्ा पद्धतीचा उपर्ोग करून शार्श्त स्वरं्शासन करता रे्ऊ शकते. 

धोरणात्मक पररणाम आवण वशफारसी :  

पारंपाररक शासन प्रणाली ओळखणे आवण राष्ट्र ीर् धोरणांमधे्य समाविष्ट् करणे िे आवदिासी समुदार्ांना सक्षम 

करून आवण पर्ायिरणीर् व्यिस्र्थापनाला प्रोत्सािन देऊन शार्श्ततेला लक्षणीर्रीत्या बळकटी देऊ शकते. 

धोरणात्मक वशफारसीमंधे्य आवदिासी स्वराज्याची कार्देशीर मान्ता मजबूत करणे, राष्ट्र ीर् चौकटीत पारंपाररक 

िक्कांचे संरक्षण केले जाईल र्ाची खात्री करणे समाविष्ट् आिे. समुदार्-नेतृत्वाखालील संिधयन उपक्रमांना प्रोत्सािन 

देणे, शार्श्त पद्धतीसंाठी आवर्थयक प्रोत्सािने प्रदान करणे आवण सिभागी धोरण-वनवमयती िाढिणे ज्यामुळे त्यांना 

पर्ायिरणीर् आरोग्य आवण सांसृ्कवतक संरक्षणाचे संतुलन साधणाऱ्र्ा मागाांनी संसाधनांचे व्यिस्र्थापन सुरू ठेिता 

रे्ईल. 

समारोप :  

 आवदिासी समाजाचा विकास करताना कािी गोष्ट्ी लक्षात घेणे गरजेचे आिे.  जसे आवदिासी समाज 

पारंपाररक कृतीनंा प्राधान् देतो मग ते मग ते उपजीविका असो वकंिा िन व्यिस्र्थापन. िे करण्यासाठी  व्यिसावर्क 

समाजकार्य च्या शास्त्रोक्त पद्धतीने िे कार्य करणे आिश्यक आिे कारण पारंपाररक ि आधुवनक पद्धती र्ांचा 

ताळमेळ करून आवदिासीचंा शार्श्त विकास साधता रे्ईल. 

सांदर्य:  

रूपेन्द्रकुमार गौर ऑक्टोबर २०१७, “िनिक्क कार्दा २००६ अंतगयत सामूविक िनिक्क घेतलेल्या गािातील आवदिासीचं्या 

सियसामान् खस्र्थतीिर झालेल्या पररणामांचे अध्यर्न”: पी.एचिी. प्रबंध, समाजकार्य विभाग, गोिंिाना विद्यापीठ 

गिवचरोली. 

एम.एल.िाघमारे विसेंबर २०१८ “पेसा कार्दा १९९६, िनिक्क कार्दा २००६, ग्रामपंचार्त विकास आराखिा (GPDP) आवण 

आवदिासीचंा विकास” : िैशाली प्रकाशन, मुद्रक समर्थय ओफसेट पुणे. 

श्री. संजर् धीिरे आवण श्री. देिाजी तोफा ऑगष्ट् २०१२, “सामुविक िन िक्क तरतुदीचं्या अंमलबजािणी करीता मागयदवशयका” 

: प्रकावशत वजल्हावधकारी कार्ायलर्, गिवचरोली. 

लता मधुकर एवप्रल २०१०, “किाणी र्शस्वी सामूविक िनिक्क दाव्यांची मेंढा (लेखा) ि मारदा गािांची” : प्रकाशन आवदिासी 

संसाधन कें द्र, एनकॅस(NCAS) पुणे. 
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जनपुि र्ारत अजर्र्ाना अांतगयत शैक्षजिक िनिागृती एक अध्यर्न 

 

जनस्मखल मधुकर चौधरी  

संशोधन विद्यार्थी, प. ज. ने. समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमलनेर 

डॉ. अनीता मक्कन खेड़कर 

मागयदशयक, प. ज. ने. समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमलनेर 

 

प्रस्तावना  

            आपला देशात प्रार्थवमक वशक्षणात ग्रामीण ि आवदिासी भागातील विद्यार्थी शैक्षवणक क्षमता अपूणय 

असतात.आपल्या देशातील सामावजक समस्या इतर असंख्य संरचनात्मक समस्यामुळे वशक्षणापासून लिान बालके 

दूर राितात. शासनातफे अनेक िर्षय पासून गुणित्तापूणय वशक्षण वमळण्यासाठी प्रर्त्न िोतात. परंतु क्षमता आधाररत 

वशक्षण   ि र्ोग्य िर्ोगटाला न वमळणारे वशक्षण र्ामुळे प्रार्थवमक वशक्षणात विद्यार्थी मागे राविला. र्ा कारणांमुळे 

शाळा बाय िोणे, अध्यायतून शाळा सोिणे. अपूणय क्षमता विकवसत न झाल्यामुळे विद्यार्थी वशक्षणापासून दूर राविला. 

र्ािर भारत सरकारने निीन राष्ट्र ीर् शैक्षवणक धोरण 2020 अमलात आणून वशक्षण पद्धतीत बदल करण्यात आले.र्ा 

धोरणात निीन िर्ोगट संरचना पुढे आणली त्यामधे्य 5+3+3+4 र्ा निीन िर्ोगटात विद्याथ्ाांना वशक्षण उपलब्ध 

करून देण्याचे वनवित केले. 

             वनपुण भारत अवभर्ानाच्या उदे्दश वतसऱ्र्ा इर्ते्तपर्ांतच्या मुलांना िाचन समज आवण अंकज्ञान कौशल्याच्या 

प्राविण्य वमळिून देणे िा आिे. निीन राष्ट्र ीर् शैक्षवणक धोरण 2020 नुसार प्रार्थवमक स्तरािर सन 2026 ते 27 पर्ांत 

मूलभूत भावर्षक ि गवणतीर् कौशल्य प्राप्त करण्यास प्राधान् देण्यात आले.िर् िर्षय तीन ते नऊ िर्ोगटातील सिय 

विद्याथ्ाांना राष्ट्र ीर् अवभर्ान राबिून त्याचे अंमलबजािणीसाठी प्रते्यक राज्यात मागयदशयन सूचना करण्यात आल्या. 

मिाराष्ट्र  राज्यात शालेर् वशक्षण ि क्रीिा विभागामाफय त वनपुण भारत NIPUN( National initiative for 

proficiency in Reading With understanding and numeracy) वनपुण भारत अंतगयत मूलभूत साक्षरता ि 

संख्याज्ञान अवभर्ानाची अंमलबजािणी करणे बाबत शासन स्तरािर अध्यादेश काढण्यात आला त्यानुसार वनपुण 

भारत अवभर्ान राबिण्यातसाठी कार्यिािी  करण्यात आली. 

उदे्दश 

 1) वनपुण भारत अवभर्ाना संदभायत अंमलबजािणी विर्षर्ी माविती घेणे. 

 2) वनपुण भारत अवभर्ाना अंतगयत िोणाऱ्र्ा शैक्षवणक जनजागृती विर्षर्ी अभ्यास करणे.  

गृिीततते्व  

1) वनपुण भारत अवभर्ानामुळे शैक्षवणक जनजागृती अंगणिािी मधे्य िातािरण वनवमयती, शैक्षवणक सावित्य उपलब्ध 

िोत आिे ि अंगणिािी कार्यकतीना प्रवशक्षणाच्या माध्यमातून मदत वमळत आिे. 

२) वनपुण भारत अवभर्ान अंतगयत शैक्षवणक विकासात चालना वमळत आिे. 

सांशोधन पद्धती  

  दुय्यम स्रोत :- र्ा अभ्यासात संशोधकाने दुय्यम स्रोत म्हणून वनपुण भारत अवभर्ाना विर्षर्ी जे शासकीर् धोरणे 

आिेत शासन अध्यादेश आिेत, ि पुस्तके, इंटरनेटच्या िापर करण्यात आला ि जे शासन वनणयर् आिे त्या अनुरं्षगाने 

अंगणिािी ि शाळा पातळीिर कार्यक्रम , प्रवशक्षण िोत आिे. त्या मावितीचा आधार घेण्यात आला. 

           मिाराष्ट्र  राज्यात सन 2026 ते 27 पर्ांत वतसरी इर्त्ता पर्ांतच्या शंभर टके्क विद्याथ्ाांना मूलभूत साक्षरता ि 

संख्याज्ञान प्राप्त करण्यासाठी, ि इर्त्ता वतसरी पुढे गेलेल्या अपेवक्षत क्षमता प्राप्त न करू शकलेल्या विद्याथ्ाांसाठी 

वनपुण भारत अंतगयत पार्ाभूत साक्षरता ि संख्या ज्ञान अवभर्ानाची अंमलबजािणी करण्यात आले.त्यात 
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१) भावर्षक कौशल्य :- तीन ते नऊ िर्षय िर्ोगटातील विद्याथ्ाांच्या प्रारंवभक भार्षा विकास िोण्यासाठी मातृभारे्षमधे्य 

मौखखक भार्षा ज्ञान, समजपूियक ऐकणे ि त्याचे आकलन, मृदणशास्त्र ि उच्चार शास्त्र र्ांच्या विकासा ची जाणीि 

ि लेखन कौशल्याचा विकास िोणे गरजेचे आिे. भावर्षक कौशल्य प्राप्त िोण्यासाठी भारे्षचे पूियज्ञान मदतगार ठरेल 

ज्या विद्याथ्ाांच्या मातृभारे्षच्या पार्ा मजबूत असतो ते विद्यार्थी इंग्रजी िा अन् भार्षा अवधक सिजतेने वशकू शकतात.  

पार्ाभूत साक्षरतेचे घटक -  

१.१) मौखखक भार्षा विकास :- लेखन ि िाचनाचे कौशल्य विकवसत करण्यासाठी मौखखक भारे्षच्या विकास मित्त्वाचा 

आिे.  

१.२) उच्चार शास्त्राची जाणीि :- शब्ाची लर् ि ध्वनीची जाणीि र्ा बाबीची र्ोग्य िापर िोणे गरजेचे आिे. 

१.३) सांकेवतक भार्षा वलपी समजून घेणे  :- र्ामधे्य छापील मजकुरांचे आकलन करण्याची क्षमता अक्षराचे ज्ञान 

सांकेवतक भार्षा वलपी समजून घेणे शब् ओळखणे.  

१.४) शब् संग्रि :- मौखखक शब् संग्रि, िाचन /लेखन शब्संग्रि ि शब्ांच्या विविध अर्थयछटा. 

१.५) िाचन ि आकलन :- मजकुराचे िाचन करून अर्थय समजून घेणे, माविती प्राप्त करणे ि मजकुराचे स्पष्ट्ीकरण 

करणे.  

१.६) िाचनातील ओघितेपणा :- मजकूर अचूकपणे ि लर्बद्ध िाचणे अवभव्यक्ती ि आकलन.  

१.७) लेखन :- अक्षरे ि शब् वलविणे अवभव्यक्तीसाठी वलविणे र्ाची क्षमता.  

१.८) आकलन :- छापील मजकूर/पुस्तके र्ामुळे आकलन कौशल्य विकवसत िोण्यास मदत.  

१.९)िाचन संसृ्कती/िाचनाकिे कल :- र्ामुळे विविध तऱ्िेची पुस्तके ि इतर िाचन सावित्य िाचनाकिे कल असणे.  

2) पार्ाभूत संख्या साक्षरता संख्याज्ञान ि गवणती कौशले्य:-  

     पार्ाभूत संख्या साक्षरता म्हणजे दैनंवदन प्रश्न सोििण्यासाठी साध्या संख्यात्मक कल्पनांच्या िापर करण्याची 

क्षमता. संख्या पूिय ि संख्या कल्पनेच्या विकास, तुलना करण्याचे ज्ञान ि कौशल्य, क्रमश: मांिणी करणे, आकृतीबंध 

संरचना ओळखणे ि त्याचे िगीकरण करणे र्ा बाबी प्रार्थवमक िगायत गवणत अध्यर्नात दशयितात.  

  प्रारंवभक गवणताच्या दृवष्ट्कोन : 

१) संख्या पूिय :- गणन ि संख्या ज्ञान 

२)संख्या ि संख्यािरल वक्रर्ा : - दशमान पद्धतीचा िापर,संखे्यिरील वक्रर्ािर प्रभुत्व संपादन करणे, 

३)गणना करणे :- तीन अंकी संख्यांची बेरीज िजाबाकी गुणाकार भागाकार र्ा गवणतीर् वक्रर्ा करण्याची पद्धती 

समजून घेणे ि त्याच्या उपर्ोग करणे.  

४)आकार ि अिकाश र्ाबाबत समजून घेणे :- तीन अंकी संख्या पर्ांतची सोपी विविध संदभायतील दैनंवदन कार्ायत 

उपर्ोग करणे. 

५) नमुना/ संरचना :- आकार ि अिकाशातील िसू्त समजून घेण्यासाठी संबंवधत शब्संग्रि वशकणे.  

            अंगणिािी/ बालिािी मधील विद्याथ्ाांना भार्षा साक्षरता र्ामधे्य अक्षरे ि त्यासंबंधी आिाज ओळखतो 

वकमान दोन-तीन अक्षरे असलेले साधे शब् िाचतो ि संख्या साक्षरता र्ामधे्य 10 पर्ांतचे अंक ज्ञान (ओळखणे ि 

िाचणे) र्ा बाबी विद्याथ्ायला प्राप्त झाले िे अपेवक्षत आिे. तसेच मुलांच्या शैक्षवणक िातािरणात आनंदी ि सुरवक्षत 

िातािरण चांगल्या सिर्ी शारीररक खेळ, मुलांच्या सामावजक भािनात्मक विकास र्ाकिे लक्ष देणे आिश्यक 

ठरते. 

जनपुि र्ारत अजर्र्ाना जवषर् िनिागृती 

           पार्ाभूत साक्षरता ि संख्या ज्ञान अवभर्ाना विर्षर्ी अवधक जागृती वनमायण करण्यासाठी पुढील बाबी. 

१) मूलभूत साक्षरता ि संख्याज्ञान अवभर्ानाबाबत माविती आवण वनकालाच्या आलेख सिय शाळा ठळकपणे 

साियजवनक वठकाणी प्रदवशयत करतील.  
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२) राज्य शैक्षवणक संशोधन प्रवशक्षण पररर्षद र्ांच्या माध्यमातून शाळा वशक्षक, अंगणिािी, पालक र्ांचे कररता 

वभंती पत्रके, सामावजक माध्यमे संदेश, आकाशिाणी,दूरदशयन िरील भार्षणे इत्यादी संपकय  सामग्री तर्ार करून 

प्रसाररत करेल. 

३) मुलांना घरी वशकण्यासाठी तंत्रज्ञानािर आधाररत सोपी सामग्री, गमतीदार अशा कृती ि कृवतपुखस्तका उपलब्ध 

करण्यात रे्तील.  

४) र्ा अवभर्ानात िी एक लोक चळिळ िोण्यासाठी िेळोिेळी ग्राम जागरूकता बैठक ग्रामसभा शालेर् मेळा, 

पुस्तक जत्रा िाचण्याचे कार्यक्रम इत्यादी उपक्रमाचे आर्ोजन करण्यात रे्ईल र्ामधे्य ग्रामपंचार्त शाळा 

व्यिस्र्थापन सवमती र्ांची भूवमका अवतशर् मित्त्वाची ठरेल. 

जनष्कषय :-  

        निीन राष्ट्र ीर् शैक्षवणक धोरण 2020 अंतगयत वनपुण भारत अवभर्ान राबविण्यात शासन स्तरािर प्रर्त्न िोत 

आिे त्या अनुरं्षगाने अंगणिािी पातळीिर अंगणिािी कार्यकतीना  शैक्षवणक साधने उपलब्ध िोत आिे, तसेच 

प्रवशक्षण कार्यक्रमातून क्षमता बांधणी िोत आिे. विवजटल टीव्ही संच, ि शाळा प्रिेश उत्सि र्ा कार्यक्रमाद्वारे 

अंगणिािी पूिय प्रार्थवमक वशक्षणा बाबत जनजागृती िोण्यास मदत िोत आिे.शाळा पूियतर्ारी र्ा संदभायत शाळा 

प्रिेश उत्सि मेळािा वनपुण भारत अवभर्ान राबिण्यासाठी मदत िोत आिे. शैक्षवणक सावित्याच्या प्रचार प्रसार 

जनजागृती करण्यास  विद्याथ्ाांना शैक्षवणक जनजागृती ग्रामीण भागात करण्यात रे्त आिे. 

वशक्षण िे व्यक्ती व्यखक्तमत्व घििण्याचे साधन आिे त्या माध्यमातून व्यक्तीचे जिणघिण िोते. वशक्षणामुळे व्यक्ती 

सामावजक मानवसक बौखद्धक जोरािर आपली प्रगती करतो ि राष्ट्र ाची प्रगती करण्यासाठी मदत वमळते. तसेच 

व्यक्तीच्या सुरुिातीच्या काळा त म्हणजे शून् ते आठ िर्ोगटात 85 टके्क मेंदूच्या विकास िोत असतो त्या िर्ोगटात 

र्ोग्य वशक्षण वमळण्याची संधी, शैक्षवणक िातािरण  र्ाची पूतयता िोणे आिश्यक आिे.र्ा िर्ोगटात मुले िे 

अंगणिािी कें द्रात वशक्षण घेत असतात त्यातून त्यांच्या बौखद्धक सामावजक मानवसक शारीररक विकास 

िोतअसतो.पुढे ते प्रार्थवमक  वशक्षणासाठी आपला पार्ा िळूिळू  आपल्या क्षमता विकवसत करून वशक्षण घेत 

असतात. 

सांदर्य सूची  

www.nipunbharat.gov.in  

भारत सरकारचा (National initiative for proficiency in Reading With understanding and numeracy) अंतगयत  मूलभूत 

साक्षरता ि संख्याज्ञान अवभर्ानाची अंमलबजािणी करणे बाबत शासन जीआर वदनांक 27ऑक्टोबंर 2021. 

आकार (बाल वशक्षणक्रम) ओळख 2014 राज्य शैक्षवणक संशोधन प्रवशक्षण पररर्षद पुणे मिाराष्ट्र  

लक्ष्मीकांत देशमुख निे राष्ट्र ीर् शैक्षवणक धोरण 2020 एक वचवकत्सक अभ्यास आंतरभारती प्रकाशन पुणे 411017  

शाळा पूियतर्ारी अवभर्ान 2024 25 ची र्शस्वी अंमलबजािणीसाठी जबाबदारी वनवित करणे बाबत राज्य शैक्षवणक संशोधन 

ि प्रवशक्षण पररर्षद मिाराष्ट्र  शालेर् वशक्षण ि क्रीिा विभाग वदनांक 08/ 04/ 2024 शासन पररपत्रक 
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शाश्वत जवकासात बालहक्काांची आवश्यकता 

 

पांचशीला केरबा डावकर                     

संशोधक विद्यार्थी, क.ब.चौधरी, उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठ जळगांि.      

डॉ. र्रत दशरथ खांडागळे 

मागयदशयक, सिर्ोगी प्राध्यापक, पंवित जिािरलाल नेिरु, समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर, वज.जळगाि 

 

प्रस्तावना – गेल्या कािी दशकात “शार्श्त विकास” िी एक व्यापक धोरणात्मक चौकट बनली आिे. र्ा चौकटीला 

जगभरात साियवत्रक मान्ता वमळत आिे. शार्श्त विकासाच्या पररघात सिाांसाठी न्ाय्य आवण सुरवक्षत जग अशी 

चचाय िोते. बालिक्क िे शार्श्त विकासात मूलभूत कसे आिेत र्ाची चचाय एकीकिे केली जाते मात्र दुसरीकिे 

बालसे्निी धोरणे आवण बालिक्कांची अंमलबजािणी करतांना जगभरात आव्हाने वनमायण िोतांना वदसतात. वसद्धांत 

आवण व्यििाराच्या स्तरािरती र्ा दोन्हीनंा, गेल्या दशकांमधे्य 'विकासा' किे िळूिळू जाणारी आवर्थयक, सामावजक, 

सांसृ्कवतक, राजकीर् आवण पर्ायिरणीर् आर्ामांचा समािेश असलेली एक समग्र कल्पना म्हणून पाविले जाऊ 

लागले आिे. सियसाधारणपणे आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािरती 'विकास' र्ा संकल्पनेचा गाभा म्हणून सध्या “शार्श्त विकास 

धे्यय्यांना” (एसिीजी) मित्व प्राप्त झाले आिे. र्ा धे्यर्ांना विकासाचा एक मध्यिती घटक म्हणून संपूणय जगाने, 2016  

ते 2030 र्ा कालािधीसाठी संरु्क्त राष्ट्र ांच्या विकास अजेंड्याचे कें द्र म्हणून खस्वकारले आिे.  

आंतरराष्ट्र ीर् आवण धोरणात्मक अजेंड्यािर बालिक्कांचा मुद्दा, 1989 मधे्य संरु्क्त राष्ट्र संघाच्या अवधिेशनात (रू्. 

एन. सी. आर. सी.) स्वीकारला गेला सा-र्ा जगासाठी िा एक मित्त्वाचा क्षण िोता. त्यानंतर सातत्याने बालिक्क 

विविध विकास धोरणात ठेिले गेले आिेत. कमी अवधक प्रमाणात जगभरातील राष्ट्र ांनी बालसे्निी संधी वनमायण 

करण्यासाठी र्ोगदान वदले आिे. मात्र विकास तेंव्हाच सियसमािेशक िोऊ शकतो जेंव्हा त्यामधे्य पररघािरील, 

िंवचत, दुलयवक्षत,गरजू घटकांना वनणयर् प्रवक्ररे्त जाणीिपूियक सिभागी करुन घेतले जाईल. खास करुन बालकांना 

सियसमािेशकता वमळणं अग्रक्रमाचं आिे. जेंव्हा संरु्क्त राष्ट्र  संघ विकास कार्यक्रम(रू्एनिीपी) मानिी विकासाच्या 

दृवष्ट्कोनाचे अनुसरण करतो तेंव्हा िे मान् केले जाते की, मानिी िक्कांची मानके आवण तते्त्व सियसमािेशक आिेत. 

जी संबंध जगाला लागू आिेत, संपूणय जगाचा त्यामधे्य सिभाग असेल आवण कोणतािी भेदभाि न करता 

बालिक्कांचे उत्तरदावर्त्व प्रौढांच्या बरोबरीने वनभािले जाईल.  

अशा प्रकारे सियसमािेशक विकासाचे सामान् मानिावधकाराचे आर्ाम आधीच बर्ायपैकी ठळकपणे स्पष्ट् केले गेले 

आिेत. वसद्धांत, धोरण आवण कािी प्रमाणात व्यििारात विकास अजेंिा 2030 ची उवद्दषे्ट् समाविष्ट् आिेत त्यामधे्य 

मानिीिक्कांचा उले्लख आवण संबंवधत कल्पनांची सापेक्ष दृश्यमानता स्पष्ट् करण्यास मदत िोऊ शकते.  शार्श्त 

विकास अजेंिा 2030 मधे्य 'सियसमािेशक' र्ा शब्ाचे वकमान 21 िेळा संदभय रे्तात. म्हणजेच िे संदभय 'िक्का'शी 

संबंवधत असलेल्या अर्थायने रे्तात. 'सिभागाशी' विशेर्षतः  असुरवक्षत गटांचे विकासातील सिभागीत्व अधोरेखीत 

करतात. ज्यामधे्य बालिक्कांना, 2030 चा अजेंिा म्हणून  'मानिी िक्कांच्या आधारािरती पुष्ट्ी देतात.  

मित्वाचे शब् - बालिक्क, शार्श्त विकास, जागवतक विकास धे्यय्य, न्ार्, शांतता, संधी.  

संशोधन पध्दती - सदरच्या संशोधन लेखासाठी गुणात्मक संशोधन पध्दती िापरण्यात आली असून त्यासाठी दुय्यम 

स्त्रोतांचा िापर करण्यात आला आिे. संशोधनासाठी विविध गं्रर्थ, मावसके, वनर्तकावलके, िृत्तपते्र आवण संबंवधत 

संकेतस्र्थळांचा िापर करण्यात आला आिे. लातूरमधील संशोधन संदभायने प्राधाण्य देण्यात आले आिे.    

उजद्दष्ट्ये - 

1. बालिक्क आवण शार्श्त विकास र्ातील सिसबंधाची चचाय करणे. 

2. शार्श्त विकासातील बालिक्कांचे स्र्थान अभ्यासणे. 

3. बालिक्कांच्या प्रभािी अंमलबजािणीतील आव्हानांचा शोध घेणे ि उपार् सुचविणे 
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बालहक्क आजि शाश्वत जवकासातील सांबांध -  

बालिक्क आवण विकास र्ांच्यातील संबंधािरती दीघयकाळ चचाय िोत आली आिे. जिळपास र्ा चचेला सािेतीन 

दशकं उलटून गेली आिेत. मानिी िक्क िा जसा विकासाचा अविभाज्य भाग आिे तशाच प्रकारे बालिकक्क िा 

देखील शार्श्त विकासाची पूियअट आिे. खरं पािीलं तर मुलं िी शार्श्त विकासाचा मुख्य आधार मानली जातात. 

त्यांना त्यांच्या पूणय क्षमतेनुसार विकास करण्याचा आवण शार्श्त जगात रािण्याचा अवधकार आिे. संरु्क्त राष्ट्र संघाने 

2030 पर्ांत शार्श्त विकासाची जी उवद्दष्ट्ठे्य ठरविली आिेत, त्यामधे्य बालकांच्या उज्वल भवितव्यासाठी दुजोरा 

वदलेला आिे. िे करतांना बालकांसंदभायतील सिय प्रकारच्या भेदभािांचे वनमूयलन केले जाईल. िे अधोरेखीत करण्यात 

आले आिे. त्यामधे्य एकिी मुल त्याच्या अवधकाराला मुकणार नािी, शार्श्त विकासाची उवद्दष्ट्टे्य अंमलात आणतांना 

बालिक्क आवण बालकल्याण िे कें द्रस्र्थानी ठेिले जातील. आवण विकासाचा िारसा िा िस्तांतररत करण्याचा सराि 

आिे ज्याचे काळजीपूियक जतन केले जाईल असे संरु्क्त राष्ट्र संघाने घोवर्षत केले आिे. मानिी िक्क आवण बालिक्क 

िे तेिढेच मित्वाचे आिेत त्यादृष्ट्ीने पािीले तर िे दोन्ही विकासाच्या संकल्पनेपासून िेगळे  करता रे्त नािीत. 

बालिक्कांच्या दृवष्ट्कोनातून शार्श्त विकासाचा अर्थय- सियसमािेशी विकास वकंिा अशा विकास ज्यामधे्य 

बालिक्कांची कािी ठळक िैवशष्ट्टे्य ध्यानात घेणं आिश्यक आिे. पविलं म्हणजे िे िक्क साियवत्रक, अविभाज्य, 

आवण मानिीर् आिेत म्हणजेच सिय जगात ती सारखीच आिेत. ती सियत्र सारख्याच पध्दतीने लागू िोतात. म्हणजेच 

सिय देशांना ती जबाबदारीने अंमलात आणणे बंधनकारक आिे. बालिक्कांचे उलं्लघन िे मानिी िक्कांचे उलं्लघन 

आिे िे ध्यानात घेणं गरजेचं आिे.  

“भािी वपढ्यांच्या गरजा पूणय करण्याच्या क्षमतेला बाधा पोिोचू न देता ितयमानकाळातील गरजा पूणय करण्याच्या 

विकासाला शार्श्त विकास म्हणतात. शार्श्त विकासात पृथ्वीिरील संसाधनांचा िापर विकासासाठी करताना पुढील 

वपढ्यांनीिी संसाधनांचा िापर काळजीपूियक करणे अपेवक्षत असते.” (रु्नार्टेि नेशन्स जनरल असेंिी, 1987, पृष्ठ 

43). र्ा व्याखे्यद्वारे 17 विकास धे्यय्य आवण 169 उवद्दष्ट्ठे्य ठरिण्यात आली आिेत. र्ातील साियवत्रकता 

‘विकसनशील’ आवण ‘विकवसत’ अशा दोन्ही राष्ट्र ांना लागू िोते. विविध आर्ामांचा समािेश असलेल्या विकासाचा 

सियसमािेशक ठोस दृष्ट्ीकोन देणारी िी शार्श्त विकासाची व्याख्या म्हणता रे्ईल ज्याद्वारे मानिावधकार आवण 

बालिक्क एकात्म पध्दतीने 2030 पर्ांत "लोकांसाठी, पृथ्वीसाठी आवण समृद्धीसाठी कृती र्ोजना" म्हणून सादर 

केली जात आिेत.  

जागवतक मंचाची िाक आवण विरोधाभास- कोणतंिी मुल मागे राहू नरे् िी आग्रिी मागणी बालिक्कांच्या 

अंमलबजािणीत रु्वनसेफ आवण तत्सम संस्र्थानी जागवतक मंचािरुन केलेली आिे. शार्श्त विकासाची प्रभािी 

अंमलबजािणी करण्यासाठी मुलांचे िक्क आवण कल्याण, जगाने विकासाच्या कें द्रस्र्थानी ठेिले. तसे करण्याचा अर्थय 

िाच आिे की, बालिक्क, िा केिळ मानिी िक्कांचा अविभाज्य भाग नािी, तर एका वपढीकिून दुसऱ्र्ा वपढीकिे 

िोणारे गररबीचे आवण बविष्काराचे िस्तांतरण मोिणे िोर्. ज्याच्या आधारे शार्श्त विकासाला चालना वदली जाऊ 

शकते. अशा प्रकारे, शार्श्त विकास धे्यय्यात अनेक कृती र्ोजनांमधे्य मुलांच्या िक्कांना प्राधान् वदलं गेलं आिे. 

तसेच प्रगतीला गती वदली गेली आिे. कारण बाल िक्क-आधाररत दृष्ट्ीकोन भविष्यातील फार्द्यांना अनेक पटीनंी 

िाढितो. उदा. बाललैंवगक शोर्षण िोऊ नरे् र्ा बद्दल पोक्सो एक्ट 2012 पाररत करण्यात आला र्ा कार्द्याने 18 

िर्षायखालील मुलीचें लैंवगक शोर्षण िोऊ नरे् र्ासाठी खास खबरदारी घेतलेली आिे. प्रत्यक्षात मात्र 18 िर्षाांच्या आत 

बालवििाि करण्याचे प्रमाण मिाराष्ट्र  सि अनेक राज्यात वदसून रे्ते. 5 मे 2023 चा रु्वनसेफच्या अििालानुसार 

भारतात प्रते्यक तीन मुलीमागे एका मुलीचे लग्न िर्ाच्या 18 व्या िर्षायपूिीच िोते. बालिक्कांची अंमलबजािणी 

करणा-र्ा सिय रं्त्रणा अशा प्रसंगी कमी पिलेल्या आढळतात.  

बालहक्काांच्या प्रर्ावी अांमलबिाविीतील आव्हाने – 

बालिक्कांच्या प्रभािी अंमलबजािणीसाठी जगभरातील 196 देशांनी संमती दशयिली असली तरी प्रत्यक्षात ती वकती 

पारदशीपणे राबविली जातात िे आव्हानात्मक आिे. बाल िक्कांच्या अंमलबजािणीतील आव्हाने जगभरातील 

राष्ट्र ांसाठी वचंतेचा विर्षर् आिेत. कािी वठकाणी बालिक्कांच्या उलं्लघनाला आश्रर् वमळत असल्याने सुध्दा र्ा 
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विर्षर्ाकिे कमालीचे दुलयक्ष झाले आिे. भारतातिी विविध राज्यात तीच पररखस्र्थती आिे. तरी देखील बालिक्कांचा 

आदराने अंमल करण्याच्या र्ादीत 186 देश आिेत त्यापैकी वलक्टेंिाईन िे रु्रोपातील अवतशर् लिान राष्ट्र  पविल्या 

क्रमांकािरती आिे तर लोकसंखे्यनं पविल्या क्रमांकािरती असलेला भारत 149 व्या स्र्थानािरती आिे. आंतरराष्ट्र ीर् 

स्तरािरील कार्देशीर चौकटी स्र्थापन िोऊनिी विविध घटक मुलांच्या र्ा िक्कांची प्रभािी अंमलबजािणी आवण 

प्राप्ती करण्यात अिर्थळे आणतात. आपल्याकिे सांसृ्कवतक, आवर्थयक आवण राजकीर् आव्हाने अिर्थळे वनमायण 

करतात, ज्यामुळे अनेक स्तरािरती बालकांची असुरवक्षतता िाढते पररणामी बालकल्याण आवण त्यांच्या विकासाशी 

तिजोि िोते. प्रते्यक बालकाचे िक्क जपणाऱ्र्ा समाजाच्या िाढीसाठी िी आव्हानांची गंुतागंुत समजून घेणे 

आिश्यक आिे. 

कार्द्याच्या अांमलबिाविीतील पळवाटा-  

भारताने बालिक्कांच्या संरक्षणाची जबाबदारी घेऊन आपला पुढाकार नोदंिला आिे िी अतं्यत उले्लखनीर् बाब 

आिे. बालकांच्या संदभायने विविध प्रकारचे कार्देदेखील आपल्या देशात आिेत. िे कार्दे, शासकीर् र्ोजना, 

धोरणे, स्वरं्सेिी संस्र्था, सुविधा र्ात सकारात्मक बदल नक्कीच घिलारं् पण ज्या पद्धतीने ि िेगाने बदल िोणे 

अपेवक्षत आिे, ती पद्धत ि िेग मात्र वदसत नािी. उलट बरेचदा केिळ कागदािरच्या व्याख्यांमधे्य फेरफार केली 

जाते. िास्तिात र्ा कार्द्यांची अंमलबजािणी करार्ची मात्र टाळाटाळ केली जाते. र्ाचे सगळ्यात मोठे उदािरण 

आिे, बालमजुरी विरोधी कार्द्याचे आिे.  

आपल्या देशात १९८६ साली बालकामगार (प्रवतबंध ि वनर्मन) कार्दा लागू करण्यात आला. पण र्ा कार्द्यात 

अनेक पळिाटा आिेत. एकीकिे १८ िर्षाांखालील प्रते्यक व्यक्ती म्हणजे ‘मूल’ अशी व्याख्या केली जाते, प्रते्यक 

मुलाला शाळेतले औपचाररक वशक्षण वमळालेच पाविजे, असेिी सांवगतले जाते तर दुसरीकिे बालकामगार 

कार्द्यानुसार फक्त १४ िर्षाांखालील मुलाला कामािर ठेिणाऱ्र्ा व्यक्तीिंरच कारिाई करण्याची तरतूद आिे. 

अनेकदा र्ा कार्द्याअंतगयत कारिाई करण्यासाठी छापे घातले जातात, तेव्हा काम करणाऱ्र्ा मुलांचे िर् १४ 

िर्षाांपेक्षा जास्त असल्याची पळिाट दाखिून मुलांना कामािर ठेिणारे लोक र्ा कार्द्याच्या कचाट्यातून 

सिीसलामत सुटून जातात. म्हणजे कार् तर कार्दा तर्ार करतांना कोणत्यािी प्रकारे गैरिापर िोणार नािी र्ाची 

खातरजमा करणे आिश्यक आिे.  

अतीि दाररद्य आवण जगण्याचा दबाि- लक्षणीर् ररत्या बालिक्कांची अंमलबजािणी िोण्याच्या मागायत आवर्थयक 

दाररद्रर् िा कळीचा मुद्दा आिे. गरीबी, अतं्यत िलक्या प्रतीच्या आरोग्यसेिा, आई ििीलांचे आवर्थयक उत्पन्न कमी, 

त्यामुळे बालकामगार म्हणून करािे लागणारे काम त्यामुळे रािणारे अधयिट वशक्षण बालकांच्या पालकांचे अत्यल्प 

वशक्षण र्ा सिाांचा बालकल्याणािरती गंभीर पररणाम िोतो. गररबीच्या तीव्रतेमुळे मुलांच्या िक्कांची पररखस्र्थती 

आणखी वबकट िोते. मूलभूत गरजा पूणय करण्यासाठी धिपिणारी कुटंुबे वशक्षण आवण आरोग्याची सुविधा 

बालकांना देण्यास असमर्थय ठरतात. त्यामुळे बालकांची आवर्थयक अखस्र्थरता कार्म रािते. वशिार् गरीबी 

वनमुयलनासाठी करण्यात रे्णा-र्ा प्रर्त्नात बालकांच्या र्ोजनांिरती लक्ष देण्यासाठी पुरेसा वनधी सरकारकिे 

असुनिी तो अन्त्र िळिला जातो. वकंिा सरकार जाणीिपूियक वनधीची कपात करते.  

उदा. प्रते्यक ग्रामपंचार्तीला मिाराष्ट्र  सरकारने िे सक्तीचे केले आिे की, एकूण वनधी पैकी 15 टके्क वनधी िा 

बालसे्निी उपक्रमासाठी गािात िापरार्चा आिे. वकते्यक सरपंच आवण ग्रामपंचार्तीला र्ा वनधीबाबत गांभीर्य 

नसल्याचे वदसून आल्याने क्रार् र्ा संस्रे्थला गािागािात सरपंच आवण सदस्यांचे बालसे्निी बजेट िरती प्रवशक्षण घ्यािे 

लागले आिे. दवक्षण भारतातील 553 गािांतील बालमजूरीचं वनमुयलन व्हािं र्ा उदे्दशाने क्रार् संस्रे्थने तावमळनािू, 

केरळ, कनायटक, आंध्रप्रदेश अशा चार राज्यात पुढाकार घेतला आिे.  

सरकारी धोरिाांची अनास्था -  

बालकांसाठी िेगिेगळ्या उपक्रमांसाठी वनधी राखून ठेिणं आवण तो अंदाजपत्रकात जाणीिपूियक खचय करण्यासाठी 

प्रर्त्न िोतात की, नािी र्ाची तपासणी करणं िी जबाबदारी सरकारची आिे. मात्र कोिीि नंतरचं उदािरण पिार्चं 

झालं तर कें द्र सरकारने सन 2020-21 पेक्षा 2021-22 र्ा िर्षायत  जिळपास 11 टक्कर्ाहून अवधक कपात 

बालकांच्या बजेटमधे्य केल्यामुळे बालकांसाठी कामकरणा-र्ा अनेक संस्र्थांनी आिाज उठिला आिे.  



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 287 

 

 

 

श्रीमंत राज्य बाल िक्कांचे अवधक प्रभािीपणे समर्थयन आवण अंमलबजािणी करू शकतात, तर गरीब राज्यांमधे्य 

सियसमािेशक बदलांचे समर्थयन करण्यासाठी आिश्यक राजकीर् वकंिा आवर्थयक प्रभािाचा अभाि वदसून रे्तो. 

ज्यामुळे बाल िक्कांच्या पूतयतेमधे्य असमानता रे्ते. जी अवतशर् गंभीर पररणाम करणारी पररखस्र्थती तर्ार िोते. 

जनसांखख्यकीर् संक्रमण, ििामान, पर्ायिरणीर् संकटे - द िेट ऑफ द िर्ल्यवचर्ल्र न (एसिबू्ल्यसी) 2024 अििाल 

(रु्नार्टेि नेशन्स वचर्ल्रन्स फंि (रु्वनसेफ), 2024) र्ा अििालात नमुद केल्याप्रमाणे बालकांच्या जगािरती िरील 

चार मुद्द्यांचा गंभीर पररणाम िोतो. जनसांखख्यकीर् संक्रमण म्हणजे प्रौढांची संख्या सतत मुलांपेक्षा जास्त असते, 

वकंिा त्या राष्ट्र ामधे्य जन्मदर आवण बालमृतू्यदर उच्चतर असतो. अशा राष्ट्र ांमधे्य बालकांची सुरवक्षतता धोक्यात रे्ते. 

संसाधने बालसे्निी राित नािीत वकंिा तशा व्यिस्र्था ि रं्त्रणा कमी पितात. म्हणून एसिबू्ल्यसीच्या अििालात 

सूचना देण्यात आली आिे की, मुलांसाठी िक्क आवण समानता वमळािी र्ासाठी, नव्या उपार् र्ोजनांकिे लक्ष देणं 

आिश्यक आिे.  तसेच मुलांिर ििामानबदल आवण पर्ायिरणीर् संकटांचा पररणाम देखील खूप जास्त िोत आिे. 

नासा र्ा संस्रे्थच्या 10 जानेिारी 2025 च्या अििालानुसार सन 2024 िे िर्षय आत्ता पर्ांतचं सिायत उष्णिर्षय रािीलेलं 

आिे. त्यामुळे सिायत जास्त त्रास बालकांना झाला.  रु्वनसेफच्या अवलकिील अििालानुसार जगभरात अंदाजे 1 

अब्ज मुलांना ििामान संकटाच्या पररणामांचा 'अतं्यत उच्च धोका' वनमायण िोणार आिे. तो कमी करण्यासाठी, 

बदलत्या ििामान बदलाच्या पार्श्यभूमीिरती पार्ाभूत सुविधां वदल्या जाणं गरजेचं ठरतं.  

आधुजनक तांत्रज्ञानाचा गतीने वाढिारा वापर आजि शोषि- विवजटल मंचाद्वारे बालकांच्या िक्कांचं उलं्लघन 

सिज िोतं, ऑनलाईन माध्यमातून बाल शोर्षण िाढत असल्याचं प्रवतपादन ररस्प ॉखन्सबल नेवटझम र्ा संस्रे्थच्या 

अििालानुसार करण्यात आलं आिे. अशा प्रसंगी बालसे्निी तंत्रज्ञान वनमायण करुन त्याद्वारे बालविताचे वनणयर् 

अमलात आणण्यास कठीण जात आिे. उदा. मुलं जर ओटीटी पॅ्लटफॉमय िापरत असतील तर त्याबाबतिी 

तंत्रज्ञानातून वनर्म असणं गरजेचं आिे. त्यामुळे वजरे्थ कुठे बालक माध्यमांचा िापर करतील वतरे्थ त्यांची फसिणूक 

िोणार नािी र्ाची खबरदारी घेणं गरजेचं आिे. म्हणून विविध पातळ्यािरती तंत्रज्ञान सिज आवण सुरवक्षत करणं 

संबंवधत समाजाची पर्ायर्ाने राष्ट्र ांची मूलभूत जबाबदारी आिे.  

बालहक्काांबाबत िागरूकता आजि प्रजशक्षिाचा अर्ाव- बालिक्कांचा आदर करण्याची संसृ्कती 

िाढण्यासाठी बालकं, पालक आवण समाजमन प्रगल्भ करणं आिश्यक आिे. शाळा, मिाविद्यालरे्, विद्यापीठीर् 

के्षत्रात र्ा विर्षर्ािरती गंभीर चचाय िोत नािीत. बालकांसाठी काम करणा-र्ा वकतीतरी संस्र्था मधे्य बालिक्कांबाबत 

जागरुक आवण प्रवशवक्षत नसलेला िाफ असतो. बालकांसाठी त्यांच्या िक्कांविर्षर्ी उपक्रमशील शैक्षवणक 

कार्यक्रम आखले जात नािीत. म्हणजेच बालकांच्या विर्षर्ाच्या त्यांच्या विताच्या चचाय िोत नािीत. जो पर्ांत 

सियसमािेशक, प्रवशवक्षत अशी प्रसारमाध्यमे, शैक्षवणक उपक्रम, मुलांच्या िक्कांचे पुरस्कते आवण समर्थयन करणारे 

अवधक प्रवशवक्षत लोक वनमायण िोत नािीत तो पर्ांत िी तफाित आव्हान म्हणून कार्म रािणार आिे. 

रु्द्ध आजि सशस्त्र सांघषय – अनेक देशात सीमािती भागांमधे्य सातत्याने रु्ध्द सुरु असते. त्याचा अवलकिील संदभय 

द्यार्चा झाला तर मागील तीन िर्षायपासून रु्के्रन आवण रवशर्ा दरम्यान सुरु असलेल्या रु्ध्दामुळे िजारो मुलांना 

अपंगत्व आलं, त्यांना शाळेत जाता रे्त नािी त्यांच्यासाठी पुरेसं अन्न आवण वपण्यासाठी शुध्द पाणीसुध्दा वमळणं 

कठीणं झालं आिे. अशा पररखस्र्थतीत तरुणांच्या िाती लिकर शस्त्र वदली जातात तर लिान िर्ातील मुलीचें 

भीतीपोटी लग्न केले जाते. रु्वनसेफच्या 2022च्या अििालानुसार रु्के्रनमधून इतर देशात झालेलं स्र्थलांतर िे दुस-र्ा 

मिारु्ध्दानंतर सिायत मोठं स्र्थलांतर आिे. अशा प्रकारे रु्ध्द आवण सशस्त्र संघर्षायचा मुलांच्या जीिनािरती गंभीर 

पररणाम झालेला आिे. जेंव्हा अशी रु्ध्दजन् खस्र्थती कोणत्यािी राष्ट्र ात दीघयकाळासाठी असते तेंव्हा तो देश 

बालकांसाठी प्रवतकुल ठरतो. अशा पररखस्र्थतीत मुलांच्या िक्कांिरती, प्रवतषे्ठिरती आवण कल्याणािरती गंभीर 

पररणाम िोतात. कोविि-19 मिामारीनंतर  समोर आलेल्या आरोग्यविर्षर्क विर्षमता खूप मोठ्या प्रमाणािरती 

िाढत आिेत. रु्के्रन, गाझा आवण सुदानमधील रु्द्धांमुळे मिागाईत िाढ, कजयबाजारीपणा, पररणामी गरीबी अशा 
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दुष्ट्चक्रात बालकं ढकलली जात आिेत. त्या वशिार् ििामान बदलामुळे िोणारे अन्न, पोर्षण आवण पाण्याची 

कमतरता र्ा व्यवतररक्त, 'विविध संसगयजन् रोगांचा उदे्रक बालकांना तीव्रतेने िोत आिे' (रु्वनसेफ इनोसेंटी - ग्लोबल 

ऑवफस ऑफ ररसचय अँि फोरसाइट, 2023 ए, पृष्ठ 10). र्ा सिय पररखस्र्थती बालकांसाठी वकती आव्हानात्मक आिेत 

र्ाची खात्री र्ािरुन िोते.  

बहुशाखी, अजधक सूक्ष्म, कठोर जवशे्लषिाचा अर्ाव' - मुलांच्या िक्कांसंदभायत विशे्लर्षण करतांना 

बालकांसमोरील समकालीन आव्हानांचे सुक्ष्मपध्दतीने विशे्लर्षण केले जात नािी. त्यांच्यािरती रे्णारी आकखस्मक 

संकटे, सामावजक, आवर्थयक आवण राजकीर् संदभय बदलले तर त्यांच्या समस्या िाढतात. त्या मूळात समजून घेणे 

आवण विचारात घेणे आिश्यक आिे. कोणत्यािी राष्ट्र ाने घेतलेला वनणयर् िा रे्थट मुलांच्या जीिनािरती पररणाम 

करतो. राष्ट्र ांमधील धावमयक, िांवशक, आवर्थयक, सामावजक आवण राजकीर् विर्षमता र्ा मधे्य प्रामुख्याने पुढे रे्तात. 

(रु्.एन.आर.सी.2024पृष्ठ कं्र.241) अगदी बोटािरती मोजण्याएिढ्या देशांनी म्हणजेच स्कॉटलंि, नॉिे, वफनलंि, 

आइसलँि आवण स्वीिन र्ा सारख्या देशांनी बालिक्कांचा सन्मान करण्याची आदरपूियक आवण कार्देशीर 

काळजी घेतली आिे. बालिक्कांचे उलं्लघन झाल्यास संबंवधत देशात कठोर कार्द्याचा अिलंब करण्यात रे्तो 

त्याप्रमाणे आपल्याकिे देखील अंमल िोणं गरजेचं आिे.  

उपार् र्ोिना-  

बालकांच्या विकास आवण कल्याणािरती िरील सिय आव्हानांचा पररणाम िोत असतो. जगभरातील झपाट्याने िोत 

असलेले शिरीकरण, औद्योवगकीकरण आवण गरीबी र्ामुळे बालविकासाला आव्हाने तर्ार िोत आिेत. त्यामुळे 

बालकें वद्रत धोरणं आवण कार्यक्रम वनर्ोजनाच्या कें द्रस्र्थानी रे्ण्यासाठी प्रशासनाची पविली जबाबदारी आिे त्यांनी 

बालविकास तज्ञांच्या मागयदशयनाखाली धोरणं आवण विकास कार्यक्रम आखािेत. 

• बालकांच्या कररता र्ोजना आवण धोरणं आखली जात असतील तर त्या-त्या देशातील बालकांचा सिभाग घेणं 

बंधनकारक करणं गरजेचं आिे. बालकांना कािी समजत नािी अशा धारणांना बदलण्याची वनतांत गरज आिे.  

• शिरांची वकंिा गािांची वनवमयती करतांना बालसे्निी दृष्ट्ीकोन ठेिून ग्रीन बेल्ट, बागा, खेळाची मैदाने, शाळा, 

िॉस्पीटर्ल्, आवण सिय सुविधांची वनवमयती करणं गरजेचं आिे.  

• वदव्यांग बालकांना त्यांच्या दृष्ट्ीने सिय कार्ायलरे् आवण प्रशासकीर् रं्त्रणा सुलभररत्या िापरता रे्तील र्ाचा विचार 

र्ा वनवमयतीमधे्य असार्ला ििा.  

• 18 िर्षायखालील बालकाला तंत्रसे्निी कौशले्य देऊन संभाव्य ऑनलाईन धोक्यांपासून सुरवक्षत करणारे कार्दे ििे 

आवण त्याची किक अंमलबजािणी तत्परतेने करािी.  

• बालसे्निी धोरणांचे िेळोिेळी मुल्यांकन आवण तपासणी केली जाणे गरजेचे आिे.  

• समाजातील नागररकांना बालिक्कांसदभायत प्रवशक्षण देणे तसेच बालसे्निी आवण संिेदनशील माध्यमे वनमायण 

करण्यासाठी सिय पातळीिरुन प्रर्त्न िोणे आिश्यक आिे. •  िंवचत, गरजू आवण पररघािरील बालकांचा विचार 

करून काम करणा-र्ा संस्र्थांना आव्हानािरती मात करण्यासाठी, वनर्वमत आवर्थयक सिकार्य आवण गैरकृत्यािरती 

वनरं्त्रण अशा दोन्ही पैलंूनी िस्तके्षप केला जािा.     

जनष्कषय – अन्न, आरोग्य आवण पर्ायिरण र्ा दृष्ट्ीने विचार केला तर बालिक्कांच्या दृष्ट्ीकोनातून विकास फार दूरती 

वदसतो. सध्या आवण भविष्यात  जर पर्ायिरण अबावधत राविले तरच ििामान बदलाचा बालकांच्या जीिनािरती 

आवण आरोग्यािरती िोणारा विनाशकारी पररणाम रोखता रे्ईल. त्या उलट ितयन झाले तर अनेकपटीनंी मानिी 

िक्क धोक्यात रे्ण्याची शक्यता आिे. अशा प्रकारे, ििामान बदलाच्या उपार्र्ोजना करणे िा राज्यांना त्यांच्या 

मानिावधकार कराराच्या जबाबदाऱ्र्ा पाळण्यासाठी बंधनकारक आिे. तसेिी चाईर्ल् राईट कने्वशन र्ांनी (सी. 

आर. सी.)  कलम 4 मधे्य असे नमूद केले आिे की, मुलांच्या िक्कांची अंमलबजािणी करण्यासाठी राज्यांना 'सिय 

र्ोग्य उपार्र्ोजना' कराव्या लागतील आवण जर तसे झाले नािी तर अंतगयत कारिाई केली जाईल. िास्तविक विचार 

केला तर शार्श्त विकास उवद्दष्ट्ांमधे्य बाल िक्कांचे उद्दीष्ट् अगदी अधूनमधून वदसून रे्ते,  उदािरणार्थय, एकूण 17 
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विकास धे्यय्यात 4 ते 5 धे्यर्ामधे्य बालकांचा सिभाग रे्थट जाणितो. इतर धे्यर् जणूकािी बालकांची अनुपखस्र्थती 

वसध्द करतात. बालकांना विचारात घेऊन ती तर्ार केलेली आिेत असे आपल्याला ठामपणे म्हणता रे्णार नािी. 

तरीदेखील जगभरातील बालकांची सुरक्षा, काळजी आवण संगोपणाचा विर्षर् ध्यानात घेतला तर िी धे्यर् बालकां 

संदभायतील अन्ार् आवण नकारात्मक िातािरण कमी करण्यासाठी पुढाकार घेतात असे वदसून रे्ते.  

साराांश - 

बालकं िी शार्श्त विकासाच्या सिय पैलंूचा आधार आिेत. मुलांना सिांकर्ष विकास करण्याचा, त्यांच्या पूणय क्षमतेनुसार 

विकास पािण्याचा आवण शार्श्त जगात रािण्याचा अवधकार आिे. आजघिीला शार्श्त विकासासमोर अनेक 

आव्हाने आिेत. दाररद्र्य वनमूयलन, आरोग्य, वशक्षण, कृर्षी आवण ऊजाय, लैंवगक समानता आवण सामावजक समार्ोजन 

िे सारे घििून आणतांना सामावजक विकासाची आंतर- दृष्ट्ी र्ा के्षत्रातील तज्ञांना असणं आिश्यक आिे तरच 

उवद्दष्ट्ांिर आधाररत बदल घिून रे्तील. त्यावशिार् राष्ट्र ांना शार्श्त विकास घििून आणण्याची क्षमता रािणार नािी. 

एकंदरीत संरु्क्त राष्ट्र ांच्या शार्श्त विकासाचा अजेंिा आवण बालिक्क तसे पािीले तर एकमेकांस पुरक आवण 

सिाय्यक आिेत. वकमान कागदोपत्री तरी 2030 पर्ांत त्या संबंधाने जगाच्या मंचािरती बालकांच्या दृष्ट्ीने चचाय 

िोतील ि बदल घिुन रे्तील िे एक आशादार्ी वचत्र आिे. सियसमािेशी विकास आवण त्याच्या विविध आर्ामांचा 

विचार करता बालक कें द्री आवर्थयक, सामावजक, पर्ायिरणीर्, मानिी दृष्ट्ीने शार्श्त विकासाच्या कें द्रस्र्थानी असेलेली 

धोरणंच जगाला पूरक आवण समपयक पर्ायर् िोऊ शकतात िे अधोरेखखत िोते.   
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प्रस्तावना : 

प्राचीन काळापासून ते सद्यखस्र्थती ितयमान काळापर्ांत जगामधील सिय मविलांमधे्य आरोग्य विर्षर्क समस्यांचे िाढते 

प्रमाण सिायवधक असल्याचे वदसून रे्ते. “आवदिासी मविला, स्तनाच्या ककय रोगाचा प्रवतबंध आवण शार्श्त विकास” 

िा विर्षर् विचारात घेतला असता, आवदिासी मविला आवण स्तनाच्या ककय रोगाचे िाढते प्रमाण र्ाविर्षर्ी मविलांच्या 

मनात अनेक समज वकंिा गैरसमज र्ांच्या मधील िेगळाच संबंध बघार्ला वमळतो. त्यामुळे स्तनाच्या 

ककय रोगाविर्षर्ी जागरूकता िी आवदिासी मविलांमधील स्तनाच्या ककय रोगाचे िाढते प्रमाण कमी करण्याचे एक 

प्रभािशाली और्षध ठरू शकेल. स्तनाच्या ककय रोगाची लक्षणे, कारणे, तपासणी आवण उपचार पद्धती र्ाविर्षर्ीची 

जागरूकता आरोग्य वशक्षणाद्वारे आवदिासी मविलांमधे्य वनमायण करणे, िे आवदिासी मविलांमधील स्तनाच्या 

ककय रोगाचे िाढते प्रमाण कमी करण्यासाठी मदतगार ठरू शकेल. स्तनाच्या ककय रोगाच्या जागृतीमुळे स्तनाच्या 

ककय रोगाची वनर्वमत तपासणी करून, स्तनाच्या ककय रोगाचे लिकर वनदान िोऊ शकते, आवण त्यामुळे स्तनाच्या 

ककय रोगािर लिकर उपचार केले जाऊ शकतात. म्हणजेच “लिकर वनदान आवण लिकर उपचार” केल्यामुळे, 

आवदिासी मविलांच्या मनातील स्तनाच्या ककय रोगाविर्षर्ीचे समज वकंिा गैरसमज कमी िोऊन त्याच्यामधील 

दीघयकालीन आरोग्याचे प्रमाण िाढिण्यास मदत िोऊ शकेल.  

महत्वाचे शब्द : 

आवदिासी मविला, स्तनाचा ककय रोग, जागरूकता, आरोग्य वशक्षण, शार्श्त विकास. 

सांशोधन पद्धत : 

सदर संशोधनपर लेख िा दुय्यम सावित्यािर आधाररत असून, र्ासाठी संशोधन परलेख, संदभय पुस्तके, आवदिासी 

संशोधन पवत्रका, इतर प्रकावशत सावित्य आवण इंटरनेट इत्यादी माध्यमांच्या आधारािर वलविलेला आिे.  

उजदि : 

आवदिासी मविलांमधील आरोग्य विर्षर्क समस्यांचा अभ्यास करून स्तनाच्या ककय रोगाची जागरुकता आवण 

त्याच्या शार्श्त विकासािर लक्ष कें वद्रत करणे.  

आशर् : 

आजदवासी सांकल्पना : ‘आवदिासी’ िा एक संसृ्कत शब् असून, र्ा शब्ाचा अर्थय आधीपासून िास्तव्य करणारे 

लोक असा म्हणता रे्ईल, म्हणजेच विवशष्ट् देशात, प्रदेशात वकंिा प्रांतात, इतर परप्रांतातील लोक िास्तव्यास 

रे्ण्याआधीचे मूळ लोक म्हणजे ‘आवदिासी’. तर भारतात त्यांना कार्देशीर आवण प्रशासकीर् दृवष्ट्कोनातून 

‘अनुसूवचत जमाती’ म्हणून देखील संबोधले जाते. [१५] आवदिासी समाजाची स्वतंत्र भार्षा, संसृ्कती आवण जीिन 

पद्धती िी आजिी वटकून असून आवदिासीचे जीिन एकसंघ असल्याचे वदसून रे्ते. [१३] म्हणून सदर िैवशष्ट्ािरून 

आवदिासी समाजाला अनेक समाज शास्त्रनांनी िेगिेगळी नािे वदलेली आिे. िॉ. िेररअर एखल्वन र्ांनी 

“आवदिासीत्व”, जिािरलाल नेिरू र्ांनी “मुलवनिासी”, िॉ. िट र्ांनी “आवदम जमाती”, ररसले, लॅस्सी, वगकसन, 

शुबनय, सेिविक आवण माटीन र्ा समाज शास्त्रानांनी ि विचारिंतांनी “अगदी प्राचीन” ि “मुळचे रवििासी”, तर श्री 

धुिे र्ांनी “तर्थाकवर्थत मुळचे रवििासी” असे संबोधले आिे. तर वब्रवटश सरकारनी आवदिासी समाजाची जनगणना 

करून आवदिासी समाजाची पशुपूजक म्हणून नोदं करून आवदिासी समाजाला ‘टर ार्बल’ म्हणून नाि वदले आिे. 
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तसेच भारताला स्वातंत्र वमळाल्यानंतर भारतीर् राज्यघटनेने, “कलम ३४२ अ” नुसार राष्ट्र पतीनी घोवर्षत केलेल्या 

सामावजक समूिांना “अनुसूवचत जमाती” असे संबोवधत केले आिे. [१२]  

आजदवासी मजहलाांच्या आरोग्य जवषर्क समस्या : 

आवदिासी समाजामधे्य मविलांच्या आरोग्यविर्षर्क समस्या र्ा फार वबकट आिे. त्यात त्यांचे वििािाचे िर्, खस्त्रर्ांची 

जननक्षमता, बालित्या, गरोदरपणा, बाळंतपणा र्ामधील खस्र्थती आवण लैंवगक जीिन असे अनेक आरोग्यविर्षर्क 

प्रश्न िे आवर्थयक, शैक्षवणक, सामावजक, राजकीर्, सांसृ्कवतक विकासाशी वनगिीत असलेले वदसून रे्तात. आवदिासी 

खस्त्रर्ांचे आरोग्यविर्षर्क प्रश्न िे वनरवनराळ्या भागात वनरवनराळ्या स्वरूपात आिेत. त्यांची शारररीकरचना आवण 

खस्र्थती र्ात देखील वभन्नता आढळते. आवदिासी समाजातील विधी, उत्सि, सामावजक आवण सांसृ्कवतक जीिनातील 

खस्त्रर्ांशी संबवधतबाबी र्ा प्रदेशांनुसार िेगळ्या असतात. आवदिासी िनात राितात. प्रदूर्षणमुक्त जीिन जगतात. 

परंतु सिय अनुकूल बाजू असूनिी त्यांच्यामधे्य आरोग्यविर्षर्क तक्रारीचे स्वरूप िे गंभीर आिे. र्ाचे कारण म्हणजे 

आवदिासी िे िस्त्या करून राितात. त्याची घरे पाविली असता, अवत वनकृष्ट् खस्र्थतत आवण अपुरी असतात. िास, 

कीटक र्ापासून संरक्षण नसते. घरालागून वकंिा घरामधे्यच जनािरांचा गोठा असतो, घरातील अपुरी जागा, अवधक 

सदस्यांची संख्या, िबक्यात साचलेले पाणी, नदीचे अशुद्ध पाणी, तीव्र-उन्ह र्ामुळे िोणारे गंभीर आजार अशा अनेक 

समस्यांना आवदिासी मविलांना तोिं द्यािे लागत असते. त्याच बरोबर रूढी परंपरा, अज्ञान (वनरक्षरता), कुपोर्षण, 

अपुरा असंतुवलत आिार, अस्वच्छता, अंधश्रद्धा, दाररद्र्य त्याचप्रमाणे “व्यसनाधीनता, दीघय मावसक पाळी, गभय 

वनरोधक गोळ्यांचा अवतररक्त िापर, अपुऱ्र्ा आरोग्य सुविधाचा अभाि, प्रवतबंधात्मक लसीचा अभाि अशा अनेक 

आरोग्यविर्षर्क समस्यांमुळे आवदिासी मविलांना मोठमोठ्या आजारांना देखील सामोरे जािे लागते. म्हणूनच 

जगातील िाढत्या ककय रोगाच्या प्रमाणामुळे आवदिासी समाजातील मविलांमधे्य ककय रोगाच्या प्रवतबंधात्मक 

जाणीिजागृतीचा अभ्यास करणे आिश्यक आिे. [१२,१३] 

ककय रोग :  

“ककय रोग वकंिा कॅन्सर िा शरीरातील पेशीच्या अवनरं्वत्रत िाढीमुळे उद्भिणारा रोग आिे.” जागवतक आरोग्य 

संघटनेनुसार, “ककय रोग िा रोगांचा एक समूि आिे तो जेव्हा िोतो, तेव्हा असामान् पेशी अवनरं्वत्रतपणे िाढतात 

वकंिा शरीराच्या इतर भागांमधे्य पसरतात.”[१६] 

एन. सी. आर्. (नॅशनल कॅन्सर इखन्स्टटरू्ट) र्ांच्या ककय रोगाच्या शब्कोर्षानुसार, “ज्यामधे्य असामान् पेशी 

वनरं्त्रणावशिार् विभावजत िोतात आवण जिळपासच्या उतीिंर आक्रमण करू शकतात.” तर ककय रोगाच्या पेशी 

रक्त आवण वलम्प्फ प्रणालीद्वारे इतर भागांमधे्य देखील पसरू शकतात. [१८] 

स्तनाचा ककय रोग :  

स्तन िे प्रामुख्याने दूधगं्रर्थीपासून बनलेले असते. स्तनपान करणे िे स्तनाचे सिायत मित्वाचे कार्य आिे. परंतु स्तनाचा 

ककय रोग िा प्रामुख्याने स्तनामधील दूधगं्रर्थीच्या अवनरं्वत्रत आवण असंतुवलत िाढीमुळे िोतो. स्तनाचा ककय रोग िा 

खस्त्रर्ांमधे्य िोणाऱ्र्ा आजारांपैकी सिायत गंभीर आजार आिे. भारतीर् मविलांमधे्य िोणाऱ्र्ा ककय रोगांमधे्य स्तनाचा 

ककय रोग िा दुसऱ्र्ा क्रमांकािर आढळून रे्तो. [८] 

िॉ. पूवियर्ष पाररख र्ांच्या ‘ककय रोगाबाबत सुलभ माविती’ र्ा पुस्तकात सांवगतल्या प्रमाणे मिाराष्ट्र  राज्यात सन २००१ 

ते सन २०२१ च्या दरम्यान स्तनाच्या ककय रोगाचे प्रमाण िे पंचिीस (२५%) टक्कक्यांनी िाढलेले वदसून रे्ते. तसेच र्ा 

प्रमाणामधे्य अजून पंचिीस (२५%) टक्कक्यांनी िाढ देखील िोऊ शकते. [११]  

“प्रोलाईफ कॅन्सर सेंटर आवण रेसचय इखन्स्टटरू्ट” र्ांचा एक संशोधन परलेख िाचताना असे िी लक्षात आले की दर 

िर्षी भारतात १,६०,००० मविलांना स्तनाचा ककय रोग िोतो आवण जिळपास ८०,००० मविला र्ा स्तनाच्या 

ककय रोगामुळे मृतू्यमुखी पितात. [२०] 

स्तनाच्या ककय रोगामुळे मविलांमधे्य िोणाऱ्र्ा मृतू्यचे प्रमाण देखील सिायवधक आिे. तसेच २२ मविलांमधे्य एका 

मविलेला स्तनाचा ककय रोग िोण्याची शक्यता असते. सियसाधारता इतर १६% ककय रोग िे ३० ते ४० िर्ोगटातील 

मविलांमधे्य िोतात, तर ४५ ते ५० िर्ोगटातील मविलांमधे्य स्तनाचा ककय रोग िोण्याचे प्रमाण िे सिायवधक आिे. 
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म्हणून स्तनाचा ककय रोग िा एक अनुिंवशक आजार असून, स्तनाचा ककय रोग िा मविलांप्रमाणे पुरुर्षांमधे्य देखील 

िोऊ शकतो. र्ािरून स्तनाच्या ककय रोगाची कारणे आवण लक्षणे समजून घेणे देखील मित्वाचे आिे. [२०] 

स्तनाच्या ककय रोगाची कारिे :  

स्तनाच्या ककय रोगाची कारणे विचारात घेतली असता, ती िेगिेगळ्या घटकांिर अिलंबून असल्याची वदसून रे्तात. 

ते म्हणजे “िामोनल आवण प्रजनन घटक, बदलती जीिनशैली आवण पर्ायिरणीर् घटक, बदलता न रे्णारे घटक, 

विवकरण वकंिा वकरणोत्सगायचा संपकय  आवण अनुिंवशकता” िे असल्याचे आढळून रे्ताना वदसते. परंतु प्रते्यक घटक 

देखील अनेक कारणांिर अिलंबून आिेत. स्तनाच्या ककय रोगाचे सिायत मित्वपूणय कारण म्हणजे अनुिंवशकता आिे. 

मविलांच्या आईकिील कुटंुबामधून आई, आईची आई (आजी), आईची बिीण (मािशी), आवण बिीण जर र्ांना 

स्तनाचा ककय रोग असल्यास त्या मविलेला सुद्धा स्तनाचा ककय रोग िोण्याचा धोका वनमायण िोर् शकतो. त्याचप्रमाणे 

मविलांच्या िविलांकिील कुटंुबामधून िविलांची आई (आजी) आवण िविलांची बिीण (आत्या) जर र्ांना स्तनाचा 

ककय रोग असल्यास त्या मविलेला सुद्धा स्तनाचा ककय रोग िोण्याचा धोका वनमायण िोऊ शकतो. िामोनल आवण 

प्रजनन घटकांचा विचार केला असता, जर लिान िर्ामधे्य मावसक पाळी आली असेल वकंिा रजोवनिृत्ती िी िर्ाच्या 

५५ िर्षाांनंतर िोत असेल, तसेच िर्ाचे ३० िर्षय पूणय झाल्यािर पविली गभयधारणा िोणे, स्तनपान न करणे, 

गभयवनरोधक गोळर्ाच्या अवतररक्त सेिनामुळे आवण िामोनल मेनोपॉझल रे्थरपीच्या िापरामुळे देखील स्तनाच्या 

ककय रोगाचा धोका वनमायण िोऊ शकतो. बदलती जीिनशैली आवण पर्ायिरणीर् घटक र्ा घटकांचा विचार केला 

असता, व्यसनाधीनता, (दारूचे सेिन), अवतलठ्ठपणा आवण शारररीक वक्रर्ाकलाप र्ामुळे देखील स्तनाच्या 

ककय रोगाचा धोका वनमायण िोऊ शकतो. बदलता न रे्णारे घटक म्हणजेच उंची वकंिा र्ा आधी झालेल्या स्तनाच्या 

ककय रोगामुळे देखील स्तनाचा ककय रोग िोण्याचा धोका वनमायण िोऊ शकतो. बऱ्र्ाचिेळा ज्या मविला अणुबॉम्ब 

मधून िाचलेल्या असतात, िैद्यकीर् देखरेखीसाठी कार्य करतात, कािी आजारांसाठी विवकरण पद्धतीचा उपचार 

करतात वकंिा िारंिार मॅमोग्राफी करतात र्ामुळे देखील स्तनाच्या ककय रोगाचा धोका वनमायण िोऊ शकतो. [८] 

स्तनाच्या ककय रोगाची लक्षिे : 

स्तनाचा ककय रोगाचे िाढते प्रमाण लक्षात घेता स्तनाचा ककय रोग िी जागवतक स्तरािर आरोग्याची समस्या वनमायण 

झालेली वदसून रे्ते. म्हणूनच स्तनाच्या ककय रोगाच्या लक्षणाचा विचार करणे मित्वाचे आिे. स्तनाच्या ककय रोगाचे 

मित्वाचे लक्षण म्हणजे स्तनामधे्य ‘न िलणारी वकंिा न दुखणारी गाठ असणे, िे िोर्. त्याच बरोबर स्तनाच्या 

आकारामधे्य बदल िोणे, स्तनाग्र आतमधील बाजूस खेचलेले असणे, स्तनाची त्वचा िी संत्राच्यासाली प्रमाणे जािसर 

िोणे आवण त्यािर खिे पिणे, त्याचप्रमाणे स्तनाग्रामधून कोणतािी प्रकारचे पाणी वकंिा रक्त रे्णे आवण काखेत 

वकंिा मानेमधे्य सूज रे्णे. िी स्तनाच्या ककय रोगाची पूिय प्रार्थवमक लक्षणे दशयितात. अशा लक्षणांचे लिकर वनदान 

झाले असता, स्तनाचा ककय रोग पूणयपणे बरा िोण्यास मदत िोऊ शकते. म्हणून स्तनाच्या ककय रोगाविर्षर्ी आरोग्य 

वशक्षण आवण जनजागृती करणे मित्वाचे ठरेल. [८] 

प्रजतबांधात्मक उपार् : 

स्तनाच्या ककय रोगाचे िाढते प्रमाण कमी करण्यासाठी त्याच्यािरील प्रवतबंधात्मक उपार् िे प्रभािशाली और्षध ठरू 

शकेल. त्यासाठी “प्रते्यक मविलेने प्रते्यक मुलाला वकमान एक िर्षय तरी स्तनपान करणे गरजेचे आिे.” कारण स्तनाचे 

मुख्य कार्य िे स्तनपान करणे आिे. त्यामुळे स्तनामधे्य कोणतािी प्रकारची गाठ िोण्याचे प्रमाण कमी िोऊ शकते. 

त्याच बरोबर िर्ाच्या अठराव्या िर्षी लग्न करून, एकिीस िर्षायपर्ांत पविले मुल िोऊन, तीस िर्षायच्या आत कुटंुब 

पुरतता िोणे आिश्यक आिे. जेणे करून स्तनाच्या ककय रोगाचा धोका कमी िोण्यास मदत िोऊ शकेल. िा एक 

स्तनाचा ककय रोगािरील सिायत मित्वाचा प्रवतबंधात्मक उपार् आिे. दूसरा मित्वाचा प्रवतबंधात्मक उपार् म्हणजे, 

प्रते्यक मविलेने िर्ाचे तीस िर्षय िर् पूणय झाल्यािर “दर मविन्ातून एकदा स्तनांची स्व-स्तन तपासणी करणे गरजेचे 

आिे.” िी तपासणी ज्या मविलांना मावसक पाळी रे्ते, अशा मविलांनी प्रते्यक मविन्ाला मावसक पाळीच्या पाचव्या 
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वदिसापासून ते दिाव्या ते बाऱ्र्ाव्या वदिसापर्ांत करता रे्ते, तर ज्या मविलांची रज्जवनिृत्ती झालेली असते अशा 

मविलांनी प्रते्यक मविन्ाची एक तारीख वनवित करून प्रते्यक मविन्ास त्याच तारखेला स्वस्तन तपासणी करािी 

आवण त्याच बरोबर िर्षायतून एकदा स्त्रीरोग तज्ञांकिून िावर्षयक तपासणी करून घ्यािी. ज्यामुळे स्तनात कोणती गाठ 

आढळून आली असता त्याचे लिकर वनदान िोऊन, त्वररत उपचार िोऊ शकेल. त्यामुळे स्तनाच्या ककय रोगाचे 

प्रमाण कमी िोण्यास देखील मदत िोऊ शकेल. स्तनाच्या ककय रोगाची अजून एक प्रवतबंधात्मक तपासणी म्हणजे 

मेमोग्राफी िोर्. िी तपासणी प्रते्यक मविलेने “िर्ाचे चाळीस िर्षय पूणय झाल्यािर दोन ते तीन िर्षायतून एकदा 

मेमोग्राफी करािी.” र्ा तपासणीमधे्य स्तनाचा क्ष-वकरण काढला जातो. स्तनाच्या ककय रोगाचा धोका टाळण्यासाठी 

प्रते्यक मविलेने वनर्वमतपणे व्यार्ाम वकंिा र्ोगासने करने आिश्यक आिे. तर त्याचबरोबर प्रते्यक मविलेने 

आिारामधे्य सिायवधक प्रमाणात पालेभाज्या आवण फळे र्ांचा समािेश िाढिािा. जेणे करून मविलांमधील 

आरोग्याचा रेशो देखील सुधारू शकतो. स्तनाच्या ककय रोगाचे जे मुख्य कारण आिे, ते म्हणजे “अनुिंवशकता” 

असल्यास िॉक्टरांकिून वनर्वमतपणे “खिवनकल स्तन तपासणी आवण मेमोग्राफी तपासणी” करणे गरजेचे आिे. 

त्यामुळे भविष्यामधे्य िोणाऱ्र्ा स्तनाच्या ककय रोगाचा धोक्का टाळण्यास मदत िोऊ शकते. [१,८] 

आरोग्य जशक्षि आजि तत्व : 

ककय रोगाचे िाढते प्रमाण लक्षात घेतले असता ककय रोगाविर्षर्ी जनजागृती करणे मित्वाचे आिे. जनजागृती वशिार् 

ककय रोगाविर्षर्ी माविती, सध्याची िास्तविक पररखस्र्थती, त्या मागील कारणे आवण उपचार पद्धती िे समाजापर्ांत 

पोचणे अशक्य आिे. जनजागृती करण्यासाठी आरोग्य वशक्षण िी सिायत मित्वाची बाब आिे. आरोग्य वशक्षण म्हणजे 

आरोग्यविर्षर्क माविती समाजापर्ांत पोिचिणे असे म्हणता रे्ईल. त्याचे मुख्य उवदष्ट् म्हणजे आरोग्यपूणय जीिन 

जगता रे्ण्यासाठी आरोग्याबाबत जागरूकता, आरोग्यपूणय ितयनाची माविती, चांगल्या सिर्ी आवण गरजेनुसार 

त्यासाठी प्रवशक्षण देणे िे आिे. र्ािरून आवदिासी समाजाचा दृवष्ट्कोण बदलण्यास मदत वमळेल. [२, ८] 

आजदवासी मजहलाांचे आरोग्य आजि शाश्वत जवकास : 

२०१५ मधे्य संरु्क्त राष्ट्र ांच्या सिय सदस्य राष्ट्र ांनी शार्श्त विकासाच्या स्वीकारलेल्या एकूण १७ उवदष्ट्ांचे २०३० पर्ांत 

वनरंतर विकास साध्य करण्यासाठी जगाला अनेक आव्हानांचा सामना करािा लागत आिे. [९] परंतु सामावजक 

आरोग्य आवण लोक कल्याण िे सिायत मित्वाचे आवण अत्यािशक गरज आिे. तर शार्श्त विकासाच्या आवर्थयक, 

सामावजक, पर्ायिरणीर् आवण संस्र्थात्मक अशा विविध पैलूचा प्रभाि देखील आरोग्याच्या समस्यांिर पिताना 

वदसतो. त्याचबरोबर आवदिासी मविलांचा विचार केला असता गरीबी, उपासमार, आरोग्य, वशक्षण, ििामान बदल, 

वलंग समानता, पाणी, स्वच्छता, ऊजाय, पर्ायिरण आवण सामावजक न्ार् आशा अनेक विकासाच्या समस्यांचा 

समािेश आिे. तरी सरकार ‘राष्ट्र ीर् आरोग्य कार्यक्रमा’ अंतगयत प्रवतबंधात्मक आवण दजेदार आरोग्य सेिा प्रदान 

करण्याचे कार्य करते, तर शार्श्त विकासाचा विचार केला असता स्तनाच्या ककय रोगाचे प्रवतबंध करण्यासाठी ‘राष्ट्र ीर् 

ककय रोग वनरं्त्रण कार्यक्रम’ िे मदतगार ठरू शकेल. [९, १८, १९] 

रािर ीर् ककय रोग जनर्ांत्रि कार्यक्रम :  

शार्श्त विकासाचा विचार करून भारत सरकारने ककय रोगािर वनरं्त्रण ठेिण्यासाठी आवण ककय रोगािर प्रवतबंध 

घालण्याच्या उदे्दशाने १९७५ मधे्य “राष्ट्र ीर् ककय रोग वनरं्त्रण कार्यक्रम” सुरू केला. िा कार्यक्रम शंभर टके्क कें द्र 

सरकार पुरसृ्कत असून ककय रोग प्रवतबंधासाठी लोकांना वशवक्षत करणे, शोध घेणे आवण वनदान संसाधने प्रधान 

करणे िे र्ा कार्यक्रमाचे प्रमुख उवदषे्ट् िोते. तर र्ा कार्यक्रमाचे आणखी एक उवदष्ट् म्हणजे ककय रोगाशी वनगिीत 

संरचनांची क्षमता िाढिणे आवण उपक्षांक काळजीमधील कमतरता दूर करणे िे िोते. त्यानंतर १९८४ ते १९८५ मधे्य 

र्ा कार्यक्रमात सुधारणा कण्यात आली, कारण प्रार्थवमक प्रवतबंध आवण लिकर शोध र्ामुळे देशातील ककय रोगाचे 

िाढते प्रमाण आवण मृतू्यदर कमी करण्याचे धे्यर् र्शस्वी िोऊ शकेल. १९९० ते १९९१ मधे्य “ककय रोग वनरं्त्रण 

कार्यक्रमाचे” विकें द्रीकरण करून वजल्हा स्तरािर देखील त्याच्या सेिा सुरू करण्यात आल्या असून, २००५ मधे्य 
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“राष्ट्र ीर् ककय रोग वनरं्त्रण कार्यक्रम” (एन. सी. सी. पी.) मधे्य शेिटची पुनरािृत्ती करण्यात आली. सदर कार्यक्रमाचे 

मुख्य उवदष्ट् ककय रोगाच्या सुरुिातीच्या अिस्रे्थमधे्य वनदान िोण्यासाठी आिश्यक त्या सोर्ीचा विकास करणे िा 

आिे. त्याचबरोबर ककय रोगग्रस्त रुग्ांसाठी विविध उपचारपद्धतीची सुविधा उपलब्ध करून देणे. तर ककय रोगाला 

प्रार्थवमक अिस्रे्थतच प्रवतबंध करण्याचा प्रर्त्न करणे आवण लोकांना आरोग्यविर्षर्क चांगल्या सिर्ी लािण्याविर्षर्ी 

प्रबोधन करण्याचे उवदष्ट् ठेिून “राष्ट्र ीर् ककय रोग वनरं्त्रण कार्यक्रम” ककय रोगािर वनरं्त्रण ठेिण्यासाठी आवण 

ककय रोगािर प्रवतबंध करण्यासाठी भूवमका बजाितात. [३, १६, १७] 

राष्ट्र ीर् ककय रोग वनरं्त्रण कार्यक्रमाला र्श वमळूनिी त्यांना अनेक आव्हानांना सामोरे जािे लागतांना वदसते. 

आवदिासी भागामधे्य ककय रोगाचे प्रमाण िाढिणारी, त्याविर्षर्ीची संसाधने ि त्यांची परििणारी उपलब्धता िेच र्ा 

कार्यक्रमसमोरील एक प्रमुख समस्या आिे. आवदिासी समाजातील धूम्रपान, अल्कोिोल र्ासारख्या जीिनशैलीचा 

देखील र्ा मधे्य समािेश िोतो. म्हणूनच आवदिासी भागामधे्य ककय रोग िी एक मोठी समस्या आिे. कारण 

आवदिासी भागामधे्य अनेक संसाधने, सुविधा र्ाच्यातील भेोगोवलक अंतर सोिविणे िे सिायत मोठे आव्हान “राष्ट्र ीर् 

ककय रोग वनरं्त्रण कार्यक्रमा” समोर उभे आिे. 

जनष्कषय : 

आवदिासी मविलांच्या समस्या, स्तनाच्या ककय रोगाची जनजागृती आवण शार्श्त विकास र्ांची सांगि घातली असता, 

असे वदसून रे्ते की ‘ककय रोग’ िा एक गंभीर स्वरूपाचा आजार असून, अलीकिील काळात भारतामधे्य र्ा 

आजाराचे प्रमाण िे पूिी पेक्षा आवधक प्रमाणात िाढलेले वदसून रे्ते. भारतात ककय रोगाचे सुमारे २५ लाख रुग् 

असून, दरिर्षी सुमारे ८,००,००० पेक्षा जास्त निे रुग् आढळून रे्तात. तर ५,५०,००० एिढर्ा रुग्ांचा मृतू्य 

ककय रोगामुळे झालेला वदसून रे्तो. आपल्या देशाचा विचार केला असता ककय रोगाचे एक मित्वाचे कारण म्हणजे 

‘धूम्रपान, तंबाखूसेिन आवण अल्कोिोल’ िे सांवगतले जाते. तर ककय रोगाच्या एकूण रुग्ांपैकी चाळीस टके्क 

रुग्ांना ककय रोग िा ‘धूम्रपान आवण तंबाखूच्या’ सेिनामुळे झाल्याचे आढळते. म्हणूनच  ‘पुरुर्षांमधे्य घशाचा आवण 

फुपु्फसांचा ककय रोग’ तर मविलांमधे्य ‘स्तनाचा आवण गभायशर्ाच्या ककय रोगाचे’ प्रमाण सिायवधक आिे. र्ािरून 

आवदिासी मविलांचा विचार केला असता त्याच्यामधील रूढी परंपरा, अज्ञान (वनरक्षरता), कुपोर्षण, असंतुवलत 

आिार, अस्वछता, अंधश्रद्धा, दाररद्र्य त्याचप्रमाणे “व्यसनाधीनता, दीघय मावसक पाळी, गभयवनरोधक गोळ्यांच्या 

अवतररक्त िापर, अपुऱ्र्ा आरोग्य सुविधाचा अभाि, प्रवतबंधात्मक लसीचा अभाि” अशा अनेक समस्यांमुळे 

आवदिासी मविलांमधे्य स्तनाच्या ककय रोगाविर्षर्ी जागरूकता वनमायण करणे आिश्यक आिे. म्हणून राष्ट्र ीर् 

ककय रोग वनरं्त्रण कार्यक्रमा अंतगयत स्तनाच्या ककय रोगाविर्षर्ीची जागरूकता वनमायण करणे िे स्तनाच्या ककय रोगाचे 

िाढते प्रमाण कमी करण्याचे एक प्रभािशाली और्षध ठरू शकेल. 

समारोप : 

आवदिासी मविलांमधील आरोग्य समस्या, स्तनाचा ककय रोग आवण शार्श्त विकास िी संकल्पना िोळ्यासमोर ठेिली 

असता, जागवतक स्तरािर स्तनाचा ककय रोग िी एक गंभीर समस्या वनमायण झालेली वदसून रे्ते. परंतु आवदिासी 

मविलांची जीिनपद्धती, संसृ्कती, रूढी परंपरा, तसेच त्याच्या मानवसक, सामावजक, आवर्थयक, राजकीर् आवण 

शैक्षवणक समस्यांिर देखील आवदिासी मविलांचे आरोग्य अिलंबून आिे. म्हणून स्तनाच्या ककय रोगाच्या 

जनजागृतीमुळे आवदिासी मविलांमधे्य स्तनाच्या ककय रोगाचे प्रमाण कमी िोण्यास मदत िोऊन, आवदिासी 

मविलांमधील आरोग्याचे प्रमाण सुधारण्यास देखील मदत िोऊ शकेल. 

सांदर्यसूची : 
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मावसक : 
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ग्रामीि गररबी कमी करण्यात मनरेगाची रू्जमका: र्ारतातील राज्याांमधील तुलनात्मक जवशे्लषि 

 

रू्षि र्गवांत साळुां खे  

(संशोधक विद्यार्थी) 

प्रा. डॉ. सागरराि आर. चव्हाि  

(मागयदशयक), किवर्त्री बविणाबाई चौधरी उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठ, जळगाि. 

 

साराांश 

िा पेपर विविध भारतीर् राज्यांमधे्य ग्रामीण गररबी कमी करण्यात मिात्मा गांधी राष्ट्र ीर् ग्रामीण रोजगार िमी कार्दा (मनरेगा) 

च्या भूवमकेचे परीक्षण करतो. िेगिेगळ्या अंमलबजािणी प्रभािी राज्यांचे तुलनात्मक विशे्लर्षण िापरून, ते ग्रामीण कुटंुबांिर 

मनरेगाच्या सामावजक-आवर्थयक पररणामाचे मूल्यांकन करते आवण मनरेगा रोजगार आवण दाररद्र्य कमी र्ांच्यातील संबंधांचा 

शोध घेते. 

संशोधनात उपर्ोगात आणलेल्या संकल्पना 

(key word) : MGNREGA Mahatma Gandhi national rural employment guaranty scheme, मिात्मा गांधी राष्ट्र ीर् 

रोजगार िमी र्ोजना.  

 

सांशोधनाचे उदे्दश : 

१) ग्रामीण भागातील मनरेगा च्या भूवमकेचे अध्यर्न करणे. 

२) मनरेगा चे इतर राज्यांतील तुलनात्मक अध्यर्न करणे. 

३) मनरेगा च्या अंमलबजािणीतील आव्हाने र्ांचा अभ्यास करणे. 

सांशोधन पद्धती : 

प्रसु्तत अध्यर्न दुय्यम सामुग्रीिर आधाररत आिे. तथ् गोळा करतांना पुस्तके, संदभयगं्रर्थ, सावित्य, ितयमानपते्र, 

इंटरनेट इत्यादीचंा आधार घेतला आिे. 

जवशे्लषि : 

ग्रामीण गररबी आवण बेरोजगारी दूर करण्यासाठी विझाइन केलेले मित्त्वाचे प्रमुख कार्यक्रम. २००५ मधे्य सुरू 

झालेले मनरेगा, प्रते्यक ग्रामीण कुटंुबाला दरिर्षी वकमान १०० वदिसांच्या रोजगाराची िमी देते, ज्यामुळे गररबांसाठी 

उत्पन्नाचा खस्र्थर स्रोत सुवनवित िोतो. पार्ाभूत सुविधांचे बांधकाम आवण पर्ायिरण संिधयन प्रकल्प र्ासारख्या 

साियजवनक कामांद्वारे रोजगार उपलब्ध करून देण्यािर लक्ष कें वद्रत करून, मनरेगाचे उवद्दष्ट् गररबी कमी करणे, 

रािणीमान सुधारणे आवण ग्रामीण समुदार्ांना, विशेर्षतः  मविला आवण उपेवक्षत गटांना, सक्षम करणे आिे. ग्रामीण 

उपजीविका िाढिण्यासाठी आवण समािेशक विकासाला चालना देण्यासाठी सरकारच्या धोरणात िा कार्यक्रम 

कें द्रस्र्थानी आिे. 

भारतातील ग्रामीण दाररद्र्य िे एक सततचे आव्हान आिे, ग्रामीण भागातील लोकसंखे्यचा एक मोठा भाग 

दाररद्र्यरेरे्षखाली राितो. रोजगाराच्या संधी, वशक्षण, आरोग्यसेिा आवण मूलभूत पार्ाभूत सुविधांपर्ांत मर्ायवदत 

प्रिेशामुळे शिरी आवण ग्रामीण भागातील आवर्थयक तफाित िाढते. कमी उत्पादकता, पािसाळ्यािरील अिलंवबत्व 

आवण जवमनीचे तुकिे िोणे र्ासारख्या घटकांमुळे लाखो लोकांचे मुख्य उपजीविकेचे साधन असलेली शेती 

अनेकदा अखस्र्थर असते. र्ा अवनवित आवर्थयक पररखस्र्थतीमुळे ग्रामीण भागात बेरोजगारी आवण अधयबेरोजगारीचे 

प्रमाण िाढले आिे, ज्यामुळे खस्र्थर उत्पन्न प्रदान करण्यासाठी, सामावजक समािेशनाला प्रोत्सािन देण्यासाठी आवण 

आवर्थयक असुरवक्षतता कमी करण्यासाठी मनरेगा सारख्या व्यापक कार्यक्रमाची आिश्यकता आिे. ग्रामीण 

समुदार्ांना सक्षम करण्यासाठी आवण त्यांचा शार्श्त विकास सुवनवित करण्यासाठी असा कार्यक्रम मित्त्वाचा आिे. 
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र्ा अभ्यासाचा मध्यिती संशोधन प्रश्न असा आिे: भारतातील विविध राज्यांमधे्य ग्रामीण गररबी कमी करण्यात 

मनरेगा वकती प्रभािी आिे? र्ा प्रश्नाचा उदे्दश ग्रामीण भागातील गररबी दूर करण्यात कार्यक्रमाला वमळालेल्या 

र्शाच्या िेगिेगळ्या पातळ्यांचा शोध घेणे, विविध सामावजक-आवर्थयक पररखस्र्थती, प्रशासन संरचना आवण 

अंमलबजािणी पद्धती असलेल्या राज्यांमधे्य त्याच्या प्रभािातील फरकांिर लक्ष कें वद्रत करणे. कार्यक्रमाच्या र्शाचे 

िेगिेगळे प्रमाण असलेल्या राज्यांमधील वनकालांचे विशे्लर्षण करून, संशोधन ग्रामीण गररबी कमी करण्यात 

मनरेगाच्या प्रभािीतेला िातभार लािणारे वकंिा अिर्थळा आणणारे घटक ओळखण्याचा प्रर्त्न करते. 

राज्यस्तरीर् तुलना: मिाराष्ट्र , वबिार, उत्तर प्रदेश, केरळ आवण तावमळनािू सारख्या विविध राज्यांमधे्य मनरेगा 

अंमलबजािणीची तुलना. 

मिाराष्ट्र , वबिार, उत्तर प्रदेश, केरळ आवण तावमळनािू र्ासारख्या राज्यांमधे्य मनरेगा अंमलबजािणीची 

राज्यस्तरीर् तुलना केल्यास त्याच्या प्रभािीतेमधे्य लक्षणीर् फरक वदसून रे्तो. रोजगार दराच्या बाबतीत, वबिार 

आवण उत्तर प्रदेश सारखी राजे्य ग्रामीण दाररद्र्य आवण बेरोजगारीमुळे जास्त सिभाग दशयवितात, तर मिाराष्ट्र ात 

तुलनेने कमी सिभाग आिे, जो चांगल्या आवर्थयक संधी दशयवितो. तावमळनािू आवण केरळ सारख्या राज्यांमधे्य 

उत्पन्न वनवमयती अवधक मजबूत आिे, वजरे्थ िा कार्यक्रम स्र्थावनक अर्थयव्यिस्र्था आवण कौशल्य विकास उपक्रमांशी 

अवधक चांगल्या प्रकारे एकवत्रत केला जातो. वशिार्, मिाराष्ट्र  आवण तावमळनािू सारख्या राज्यांमधे्य मालमत्ता 

वनवमयती आवण पार्ाभूत सुविधा विकास अवधक प्रमुख आिे, वजरे्थ मनरेगा प्रकल्प रसे्त, जलसंधारण संरचना आवण 

ग्रामीण गृिवनमायण र्ासारख्या ग्रामीण पार्ाभूत सुविधांच्या वनवमयतीमधे्य मित्त्वपूणय र्ोगदान देतात. तर्थावप, वबिार 

सारख्या राज्यांना प्रभािी प्रकल्प अंमलबजािणीमधे्य आव्हानांचा सामना करािा लागतो, ज्यामुळे मालमत्ता वनवमयती 

आवण दीघयकालीन आवर्थयक फार्द्यांची व्याप्ती मर्ायवदत िोते. 

ग्रामीि गररबीवर पररिाम: 

ग्रामीण गररबीिर मनरेगाचा पररणाम उच्च आवण कमी सिभाग दर असलेल्या राज्यांमधे्य लक्षणीर्रीत्या बदलतो. 

तावमळनािू आवण केरळसारख्या मनरेगाच्या सिभागाचे प्रमाण जास्त असलेल्या राज्यांनी गररबीच्या पातळीत 

लक्षणीर् घट दशयविली आिे, सांखख्यकीर् पुरािे दशयवितात की ग्रामीण गररबीच्या दरात घट झाली आिे कारण र्ा 

कार्यक्रमाद्वारे अवधक कुटंुबांना वनर्वमत उत्पन्न वमळते. र्ाउलट, उत्तर प्रदेश आवण वबिार सारखी कमी सिभाग 

असलेली राजे्य गररबी कमी करण्यात मंद गतीने प्रगती दशयवितात. र्ा कार्यक्रमाचा वलंग समानतेिर देखील 

सकारात्मक पररणाम िोतो, कारण मनरेगातील मविलांचा सिभाग िाढला आिे, ज्यामुळे त्यांना आवर्थयक आवण 

सामावजकदृष्ट्ट्या सक्षम बनिले आिे. र्ाव्यवतररक्त, मनरेगाने उत्पन्नातील असमानता दूर करण्यास मदत केली 

आिे, ज्यामुळे उपेवक्षत समुदार्ांना उत्पन्नाचा खस्र्थर स्रोत उपलब्ध झाला आिे. र्ाचा ग्रामीण स्र्थलांतरािर देखील 

पररणाम झाला आिे, मनरेगाच्या रोजगार सुरके्षमुळे अनेक कामगार त्यांच्या गािातच रािण्याचा पर्ायर् वनिित 

आिेत, ज्यामुळे कामाच्या शोधात शिरी भागात स्र्थलांतर कमी झाले आिे. 

धोरिात्मक जशफारसी : 

स्र्थावनक प्रशासन, राजकीर् बांवधलकी आवण आवर्थयक व्यिस्र्थापन र्ासारख्या घटकांचा मनरेगाच्या प्रभािीतेिर 

मोठा प्रभाि पितो. मजबूत स्र्थावनक प्रशासन आवण कार्यक्षम प्रशासन िेळेिर िेतन देणे, प्रकल्पांची र्ोग्य 

अंमलबजािणी आवण जबाबदारी सुवनवित करते. कार्यक्रमाला प्राधान् वदले जाईल आवण पुरेसा वनधी वमळेल र्ाची 

खात्री करण्यात राजकीर् इच्छाशक्ती मित्त्वाची भूवमका बजािते. प्रभािी आवर्थयक व्यिस्र्थापन िे सुवनवित करते की 

वनधीचे र्ोग्य िाटप केले जाईल, गळती आवण भ्रष्ट्ाचार कमी िोईल, ज्यामुळे कार्यक्रमाचे र्श कमकुित िोऊ 

शकते. दाररद्र्य कमी करण्याच्या बाबतीत, मनरेगा रे्थट िेतन रोजगार प्रदान करून, असुरवक्षत कुटंुबांसाठी एक 

विर्श्ासािय उत्पन्न स्रोत प्रदान करून र्ोगदान देते. अप्रत्यक्षपणे, ते रसे्त, जलसंधारण आवण ग्रामीण गृिवनमायण 

र्ासारख्या पार्ाभूत सुविधा प्रकल्पांद्वारे सामुदावर्क मालमत्ता उभारणीला प्रोत्सािन देते, जे स्र्थावनक रािणीमान 
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िाढिते आवण दीघयकालीन आवर्थयक फार्दे वनमायण करते. एकवत्रतपणे, र्ा रं्त्रणा ग्रामीण लोकसंखे्यच्या सामावजक-

आवर्थयक पररखस्र्थती सुधारण्यास मदत करतात, ज्यामुळे गररबी िळूिळू कमी िोते. 

जनष्कषय : 

विविध राज्यांमधील मनरेगाच्या तुलनात्मक विशे्लर्षणातून ग्रामीण दाररद्र्य कमी करण्यािरील त्याच्या पररणामात 

लक्षणीर् असमानता वदसून रे्ते. तावमळनािू आवण केरळसारख्या उच्च सिभाग दर असलेल्या राज्यांनी गररबी, 

अवधक उत्पन्न वनवमयती आवण मजबूत पार्ाभूत सुविधा विकासात अवधक लक्षणीर् घट दशयविली. उलट, उत्तर प्रदेश 

आवण वबिारसारख्या राज्यांना पूणय अंमलबजािणीमधे्य आव्हानांचा सामना करािा लागला, ज्यामुळे कार्यक्रमाची 

प्रभािीता मर्ायवदत झाली. खस्र्थर रोजगार प्रदान करून, मौल्यिान सामुदावर्क मालमत्ता वनमायण करून आवण 

रािणीमान सुधारून ग्रामीण दाररद्र्य कमी करण्यात मनरेगाची भूवमका मित्त्वाची आिे. तर्थावप, त्याचे र्श स्र्थावनक 

प्रशासन, राजकीर् िचनबद्धता आवण आवर्थयक व्यिस्र्थापनािर अिलंबून आिे. शार्श्त आवण समािेशक िाढ 

सुवनवित करण्यासाठी अशा कार्यक्रमांची प्रभािी अंमलबजािणी आिश्यक आिे, जेणेकरून ते सिायत दुलयवक्षत 

लोकसंखे्यपर्ांत पोिोचतील आवण दीघयकालीन ग्रामीण विकासात र्ोगदान देतील. 
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आजदवाजसांच्या शाश्वत जवकासासाठी  महारािर ात 5 व्या अनुसूचीची अांमलबिाविी आजि आव्हाने 

 

सांिर् दौलत महािन 

संशोधक, तळोदा, वज. नंदुरबार. ४२५४१३ मोबा. ९५११६८३७१६ 

प्राचार्य. डॉ. राकेश जपताांबर चौधरी 

संशोधन मागयदशयक, लोकसेिक मधुकर चौधरी समाजकार्य मिाविद्यालर्, जळगाि 

 

गोषवारा 

आवदिासी समूिांची वनसगायधीष्ट्ीत िैवशष्ट्ट्यपूणय संसृ्कती असल्याने त्यांच्या संसृ्कती ि परंपरा र्ांचे जतन ि संिधयन करत त्यांना 

विकासाच्या मुख्य प्रिािात आणण्यासाठी आपल्या राज्यघटनेत विविध तरतुदी करण्यात आल्या आिेत त्यातील मित्वाची 

तरतूद म्हणजे ५ िी अनुसूची. र्ा घोवर्षत अनुसूवचत आवदिासी के्षत्रात त्यांचे प्रशासन ि वनरं्त्रण िे त्यांच्या चालीरीती ि 

संसृ्कतीनुरूप असािे ि त्यांना स्वशासनाचा अवधकार असािा र्ा बाबतीत विशेर्ष तरतुदी करण्यात आल्या आिेत देशात अश्या 

पद्धतीची आवदिासी के्षत्र असणारी एकूण १०  राजे्य आिेत एकूणच आवदिासी समूिांच्या विकासासाठी ि त्यांचे सांसृ्कवतक 

िेगळेपण जपण्यासाठी िी ५ िी अनुसूची ि त्यातील तरतुदी र्ांचे मित्व आिे मात्र र्ा अनुसूचीतील तरतुदी ि प्रत्यक्ष 

अंमलबजािणी र्ात ििे तसे र्श अद्याप आलेले नािी ि स्वातंत्र्याच्या ७५ िर्षाांनतर िी आवदिासी समूिांच्या विकासाचा प्रश्न ि 

त्यांचे सांसृ्कवतक जतनाचा प्रश्न िा गंभीर आिे  

5 व्या अनुसूचीत विशेर्षतः  आवदिासी के्षत्रातील लोकांच्या िक्कांचे संरक्षण, शोर्षणाच्या विरोधातील संरक्षण आवण न्ार् प्रदान 

करण्याचा उदे्दश आिे. िे कार्य शार्श्त विकासाच्या तीन मुख्य सं्तभांशी (आवर्थयक, सामावजक आवण पर्ायिरणीर्) संबंधीत आिे. 

म्हणूनच आवदिासी समूिांच्या शार्श्त विकासासाठी  

• शांतता: (आवदिासी समुदार्ांमधे्य सामावजक संघर्षय, शोर्षण आवण असमानतेमुळे अशांतता वनमायण िोऊ शकते. 5 

व्या अनुसूचीकिे त्यांना संरक्षण देऊन शांततेचा मागय वनमायण िोऊ शकतो). 

• न्ार्: (आवदिासी लोकांच्या आवर्थयक, सामावजक आवण सांसृ्कवतक िक्कांची र्ोग्यररत्या अंमलबजािणी करणे, त्यांना 

न्ार् देण्याची वदशा दशयविते). 

• सुसंिाद: (आवदिासी समाजाच्या समस्यांिर र्ोग्य संिाद साधून त्यांच्यासाठी विकासाचे मागय मोकळे करता रे्ऊ 

शकतात, जे शार्श्त विकासाच्या दृष्ट्ीने मित्त्वाचे आिे.) वनमायण करणे गरजेचे आिे. 

र्ा संदभायत मिारष्ट्र ातील अनुसूवचत के्षत्रात विशेर्षतः  उत्तर मिारष्ट्र  विद्यापीठ कार्यके्षत्रातील खाने्दश प्रदेशातील जळगांि,धुळे ि 

नंदुरबार वजल्ह्यातील घोवर्षत अनुसूवचत के्षत्रात ५ व्या सूचीची अंमलबजािणी ि त्यापुढील आव्हाने र्ा संदभायत िे अध्यर्न केले 

आिे. 

जििशब्द (Key Words) सूची – ५ िी अनुसूची, (5th schedule) अंमलबजािणी (implementation) आवण आव्हाने 

(challenges) 

 

सांशोधनाचा उदे्दश  – राज्यघटनेत सांसृ्कवतक दृष्ट्ट्या िेगळेपण असणाऱ्र्ा आवदिासी समूिांच्या विकासासाठी ि 

त्यांच्या पारंपाररक िक्कांसाठी ५ व्या अनुसुचीची तरतूद केलेली आिे. र्ा अनुसूचीनुसार र्ा आवदिासी समूिांचा 

विकास िोतो आिे का नसल्यास र्ा अनुसूचीतील तरतुदीचंी अंमलबजािणी कशी िोते त्यात कार् तु्रटी आिेत ि 

कुठली आव्हाणे आिेत र्ांचे अध्यर्न करणे िा र्ा संशोधन लेखाचा उदे्दश आिे.  

संशोधन पद्दती – िे अध्यर्न करतांना दुय्यम साधनांचा उपर्ोग केला आिे ज्यात विर्षर्ाशी संबवधत प्रकावशत 

सावित्य आवदिासी विकास विभागाचे अििाल, ि आकिेिारी र्ानाचा उपर्ोग केला आिे तसेच र्ा के्षत्रात 

आवदिासी समूिांच्या विविध समस्या िाताळतांना  मी केलेल्या २० िर्षाांचा अनुभि ि वनरीक्षणे र्ांचा िी उपर्ोग केला 

आिे.  

प्रस्तावना- भारतात आवदिासी समूि िा प्राचीन कालापासून िास्तव्यास आिे. रे्र्थील नैसवगयक संसाधनांिर त्यांचा 

पारंपाररक िक्क आिेत. इतर समाजापेक्षा िेगळी असणारी संसृ्कती, िेगळी बोलीभार्षा, स्वतंत्र चालीरीती ि परंपरा 

र्ामुळे देश स्वतंत्र झाला तेव्हा त्यांना त्यांचे पारंपाररक िक्क वमळािेत ि त्यांचे सांसृ्कवतक िेगळेपण जपत त्यांचा 

विकास साध्य व्हािा म्हणून भारतीर् राज्यघटनेत त्यांच्या साठी त्यांची स्वार्त्तता जपणारी ५ िी ि ६ िी अनुसूची 

जोिण्यात आली आिे. तसेच त्यांच्या साठी विशेर्ष तरतुदी घटनेत करण्यात आल्या आिेत. आपल्या मिाराष्ट्र ातील 
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आवदिासी के्षत्रासाठी ५ िी अनुसूची लागू करण्यात आली आिे. र्ा अनुसूची नुसार राज्यात आवदिासी समूिांना 

विकासाच्या मुख्य प्रिािात आणण्यासाठी विखव्वध धोरणे, कार्दे ि र्ोजना करण्यात आल्या आिेत मात्र स्वातंत्र्याला 

७६ िरे्ष उलटून गेलीत तरीिी राज्यातील आवदिासी समूिांच्या विकासाचा प्रश्न गंभीर आिे. 

 र्ा अध्यर्नासाठी किवर्त्री बविणाबाई चौधरी उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठाच्या कार्यके्षत्रातील जळगांि , धुळे, ि 

नंदुरबार वजल्ह्यातील ५ िी अनुसूची लागू असलेले घोवर्षत अनुसूची के्षत्र संशोष्ण के्षत्र म्हणून वनििले आिे र्ा के्षत्रात 

असणारे आवदिासी समूि आजिी मागासलेले ि दाररद्र्य रेरे्षखालील समूि म्हणून ओळखले जातात कें द्रीर् नीती 

आर्ोगाने २०२४ चा जो अििाल प्रकावशत केला आिे त्यात राज्यातील सिायत गरीब वजल्ह्यांमधे्य र्ा वतन्ही वजल्ह्यांचा 

समािेश आिे. आर्ोगाच्या अििालानुसार मिाराष्ट्र ातील सिायत गरीब असणाऱ्र्ा प्रर्थम १० वजल्ह्यात सिायत गरीब 

असणारा वजल्हा िा नंदुरबार आिे तर दोन नंबरचा वजल्हा धुळे िा आिे आवण जळगांि वजल्हा िा ७व्या क्रमांकािर 

आिे. र्ा वजल्ह्यांच्या गरीबीचे प्रमाण िे पुढीलप्रमाणे 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

र्ा वतन्ही वजल्ह्यातील दाररद्र्य रेरे्षखालील कुटंुबे िी प्रामुख्याने आवदिासी आिेत र्ा धक्कादार्क आकिेिारी नुसार 

र्ा तीिी वजल्ह्यातील अनुसूवचत के्षत्रात ५ िी अनुसूची लागू असूनिी गररबीची िी पररखस्र्थती बवगतली तर ५ व्या 

अनुसूचीतील विविध तरतुदीनुंसार विविध र्ोजना, आवदिासी समूिांसाठी त्यांच्या लोकसंखेच्या प्रमाणात राज्याच्या 

िावर्षयक बजेट मधे्य केलेली वनधीची तरतूद असूनिी जर पविल्या १० गरीब वजल्ह्यांमधे्य र्ा वतन्ही वजल्ह्यांचा समािेश 

िोत असेल तर ५ व्या अनुसूचीतील तरतुदीचं्या अंमलबजािणीत तफाित असल्याचे लक्षात रे्ते म्हणून र्ा विर्षर्ाच्या 

बाबतीत गांभीर्ायने लक्ष घालणे गरजेचे आिे. 

५ वी अनुसूची व तरतुदी –   

भारतीर् राज्यघटनेनुसार अनुचे्छद २४४ (१) अन्वरे् िी सूची आसाम मेघालर् वत्रपुरा, वमझोराम र्ा राज्यांव्यावतररक्त 

इतर कोणत्यािी राज्यातील घोवर्षत अनुसूवचत के्षते्र र्ांना लागू असेल. िे अनुसूवचत के्षत्र घोवर्षत करण्याचा अवधकार 

िा राष्ट्र पतीनंा त्या राज्यातील राज्यपालासोबत सल्लामसलत करून करता रे्तो. 

र्ा अनुसूवचत पुढील मुद्द्यांिर तरतुदी केल्या आिेत  

 आवदिासी जवमनीचे संरक्षण 

 स्व-शासनाचा प्रचार 

 आवदिासी संसृ्कती आवण परंपरांचे रक्षण 

 विकासासाठी विशेर्ष तरतुदी 

 शोर्षणाविरुद्ध कार्देशीर संरक्षण 

एकंदरीत, पाचिी अनुसूची आवदिासी समुदार्ांना सशक्त करण्यात, त्यांची संसृ्कती जतन करण्यासाठी, त्यांचा 

शार्श्त विकास सुवनवित करण्यासाठी आवण बाय दबाि आवण शोर्षणापासून त्यांच्या िक्कांचे संरक्षण करण्यासाठी 

मित्त्वपूणय भूवमका बजािते. 

अ.क्र. मिल्हा  गरीबीचे 

प्रिाण  

नीती आयोगा नुसार इतर मिल्ह्ाांच्या 

तुलनेत गररबीचा क्रिाांक  

१  नांदुरबार  ३३.१७ % १  

२ धुळे  २१.४४ %  २  

३ िळगाांव  १३.३९ % ७  
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वनििलेल्या कार्यके्षत्रातील ५ व्या अनुसुचीच्या अंमलबजािणीची ि आवदिासी समूिांची  पररखस्र्थती- र्ा 

अध्यर्नासाठी किवर्त्री बविणाबाई चौधरी उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठाच्या कार्यके्षत्रातील जळगांि, नंदुरबार ि धुळे 

र्ा तीन वजल्ह्यात अनुसूवचत के्षते्र जी ५ व्या अनुसूचीनुसार घोवर्षत करण्यात आली आिेत त्यांची वनिि केलेली आिे 

अ.क्र. मिल्हा  पूणष घोमित तालुके  

के्षत्र  

काही भाग घोमित 

असणारे तालुके   

TSP अांतगषत स्थापन 

केलेली प्रकल्प 

कायाषलय (ITDP( 

१ िळगाांव  १. चोप ा  

२. यावल 

३. रावेर  

यावल 

२ धुळे   १. साक्री 

२. मशरपूर  

धुळे  

३ नांदुरबार  १. नवापुर 

२. तळोदा 

३. अक्कलकुवा  

४. अक्राणी   

१. नांदुरबार  

२. शहादा  

नांदुरबार  

तळोदा  

 

५ व्या अनुसूचीच्या अांमलबिाविी साठी चे प्रशासन व र्ांत्रिा – 

आवदिासीचं्या िैवशष्ट्ट्यपूणय सांसृ्कवतक िेगळेपणलक्षात घेता ि त्यांचे पारंपाररक िक्कांचे संरक्षण व्हािे म्हणून 

आवदिासी समूिांच्या विकासासाठी ि एकूण त्यांच्याशी संबंवधत प्रशासन रं्त्रणेसंदभायत स्वतंत्र भूवमका स्वीकारली 

गेली ि राज्यघटनेत तश्या तरतुदी करण्यात आल्यात राष्ट्र पतीनंी घोवर्षत केलेल्या अनुसूवचत के्षत्रात  ५ व्या 

अनुसूचीनुसार अंमलबजािणी करता र्ािी म्हणून दोन मित्वाच्या तरतुदी नमूद केलेल्या आिेत त्यात  

१) राज्यपालांना आवदिासीचं्या संदभायत वनणयर् घेण्या साठी विशेर्ष िक्क देण्यात आले आिेत त्या नुसार ते 

आवदिासीचं्या वितांचे संरक्षण करू शकतात ि आदेश देिू शकतात. 

२) कें द्रीर् ि राज्यपातळीिर आवदिासी सलािटकार कौखन्सल(Tribes Advisory Council) 

र्ा दोन्ही रं्त्रणांमाफय त अनुसूवचत के्षत्रात आवदिासीचं्या वितांचे संरक्षण व्हािे त्यांचा विकास करतांना त्यांच्या 

संसृ्कतीचे जतन व्हािे र्ा साठी विविध धोरणे ि कार्दे बनविण्यासाठी उपर्ोग िोतो. 

जवशेष बहुउदे्दशीर् आजदम जवकास खांड (Special Multi- Purpose Tribal Block) 

प्रत्यक्ष अंमलबजािणी साठी पविल्या पंचिावर्षयक र्ोजनेत सामुविक विकास (community development) 

कार्यक्रमाची देशभरात सुरिात झाली ि त्या साठी विकास खंि (Development block) िे रु्वनट तर्ार करण्यात 

आले ि तसे विकास खंि देशभरात वनमायण करण्यात आले ि अनुसूवचत के्षत्रा साठी विशेर्ष बहुउदे्दशीर् आवदम 

विकास खंि (Special Multi- Purpose Tribal Block) तर्ार केले गेलेत. १९५७ मधे्य जेव्हा िे विशेर्ष खंि तर्ार 

केले गेलेत तेव्हा मिाराष्ट्र  राज्याची वनवमयती झालेली नव्हती. तेव्हाच्या मंुबई राज्यात असे आवदिासी के्षत्रासाठी ७ 

विकास खंि तर्ार केले गेलेत ि मिाराष्ट्र  राज्याच्या वनवमयती नंतर त्यांची संख्या ४० पर्ांत िाढविण्यात आली. 

आजदवासी उपर्ोिना (Tribal Sub Plan)- 

 मात्र पुढे मिाराष्ट्र  राज्याच्या वनवमयती नंतर पाचव्या पंचिावर्षयक र्ोजनेच्या काळात १९७२ साली वशलू आओ 

सवमतीच्या वशफारसीनुसार आवदिासी समूिांच्या लोकसंखे्यच्या प्रमाणात अर्थयसंकल्पात वनधीची तरतूद करण्यात 

र्ािी असे ठरिण्यात आले ि देशात आवण राज्यात आवदिासी उपर्ोजना (Tribal Sub Plan) सुरिात करण्यात 
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आली. िी आवदिासी उपर्ोजना के्षत्रविकासाच्या संकल्पनेिर आधाररत आिे ज्याचा आधार िा ५ व्या अनुसूचीनुसार 

घोवर्षत के्षत्र िा िोता  मिाराष्ट्र ात आवदिासी के्षत्राचे विभाजन तीन प्रकारे केले गेले  

१) एकाखत्मक आवदिासी विकास प्रकल्प (ITDP)- ज्या गािांमधे्य ५० % हून अवधक लोकसंख्या आिे अशी 

गांिे र्ात समाविष्ट् िोतात. मिाराष्ट्र ात अशे २४ प्रकल्प आिेत  

२) सुधाररत के्षत्र विकास खंि (Modified Aria Development Approach- MADA) प्रकल्ह््के्षत्रा शेजारील १० 

िजार िस्तीच्या ५० % आवदिासी लोकसंखे्यची गांिे र्ात समाविष्ट् आिेत राज्यात असे ४३ खंि आिेत  

३) सुधाररत लघुके्षत्र विकास खंि (Mini-MADA) प्रकल्ह््के्षत्रा शेजारील २-३ गािांवमळून  ५० % आवदिासी 

लोकसंखे्यची गांिे र्ात समाविष्ट् आिेत राज्यात असे २४ खंि आिेत  

आजदवासी जवकास जवर्ाग –  

१९८३ पासून राज्यात आवदिासी विकास विभाग स्र्थापन करण्यात आला.र्ा चे मुख्यालर् नावसक असून राज्यातील 

२० वजले्ह त्यात समाविष्ट् केले आिेत. ि आवदिासी विकास प्रकल्प िे त्यांच्या अंतगयत ठेिण्यात आले आिेत. 

महारािर  राज्य सहकारी आजदवासी जवकास महामांडळ – 

िे मिामंिळ १९७२ मधे्य स्र्थावपत झाले आवदिावसना पतपुरिठा, एकाखत्मक धान् खरेदी,िनउपज खरेदी ि खािटी 

कजय र्ोजना र्ा मिामान्दालाक्किून राबविण्यात रे्त असत परंतु आता आवदिासी विकास विभाग ि कें द्राच्या विविध 

र्ोजनांमधे्य त्यांचे एकत्रीकरण करण्यात आले आिे. 

शबरी आवदिासी वित्त ि विकास मिामंिळ मर्ायवदत नावसक – र्ा मिामंिळातफे सुवशवक्षत बेरोजगार , आवर्थयक 

दुबयल घातक र्ांना विविध कजय र्ोजना राबविण्यात रे्तात                  

पेसा कार्दा १९९६ (Panchayat Extension to Sheduled Areas Act 1996) - पाचव्या अनुसूचीतील तरतुदी ि 

एकूणच आवदिासीचं्या िक्कांचे संरक्षण व्हािे र्ा साठी आवदिासीनंा त्यांच्या स्वशासनाचा अवधकार वमळािा म्हणून 

िा मित्वाचा कार्दा १९९६ साली लागू केला गेला ५ व्या अनुसूची नुसार घोवर्षत अनुसूवचत के्षत्रात िा कार्दा लागू 

िोतो  

र्ा कार्द्या मुळे आवदिासी के्षत्रात त्यांच्या विकास र्ोजनांचा प्राधान्क्रम ठरिणे ग्रामसभेच्या मान्तेने गाि विकास 

कृती आराखिा वनवित करणे आवदिासी चालीरीती ि परंपरा र्ांचे जतन करणे, आवदिासीचं्या जवमनीचे िस्तांतरण 

सािकारी शोर्षण र्ा विरुद्ध वनबांध आणणे गािातील जीिविविधता, नैसवगयक संसाधनांचा समुवचत िापर त्यांचे 

संिधयन ि संरक्षण करणे आदी स्वशासानाचे अवधकार र्ा के्षत्रातील ग्रामपंचार्ती ि ग्रामसभेच्या माध्यमातून 

आवदिासी समूिांना प्राप्त झाले आिेत. 

िन िक्क कार्दा २००६ -  आवदिासीचं्या नैसवगयक संसाधनांिरील िक्कांचा लढा िा प्रदीघय कालापासून सुरु आिे 

वपढ्यानवपढ्या कसलेल्या शेत जवमनी, िसािती, िवििाट, जंगलातील िन उपज ि गौण उत्पादनांिरील अवधकार 

िे िन विभागाद्वारे विरािून घेत आवदिासीनंा जंगलात अवतक्रमणधारक ठरिून त्यांच्यािर दिशत ि अत्याचार केले 

जात िोते त्याविरुद्ध केलेल्या संघर्षायतून अखेर कें द्र सरकारने आवदिासीनंा त्यांच्या िनांिरील अवधकार न देिून 

त्यांच्यािर ऐवतिावसक अन्ार् करण्यात आला आिे तो दूर करण्यासाठी आम्ही िा िन िक्क कार्दा संसदेत पाररत 

करीत आिोत अशी कबुली वदली िोती ि िा कार्दा लागू करण्यात आला र्ा कार्द्याने  

१) २००५ पूिी जो शेतजमीन कसत िोता त्याला त्याच्या शेतजवमनीचे िैर्खक्तक िक्क देण्यात रे्िून त्याच्या 

नािे ती शेत जमीन करण्यात रे्ईल. 

२) जंगलात असणाऱ्र्ा गािाला त्याच्या सभोिताली त्याच्या वशिारात असणाऱ्र्ा िनांचा सामुविक िक्क 

देण्यात रे्ईल ि ग्रामसभेच्या माफय त र्ा िनांचे व्यिस्र्थापन ि संिधयन करण्याचा िी अवधकार वदला जाईल. 

३) गािाला आिश्यक पार्ाभूत सुविधा ि गािठाणा साठी ३ िेक्टर पर्ांत ची जंगल जमीन िी गािाला देता 

रे्ईल र्ा पद्धतीचे अवधकार बिाल करण्यात आलेत ि २००८ पासून र्ा कार्द्याची अंमलबजािणी करण्यात रे्त 

आिे. 
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आजदवासी ांच्या जवकास व हक्क सांरक्षिासाठी असलेल्ा प्रशासकीर् र्ांत्रिा व धोरिाांचे अपर्श – 

 जनष्कषय –  

१) एकूणच घटनेत नमूद ५ िी अनुसूची ि वतच्यातील तरतुदी बवघतल्यात ि त्या साठी आजपर्ांत शासनाने जी 

धोरणे तर्ार केलीत जे कार्दे केलेत तसेच भक्कम अशी स्वतंत्र प्रशासकीर् रं्त्रणा उभारली असली तरी प्रत्यक्षात 

अनुसूवचत के्षत्रातील आवदिासी समूिांचे प्रश्न तसेच आिेत त्यांच्या एकूणच शैक्षवणक, सामावजक ि आवर्थयक 

विकासाचा प्रश्न अजूनिी सुटलेला नािी अन्र्था स्वातंत्र्याच्या ७५ िर्षाांनंतर िी राज्यातील सिायत गरीब असणारे वजले्ह 

िे आवदिासी के्षत्रातलेच आढळले नसते. 

२) के्षत्र आधाररत सामुविक विकासाची संकल्पना घेिून ि आवदिासी समूिांच्या लोकसंखेच्या प्रमाणात 

अर्थयसंकल्पात स्वतंत्र वनधीची तरतूद करून लाखो रुपर्ाचा खचय दर िर्षी िोऊनिी विकास साध्य झालेला नािी बाय 

समाजाचे आक्रमण ि शोर्षणाला बळी पिून त्यांच्या संसृ्कती रक्षणाचा ि त्यांच्या नैसवगयक संसाधनािरील िक्कांचा 

प्रश्न आजिी तीव्र बनलेला आिे. 

३) आवदिासी विकासाच्या मागील २०२२-२३ ि २३-२४ र्ा दोन िर्षाांचा अििाल जर तपासाला तर र्ा 

अनुसूवचत के्षत्रात त्यांच्या लोकसंखे्यच्या प्रमाणात मंजूर केलेला वनधी ि प्रत्यक्षात झालेला खचय र्ात बरीच तफाित 

आढळते. 

४) अनुसूवचत जमातीन संदभायत त्यांच्या विताच्या रक्षणासाठी ि विकास विर्षर्क वशफारस करण्यासाठी 

राज्यपालांना वदलेले अवधकार िे प्रत्यक्षात नाममात्र आिेत कारण र्ा संदभायत वनरु्क्त केल्या जाणाऱ्र्ा आवदिासी 

सल्लगार कौखन्सल मधे्य सिय आवदिासी सदस्य अपेवक्षत असतांना र्ा राज्यपातळीिर र्ा सवमतीचे अध्यक्षपद िे 

मुख्यमंत्री र्ांच्या किे आिे. तसेच र्ा कॉखन्सल्ह्च्या बैठका वनर्वमत िोत नािीत तसेच राज्यपालांनी  दर िर्षी 

राज्यातील अनुसूवचत के्षत्रातील पररखस्र्थतीचा अििाल िा सादर केलाच पाविजे असे बंधन पाळले जात नािी. एकूणच 

र्ा बाबतीत उदासीनता आढळते. 

अांमलबिाविीतील आव्हाने – 

१) ५ व्या अनुसूचीतील तरतुदीचंी प्रत्यक्ष अंमलबजािणी करण्यासाठी र्ोजना ि कार्दे असलेत तरी त्या 

साठीची इच्छाशक्ती असणारा प्रशासाकीर् िगय ि कमयचारी तर्ार झालेले आढळत नािीत र्ा के्षत्रात वनरु्क्ती म्हणजे 

प्रशासकीर् कारिाई अर्थिा वशक्षा समजली जाते.  

२) जागवतकी करणामुळे स्वीकारलेले उदारीकरण ि खाजगीकरण र्ामुळे देशातील कल्याणकारी र्ोजनांिर 

मर्ायदा टाकण्यात आल्या आिेत. 

३) एकीकिे पेसा ि िनिक्क कार्दा र्ातून आवदिासीनंा त्यांचे िक्क देण्याबाब्तीतील तरतुदी करार्च्या 

त्यांच्या नैसवगयक संसाधानांिरील िक्कांना मान्ता द्यार्ची मात्र त्याच िेळी साियजवनक वितासाठीच्या प्रकल्पांच्या 

नािाखाली त्यांचे विस्र्थापन करार्चे. र्ा सारखे परस्परविरोधी धोरणांमुळे आवदिासीचंी संसृ्कती ि त्यांचे अखस्तत्व 

धोक्यात आले आिे  

४) आवदिासी के्षत्रातील दुगयमता, त्यांची पार्ाभूत सुविधांची कमतरता र्ामुळे आजिी र्ा के्षत्रात वशक्षण, 

आरोग्य, रोजगार र्ा सारख्या सुविधा पोिचिणे अिघि ठरते. 

५) आवदिासीचं्या उपजीविकेची साधने िी बहुतांश वनसगायधीष्ट्ीत असल्याने बदलत्या ििामानात ती धोक्यात 

आली आिेत त्यामुळे मुख्य प्रिािातील उपजीविकेची साधने त्यांच्या पर्ांत पोिचविणे गरजेचे असले तरी त्या बाबतीत 

ठोस धोरणे वक ज्यातून त्यांच्या संसृ्कती ि परंपरांना धक्का पोिचणार नािीत र्ा बाबतीत शासन उदासीन आिे. 

िरील सिय पररखस्र्थतीचा विचार करता आवदिासी समूिांसाठी त्यांचे िेगळेपण ि आवदम संसृ्कती लक्षात घेिून त्यांना 

विकासाच्या मुख्य प्रिािात आणतांना त्यांच्या परंपरा ि संसृ्कतीचे रक्षण झाले पाविजे त्यांच्या िक्कांचे संरक्षण झाले 
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पाविजे र्ा बाबतीत राज्यघटनेत विशेर्ष तरतूद म्हणून केलेल्या ५ व्या अनुसूचीतील तरतुदी त्यांच्या अंमलबजािणीत 

तृटी असल्याने साध्य झालेल्या नािीत.  

उपार् र्ोिना – 

"मिाराष्ट्र ात 5 व्या अनुसूचीची अंमलबजािणी आवण आव्हाने" र्ा विर्षर्ािर कािी उपार् सुचिले जाऊ शकतात, 

जे आवदिासी समुदार्ाच्या िक्कांचे संरक्षण करणारे आवण शार्श्त विकासासाठी उपरु्क्त ठरू शकतात: 

1. ५ व्या अनुसूचीतील तरतुदी ांची प्रर्ावी अांमलबिाविी  

5 व्या अनुसूचीनुसार आवदिासी लोकांच्या िक्कांची अंमलबजािणी प्रभािीपणे िोणे आिश्यक आिे. आवदिासीचं्या 

भूमी आवण संसाधनांिर अन्ार् िोणार नािी ि त्यांच्या संसृ्कतीचा ऱ्िास िोणार नािी िा दृष्ट्ीकोन शासकीर् 

कमयचारी ि संबंवर्षत शासकीर् रं्त्रणांमधे्य रुजिण्यासाठी सातत्याने प्रवशक्षण झाले पाविजे . 

• कार्देशीर उपार्र्ोजना: आवदिासी समुदार्ाच्या िक्कांची गळती िोण्याची शक्यता कमी करण्यासाठी 

संविधावनक आवण कार्देशीर अवधकारांची स्पष्ट् अंमलबजािणी झाली पाविजे. 

2. आजदवासी समुदार्ाचा अजधकाराांची िागरूकता 

• सामावजक आवण कार्देशीर वशक्षण: आवदिासी समुदार्ांना 5 व्या अनुसूचीनुसार त्यांचे िक्क आवण 

शासकीर् धोरणांची माविती देणारे वशवबरे आवण कार्यशाळा आर्ोवजत करणे गरजेचे आिे. र्ामुळे त्यांना न्ार् 

वमळिण्यासाठी आिाज उठिता रे्ईल. 

• ग्रामसभा आवण गांिबैठकां द्वारे संिाद : आवदिासी लोकांच्या िक्कांबाबत सरकारच्या धोरणािर चचाय 

करण्यासाठी स्र्थावनक स्तरािर जास्त संिाद साधािा लागेल. 

4. शासनाचा अजधक समन्वर् आजि र्ोिनाांची साधी अांमलबिाविी 

• कें द्रीर् आवण राज्य सरकारांचा समन्वर्: कें द्र सरकार आवण राज्य सरकार र्ांनी एकत्र रे्ऊन आवदिासी 

विकासाची एकाखत्मक र्ोजना तर्ार करािी. र्ामधे्य आवदिासीचं्या िक्कांचे संरक्षण, आरोग्य आवण वशक्षणाच्या 

सुविधा, आवण रोजगाराच्या संधी र्ांचा समािेश करािा. 

• विकास र्ोजनांमधे्य स्र्थानीर् शासकीर् अवधकारी आवण आवदिासी समाजातील लोकप्रवतवनधीचंा सिभाग: 

आवदिासी लोकांच्या समस्यांसाठी स्र्थावनक शासकीर् अवधकारी आवण आवदिासी समाजातील प्रवतवनधीचं्या 

सिकार्ायने अवधक सुसंगत धोरण बनिता रे्ईल. 

5. पर्ायवरिीर् आजि पारांपाररक ज्ञानाचा आदर 

• पारंपाररक ज्ञानाचे संरक्षण: आवदिासीचं्या पारंपाररक जीिनशैलीचे आवण पर्ायिरणीर् संरक्षणाचे मित्व 

समजून त्यांचे स्र्थावनकज्ञान आवण पद्धती एकत्र करून शार्श्त विकासाच्या प्रवक्ररे्त त्यांचा िापर करता रे्ईल. 

• पर्ायिरणीर् न्ार्: आवदिासी समुदार्ांसाठी पर्ायिरणीर् न्ार् सुवनवित करण्यासाठी नैसवगयक  

संसाधनांच्या िापराचे वनर्म लोकांच्या सिभागातून बनिले गेले पाविजेत  

6. सामाजिक आजि आजथयक समावेश 

• आवर्थयक सिाय्य: आवदिासी समुदार्ांसाठी विशेर्ष आवर्थयक र्ोजना तर्ार करून त्या माध्यमातून त्यांना 

स्वािलंबी बनिणाऱ्र्ा र्ोजना राबविल्या गेल्या पाविजेत  

• रोजगार आवण कौशल्य विकास: आवदिासी लोकांना रोजगार वमळिण्यासाठी विविध कौशल्य विकास 

कार्यक्रम राबविणे गरजेचे आिे तसेच  आवण त्यांना बाजारपेठेतील संधी उपलब्ध करून देणे िी गरजेचे आिे.. 

8. सांजवधाजनक सांरक्षि आजि धोरिे 

• संविधावनक संरक्षण: 5 व्या अनुसूचीनुसार आवदिासी समुदार्ांच्या अवधकारांचे अवधक प्रभािीपणे संरक्षण 

करण्यासाठी संविधावनक सुधारणा कराव्यात. 
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• समान िक्कांची ग्वािी: आवदिासी समाजाच्या उन्नतीसाठी समान िक्कांची ग्वािी देऊन, त्यांना समाजाच्या 

मुख्य प्रिािात  समान संधी देण्याची प्रवक्रर्ा अवधक सवक्रर् केली पाविजे. 
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समािकार्यकर्त्ाांच्या माध्यमातून सामाजिक न्यार्ाची अांमलबिाविी व शाश्वत जवकास 

 

वांदना रामदास कोचुरे                                       

संशोधक                                               

प्रा. डॉ. र्ोगेश प्रल्हाद महािन  

संशोधन मागयदशयक, सिर्ोगी प्राध्यापक, लोकसेिक मधुकरराि चौधरी समाजकार्य   
                         

प्रस्तावना : 

            सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकास र्ा दोन संकल्पना परस्परपूरक आिेत. सामावजक न्ार् म्हणजे 

प्रते्यक व्यक्तीस समान संधी आवण िक्क वमळािेत र्ासाठी कार्य करणे (रॉर्ल्, 1971). र्ामधे्य सामावजक, आवर्थयक 

आवण राजकीर् समतेसाठी प्रर्त्न करणे मित्त्वाचे ठरते. दुसरीकिे, शार्श्त विकास म्हणजे पर्ायिरणीर्, आवर्थयक 

आवण सामावजक घटकांचा समतोल राखून प्रगती साधणे (संरु्क्त राष्ट्र संघ, 2015). जर समाजातील प्रते्यक घटकाला 

समान संधी आवण संसाधने वमळाली, तरच शार्श्त विकास साध्य िोऊ शकतो. 

सामाजिक न्यार् आजि शाश्वत जवकासाचा परस्परसांबांध : सामावजक न्ार्ाची अंमलबजािणी न झाल्यास 

शार्श्त विकास अिचणीत रे्तो. उदािरणार्थय, गरीब आवण िंवचत गटांना मूलभूत सेिा जसे की वशक्षण, आरोग्यसेिा 

आवण रोजगाराच्या संधी वमळाल्या नािीत, तर विकासाचा िेग संर्थ राितो (सेन, 1999). त्यामुळे सामावजक न्ार्ाची 

अंमलबजािणी िी शार्श्त विकासासाठी एक मित्त्वाची पूियअट ठरते. संरु्क्त राष्ट्र संघाच्या शार्श्त विकास 

उवद्दष्ट्ांपैकी (SDGs) 1, 5, 10 आवण 16 िे उवद्दषे्ट् विशेर्षतः  सामावजक न्ार्ाशी संबंवधत आिेत (संरु्क्त राष्ट्र संघ, 

2015). 

समािकार्यकर्त्ाांची रू्जमका : समाजकार्यकते िे समाजातील िंवचत आवण दुलयवक्षत घटकांसाठी कार्य करतात. 

त्यांचे कार्य के्षत्र िे केिळ व्यखक्तगत मदतीपुरते मर्ायवदत नसून, व्यापक सामावजक आवण धोरणात्मक 

पररितयनासाठीिी ते कार्यरत असतात (रीश, 2017). ते समाजातील असमानता, अन्ार्, आवण भेदभाि दूर 

करण्यासाठी विविध मागाांचा अिलंब करतात. त्यामधे्य लोकसिभाग िाढिणे, धोरणात्मक बदल सुचिणे, आवण 

सामावजक समस्यांविर्षर्ी जनजागृती करणे र्ा बाबी मित्त्वाच्या ठरतात (पेन, 2014). उदािरणार्थय, भारतात मविला 

ि बालकल्याण के्षत्रात कार्य करणारे समाजकार्यकते खस्त्रर्ांच्या आवर्थयक स्वािलंबनासाठी स्वरं्-सिार्ता गट स्र्थापन 

करतात. िे गट मविलांच्या आवर्थयक सबलीकरणासोबतच सामावजक न्ार् आवण समानतेच्या संकल्पनेला गती देतात 

(कबीअर, 2005). तसेच, समाजकार्यकते वशक्षणाचा प्रसार करून िंवचत गटांना समान संधी उपलब्ध करून देतात, 

ज्यामुळे शार्श्त विकासाला चालना वमळते (वमिग्ली, 2014). 

र्ारताच्या सांदर्ायत सामाजिक न्यार् आजि समािकार्य : भारतातील संविधानानेिी सामावजक न्ार्ाला मित्त्व 

वदले आिे (भारताचे संविधान, 1950). अनुचे्छद 38 आवण 39 नुसार, राज्याने सामावजक आवण आवर्थयक विर्षमता दूर 

करून समानता प्रस्र्थावपत करािी. अनुसूवचत जाती, अनुसूवचत जमाती, आवण इतर मागासिगीर् गटांच्या 

कल्याणासाठी विविध कार्दे आवण र्ोजना राबिण्यात आल्या आिेत (भारत सरकार, 2021). र्ा र्ोजनांच्या प्रभािी 

अंमलबजािणीसाठी समाजकार्यकत्याांची भूवमका मित्त्वपूणय ठरते. 

समािकार्य आजि धोरिजनजमयतीतील सहर्ाग : समाजकार्यकते केिळ सामावजक न्ार्ासाठीच नािी, तर 

धोरणवनवमयतीमधे्यिी र्ोगदान देतात. उदािरणार्थय, िनिक्क कार्द्याच्या (Forest Rights Act, 2006) 

अंमलबजािणीत समाजकार्यकत्याांनी आवदिासीनंा त्यांचे िक्क वमळिून देण्यासाठी मोठे र्ोगदान वदले (खरंगेट-

बॅवगन्सकी आवण िेकी, 2007). अशा प्रकारे, सामावजक न्ार्ाच्या उवद्दष्ट्ांची अंमलबजािणी करताना 

समाजकार्यकत्याांनी मित्त्वपूणय भूवमका बजािलेली आिे. 
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            सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकास र्ा परस्परािलंबी संकल्पना आिेत. समाजकार्यकत्याांच्या 

माध्यमातून सामावजक न्ार्ाच्या अंमलबजािणीला िेग वमळतो आवण त्यामुळे शार्श्त विकासाला चालना वमळते. 

समाजकार्यकते िंवचत आवण दुलयवक्षत समुदार्ांसाठी कार्य करून त्यांना विकासाच्या मुख्य प्रिािात आणण्याचे 

कार्य करतात. त्यांचे र्ोगदान िैर्खक्तक मदतीपासून धोरणवनवमयतीपर्ांत व्यापक स्वरूपाचे आिे. म्हणूनच, 

सामावजक न्ार् प्रस्र्थावपत करण्यासाठी आवण शार्श्त विकास साध्य करण्यासाठी समाजकार्यकत्याांच्या कार्ायची 

अवधकावधक आिश्यकता आिे. 

मुख्य शब्द :  

             समाजकार्यकताय, सामावजक न्ार्, शार्श्त विकास, विर्षमता, समाजसुधारणा, सामावजक समता, मानिी 

िक्क, सक्षमीकरण, नीतीवनवमयती, समाजपररितयन 

शोधजनबांधाचे उदे्दश : 

1. समाजकार्यकत्याांच्या माध्यमातून सामावजक न्ार्ाची अंमलबजािणी कशी केली जाते र्ाचा अभ्यास करणे. 

2. समाजकार्यकत्याांच्या शार्श्त विकासातील भूवमकेचे विशे्लर्षण करणे आवण त्यांचे र्ोगदान स्पष्ट् करणे. 

शोधजनबांधाचे गृजहतके : 

1. समाजकार्यकते सामावजक न्ार्ाच्या अंमलबजािणीसाठी प्रभािी भूवमका बजाितात आवण धोरणात्मक 

पातळीिर त्यांचा मोठा सिभाग असतो. 

2. समाजकार्यकत्याांचे र्ोगदान शार्श्त विकासाच्या उवद्दष्ट्ांमधे्य मित्त्वपूणय असून, त्यांच्या कार्ायने विर्षमता आवण 

अन्ार् कमी करण्यास मदत िोते. 

सांशोधन पद्धती : 

              प्रसू्तत शोधवनबंधासाठी वद्वतीर्क मावितीच्या आधारे संशोधन करण्यात आले आिे. सामावजक न्ार्, 

समाजकार्य आवण शार्श्त विकास र्ासारख्या संकल्पनांचा सखोल अभ्यास करण्यासाठी आधीच प्रकावशत झालेले 

संशोधन लेख, शासकीर् अििाल, धोरणात्मक दस्तऐिज, पुस्तके आवण आंतरराष्ट्र ीर् संस्र्थांचे अििाल र्ांचा संदभय 

घेतला आिे. 

जवषर् जववेचन : 

समािकार्यकर्त्ाांची सामाजिक न्यार् आजि शाश्वत जवकासातील रू्जमका : 

१. सामाजिक न्यार् आजि समािकार्यकर्त्ाांचे र्ोगदान: सामावजक न्ार् म्हणजे प्रते्यक व्यक्तीला समान संधी 

उपलब्ध करून देणे, भेदभाि नष्ट् करणे आवण न्ार्ाच्या संकल्पनेला मूतय रूप देणे. िा केिळ ताखत्त्वक विचार नसून 

तो समाजाच्या प्रगतीसाठी अत्यािश्यक आिे. मात्र, प्रत्यक्षात समाजात जात, वलंग, आवर्थयक खस्र्थती आवण शैक्षवणक 

स्तर र्ानुसार असमानता वदसून रे्ते. गरीब, मागासिगीर्, मविला, आवदिासी आवण वदव्यांग व्यक्तीनंा अनेक के्षत्रांत 

समान संधी वमळत नािीत. अशा पररखस्र्थतीत समाजकार्यकते मध्यस्र्थाची भूवमका बजाितात. 

            समाजकार्यकते विविध पातळ्यांिर कार्य करतात. ते रे्थट िंवचत गटांसोबत संिाद साधतात, त्यांना त्यांच्या 

िक्कांची जाणीि करून देतात आवण त्यांच्या समस्या सोििण्यासाठी प्रर्त्नशील राितात. उदािरणार्थय, जातीर् 

अन्ार्ाच्या घटनांमधे्य ते न्ार्व्यिस्रे्थसमोर आिाज उठितात, मविलांच्या िक्कांसाठी कार्देशीर मदत पुरितात, 

तसेच गरीब आवण गरजंूसाठी सामावजक र्ोजना प्रभािीपणे लागू करण्याचे काम करतात. 

             समाजकार्यकत्याांचे कार्य केिळ व्यखक्तश: मदतीपुरते मर्ायवदत नसून ते संपूणय समाजाच्या बदलासाठी 

झटत असतात. सामावजक सुधारणांसाठी ते जनजागृती मोविमा राबितात, विविध सामावजक प्रश्नांिर आंदोलन 

करतात, तसेच शासनाने आखलेल्या धोरणांची प्रभािी अंमलबजािणी िोते की नािी र्ाकिे लक्ष ठेितात. उदा. 

मिात्मा फुले जनआरोग्य र्ोजना, राष्ट्र ीर् अन्न सुरक्षा र्ोजना, रोजगार िमी र्ोजना र्ांसारख्या र्ोजना समाजातील 

दुबयल घटकांपर्ांत पोिोचल्या पाविजेत, र्ासाठी समाजकार्यकते मित्त्वपूणय भूवमका बजाितात. 
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२. समािकार्यकर्त्ाांची रू्जमका आजि कार्यपद्धती: समाजकार्यकत्याांचे कार्य अनेक पातळ्यांिर विभागले जाऊ 

शकते. ते िैर्खक्तक, सामूविक आवण धोरणात्मक स्तरांिर सामावजक न्ार्ासाठी प्रर्त्नशील असतात. 

अ) िैर्खक्तक पातळीिर र्ोगदान: समाजातील िंवचत व्यक्तीनंा त्यांच्या समस्यांिर उपार् सुचिणे, कार्देशीर मदत 

देणे, मानवसक आधार पुरिणे आवण त्यांचे सक्षमीकरण करणे िे समाजकार्यकत्याांचे मुख्य उवद्दष्ट् असते. 

उदािरणार्थय, गािांमधे्य मविलांना कौशल्यविकास प्रवशक्षण देऊन त्यांना स्वरं्रोजगारासाठी सक्षम करणे, बेरोजगार 

तरुणांना सरकारी र्ोजनांविर्षर्ी माविती देणे आवण त्यांना र्ोग्य मागयदशयन करणे िी कार्यपद्धती 

समाजकार्यकत्याांच्या भूवमकेला स्पष्ट् करते. 

ब) सामुदावर्क पातळीिर र्ोगदान: समाजकार्यकते स्र्थावनक पातळीिर समाजातील विविध गटांना एकत्र आणून 

त्यांच्यात संविधावनक मूल्यांिर आधाररत सामावजक समतेची भािना वनमायण करतात. उदािरणार्थय, स्वच्छ भारत 

अवभर्ान अंतगयत गािोगािी लोकांना स्वच्छतेच्या सिर्ी लािण्याचा प्रर्त्न, मविला बचत गट स्र्थापन करून त्यांना 

आवर्थयकदृष्ट्ट्या स्वािलंबी बनविणे, शेतकऱ्र्ांना आधुवनक तंत्रज्ञान आवण सरकारी र्ोजनांची माविती देणे िे काम 

समाजकार्यकत्याांच्या माध्यमातून शक्य िोते (Patil, 2019). 

क) धोरणात्मक आवण कार्देशीर पातळीिर र्ोगदान : समाजकार्यकते केिळ सेिा पुरिण्याचे कार्य करत नािीत, 

तर शासनाच्या धोरणांिर प्रभाि टाकण्यासाठी, सामावजक सुधारणा घििून आणण्यासाठी आवण न्ार्संस्रे्थत िंवचत 

गटांचा आिाज पोिोचिण्यासाठी प्रर्त्नशील राितात. उदािरणार्थय, बालकामगार उनू्मलन, स्त्री-भू्रणित्या प्रवतबंधक 

कार्द्याची अंमलबजािणी, अनार्थ मुलांसाठी असलेल्या र्ोजना प्रभािीपणे लागू करणे र्ासाठी ते कार्यरत राितात. 

३. शाश्वत जवकास आजि समािकार्यकर्त्ाांची रू्जमका: शार्श्त विकास म्हणजे समाजाचा आवर्थयक, सामावजक 

आवण पर्ायिरणीर् विकास अशा प्रकारे साध्य करणे की भविष्यातील वपढ्यांसाठीिी संसाधने वशल्लक राितील. िा 

विकास सामावजक न्ार्ावशिार् शक्य नािी. संरु्क्त राष्ट्र संघाने २०१५ मधे्य आखलेल्या १७ शार्श्त विकास 

उवद्दष्ट्ांमधे्य (SDGs) गररबी वनमूयलन, गुणित्तापूणय वशक्षण, लैंवगक समानता, आरोग्य सुधारणा आवण पर्ायिरण 

संरक्षण र्ांसारख्या मुद्द्यांचा समािेश आिे. र्ा सिय उवद्दष्ट्ांच्या पूतयतेसाठी समाजकार्यकत्याांचे र्ोगदान 

अनन्साधारण आिे. 

अ) सामावजक समता आवण गररबी वनमूयलन : समाजकार्यकते गरीब आवण िंवचत घटकांना रोजगार, वशक्षण आवण 

आरोग्य र्ांसारख्या मूलभूत िक्कांबाबत जागरूक करतात. गरीब आवण मागासिगीर्ांना सरकारी र्ोजनांचा लाभ 

वमळािा र्ासाठी ते प्रर्त्नशील राितात. उदािरणार्थय, मिात्मा गांधी रोजगार िमी र्ोजनेच्या प्रभािी 

अंमलबजािणीसाठी समाजकार्यकते गािपातळीिर काम करतात. 

ब) आरोग्य सेिा आवण वशक्षणाचा प्रसार : समाजकार्यकते प्रार्थवमक आरोग्य सेिा उपलब्ध करून देण्यास मदत 

करतात. गरोदर माता, बालक आवण िर्ोिृद्ध लोक र्ांच्यासाठी िैद्यकीर् मदत पुरिण्याचे कार्य ते करतात. 

उदािरणार्थय, राष्ट्र ीर् आरोग्य अवभर्ानांतगयत पोर्षण आवण लसीकरण र्ासंदभायत समाजकार्यकते मोठे र्ोगदान 

देतात. 

क) पर्ायिरण संिधयन आवण ग्रामीण विकास : समाजकार्यकते पर्ायिरणपूरक विकास मॉिेर्ल् राबिण्यास मदत 

करतात. उदािरणार्थय, पाणलोट के्षत्र विकास प्रकल्प, शार्श्त शेतीसाठी शेतकऱ्र्ांना मागयदशयन करणे आवण स्र्थावनक 

स्तरािर पर्ायिरणपूरक उपक्रम राबिणे र्ा के्षत्रांत ते मित्त्वाचे कार्य करतात. 

४. समािकार्यकर्त्ाांच्या र्ोगदानामुळे समािात झालेले सकारात्मक बदल: समाजकार्यकत्याांनी गेल्या कािी 

िर्षाांत विविध चळिळीमंधे्य मित्त्वाची भूवमका बजािली आिे. उदािरणार्थय, 

1. स्वातंत्र्यानंतरच्या दवलत सशक्तीकरण चळिळीत त्यांनी मित्त्वाची भूवमका पार पािली. 

2. मविला चळिळीतून ‘सावित्रीबाई फुले मविला सक्षमीकरण र्ोजना’ र्ांसारख्या र्ोजनांची अंमलबजािणी 

प्रभािीपणे िोण्यात समाजकार्यकत्याांचा मोठा िाटा आिे. 
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3. शेतकरी आंदोलन, पर्ायिरण संरक्षण चळिळी आवण सामावजक सुधारणांमधे्यिी त्यांचे र्ोगदान मोठे आिे 

               समाजकार्यकते िे समाजपररितयनाचे िािक आिेत. सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकास र्ांच्या 

अंमलबजािणीसाठी त्यांचे र्ोगदान अतं्यत मित्त्वाचे आिे. त्यांची भूवमका िंवचतांना न्ार् वमळिून देणे, समाजात 

समता प्रस्र्थावपत करणे आवण लोकांच्या िक्कांसाठी लढा देणे अशी आिे. त्यांनी सामावजक सुधारणांसाठी मोठे 

र्ोगदान वदले असून, भविष्यातिी त्यांच्या भूवमकेचे मित्त्व िाढतच जाईल. त्यामुळे शासन, स्वरं्सेिी संस्र्था आवण 

समाजाने समाजकार्यकत्याांना अवधक बळकटी देण्याची गरज आिे. त्यांचे कार्य अवधक प्रभािी करण्यासाठी 

धोरणात्मक मदत, आवर्थयक पाठबळ आवण आिश्यक संसाधने उपलब्ध करून देणे आिश्यक आिे. 

शोधजनबांधाचे प्रमुख जनष्कषय : 

१. समाजकार्यकते सामावजक न्ार्ाच्या प्रस्र्थापनेसाठी मित्त्वाची भूवमका बजाितात. 

            समाजकार्यकत्याांनी दवलत, मविलािगय, आवदिासी आवण इतर िंवचत समूिांना त्यांच्या िक्कांची जाणीि 

करून देण्याचे आवण त्यांना सक्षम करण्याचे कार्य प्रभािीपणे पार पािले आिे. सामावजक न्ार्ाच्या वदशेने िाटचाल 

करण्यासाठी ते विधीमंिळ, न्ार्व्यिस्र्था आवण प्रशासन र्ांच्याशी समन्वर् साधतात आवण िंवचत घटकांचा आिाज 

पोिोचिण्यासाठी विविध व्यासपीठांचा िापर करतात. 

२. समाजकार्यकत्याांची भूवमका केिळ व्यखक्तस्र्थरािर मर्ायवदत नसून ती सामुदावर्क आवण धोरणात्मक पातळीिर 

विस्तारलेली आिे. 

            समाजकार्यकत्याांनी गरीब ि िंवचतांसाठी िैर्खक्तक सिाय्य पुरिण्याबरोबरच सामावजक सुधारणा घििून 

आणण्यासाठी सामूविक प्रर्त्न केले आिेत. तसेच, त्यांनी शासनाच्या धोरणांिर प्रभाि टाकण्यासाठी आवण कार्दे 

अवधक लोकावभमुख करण्यासाठी मोठे र्ोगदान वदले आिे. 

३. समाजकार्यकत्याांनी ग्रामीण आवण शिरी भागांतील शार्श्त विकासासाठी र्ोगदान वदले आिे. 

            समाजकार्यकत्याांनी पर्ायिरणपूरक प्रकल्प, रोजगार वनवमयती, वशक्षण आवण आरोग्य सुधारणा र्ासंबंधी 

अनेक उपक्रम राबिले आिेत. विशेर्षतः  ग्रामीण भागात जलसंधारण, शार्श्त शेती आवण मविला सक्षमीकरणासाठी 

बचत गट स्र्थापन करण्याचे काम प्रभािीपणे पार पािले आिे. 

४. समाजकार्यकत्याांनी सरकारी र्ोजनांच्या प्रभािी अंमलबजािणीत मित्त्वाची भूवमका बजािली आिे. 

             मिात्मा गांधी रोजगार िमी र्ोजना, प्रधानमंत्री कौशल विकास र्ोजना, अन्न सुरक्षा र्ोजना आवण 

मविलांसाठी असलेल्या र्ोजनांच्या अंमलबजािणीत समाजकार्यकत्याांनी मध्यस्र्थाची भूवमका वनभािली असून, र्ा 

र्ोजनांचा लाभ तळागाळातील लोकांपर्ांत पोिोचािा र्ासाठी कार्य केले आिे. 

५. सामावजक चळिळीमंधे्य समाजकार्यकत्याांचे र्ोगदान मित्त्वाचे ठरले आिे. 

            शेतकरी आंदोलन, मविला सशक्तीकरण चळिळ, पर्ायिरण संरक्षण चळिळ, बालमजुरी वनमूयलन आवण 

आरोग्यसेिा सुधारणा र्ासारख्या विविध चळिळीमंधे्य समाजकार्यकत्याांनी मित्त्वाची भूवमका बजािली असून, 

त्यांचे प्रर्त्न धोरणवनवमयतीपर्ांत पोिोचले आिेत. 

६. शार्श्त विकास उवद्दष्ट्ांच्या (SDGs) पूतयतेसाठी समाजकार्यकत्याांनी मोलाचे कार्य केले आिे. 

             संरु्क्त राष्ट्र संघाने आखलेल्या शार्श्त विकास उवद्दष्ट्ांमधे्य गररबी वनमूयलन, आरोग्य सुधारणा, गुणित्तापूणय 

वशक्षण आवण पर्ायिरण संरक्षण र्ांसारख्या के्षत्रांमधे्य समाजकार्यकत्याांनी सवक्रर् र्ोगदान वदले आिे आवण र्ा 

उवद्दष्ट्ांच्या पूतयतेसाठी विविध प्रकल्प राबिले आिेत. 

७. भविष्यात समाजकार्यकत्याांच्या भूवमकेला अवधक व्यापक करण्याची गरज आिे. 

             समाजकार्यकत्याांच्या कार्ायचा प्रभाि िाढिण्यासाठी शासनाने धोरणात्मक पाठबळ द्यािे, स्वरं्सेिी 

संस्र्थांनी त्यांना अवधक संसाधने उपलब्ध करून द्यािीत आवण त्यांची क्षमता िाढिण्यासाठी प्रवशक्षण कार्यक्रम िाती 

घ्यािेत. र्ामुळे त्यांचे कार्य अवधक प्रभािी िोईल आवण सामावजक न्ार् ि शार्श्त विकास र्ांचे उवद्दष्ट् साध्य करता 

रे्ईल. 
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८. सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकास र्ासाठी समाजकार्यकत्याांच्या र्ोगदानाला अवधक मान्ता देणे आिश्यक 

आिे. 

             समाजकार्यकत्याांनी अनेक सकारात्मक बदल घििून आणले असले तरी त्यांच्या कार्ायची पुरेशी दखल 

घेतली जात नािी. त्यामुळे त्यांचे र्ोगदान अवधक दृश्यमान िोण्यासाठी त्यांची भूवमका ठळक करण्याची आवण 

त्यांच्या कार्ायला शासन ि समाजाकिून अवधक प्रोत्सािन वमळण्याची आिश्यकता आिे. 

             समाजकार्यकते सामावजक न्ार् ि शार्श्त विकास र्ांसाठी प्रभािी भूवमका बजाित आिेत. त्यांचे कार्य 

िैर्खक्तक मदतीपासून धोरणवनवमयतीपर्ांत विसृ्तत आिे. त्यांनी शासनाच्या र्ोजनांची अंमलबजािणी, सामावजक 

चळिळी, िंवचत गटांसाठी मदत आवण पर्ायिरणपूरक विकास र्ामधे्य मित्त्वाचे र्ोगदान वदले आिे. भविष्यात 

त्यांच्या कार्ायला अवधक प्रभािी बनिण्यासाठी त्यांना शासन, स्वरं्सेिी संस्र्था आवण समाजाकिून अवधक समर्थयन 

देण्याची गरज आिे. 

जशफारशी : 

१. समािकार्यकर्त्ाांसाठी अजधक प्रजशक्षि आजि कौशल्जवकास कार्यक्रम राबवावेत: 

             समाजकार्यकत्याांनी सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकासाच्या उवद्दष्ट्ांसाठी अवधक प्रभािी भूवमका 

बजािािी र्ासाठी त्यांना विविध प्रवशक्षण आवण कौशल्यविकास कार्यक्रम उपलब्ध करून द्यािेत. र्ात कार्द्यांची 

माविती, धोरण विशे्लर्षण, तंत्रज्ञानाचा िापर, संिाद कौशले्य आवण लोकसिभाग िाढिण्याच्या तंत्रांचा समािेश 

असािा. 

२. समािकार्यकर्त्ाांच्या कार्ायला अजधक मान्यता आजि पाठबळ द्यावे: 

              सरकार आवण स्वरं्सेिी संस्र्थांनी समाजकार्यकत्याांच्या कार्ायची र्ोग्य दखल घ्यािी आवण त्यांच्या 

र्ोगदानाचा गौरि करण्यासाठी सन्मान आवण पुरस्कार सुरू करािेत. तसेच, त्यांना अवधकृत वनणयर्प्रवक्ररे्त 

सिभागी करून घेतले पाविजे, जेणेकरून त्यांचे कार्य अवधक प्रभािी िोईल. 

३. सामाजिक न्यार् आजि शाश्वत जवकासासाठी स्थाजनक पातळीवरील उपक्रमाांना चालना द्यावी: 

             समाजकार्यकत्याांनी स्र्थावनक पातळीिरच सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकासाची बीजे रोिण्यासाठी 

काम करािे. त्यांनी स्र्थावनक समुदार्ांच्या गरजा ओळखून उपक्रम आखािेत आवण ग्रामसभांच्या माध्यमातून 

लोकसिभाग िाढिािा. 

४. शासनाच्या र्ोिनाांमधे्य समािकार्यकर्त्ाांचा अजधक सहर्ाग असावा: 

               समाजकार्यकते अनेक सरकारी र्ोजनांच्या अंमलबजािणीत मित्त्वाची भूवमका बजाितात. त्यामुळे 

त्यांना धोरण ठरिण्याच्या ट्प्यािरच सिभागी करून घ्यािे. विशेर्षतः , गररबी वनमूयलन, मविला सक्षमीकरण, 

पर्ायिरणसंिधयन आवण वशक्षणाशी संबंवधत र्ोजनांमधे्य त्यांचा सिभाग िाढिािा. 

५. स्वर्ांसेवी सांस्थाांनी आजि स्थाजनक प्रशासनाने एकजत्रतपिे काम करावे: 

             समाजकार्यकत्याांचे कार्य अवधक प्रभािी करण्यासाठी स्वरं्सेिी संस्र्था आवण स्र्थावनक प्रशासन र्ांच्यात 

अवधक समन्वर् असािा. दोन्ही गटांनी एकवत्रतपणे समाजातील समस्यांचे आकलन करािे आवण त्यािर 

उपार्र्ोजना आखाव्यात. 

६. सामाजिक न्यार्ासाठी नवीन कार्दे आजि धोरिे तर्ार करताना समािकार्यकर्त्ाांच्या सल्ल्याचा जवचार 

करावा: 

              सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकासाच्या संदभायत कार्दे तर्ार करताना समाजकार्यकत्याांना सल्लागार 

म्हणून सिभागी करािे. त्यांचा स्र्थावनक समस्या, िंवचत गटांचे प्रश्न आवण सामावजक सुधारणांच्या गरजा र्ाबाबत 

प्रत्यक्ष अनुभि असल्याने त्यांचे र्ोगदान उपरु्क्त ठरेल. 

७. समािकार्यकर्त्ाांना तांत्रज्ञानाच्या मदतीने सक्षम करावे: 

             समाजकार्यकत्याांनी आपले कार्य अवधक प्रभािीपणे पार पािण्यासाठी विवजटल तंत्रज्ञानाचा िापर करािा. 

सामावजक समस्या नोदंिण्यासाठी मोबाईल अॅप्स, ऑनलाइन िेटाबेस, सोशल मीविर्ा पॅ्लटफॉमय आवण GIS 

तंत्रज्ञानाचा उपर्ोग िाढिािा. 
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८. समािकार्ायच्या सांशोधनाला चालना द्यावी आजि जनधी उपलब्ध करून द्यावा: 

              समाजकार्यकत्याांनी सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकासाच्या संदभायत संशोधन केले पाविजे. त्यासाठी 

शासन, स्वरं्सेिी संस्र्था आवण विद्यापीठांनी संशोधन प्रकल्पांसाठी आवर्थयक सिाय्य उपलब्ध करून द्यािे. 

९. िनिागृती आजि लोकसहर्ाग वाढवावा: 

             सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकासाचे उवद्दष्ट् साध्य करण्यासाठी जनजागृती मोविमा आवण 

लोकसिभाग मित्त्वाचे आिेत. समाजकार्यकत्याांनी वशक्षण, आरोग्य, पर्ायिरण आवण मानिी िक्क र्ासंबंधी 

जागरूकता वनमायण करण्यासाठी कार्यशाळा, मेळािे आवण प्रसारमाध्यमांचा उपर्ोग करािा. 

१०. समािकार्यकर्त्ाांच्या सामाजिक आजि आजथयक सुरके्षसाठी उपार्र्ोिना कराव्यात: 

              समाजकार्यकत्याांचे कार्य अनेकदा कठीण पररखस्र्थतीत िोते. त्यामुळे त्यांना आवर्थयक सुरवक्षतता, आरोग्य 

विमा आवण इतर सामावजक सुरक्षा र्ोजना लागू कराव्यात, जेणेकरून ते अवधक आत्मविर्श्ासाने आवण दीघयकालीन 

दृष्ट्ीकोन ठेिून कार्य करू शकतील. 

              समाजकार्यकत्याांनी सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकासाच्या अंमलबजािणीसाठी अवधक प्रभािी 

भूवमका बजािािी र्ासाठी त्यांना प्रवशक्षण, तांवत्रक सिाय्य, शासनाकिून पाठबळ आवण आवर्थयक सुरक्षा उपलब्ध 

करून देणे गरजेचे आिे. त्यांच्या कार्ायला अवधक मान्ता वमळािी आवण त्यांच्या र्ोगदानाचा र्ोग्य सन्मान व्हािा 

र्ासाठी धोरणात्मक बदल करणे आिश्यक आिे. स्र्थावनक, राष्ट्र ीर् आवण आंतरराष्ट्र ीर् स्तरािर समाजकार्यकत्याांचे 

कार्य अवधक प्रभािी करण्यासाठी विविध संस्र्था आवण प्रशासनाने परस्पर सिकार्य करणे गरजेचे आिे. 
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अमळनेर तालुक्यातील क्षर् रुग्ाांच्या कौटुांजबक, आजथयक आजि सामाजिक समस्याांचे अध्यर्न 

 

सांदीप इनाईत 

MSW I, पंिीत जिािरलाल नेिरु समाजकार्य मिाविदर्ालर्, अमळनेर वज.जळगाि 

 

प्रस्तावना- 

   क्षर्रोग म्हटले की, कुणालािी धिकी भरते जागती पातळीिर तसेच देश पातळीबर देखील र्ा आजाराचे रुग् 

झापाट्याने िाढत आिेत. भारत देशात २०२५ पर्ांत क्षर्रोग मुक्त भारत िे वमशन आदरवणर् मिोदर्, पंतप्रधान 

नरेंद्र मोदीजी र्ांनी िाताशी घेतले आिे. त्या उद्दीष्ट्ाप्रत आतापर्ांत देशातील प्रते्यक नागरीकाचे कतयव्या आिे की 

र्र्थाशक्ती ज्ञान, विज्ञान आवण तंत्रणान ि इचछाशक्ती र्ांची संगि घालुन एक वनरोगी क्षर्रोगमुक्त भारताचे वनमायण 

व्हािे र्ासाठी प्रते्यकाने प्रर्त्न करािे. क्षर्रोग िा वजिाणुजन् आजार आिे. क्षर्रोग आजकाल बहुधा पुणय बरा 

िोणारा आजार आिे. र्ा आजाराला टी.बी. (Tab Copy नाले. र्ात मुख्यते्व ७५% रुग्ांमधे्य फुफु्फसांना बाधा िोत 

असते. का Q Search िांनािी बाधा िोत असते. िा रोग पुणयपणे बरा िोण्ण Highlight 5 काळ उपचार घेणे गरजेचे 

असुन जर उपचार मधे्यच बंद केले तर Add comment उता असते. लघुशोध प्रबंधाचा विर्षर् Ask Copilot ॅारणी 

वममांसा ि अध्यर्न करण्याचे उवद्दट्य ठरविले आिे. More 

      क्षर्रोग िा अवतप्राचीन आजार आिे. क्षर्रोगाच्या लक्षणांच्या नोदंी आपल्याला िैवदक काळात िी बघािर्ास 

वमळतात. प्राचीन काळापासून क्षर्रोग माणसाचा शतु्र आिे. भारतीर् संसृ्कतीत आरु्िेदात क्षर् रोगाचा उले्लख 

आपल्याला वमळतो. मिान आरु्िेदाचाले सुशु्रत, पतंजली र्ांचे क्षर्रोगािररल भाष्य आपल्याला सांगते. की, िा 

आजार वदघय कालीन तसेच मानि जतीचा एक प्रमुख शतु्र आिे. तसेच ऋगिेदात र्ा आजाराचा उले्लख राज भक्षा 

म्हणून संबोधला जातो. (राज भक्षा म्हणजे राज्याचे भक्षण करणारा) क्षर्रोग म्हणजे मानिाचा प्राणिानी करणारा 

रोग आिे. आज िी िा आजार मानि जातीचा एक प्रमुख शतु्र आिे आपल्या देशात प्रवतिर्षी १५ ते २० लाख निीन 

क्षर्रोगी वनमायण िोतात, तसेच प्रवतिर्षी ५ लाख लोक क्षर्रोगाने मृतु्य पितात. दर वमनीटाला एक मृतु्य क्षर्रोगामुळे 

िोत आिे.  

सांशोधन जवषर्ाचे उदे्दश :-  

संशोधनास तांवत्रक दृष्ट्ट्या पुणयत्वाकिे नेणारे एकएक पाऊल म्हणजे विर्षर्ाचे उदे्दश संशोधनास उपरु्क्त आवण 

गरजेचे असतात. त्यांची वनविती करणे संशोधनास सखोलतेकिे घेऊन जातात. त्यामुळे संशोधन विर्षर्ाबद्दलचे 

पारंपारीक उपलब्ध ज्ञानािर नविन उपलब्ध कालसुसंगत, अद्याित ज्ञान वनवमयती िोऊन देशख समाज, कुटंुबासाठी 

उपरु्क्त ठरतो. व्याख्या पी.व्ही. रं्ग :- र्ांच्या मते नविन तथे् शोधून काढणे वकंिा जुण्या तथ्ांचे पररक्षण करून, 

चाचणी करून त्या तथ्ांच्या क्रमाने विशे्लर्षण करणे त्यातील आंतर संबंध शोधुन काढणे आवण र्ोग्य सैध्दातीक 

आराखड्यात त्यांचे कार्यकारण विशे्लर्षण करणे तसेच मानिी ितयणुकीचा िैध आवण विर्श्ासणीर् अभ्यास करणे 

सोर्ी व्हािे म्हणून नविन िैज्ञावनक साधणे. संकल्पना आवण वसध्दांत विकसीत करणे र्ासाठी ताकीक आवण 

पध्दतशीर तंत्राद्वारे केलेल्या िैज्ञावनक उपक्रमाला सामावजक संशोधन असे म्हणतात. मोझर :- र्ांच्या मते सामावजक 

घटना आवण समस्या र्ा बाबत निीन ज्ञान प्राप्त व्हािे म्हणून केलेल्या क्रमबध्द संशोधनाला सामावजक संशोधन 

असे म्हणतात १७ क.ब.चौ. उ.म.वि. जळगांि पं.ज.ने. समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर संशोधनाचे उदे्दश ०१. 

क्षर्रोगांच्या कौटंुवबक समस्यांचे अध्यर्न करणे. ०२. क्षर्रोग्ांच्या आवर्थयक समस्यांचे अध्यर्न करणे. ०३. 

क्षर्रोगं्च्या सामावजक समस्यांचे अध्यर्न करणे. 

अध्यर्न पद्धती 

 नमुना जनवड पध्दती :-  

     सामावजक संशोधनाची मर्ायदा िी आिे की, ज्या समसे्यच्या वकंिा घटनेचा अभ्यास कस्यचा आिे. त्याची व्याप्ती 

इतकी प्रचंि आिे की, त्या सगळ्या घटकांचा अभ्यास करणे कोणत्यािी संशोधकाच्या आिाक्याबािेरची बाबत 

आिे. म्हणून एक पध्दत खस्वकाली जाते. या पध्दतीने समुिाचे प्रवतवनधी सदस्य वनििुन त्यांच्याकिुन तथे् गोळा 
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केली जातात ि िी प्रवतनीणीकिून वमळालेली माविती संपुणय समुिाची आिे असे मानले जाते. र्ा पध्दतीला नमुना 

वनिि पादत असे म्हणतात. १९ क.म.श्री. उ.म.वि. जळगाि पं.ज.ने. समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर व्याख्या 

:- गुि आवण िॅट :- नमुना िा त्यातील नािाप्रमाणे एक विसृ्तत समुिाचा लघुप्रवतनीधी िोर्. श्रीमती रं्ग :- एक 

सांख्यवकर् नमूना म्हणजे संपूणय समुिाचा वकंिा सामुग्रीचा एक वनििलेला भार िोर्. 

नमुना जनवड पध्दतीचे दोन प्रकार पडतात :-  

१) संभाव्य नमुना वनिि पध्दत २) असंभाव्य नमुना वनिि पध्दत १) संभाव्य नमुना वनिि अ) साधा र्ादृखच्छक नमुना 

वनिि ब) स्तरीर् र्ादृखच्छक नमुना वनिि क) व्यिस्र्थाबद्ध नमुना वनिि ङ) बहुपदी नमुना िृद नमुना वनिि इ) 

बहुव्यिखस्र्थर् नमुना वनिि. 

२) असंभाव्य नमुना वनिि अ) सोर्ीस्कर नमुना वनिि ब) संिेतुक/उदे्दश पुणय नमुना वनिि क) कोटा नमुना वनिि 

ि) स्वरं्वनिायवचत नमुना वनिि प्रसृ्तत लघुशोध प्रबंधाच्या कार्ायत संशोधकाने नमुना वनिि करतांना असंभाव्यता 

नमुना वनिि पध्दतीमधुन सोर्ीस्कर नमुना वनिि पध्दतीची वनिि ६० वनिेदकांची वनिि करुन केली आिे. कारण 

संशोधन के्षत्र िे विसृ्तत असल्याकारणाने उत्तरदात्यांची वनिि करण्यासाठी संशोधकास अिचणी वनमायण िोऊ नरे् 

तसेच िेळ, पैसा ि श्रम र्ांची बचत व्हािी म्हणुन संशोधन सोर्ीस्कर नमुना वनिि पध्दतीचा अिलंब केला आिे. 

अशाप्रकारे संशोधकाने क्षर्रुगणांच्या कौटंुवबक, आवर्थयक ि सामावजक समस्यांचे अध्यर्न केले आिे. 

प्राथजमक मुलाखत : 

तथ् संकलनाची प्रमुख दोन प्रकार / स्त्रोत पितात  

अ) प्राथजमक स्त्रोत  ब) दुय्यम स्त्रोत  

अ) प्रार्थवमक पध्दत / स्त्रोत :- १. मुलाखत अनुसूची २. वनरीक्षण ३. चचाय ४. प्रश्नािली सदर संशोधनात संशोधकाने 

प्रश्नािलीचा िापर करुन तथ् संकवलत केली आिेत अध्यर्न करत असतांना संशोधकाने प्रत्यक्ष वनरीक्षण ि मुलाखत 

अनुसूची चा उपर्ोग केला आिे. मुलाखत अनुसूची :- तथ् संकलन करण्यासाठी मुलाखत अनुसुचीचा िापर मोठ्या 

प्रमाणािर िोतो र्ा पध्दतीत संशोधन प्रते्यक वनिेदकाला भेटुन त्याची मुलाखत घेतो त्या संबंधी प्रश्न स्वतः  भरुन घेतो 

वशक्षीत. अवशक्षीत ि अल्पवशक्षीत व्याखक्तकिुन माविती गोळा करण्यासाठी वि पध्दत मित्वाची आिे.  दाते खरे 

सांगतात की खोटे ि बोलण्यािरुन वनरीक्षणात रे्ते र्ा तंत्राच्या माध्यामातुन गोळा करण्यात आलेल्या तथ्ामधे्य 

जास्तीत जास्त सत्यता आढळते. वनरीक्षण - संशोधनात तथ् संकलन करण्याचा दृवष्ट्ने वनरीक्षण पध्दतीला अनन् 

साधारण मित्व आिे संशोधनामुळे प्रारंभ वनरीक्षणापासुन सुरुिात िोते. फक्त पुस्तकाच्या आधारे िवनिेदकाच्या 

सांगण्यािर विसंबुन न रािता संशोधन करतांना संशोधकाला समाजात िािरतांना विविध गोष्ट्ी र्ामधे्य वदसतात. 

चचाय - तथ् संकलनासाठी वनिेदकांना अिचणी ि तथ्ाच्या समस्या जाणुन घेण्यासाठी त्याच्या भारे्षत िैर्खक्तक, 

सामावजक, आवर्थयक विर्षर्ांिर चचाय करुन माविती गोळा करण्यात रे्ते प्रश्नािली - ज्यािेळी संशोधन के्षत्रफार विशाल 

असते त्यािेळी त्या संशोधन कार्ायला एककास भेट देणे शक्य िोत नािी. तेव्हा प्रश्नािली तर्ार केला जाते. प्रश्नािली 

िे तथ् देिु शकणाऱ्र्ा व्यखक्तकिे पाठिुन ती भरली जाते, 

प्राथजमक मुलाखत अनुसूची खालील प्रमािे. 

ब) दुय्यम स्त्रोत व्यक्तीकंिुन संस्र्थांकिुन संशोधकाला जे तथ् वमळतात त्याला वद्वतीर् पध्दत असे म्हणतात. १. 

व्यखक्तगत कागदपते्र २. साियजवनक कागदपते्र अ) व्यक्तीगत कागदपते्र :- िार्री, चररत्र, कर्था, आठिणी र्ात इ. 

िसंु्तचा समािेश िोतो. ब) साियजवनक कागदपते्र :- प्रकावशत आकिे, परदेशी सरकार ि आंतरराष्ट्र ीर् प्रकाशने, 

ितयमानपते्र, साप्ताविके, मावसके, आलेख आवण रेकॉिय विवशष्ट् िृत्त, िेष्ट्ी िृत्तांत, वशलालेख, उत्तरालेख, 

सापिलेल्यािसंु्तचा समािेश िोतो. १२) तथ् विशे्लर्षण :- प्राप्त केलेल्या मावितीचे विशे्लर्षण बनविण्याच्या प्रवक्ररे्ला 

तथ् अस म्हणतात. सुगुणय मुलाखत अनुसूची च्या सिारय्याने प्रश्नािल्या भरल्या जातील नंतर फेर तपासणी केली. 

तु्रटी दुरुस्तीच्या प्रर्त्न करण्यात आला आिे. प्रते्यक अनुसूवचत मुख्य पृष्ठ क्रमांक देण्यात आले आिेत.  
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     सांकेवतकरण गुणात्मक तथ्ांचे संख्यात्मक तथ्ांत रुपांतर करण्याच्या पध्दतीला सांकेवतकरण असे म्हणतात. 

सारणीर्ण - मावितीचे सं्तभ आवण रांगेत व्यिस्र्था पाविजे संघटन म्हणजे सारणीर्न िोर् मावितीच्या िेगिेगळर्ा 

आवण समोर िगीकृत केली तरी तो र्ोग्य तथ्ांत प्रसृ्तत केला जाणार नािी तो पर्ांत वतचे कािीच मित्व नसते. 

सारणीद्वारे वनवित अनुमान काढता रे्ईल र्ामधे्य साध्य सारणीचा िापर केला आिे. आकृती आवण आलेख - प्रसृ्तत 

शोधप्रबंध सिायना समजण्याकरीता सोपे जािे र्ासाठी सदर संशोधनात आकृत्या ि आलेख र्ाचा उपर्ोग करण्यात 

रे्णार आिे. वनरक्षर व्यक्तीला सुध्दा संशोधनात कार् मांिण्यात आलेले आिे. त्याची माविती घेण्यासाठी सदरच्या 

संशोधनात आिश्यक वठकाणी आकृत्या ि आलेख र्ांचा िापर करण्यात आला आिे. वनष्कर्षय ि सुचना - संबंधीत 

संशोधनात संशोधन कत्यायने प्रसृ्तत विर्षर्ाच्या संशोधनासाठी जे वनष्कर्षय ि सुचना मांिल्या आिेत. 

प्रार्थवमक मुलाखत अनुसूची खालील प्रमाणे. 

श्रम साफल्य एजु्यकेशन सोसार्टी संचवलत पंिीत जिािरलाल नेिरू समाजकार्य मिाविद्यालर्,  

अमळनेर वज. जळगाि, मुलाखत अनुसूची २०२३-२०२४  

संशोधन विर्षर् :- "अमळनेर तालुक्यातील क्षर् रुग्ांच्या कौटंुवबक, आवर्थयक आवण सामावजक समस्यांचे अध्यर्न 

" मागयदशक प्रा.िी.आर. ढगे अमळनेर पं.ज.ने. समाजकार्य मिाविद्यालर्, संदभय - अमळनेर तालुका  

प्राचार्य िॉ.पी. एस. पाटील पं.ज.ने्न. समाजकार्य मिाविद्यालर्,  

संशोधक 

इनाईत संवदप भगिान समाजकार्य स्नातक भाग-३ अमळनेर  

अ) िैर्खक्तक माविती  

वनिेदकाचे पूणय नाि:  

वनिेदकाचा पत्ता ०१. 

वनिेदकाचे िर् :- अ) २० ते ३० िर्षय ब) ३१ ते ४० क) ४१ ते ५० िर्षय ि) ५० च्या पुढे ०२.  

वनिेदकचा धमय :- अ) विंदु ब) खखिन क) मुखिम ि) बौध्द ०३.  

वनिंदेकाचा जाती संिगय अ) एस.सी. ब) एस.टी. क) एन.टी. ि) ओ.बी.सी. इ) ओपन ०४.  

वनिेदकाचे वलंग :- ओ पुरुर्ष ब) स्त्री ०५. 

 वनिेदकाची भार्षा : अ) मराठी ब) विंदी क) अविराणी ि) इतर  

वनिेदकचा शैक्षवणक दजाय  

अ) प्रार्थवमक ब) माध्यवमक क) उच्च माध्यवमक ि) पदिी ई) पदवु्यत्तर फ) अवशक्षीत  

वनिेदकाचे उत्पन्नाचे साधन ? अ) शेती ब) पशुपालन क) नोकरी ङ) िातमजुरी इ) इतर  

वनिेदकाचा िैिाविक दजाय. अ) वििावित ब) अवििावित क) घटस्फोटीत ि) विधुर  

इत्यादी मुलाखत प्रश्न प्रार्थवमक मुलाखतीत अंतभूयत िोतात. 

सजवस्तर माजहती :  

क्षर्रोग बाबत माजहती –  

    क्षर्रोग िा अवतप्राचीन आजार आिे. क्षर्रोगाच्या लक्षणांच्या नोदंी आपल्याला िैवदक काळात िी बघािर्ास 

वमळतात. प्राचीन काळापासून क्षर्रोग माणसाचा शतु्र आिे. भारतीर् संसृ्कतीत आरु्िेदात क्षर् रोगाचा उले्लख 

आपल्याला वमळतो. मिान आरु्िेदाचाले सुशु्रत, पतंजली र्ांचे क्षर्रोगािररल भाष्य आपल्याला सांगते. की, िा 

आजार वदघय कालीन तसेच मानि जतीचा एक प्रमुख शतु्र आिे. तसेच ऋगिेदात र्ा आजाराचा उले्लख राज भक्षा 

म्हणून संबोधला जातो. (राज भक्षा म्हणजे राज्याचे भक्षण करणारा) क्षर्रोग म्हणजे मानिाचा प्राणिानी करणारा 

रोग आिे. आज िी िा आजार मानि जातीचा एक प्रमुख शतु्र आिे आपल्या देशात प्रवतिर्षी १५ ते २० लाख निीन 

क्षर्रोगी वनमायण िोतात, तसेच प्रवतिर्षी ५ लाख लोक क्षर्रोगाने मृतु्य पितात. दर वमनीटाला एक मृतु्य क्षर्रोगामुळे 
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िोत आिे. ८०% क्षर्रोगी िे १५ ते ५० या िर्ोगटातील आढळतात. िा आजार वदघय मुदतीचा असल्यामुळे तसेच 

८०% रुग् िे तरून अर्थिा प्रौढ िर्ाची असल्याने लोकांच्या श्रम शक्तीिर आवण उत्पन्नािर र्ा रोगाचा दृष्पररणाम 

िोतो क्षर्रोगा मुळे िैर्क्तीक आवण सामावजक विकासािर वनवितपणे पररणाम िोतो.  

क्षर्रोगाची जंतुचा शोध :- २४ माचय १८८२ साली सर रॉबटय कॉक र्ांनी िा रोग सुक्ष्म जीिाणुमुळे िोतो िे शोधून 

काढले. रॉबटय कॉक र्ांचा जन्म १२ सप्टेंबर १८४३ रोजी (िौस्र्थल्य) र्ा जमयनमुक्त गािी झाला र्ा जमयन शरीरशास्त्रज्ञ 

(वफवजवशर्न) ि सुक्ष्म जंतुशास्त्रज्ञाने २४ माचय १८८२ साली क्षर् रोगासारख्या संसगय जन् रोगाचे जंतु शोधुन काढले. 

त्या वजिाणंूना मार्को बॅके्टररर्म टु्यबरकु्यलोवसस िे नाि वदले. त्या सुक्ष्म जंतंुना प्रवतकार करणारी प्रवतबंधक 

और्षधेिी शोधून काढली. र्ा मिान शास्त्रज्ञाने गॉखिजन रु्वनवसयटीत िैद्यकीर् शास्त्राचा अभ्यास करून संशोधन 

केले.  

     र्ा मिान शास्त्रज्ञाने गॉखिजन रु्वनवसयटीत िैद्यकीर् शास्त्राचा अभ्यास करून १८६६ साली पदिी संपादन केली. 

तसेच एन्थेंक्सिर संशोधन करून त्यांनी संरक्षक ि सुक्ष्म जंतंुचे फोटो ग्रावफक, सवचत्र एका काचेिर पातळ सुक्ष्म 

जंतंुचे तरंगदाखिुन त्यािर १८७७ साली प्रबंध वलविला. त्या काळात आजच्या सारखी सुक्ष्मदशयक रं्त्रिी नव्हती. पण 

रॉबट कॉक र्ा जमयन जंतुशास्त्रज्ञाने अगवदसाधे सुक्ष्मदशयक रं्त्र िापरून कॉलरा, पटकी, एंथे्रक्स (जनािरांचा एक 

रोग) र्ांचे सुक्ष्मरोगजंतु शोधून काढले ि त्यांचा पररश्रमपुियक अभ्यास केला. १९०५ सालचे िैद्यकशास्त्राचे नोबलन 

पाररतोवर्षक त्यांना र्ाच संशोधना बाबत देण्यात आले. सर रॉबटय कॉक र्ांनी केलेल्या संशोधनास र्ाचे शे्रर् जाते 

र्ाची कृतज्ञता म्हणून २४ माचय िा वदिस जागवतक क्षर्रोग वदन म्हणून साजरा केला जातो. आज क्षर्रोग जरी 

असाध्य रोग राविला नािी तरी आपल्या देशात आजिी िा आजार साियजवनक आरोग्याच्या ६ दृष्ट्ीने एक मोठी 

समस्या आिे. १) क्षर्रोग म्हणजे कार् ? क्षर्रोग िा मार्कोबॅक्टररर्म टु्यबरकु्यलोवसस नािाच्या रोगजंतंूमुळे 

िोणारअतं्यत संसगयजन् असा रोग आिे. शरीराच्या कोणत्यािी भागाला क्षर्रोग िोऊ शकतो. या जंतंूमुळे 

फुफु्फसाला बाधा झाल्यास त्याला फुफु्फसाचा क्षर्रोग म्हणतात. फुफु्फसाचा क्षर्रोग िा सिायत जास्त आढळणारा 

क्षर्रोग आिे. फुफु्फसाव्यतीररक्त इतर कोणत्यािी अिर्ाचा उदाः  िािे, सांधे, मज्जातंतू इ. क्षर्रोग असल्यास त्याला 

फुफु्फसाव्यवतररक्त क्षर्रोग (एक्सटर ापल्मनरी क्षर्रोग) म्हणािे.  

२) क्षर्रोग कसा पसरतो :- क्षर्रोगाचे जंतू मुख्यतः  ििेतून पसरतात. फुफु्फसांचा क्षर्रोग झालेला रूग् जेव्हा 

खोकतो वकंिा वशकतो तेव्हा क्षर्रोगाचे िे जंतू सूक्ष्म र्थेंबाद्वारे ििेत पसरतात ज्यािेळेजिळचा वनरोगी मनुष्य र्श्ास 

घेतो. तेव्हा जंतू त्याच्या शरीरात प्रिेश करतात ि त्या वनरोगी मनुष्याला क्षर्जंतंूचा संसगय िोतो. अशा संसवगयत 

माणसाला क्षर्रोग िोण्याची आरु्ष्यभरातील शक्यता १० टके्क असते. 

३) क्षर्रोगाचे िगीकरण (प्रकार):- A) क्षर्रोग फुफु्फसाचा फुफु्फसाव्यतीररक्त इतर अिर्िांचा सु्यटम पॉवझवटव्ह 

(रंु्थकी दुर्षीत) सु्पटम वनगेवटव्ह (धंुकीत अदुर्षीत) ०१. गं्रर्थीचा क्षर्रोग ०२. िािे ि सांध्यांचा क्षर्रोग ०३. जनन ि 

विसजयन संस्र्था ०४. मज्जासंस्रे्थचा क्षर्रोग ०५. आतड्यांचा क्षर्रोग G H J K L B N M C ANG E ४) फुफु्फसाचा 

क्षर्रोग :- (Pulmonary TB) रंु्थकी दूवर्षत (सु्यटम पॉवझवटव्ह) :- रुग्ाच्या बेिक्याच्या कमीत कमी दोन नमुन्ांमधे्य 

सुक्ष्मदशयकाखाली क्षर्ाचे जंतु (अॅवसि फाि बैवसलर् AFB) वदसल्यास तो रूग् सु्पटम पॉवझवटव्ह (धंुकी दूवर्षत) 

फुफु्फसाचा क्षर्रोगी म्हणािा. वकिा, रूग्ाच्या बेिक्याच्या एका नमुन्ात सूक्ष्मदशयकाखाली क्षर्ाचे जंतू (AFB) 

आढळले ि एक्सरेमधे्य क्षर्रोगाचा दोर्ष आढळला तर तो रुग् सु्यटम पॉवझवटव्ह (भंुकी दूवर्षत) फुफु्फसाचा क्षर्रोगी 

म्हणािा. परंतु िा वनणयर् िैद्यकीर् अवधकाऱ्र्ांिर सोपिािा धंुकी अदूवर्षत (सु्पटम वनगेवटव्ह) :- रुग्ाच्या तीनिी 

बेिका नमुन्ांमधे्य क्षर्ाचे जंतू सूक्ष्मदशयकाखाली न वदसल्यास त्याला पररणामकारक अॅवटबार्ॉवटकचा कोसय देऊन 

पुन्हा त्याच्या ३ बेिका नमुन्ांची तपासणी करािी. िे वतन्ही नमुनेसुध्दा अदूवर्षत आढळले ि एक्सरेमधे्य क्षर्रोगाचा 

दोर्ष आढळला तर तो सु्पटम वनगेवटव्ह (रंु्थकी अदूवर्षत) फुफु्फसाचा क्षर्रोगी समजािा. अशा रूग्ांच्या वनदान ि 

और्षधोपचाराचा वनणयर् िैद्यकीर् अवधकऱ्र्ानेच्या मागयदशयनाने करािा. फुफु्फसाव्यतीररक्त इतर भागांचा क्षर्रोग 
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(Extra-pulmonary TB) :- सरणाचा पिय इवतिास जाणन ि करण तपासणी करून फफ्फसाखेररज इतर 

कोणत्यािी अिर्िाचा क्षर् असल्यास त्याला फुफु्फसाव्यतीररक्त (एक्सटर ापल्मनरी) क्षर्रोग 

म्हणोिफुफु्फसाव्यतीररक्त ६ क.ब.चौ. उ.म.वि., जळगांि I पं.ज.ने. समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर क्षर्रोगाचे 

वनदान ि और्षधोपचाराचा सल्ला िैद्यकीर् अवधकारी देतील. फुफु्फसाव्यतीररक्त इतर अिर्िांचा क्षर्रोग रुग्ाला 

फुफु्फसाव्यतीररक्त इतर अिर्िांचा क्षर्रोग झाला असल्यास, वदलेल्या लक्षणांखेरीज शरीरातील ज्या अिर्िाचा 

क्षर्रोग झाला असेल त्या प्रमाणे खालील जास्त लक्षणे वदसून रे्तात. गंिमाळा (लवसका गं्रर्थी) क्षर्रोग मानेिर सूज 

ि गाठी रे्तात. कधी कधी त्यामधून पू बािेर रे्तो मेंदूच्या आिरणाचा क्षर्रोग (मेवनन्हजार्टीस) िोकेदुखी, ताप, 

ग्लानी, मानेचा ताठपणा, इ. मनक्याचा क्षर्रोग: पाठ दुखणे, पाठीच्या मनक्यािर सूज रे्णे, ताप रे्णे, इत्यादी. ५) 

क्षर्रोग संशर् केव्हा घ्यािा :- फुफु्फसाच्या क्षर्रोगाची लक्षणे : ०१. बेिकारु्क्त खोकला दोन आठििे वकंिा जास्त 

वदिस ०२. िलकासा परंतु संध्याकाळी िाढणारा ताप ०३. िजन घटणे ०४. भुक मंदािणे ०५. छातीत दुखणे ०६. 

रात्री खूप (दरदरून घाम रे्णे. ०७. कािी गंभीर क्षर्रूग्ांच्या बेिक्यातून रक्त पिते. ६) क्षर्रोगाची कारणे :- 

मार्को बॅके्टररर्म टु्यबर कु्यलॉवसस र्ा वजिाणंूमुळे क्षर्रोग िोतो. शरररातील कोणत्यािी अिर्िांना र्ांचा संसगय 

िोऊ शकतो ८०% रूग्ांच्या फुफु्फसाला संसगय झाल्याचे आळते. फुफु्फसाचा क्षर्रोग झालेल्या रुग्ांच्या बेिका 

तपासणी मधे्य रोग जंतु आढळतात. क्षर्रोग िा खोकल्या द्वारे ििेत पसरणाऱ्र्ा सुक्ष्म रु्थकीमुळे, तोिांतील 

संसगायद्वारे पसरत असतो. लसीका गं्रर्थीच्या संसगायत मानेला सुज रे्ते. फुफु्फस आिरणाला सुज आल्याने रूग्ास 

र्श्ास घेण्यास अिचण िोते. सांध्यांच्या संसगायत सांध्याला सुज रे्ते ि िेदना िोते, तर मेंदु आिरणाच्या संसगायत िोके 

दुखी, ताप िी लक्षणे आढळून रे्तात. दुष्पररणाम :- ज्या व्यखक्तच्या शरररात क्षर्रोगाच्या जंतूनी प्रिेश केला आिे. 

त्या व्यखक्तस एच.आर्.व्ही. संसगय झाला तर क्षर्रोग िोण्याचा धोका िाढतो. िा धोका ६०% पर्ांत असू शकतो 

क्षर्रोगाच्या संसगय ७ क.ब.चौ. उ.म.वि. जळगांि) [पं.ज.ने. समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर िोण्याचा पररणाम 

एच.आर्.व्ही. बाधीत व्यक्तीना जास्त असतो. त्यामुळे एच.आर्.व्ही. बाधीत व्यखक्तमधे्य क्षर्रोगाचे प्रमाण िाढले 

तर क्षर्रोगाचा प्रसार िाढतो. एच.आर्.व्ही. संसगीत व्यखक्तला नव्याने क्षर्रोगाची बाधा झाली तर क्षर्रोग िोण्याचे 

प्रमाण असंसगीक व्यक्तीपेक्षा १० ते ३०% जास्त असते. ७) भारतातील क्षर्रोगाचे पररणाम :- आपल्या देशात 

दररोज ४०,००० हून अवधक क्षर्रोगाच्या जंतुचा संसगय िोतो. ५,००० हून अवधक लोकांना क्षर्रोग िोतो. - १,००० 

हून अवधक रूग् क्षर्रोगाने मरण पाितात. म्हणजेच दर ३ वमनीटाला २ रूग् क्षर्रोगाने मरण पाितात. * त्याच 

प्रमाणे, आपल्या देशात दरिर्षी - १८ लाखांहून अवधक निीन क्षर्रुग् आढळून रे्तात. त्यातील ८ लाख रूग् रंु्थकी 

दूवर्षत (सु्पटम पॉवझवटव्ह) असून ते क्षर्रोग पसरितात. पालकाला क्षर् झाल्याचे वनवमत्त िोऊन सुमारे ३ लाख 

मुलांना शालेर् वशक्षण सोिािे लागते. - १ लाखाहून अवधक मविलांना क्षर्रोगाच्या कलंकामुळे कुटंुब सोिािे लागते. 

िर्षयभरात, एक लाख लोक संखे्यमुळे सुमारे २०० क्षर्रुग् आढळून रे्तात 

क्षर्रोगाचे वनदान कसे करािे :- बेिका तपासणे िे फुफु्फसाच्या क्षर्रोगाचे वनदान करण्याचे प्रमुख साधन आिे. 

फुफु्फसाच्या क्षर्रोगाचे रंु्थकी (बेिका) दूवर्षत ि भंुकी अदूवर्षत असे िगीकरण करण्यात आले आिे. फुफु्फसाच्या 

क्षर्रोगाचा जेव्हा संशर् असतो, तेव्हा त्याचे नक्की रोगवनदान करण्यासाठी बेिका तपासणी करािीच लागते. अचूक 

वनदानासाठी बेिक्याचे तीन नमुने जाग्यािरच घेतलेला - सकाळी घेतलेला जाग्यािरच (Spot-Mornig-Spot) 

घेतलेला दोन वदिसात गोळा करूनकरून प्रमावणत सुक्ष्मदशी कें द्रािर (DMC) तपासणे आिश्यक आिे. प्रमावणत 

सूक्ष्मदशी कें द्र (DMC) िे प्रार्थवमक आरोग्य कें द्रात अर्थिा रूग्ालर्ात एक लाख लोकसंखे्यसाठी (आवदिाशी 

भागात पन्नास िजार लोकसंखे्यसाठी) असते. या कें द्रात दोन्ही िोळ्यांनी िापरण्याचे सूक्ष्मदशयकरं्त्र ि प्रवशवक्षत 

प्रर्ोगशाळा तंत्रज्ञ असतात. या कें द्रानी िरीष्ठ क्षर्रोग प्रर्ोगशाळा पर्यिेक्षका किून (STLS) वनर्वमतपणे तपासणी 

केली जाते. बेिक्याच्या कमीत कमी दोन नमुन्ांमधे्य क्षर्ाचे जंतु वदसल्यास ८ क.ब.चौ. उ.म.वि., जळगांि (पं.ज.ने. 

समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर ती केस फुफु्फसाचा रु्थकी दूवर्षत (सु्पटम पॉवझवटव्ह) क्षर्रोगी समजािा. िा 
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क्षर्रोगाचा सिायत जास्त संसगयजन् प्रकार असतो. तीन्ही बेिका नमुने वनगेवटव्ह (अदूवर्षत) असणाऱ्र्ा तसेच फक्त 

एकच नमुना पॉवझवटव्ह (दूवर्षत) असणाऱ्र्ा रूग्ांना RNTCP वनदान तक्त्ाप्रमाणे क्षर्रो वनदानासाठी िैद्यकीर् 

अवधकाऱ्र्ांकिे पाठिािे. ०९) राष्ट्र ीर् क्षर्रोग वनरं्त्रण कार्यक्रम (NTCP) भारतामधे्य, राष्ट्र ीर् क्षर्रोग वनरं्त्रण 

कार्यक्रम िा सन १९६२ पासून प्रस्र्थावपत वजल्हा क्षर्रोग कें द्र, क्षर्रोग दिाखाने ि क्षर्रोग रुग्ालर्ांकिून राबविला 

जात आिे. प्रारंभीच्या काळापासूनच र्ा कार्यक्रमाची सांगि सियसामान् आरोग्यसेिांशी घालण्यात आली िोती 

आवण क्षर्रोगविर्षर्क सेिांचे वितरण प्रार्थवमक आरोग्यसेिांच्या माध्यमातून करण्यात रे्त िोते. राष्ट्र ीर् क्षर्रोग 

वनरं्त्रण कार्यक्रमाचे वनष्कर्षय फारसे प्रशंसनीर् नव्हते. सन १९९२ मधे्य राष्ट्र ीर् क्षर्रोग वनरं्त्रण कार्यक्रमाचा नव्याने 

आढािा घेण्यात आला. र्ाची पररवणती सन १९९७ मधे्य  

सुधाररत राष्ट्र ीर् क्षर्रोग वनरं्त्रण कार्यक्रम (RNTCP) सुरू करण्यामधे्य झाली आवण २००५ सालापर्ांत िा कार्यक्रम 

संपूणय देशभर राबिण्याचा संकल्प सोिण्यात आला. १०) िॉटटस कार् आिे :- आंतर राष्ट्र ीर् स्तरािर वशफारस 

करण्यात आलेल्या क्षर्रोगािररल िॉटटस उपचार पध्दतीिर सुधाररत राष्ट्र ीर् क्षर्रोग वनरं्त्रण कार्यक्रम आधारलेला 

आिे. िॉटटस - प्रत्यक्ष वनररक्षणाखाली वदलेला कमी कालािधीख्चा और्षधोपचार Directly Observed Treatment 

with Short Corse Chemotheraty प्रत्यक्ष वनररक्षणाखाली वदलेला और्षधोपचार :- १९५० साली चेन्नई रे्र्थील 

टु्यबरकु्यलॉवसस ररसचय सेंटर ने िॉटटस उपचार पध्दती पररसणामकारक ि प्रभिशाली आिे. िे सिय प्रर्थम वसध्द 

केले. या अवभनि पध्दतीकरे् क्षर्रोग बरा करण्याची जबाबदारी क्षर्रूग्ािर नवे्ह तर आरोग्य कमयचाऱ्र्ांिर 

टाकण्यात आली आिे. िॉटटस उपचार जगभर र्शस्वी ठरले आिेत. आज रोजी चीन, व्हीएतनाम, कंबोविर्ा, 

बांग्लादेश, इत्यादी देश िॉटटसचा उपर्ोग कररत आिेत. ११) सुधाररत राष्ट्र ीर् क्षर्रोग वनरं्त्रण कार्यक्रम :- सन १९६२ 

साली सुरू झालेल्या राष्ट्र ीर् क्षर्रोग वनरं्त्रण कार्यक्रमांतगयत, क्षर्रोगला आळा घालण्याचा मोठ्या प्रमाणािर प्रर्त्न 

करण्यात आला. या कार्यक्रमातगयत, क्षर्रोग वनदानासाठी एक्स -रे तपाणीिर जास्त भरिसा ठेिण्यात आला ि रंु्थकी 

(बेिका) तपासणीला त्यामानाने दुय्यम स्र्थान ९ क.ब.चौ. उ.म.वि., जळगांि पं.ज.ने. समाजकार्य मिाविद्यालर्, 

अमळनेर वमळाले. यामुळे कािी िेळा फुफु्फसाचा इतर आजार असतांना त्याचे क्षर्रोग म्हणूनवनदान व्हार्चे तर 

कधी कधी एक्स-रे तपासणीचा त्यामानाने वनकाल चांगला (Normal) आला म्हणून प्रत्यक्ष क्षर्रोग झालेला 

असतांनािी त्याचे वनदान व्हार्चे नािी. दुसरी मित्वाची गोष्ट् म्हणजे, क्षर्रोग और्षधोपचार वदघय मुदतीचा िोता, जो 

कािी क्षर्रोग्याकिून पूणय पणे घेतला जात नसे. या ि इतर उवणिांचा पररणाम व्हार्चा तोच झाला. क्षर्रोगाचा 

प्रसार िाढतच सिीला. संध्या भारतात दररोज दररोज क्षर्रोगामुळे १,००० लोक मरण पाितात म्हणजे आपल्या 

देशात वमवनटाला एक तरी व्यक्ती मृतु्यमुखी पिते. सन १९९३ मधे्य एका उच्चस्तरीर् तज्ज सवमतीने सखोल 

कार्यक्रमास मित्व आिे. असेच प्राचान् राज्य, वजल्हा ि स्र्थावनक पातळीिर अपेवक्षत आिे. ०२) चांगल्या दजायचे 

रोगवनदान :- सुक्ष्मदशयकरं्त्राने केलेल्या बेिक्याच्या (सू्यटम) उच्चप्रतीच्या तपासणीमुळे आरोर् कमयचाऱ्र्ास 

क्षर्रोगाचे जंतू प्रत्यक्ष पािणे शक्य िोते. यामुळे खात्रीचे रोगवनदान िोते. तसेच, कोणत्या रुग्ास क्षर्रोगाच्या 

और्षधोपचाराची तातिीची गरज आिे ते कळू शकते. ०३) उच्चप्रतीची और्षधे :- उच्चप्रतीच्या क्षर्रोग विरोधी 

और्षधांचा अखंवित पुरिठा असला पाविजे. सुधाररत राष्ट्र ीर् क्षर्रोग वनरं्त्रण कार्यक्रमात प्रते्यक रुग्ासाठी 

उपचाराच्या पूणय काळासाठी, उच्चप्रतीची और्षधे सुरूिातीलाच राखून ठेिण्यात रे्तात. र्ास्ति, और्षधे अपुरी 

पिल्यामुळे रूग् बरा झाला नािी असे िॉटटसच्या बाबतीत घिून शकत नािी. ०४) र्ोग्य और्षधोपचार र्ोग्यप्रकारे 

देण्यात रे्तो :- उच्चप्रतीची क्षर्रोगविरोधी और्षधे RNTCP मधे्य िापरली जातात. परंतु िा और्षधोपचार रुग्ास 

सोइस्कर नसल्यास उपचाराबाबत अपर्श रे्णार म्हणूनच िॉटटसचे ममय आिे अते्यक्ष वनररक्षणाखाली वदलेला 

उपचार आरोग्यकमयचारी वकंिा प्रवशवक्षत व्यक्ती (जी. त्या रुग्ाच्या कुटंुबातील नािी) आपल्या नजरेसमक्ष 

क्षर्रुग्ास और्षधे खाऊ घालतो / घालते. ०५) पध्दतशीर पािणी ि जबाबदारपणा : - सुधाररत राष्ट्र ीर् क्षर्रोग 

वनरं्त्रण कार्यक्रमात बरे करण्याची जबाबदारी क्षर्रूग्ािर नवे्ह तर आरोग्य सुविधांिर टाकण्यात आली आिे. बरे 
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िोण्याचा दर तसेच इतर प्रमुख मानं्दिांिर आरोग्यसेिेच्या प्रते्यक स्तरािर विशेर्ष लक्ष ठेिण्यात रे्ते. एखाद्या 

बाबतीत अपेक्षा पूणय िोत नसल्यास पर्यिेक्षण तीव्र केले जाते. १४) क्षर्रोग वनरं्त्रणातील मुलभूत तते्व :- अ) रूग्ांचा 

त्वरीत शोध घेणे ब) बी.सी.जी. लसीकरण क) और्षधोपचार ि) आरोग्य वशक्षण अ) रूग्ांचा त्वरीत शोध घेणे:- 

(Early Case Finding) क्षर्रोग वनरं्त्रण कार्यक्रमातील पविली पार्री म्हणजे समाजातील सिय क्षर्रुग्ांचा त्वरीत 

शोध घेणे. (Early Case Finding) जागवतक आरोग्य संघटनेने सांगीतल्या प्रमाणे क्षर्रोगाचा रुग् I + arch 

म्हणजे ज्या व्यखक्तच्या बुवकिाटे क्षर्रोगाच्या जंतुचा संसगय िोिू शकतो. अशा व्यक्तीचा शोध घेिून लक्षणा द्वारे 

क्षर्रोगाचे त्वरीत वनदान केले जाते. त्याची भंुकी तपासणी करािी रु्थकी तपासणी द्वारे क्षर्रोगाचे त्वरीत वनदान केले 

जाते. धंुकी तपासणी द्वारे वनदान करण्यात आलेल्या धंुकी दुर्षीत रुग्ांचा शोध घेिून त्याला उपचारािर आणणे. 

तसेच इतर माध्यमाद्वारे शोध घेणे जसे की, क्षर्वकरण तपासणी, टु्यबर कु्यलीन टेि, इ द्वारे शोध घेिून रुग्ांना 

उपचारािर आणणे. ब) बी.सी.जी. लसीकरण: में सीली कामेट गुआरीन या क्षर्रोग प्रवतबंधक लसी द्वारे मानिी 

शरररातील प्रवतकारक शक्ती िाढविणे. या लसीत बोव्हाईन िर ेनचा िापर केला जातो. बी. सी. जी. लसीकरणामुळे 

क्षर्रोग विरुध्द वमळणारी प्रवतकार क्षमता साधारण पण १५ िर्षय वटकते क) और्षधोपचार : (Chamotheraty) निीन 

प्रभािी और्षधांमुळे क्षर्रोग उपचारात क्रांती घिलेली आिे. रुग्ांची लिकरात लिकर जीिाणु पासुन सुटका करणे 

िा और्षधोपचाराचा प्रमुख उदे्दश असतो. सध्याची और्षधोपचार पध्दती बहुविध और्षधांिर आधाररत आिे. त्यामुळे 

उपचार कालािधी देखील खुप कमी िोतो. अल्पकाळ और्षधोपचारा मधे्य इरे्थमु्ब्यटॉल, आर्. एन.एच. तसेच रर 

फेम्पवसन, पार्राझीनामाइि, िर ेप्टोमार्वसन िी और्षधे देतात र्ा निीन प्रभािी और्षधोपचारामुळे पूिी क्षर्रोग 

उपचारासाठी लागणारा १२ मविन्ांचा कालािधीआता ६ ते ८ मविने इतका कमी झाला आिे. ङ) आरोग्य वशक्षण: 

(Health Education) आरोग्य वशक्षणाद्वारे रुग्ास और्षधोपचाराचे मित्व आिार वििार तसेच सिर्ी र्ांच्या बदल 

करून आरोग्य संदेश वदला जातो र्ात आ.सी.ई. र्ा कार्यक्रमाद्वारे म्हणजे र्ात माविती ( Information) संिाद आवण 

वशक्षण (Education) म्हणजे संिाद साधुन आरोग्य वशक्षणाच्या द्वारे मावितीची देिान घेिाण करणे रूग्ांनास 

वनर्वमत उपचार घेण्यास प्रिृत्त करणे, िैद्यकीर् तपासणी वनर्वमत करून घेणे. रु्थवकची र्ोग्य ररतीने विले्हिाट 

लािणे तसेच क्षर्रोग कार्यक्रम राबविणाऱ्र्ांचा रुग्ांशी दृढ संबंध वनमायण करणे. जर समाजात आरोग्य वशक्षणाचा 

अंतयभाि असेल तर क्षर्रोग विरोधी कोणत्यािी कर्यक्रमाचे पररणाम वदघयकाळ वटकणार नािीत. र्ा साठी आरोग्य 

वशक्षणाद्वारे शालेर् वशक्षण कार्यक्रम, जन जागरण कार्यक्रम, पर्थनाट्य, चचायसत्र र्ाद्वारे समाजात जागृती केली जाते. 

पं.ज.ने समाजकार्य मिाविद्यालर्, अमळनेर १५) प्रत्यक्ष वनरीक्षणाखाली वदलेला अल्पमुदतीचा और्षधोपचार :- 

िॉटटस और्षधोपचार देण्याचे दोन टपे्प (Phases) आिेत :- ०१) अवतदक्षता काळ / इिेखन्सव्ह फेज (IP): िा टप्पा 

उपचाराच्या पविल्या २ ते ३ मविन्ांचा असतो. या काळात, िॉटटस और्षधोपचार आठिड्यातून्सीनदा अरोग्य 

कमयचान्ाच्या प्रत्यक्ष वनरीक्षणाखाली िॉटटस सेंटिर (एक वदिसाआि) र्ार्चा आिे. ०२) वनर्वमत काळ / 

किीनु्एशन फेज (CP): अवतदक्षता काळानंतर सुरू िोणारा िा टप्पा पुढील ४ ते ५ मविन्ांचा असतो. या 

काळात, क्षर्रोगािरील और्षधोपचार आठिड्यातून एकदा िॉटटस सेटिर आवण दोनदा (एक वदिसाआि र्ाप्रमाणे) 

घरी स्वतः  घ्यार्चा आिे. या काळासठी रुग्ाला वदनदवशयका असलेले और्षधाचे कॉम्बीपॅक्स देण्यात रे्तात. 

र्ामधील पविला िोस रूणाने कॉम्बीपॅक्स घेण्यासाठी िॉटटस सेंटरिर आलेले असतांना च आरोग्य कमयचाऱ्र्ांच्या 

समक्ष खार्चा आिे आवण उरलेले दोन िोस एक वदिसाआि र्ाप्रमाणे स्वतः  घरी घ्यार्चे आिेत. उरलेल्या वदिशी 

घेण्यासाठी कॉम्बीपॅक्समधे्य खव्हटॅवमन्सच्या गोळ्या असतात. पुढच्या आठिड्यात िॉटटस सेंटिर रे्तांना, रूग्ाने 

ररकामे कॉम्बीपॅक दाखविण्यासाठी जरूर आणािे. यामुळे और्षधे वनर्वमत घेतली जात र्ाची खात्री िोईल िॉटटस 

और्षधोपचाराचे तीन गट / प्रिगय :- क्षर्रोग चंुकीदूवर्षत आिे की नािी, त्याच्या फुफु्फसात की इतरत्र क्षर्रोग आिे, 

तो गंभीर आिे की नािी इत्यांदीचा विचार करून िॉटटस और्षधोपचाराने तीन गट (I,II ि II) करण्यात आले आिेत. 

कॅटेगरी। ची और्षधे लाल खोक्यात पुरविण्यात रे्तात या प्रते्यक खोक्यात दोन मविन्ांच्या अवतदक्षता काळासाठी 
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और्षधांचे २४ िोस आवण चार मविन्ांचा वनर्वमत काळासाठी और्षधांचे १८ कॉम्बीपॅक्स असतात. कॅटगरी - || ची 

और्षधे वनळ्या खोक्यात पुरविण्यात रे्तातः  या प्रते्यक खोक्यात तीन मविन्ांच्या अवतदक्षता काळासाठी और्षधांचे 

३६ िोस आवण पाच मविन्ांच्या वनर्वमत काळासाठी और्षधांचे २२ कॉम्बीपॅक्स असतात. कॅटेगरी - III ची और्षधे 

विरव्या खोक्यात पुरविण्यात रे्तात: या प्रते्यक खोक्यात दोन मविन्ांच्या अवतदक्षता काळासाठी और्षधांचे २४ िोस 

आवण चार मविन्ांच्या वनर्वमत काळासाठी और्षधांचे १८ कॉम्नीपैक्स असतात.  

साराांश 

     संशोधनात उपकल्पना फार मित्वाच्या मानल्या जातात. कारण गृवितकृत्यांची मांिणी केल्यावशिार् 

संशोधकाला वनवित वदशा वमळत नािी. संशोधन कार्ायत उपकल्पना मागयदशयक म्हणून कार्य करीत असतात. 

अमळनेर तालुक्यातील क्षर् रुग्ांच्या कौटंुवबक, आवर्थयक आवण सामावजक समस्यांचे अध्यर्न र्ा विर्षर्ािर संशोधन 

करीत असतांना पुियज्ञानाच्या आधारे कािी उपकल्पनांची मांिणी केली िोती. प्रसु्तत विर्षर्ासंबंधी तथे् संकवलत 

करून वनष्कर्षय काढण्यात आले. त्यानुसार संशोधकाने मांिलेल्या उपकल्पनांची वसध्दता प्रसु्तत प्रकरणात केली 

आिे. १) क्षर्रुग्ाच्या कौटंुवबक समस्या िाढीस लागतात. 

१) क्षर्रुग्ाच्या कौटंुवबक समस्या िाढीस लागतात. 

संशोधनासाठी घेण्यात आलेल्या एकूण ६० वनिेदकांपैकी वदघयकालीन उपचारामुळे आपणास अिचण भासते असे 

िोर् म्हणणाऱ्र्ा वनिेदकांची संख्या अवधक प्रमाणात ३१ असून त्यांचे शेकिा प्रमाण ५१.६६% आिे. वदघयकालीन 

उपचारामुळे आपणास अिचण भासते असे आढळुन आले म्हणून सदर गृवितकृत्य पुणयतः  वसध्द झाले आिे. 

वनिेदकांपैकीआजारपणामुळे आपणास पैसे उधार मागण्याची िेळ रे्ते असे िोर् म्हणणाऱ्र्ा वनिेदकांची संख्या ३५ 

असून त्यांचे शेकिा प्रमाण ५८.३४% आिे. आजारपणामुळे आपणास पैसे उधार मागण्याची िेळ रे्ते असे आढळुन 

आले म्हणून सदर गृवितकृत्य पुणयतः  वसध्द झाले आिे. 

२) क्षर्रुग्ाला आवर्थयक समस्यांना सामोरे जािे लागते. 

संशोधनासाठी घेण्यात आलेल्या एकूण ६० वनिेदकांपैकी आजारपणामुळे आपण कजय बाजारी झाले आिेत असे 

िोर् म्हणणारे वनिेदकांची संख्या ३५ असून त्यांचे शेकिा प्रमाण ५८.३४% आिे. आजारपणामुळे आपण कजय 

बाजारी झाले आिेत असे आढळुन आले म्हणून सदर गृवितकृत्य पुणयतः  वसध्द झाले आिे. 

३) क्षर्रुग्ाला सामावजक समस्यांना सामोरे जािे लागते. 

सांदर्य ग्रांथ सुची 

संशोधनासाठी घेण्यात आलेल्या संदभय गं्रर्थ सुची लेखक पुस्तके प्रकाशन  

०१. श्री आगलािे प्रदीप  

सामावजक संशोधन करती  

साईनार्थ प्रकाशन 

प्रा. पाटोळे रा.मा. सामावजक संशोधन तते्य.  

श्री मंगेश प्रकाशने  

३ . रविंद्र भािसार सुक्ष्मवजि आवण आपले आरोग्य  

साकेत प्रकाशन  

४ िी िेद प्रकाश  

िॉ. पी.िार्.पोटे  

िैद्यकीर्  समाजकार्य कुटंुब आवण बाल कल्याण  

५मिाराष्ट्र  आरोग्य पवत्रका माचय २०२२  

६ सुधारीत राष्ट्र ीर् क्षर्रोग कार्यक्रम पुखस्तका  

७बहुउदे्दवशर् आरोग्य कमयचारी आवण िॉक्टसय मागयदशयक पुखस्तका सप्टेंबर २०२२  

८मावसके आरोग्य २०२२ साप्ताविक ि ितयमान पते्र पुण्यानगरी, लोकमत – २०२२ 
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दहशतवाद लवरोधी कायदे आलर् मानवालधकार एक अभ्यास 

 

िॉ. महादेव उत्तम तोिें 

विभाग प्रमुख - संरक्षणशास्त्र विभाग, धनदाई कला ि विज्ञान मिाविद्यालर्, अमळेर, वज. जळगाि, मिाराष्ट्र . 

वपन कोि ४२५४०१ E-mail : mahadevtonde07@gmail.com Mob. 9049153107 

 

* प्रस्तावना :-  

 एकमवसाव्या शतकात दहशतवादाचा प्रसार िवळ—िवळ िगाच्या सवषच भागात झालेलाआहे. मविेित: 

भारतीय उपखां ात आमण िध्यपूवेत, दहशतवादाने नांगानाच घातला आह २००६ च्या एप्रील िमहण्यात काश्िीर 

िधील दो ा या गावािवळ ६० महांदुची राांगेत उभे करुन गोळ्या घालुन केलेली हत्या, श्रीलांकेत बााँबस्फोटाने बस 

अपघात करुन प्रवाशाांची केलेली हत्या, की ज्यात काही बालक, मवद्याथी होते. या भयांकर सांकटाचे गाांभीयष ओळखुन 

अिे रीका, युरोपीय सांघ,ऑस््टर ेमलया आमण अन्य अनेक देशाांत दहशतवादामवरुध्द लढण्यासाठी करार केला आहे. 

सांयुक्त राष्टरसांघाने देखील यामवरुध्द पावले उचललेली आहेत. व वेळोवेळी यामवरुध्द ठराव सांित केलेले आहेत. 

याच वाढत्या दहशतवादािुळे िानवामधकार धोक्यात येताांना मदसत आहेत.  

 िानवामधकार मकां वा िानवीहक्क (Human Rights) ही सांकल्ह्पना मवसाव्या शतकात िगात सवषत्र चचेचा 

मविय बनली. िानवी अमधकार मकां वा हक्क हा मवचार २० व्या शतकात झालेल्ह्या दोन िहायुध्दाांशी व त्यातील 

अपररिीत मिवीतहानी ांशी सांलग्नीत आहे. १९४५ िध्ये िपानच्या महरोमशिाआमण नागासाकी शहरावर अणुबााँब 

टाकले गेले. यात सुिारे १० दशलक्ष मनरपराध लोकाांचा बळी गेला. तसेच ६ दशलक्ष ज्युांची िी कत्तल झाली त्याचा 

ही यात सिावेश आहे. िानव सांहाराबरोरच िालित्तेचीही प्रचां  हानी या राष्टर ाांची झाली. ही राष्टर े आमथषक दृष्ट्याही 

 बघाईला आली. या युध्दात झालेल्ह्या प्रचां  िानहानीिुळे िगातील िानवतावादी तज्ज्ञ, रािकीय नेते, सािामिक 

कायषकते, मशक्षण तज्ज्ञ, कायदे तज्ज्ञ अांतिुषख झाले आमण या िहायुध्दातुनएक प्रश्न पुढे आला व तो म्हणिे एक 

राष्टर  दुसऱ्या राष्ट्र ातील माणसांच्या जीिािर का उठते ? याचे मचांतन, आत्मपरीक्षण करावयास व त्यावर चचाष 

करावयास िागमतक स्तरावर प्रारांभ झाला. सांयुक्त राष्ट्र सांघाने याबाबत पुढाकार घेऊन १९४८ साली िानवी कु्ररतेला 

आळा घालण्यासाठी िानवी हक्काचा सावषभौमिक िामहरनािा प्रकाशीत करुन िानवी हक्काांच्या सांरक्षणाच्या दृष्ट्ीने 

पमहले पाऊल टाकले. थो क्यात दुसऱ्या िहायुधदानांतरच खऱ्या अथाषने िानवी हक्क मकां वा िानवामधकार या 

मवियाची िाणीव िागृती होण्यास प्रारांभ झाला.  

* कीविण  :-    

 दहशतवाद, िानवामधकार, िानवी हक्क, शाांतता, दहशतवाद मवरोधी कायदे.  

* संशोधन पध्दती :-  

 प्रसु्तत शोध मनबांधासाठी मवशे्लिणात्मक आमण वणषनात्मक सांशोधन पधदतीचा उपयोग केला आहे. या शोध 

मनबांधात लागणारी िामहती ही दुय्यि साधनातील (Secondary Data) आहे. यात प्रािुख्याने राष्ट्र ीय व आांतरराष्ट्र ीय 

घ ािो ीवर प्रकाश टाकणारे ग्रांथ, वतषिान पत्रातील लेख, सांकेत स्थळे इ. साधनाांचा वापर करण्यात आलेला आहे.  

* संशोधनाचा उदे्दश :-  

१. दहशतवादाच्या कारणाांचा अभ्यास करणे.  

२. दहशतवाद मवरोधी कायद्याांचा अभ्यास करणे.  

३. िानवामधकाराचा अभ्यास करणे.  

* गृलहतकृत्य :-  

१. दहशतवादाचा भारतासह सांपूणष िगावर मवपरीत पररणाि झाला आहे.  

२. दहशतवाद मवरोधी कायद्यािुळे िानवी अमधकाराांचे सांरक्षण होण्यास िदत होते.  
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३. धामिषक कट्टरता, गररबी व बेकारी, आक्रिक राष्ट्र वाद इ. कारणाांिुळे दहशतवाद वाढत आहे. 

* लवषय लववेचन :-  

* दहशतवादाच्या व्याख्या :-  

१. िॉन के्रर्टम :- “रािकीय उमिषटे्य साध्य करण्यासाठी सिािात मभती व दहशत मनिाषण करण्याच्या उिेशाने 

केलेले महांसात्मक गुने्हगारीचे वतषन म्हणिे दहशतवाद होय.” 

२. िॉ. शांतीश्री पंलित :- “रािकीय कारणाांनी पे्रररत झालेला आमण भय मनिाषण करण्यासाठी मनष्पाप लोकाांना 

आमण प्रशासनाला लक्ष्य करणारा महांसाचार म्हणिे दहशतवाद होय.” 

३. बेंिामीन नेता न्याहू :- “आपली रािकीय उमिषटे्य साध्य करण्यासाठी मनष्पाप लोकाांची िाणुन-बुिुन केलेली 

हत्या व त्याांना िखिी करुन त्याांच्या अवयवाांची केलेली तो िो  व त्यावदारे मनिाषण केलेले मभतीचे वातावरण म्हणिे 

दहशतवाद होय.” 

४. संयुक्त राष्ट्र संघ :- “रािकीय, सािामिक, आमथषक, धामिषक उमिषटे्य साध्य करण्यासाठी महांसात्मक घटकाांचा 

उपयोग म्हणिे दहशतवाद होय.” 

वरील सवष व्याख्याांवरुन दहशतवाद म्हणिे काय हे आपल्याला स्पष्ट् होते. प्रते्यक घटनेला िशी काही ना 

काही कारणे असतात. असे म्हटले िाते प्रते्यक घटना घ ण्यािागे काही कारणे मनश्चीतच असतात. तसेच 

दहशतवादाची सुधदा काही प्रिुख कारणे आहेत. ती पुढील प्रिाणे आहेत.  

* दहशवादाची काररे् :-  

१. सािामिक व साांसृ्कमतक कारणे 

२. आमथषक कारणे  

३. रािकीय कारणे  

४. धामिषक कारणे  

५. गररबी व बेकारी 

६. मनतीित्ता नसणे 

७. िागमतक कारणे  

८. आक्रिक राष्ट्र वाद  

९. सािामिक असुरक्षततेची भावना  

१०. सरकारक ुन अपेक्षापूती न होणे.  

११. अपिानाचा बदला घेण्याची प्रवृत्ती  

१२. िादक द्रवे्य व त्याांची तस्करी  

१३. िामहती तांत्रज्ञानाच्या मवकासातुन प्राप्त झालेले सुलभ िागष.  

१४. दहशतवादासाठी आवश्यक शस्त्र, दारुगोळ्याची उपलब्धता.  

१५. लुटतार आमण मवकृत िनोवृत्ती  

१६. अल्पावधीन अल्पकष्ट्ाने श्रीिांत होण्याचा हव्यास  

१७. दुसऱ्या राष्ट्र ाांच्या रािकीय प्रभावाखाली राहणे इ.  

अशी ही वरील सवष दहशतवादाची कारणे आहेत. या कारणािुळे दहशतवाद वाढत आहे. आमण या वाढत्या 

दहशतवादािुळे िानवाांच्या अमधकाराांचे आमण हक्काांचे हनन होत आहे. म्हणुन िानवाांच्या हक्काांचे व अमधकाराांचे 

सांरक्षण करुन िगात शाांतता प्रस्थामपत करण्यासाठी िागमतक पातळीवर दहशतवाद प्रमतबांधासाठी अनेक कायदे 

व ठराव करण्यात आले ते पुढील प्रिाणे.  
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* संयुक्त राष्ट्र  संघर्टनेने दहशतवादा लवरुध्द केलेले प्रयत्न :-  

 १९७० पासुन सांयुक्त राष्ट्र  सांघटनेचे दहशतवाद मवरुधद प्रयत्न सुरु आहेत. िवळिवळ ३० हुन अमधरक 

ठराव सांयुक्त राष्ट्र  सांघटनेने केलेले आहेत. त्यापैकी काही ठराव पुढील प्रिाणे-  

१) आमसभेचा ठराव :-  

 दहशतवाद मवरुधद आांतरराष्ट्र ीय पातळीवर सहकायाषसाठी सदस्य राष्ट्र ाांना आवाहन करण्यात आले. हा 

ठराव ‘युनो’ च्या आिसभेत १८ म सेंबर १९७२ रोिी िांिूर केला. तसेच यात दहशतवादाचा मनिेध ही करण्यात 

आला.  आांतरराष्ट्र ीय स्तरावर ‘युनो’ क ून हा पमहला ठराव होता.  

२) दहशतवाद लवरोधी संयुक्त राष्ट्र  संघाची सलमती :-   

दहशतवादाचा अथष त्याची कारणे आमण त्यावर कोण-कोणत्या उपाय योिना करता येतील हे 

सुचमवण्यासाठी १९७३ साली दहशतवाद मवरोधी समितीची स्थापा आिसभेच्या अध्यक्षाांक ुन करण्यात आली.  

३) लनष्पाप नागररकांना ओललस ठेवण्या लवरुध्द ठराव :- 

 सांयुक्त राष्ट्र सांघाच्या आिसभेने १९७८ ला एक िहत्वपूणष ठराव िांिूर केला. यात परराष्ट्र ाांचे प्रमतनीधी, 

िागमतक सांस्था, मनरपराध नागरीक याांना अपहरण करुन ओलीस ठेवण्या मवरोधी हा प्रस्ताव िांिूर केला. त्याची 

अांिलबिावणी २९ नोव्हेंबर १९७८ रोिी झाली.  

४) दहशतवाद्ांना प्रलशक्षर् देर्ाऱ्या राष्ट्र ालवरुध्द चा प्रस्ताव :-  

 ४ म सेंबर १९८९ रोिी आिसभेने दहशतवाद्याांना प्रमशक्षण देणाऱ्या राष्ट्र ामवरुधद व त्याांना िदत करणाऱ्या 

राष्ट्र ामवरुधद मतव्र मनिेध करुन एक ठराव पास केला व अशा राष्ट्र ाांना सिथषन थाांबमवण्यासाठी त्याांना आवाहन केले.  

५) दहशतवाद लनमुणलन  लवभागाची स्र्ापना :-  

 १९९९ िधे्य दहशतवाद मनिृलनासाठी या दहशतवाद मनिृलन मवभागाची स्थापना करण्यात आली.  

६) आलर्णक समर्णना लवरुध्द ठराव :-  

 िे राष्ट्र  आपले महत साध्य करण्यासाठी दहतवादी सांघटनाांना आमथषक सा् करुन शतु्र राष्ट्र ाांिधे्य अरािकता 

मनिाषण करतात. अशा राष्ट्र ाांना ध ा मशकमवण्यासाठी आिसभेने ९ म सेंबर १९९९ रोिी आमथषक सिथषना मवरुधद 

ठराव िांिूर केला.  

* भारताने दहशतवाद लवरुधी केलेले कायदे :-  

१. िहाराष्ट्र  स्थानबधदता प्रमतबांध कायदा – १९७० 

२. राष्ट्र ीय सुरक्षा कायदा – १९८० 

३. िहाराष्ट्र  िातीय, सिािमवरोधी व इतर मवघातक कृत्याांना प्रमतबांध करणारा कायदा -  १९८१  

४. मविान अपहरण मवरोधी कायदा- १९८२  

५. दहशतवाद प्रभावीत के्षत्रासाठी मवशेि न्यायालयाची तरतुद- १९८४  

६. दहशतवादी प्रमतबांध कायदा ‘टा ा’- १९८५  

७. िहाराष्ट्र  सांघमटत गुने्हगारी मनयांत्रण कायदा- १९९९ 

८. दहशतद प्रमतबांध कायदा ‘पोटा’- २००२ 

९. बेकायदेशीर मक्रयाकलाप प्रमतबांध कायदा- २००४ 

१०. राष्ट्र ीय तपास सांस्था कायदा - २००८   

असे हे वरील सवष दहशतवाद मवरोधी कायदे केल्यािुळे िानवी अमधकाराांचे सांरक्षण होण्यास िोठ्या 

प्रिाणात फायदा झालेला आहे.  

* मानव अलधकार :-   

 िानव अमधकारात मकां वा हक्काांिधे्य दोन प्रकार प तात. एक नैसमगषक अमधकार व दुसरा कायदेशीर 

हक्क (अमधकार) ते पुढील प्रिाणे आहेत.  
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१) नैसलगणक हक्क :-  

 िे हक्क िनिाने प्राप्त होतात त्या हक्काांना मिवन िगण्याचा अमधकार, व्यक्तीित्वाचा अमधकार इ.  

२) कायदेशीर हक्क :-  

 कायदेशीर हक्क म्हणिे व्यक्तीचे स्वातांत्र्य, सिता व िुळभूत अमधकार ज्याांच्या सांरक्षणाची हिी 

राज्यघटनेने मदलेली आहे.  

३) मालकी व स्वातंत्र्य हक्क  

४) सकारात्मक आलर् नकारात्मक हक्क  

५) व्यक्तीचे आलर् गर्टांचे हक्क  

६) सावणभौलमक हक्क  

* मानव अलधकाराच्या व्याख्या :-  

१) मॉरीस कॅ्रर्टसन :-  

 “िानव अमधकार हे स्वातांत्र्याचे सवोच्च व पवीत्र अमधकार असुन त्याांचे उल्लांघन राज्याला करता येणार 

नाही”.     

२) रॅन्िमहाऊस :-  

 “मानि अवधकार म्हणिे व्यक्तीला िन्माने प्राप्त झालेले असे अमधकार िे व्यक्तीला सन्मानाने 

िगण्यासाठी अत्यावश्यक आहेत”.  

  वरीलप्रिाणे िानव अमधकार व िानव अमधकाराच्या व्याख्यानुसार असे स्पष्ट् होते की, िानव अमधकार हे 

िानवाच्या सवोच्च मवकासाचा कें द्र मबांदु आहे. की िे अमधकार िानवाला िन्मताच प्राप्त होतात. त्याांचे हनन कोणी 

करु शकत नाही. िे अमधकार राज्य मकां वा सिाि बहाल करीत नाही तर त्याला ते अमधकार िन्मताच प्राप्त झालेले 

आहेत. म्हणुनच िानव सिािाला त्याचे िहत्व राष्ट्र ीय व आांतरराष्ट्र ीय स्तरावर झाले.  

त्याचे फलीत असे की, सांयुक्त राष्ट्र  सांघाने १० म सेंबर १९४८ रोिी ‘िानवी’ अमधकाराचा िामहरनािा घोित 

केला. यात िवळ-िवळ ३० कलिाांचा सिावेश करण्यात आला आहे. पररणािी टप्या-टप्याने प्रते्यक देशाने 

िानवाांच्या या अमधकाराला घटनेत स्थान मदले. एवढेच नवे्ह तर सांरक्षणाची हिी सुधदा मदली आहे. असे मदसुन येत 

आहे.  

* लनष्कषण :-      

 आिच्या काळातील दहशतवाद थाांबवुन िगात शाांतता प्रस्थापीत करणे व त्यासाठी दहशतवाद मवरोधी 

कायद्याांची कठोर अांिलबिावणी करावी लागेल. तसेच िगातील व देशातील प्रते्यक व्यक्तीने या दहशदवाद मवरोधी 

लढ्यात सहभागी होणे ही काळाची गरि आहे.  

दहशतवाद रोखणे आमण िानवी अमधकाराांचे सांरक्षण िास्तीत िास्त प्रिाणात करणे ही भारतासहीत सवष िगाची 

आवश्यक गरि बनलेली आहे. यासाठीच िागतीक स्तरावर देखील ‘युनो’ ने िानव अमधकाराांच्या सांरक्षणासाठी 

अनेक कायदे केलेले आहेत. आि प्रते्यक देशाच्या वाढत्या अपेके्षिुळे देशा-देशाांिधे्य कटुता वाढत आहे. ती दुर 

करुन िानवी कल्याण हेच अांतीि धे्यय सांपूणष िगाचे असावे यासाठी िगातील गरीब, मवकसनशील आमण मवकसीत 

सवष राष्ट्र ाांनी दहशतवाद मवरोधी लढ्यात एकत्र येणे गरिेचे आहे. आमण तेव्हाच खऱ्या अथाषने िानवी अमधकराांचे 

सांरक्षण होईल आमण िानवी िीवन सिृधद होईल.  
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4. रु्ध्दविज्ञान संरक्षण ि सामाररकशास्त्र- प्रा. ए. पी. चौधरी, िार्मंि पखिकेशन्स, पुणे - २००८  

5. आंतरराष्ट्र ीर् संबंध- िॉ. िा. भा. पाटील, प्रशांत पखिकेशन्स, जळगाि - २०१७ 

6. भारताची राष्ट्र ीर् सुरक्षा -  प्रा. ए. पी. चौधरी, अचयना चौधरी, प्रशांत पखिकेशन्स, जळगाि- २००३  

7. दै. सकाळ, लोकमत, लोकसत्ता, िृत्तपते्र.  
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सामूदार्ीक आरोग्य आजि शाश्वत जवकास: समूह सांसगय कोरोनामुळे एकलां जवधवा मजहलेची कौटुांजबक 

सामाजिक सद्यस्मस्थती 

 

आशीष नागनाथ स्वामी  

संशोधक विद्यार्थी, सामावजक शासे्त्र संकुल, स्वा. रा. ती. म. वि. नांदेि  

 

साराांश 

कोरोना िी जागवतक मिामारीने समाजात मोठ्या प्रमाणात नुकसान केले आिे अशाच एका नुकसानापैकी भारतातील 

मिाराष्ट्र ात कोरोनामुळे एकल विधिा मविलांचे प्रश्न समोर आला िी जागवतक मिामरीने समाजात मोठ्या प्रमाणात नुकसान 

केले आिे अशाच एका नुकसानापैकी भारतातील मिाराष्ट्र ात कोरोनामुळे एकल विधिा मविलांचे प्रश्न समोर आला. निरा िा 

करून करुणा र्ा जागवतक मिामारीचा बळी ठरला आवण पुढे विधिा पण िी जागवतक मिामरीने समाजात मोठ्या प्रमाणात 

नुकसान केले आिे अशाच एका नुकसानापैकी भारतातील मिाराष्ट्र ात कोरोनामुळे एकल विधिा मविलांचे प्रश्न समोर आला 

निरा िा करून करुणा र्ा जागवतक मिामारीचा बळी ठरला आवण पुढे विधिा पण सुरू झाली पण वचंतेच्या आगेपेक्षा समाजात 

वमळणारी चटके जास्त त्रासदार्क िोते पण नंतर ठरलं की समाजात मिामारी समूि  संसगय कोरोनामुळे  एकल विधिांना ताट 

मानेने जगता आलं  पाविजे . 

 

प्रस्तावना : 

पुरुर्षप्रधान संसृ्कतीमधे्य स्त्री िी दुय्यम स्र्थानी असते असे िे प्राचीन काळापासून चालत आले असले तरी आजच्या 

आधुवनक काळा सुद्धा मविलांना दुय्यम्सा नािी त्यात वतचा पती वनधन पािला तर वतच्याकिे बघण्याचा दृवष्ट्कोन 

सुद्धा िेगळा आिे खस्त्रर्ांच्या न वदसणाऱ्र्ा समस्यांमधे्य लैंवगक खेळ मानवसक त्रास अशा समस्यांकिे विशेर्ष लक्ष 

देणे  गरजेचे आिे . 

आज समाजात मविलांची खस्र्थती पाितात त्यातल्या त्यात एकल विधिा मविलेची कौटंुवबक आवण सामावजक खस्र्थती 

खूप विदारक आिे .संरु्क्त राष्ट्र  संघाने देशाने मविलांसाठी धोरण असताना धोरणात्मक वनणयर् घेताना आवण बदल 

करताना मविला प्रामुख्याने कें द्रस्र्थानी ठेिून मविलांच्या मानिी िक्क संरक्षणाची असे बदल करण्याची आव्हान 

केले आिे आपल्या भारत देशात मविलांच्या वशक्षणाचे प्रमाण ग्रामीण आवण आवदिासी भागात रोिी परंपराचा 

मोठ्या पगिा अज्ञान वलंगभेद पुरुर्ष प्रधान संसृ्कती अशा पररखस्र्थती समाजातील खस्त्रर्ांच्या प्रश्नाचं स्वरूप आवण 

समूि संसगय करून एकल विधिा झालेल्या मविलांचे प्रश्न वचंताजनक आिेत मुख्यतः  जाणिलेली समस्या म्हणजे 

समूि संसगय करुणा ते समाजातील एखादी विधिा स्त्रीला आजिी समाजातील पुरुर्ष व्यिस्रे्थशी घ्यािा लागणारा 

लढा िा भर्ािि आिे त्यांच्या शारीररक मानवसक आरोग्याची िोणारी िेळसाण त्यांच्या मुलांची ि कुटंुबाचे प्रश्न त्यांची 

आवर्थयक सामावजक भािवनक लैंवगक मानवसक शोर्षण र्ामुळे िोणारी कुचंुबना समाजाला वदसून रे्त नािी अशा 

मविलांना कौटंुवबक ि सामावजक खस्र्थतीतून जािे लागते . (सकाळ िृतसेिा २०२० िेरब कुलकणी ) 

व्याख्या:-  

“एकल विधिा” म्हणजे अशी स्त्री वजच्या पतीचे वनधन झाले आिे आवण वतने पुनवियिाि केलेला नािी. 

 * विधिा: म्हणजे ज्या स्त्रीच्या पतीचे वनधन झाले आिे. 

 * एकल: म्हणजे जी स्त्री सध्या अवििावित आिे. 

म्हणून, “एकल विधिा” म्हणजे अशी स्त्री वजच्या पतीचे वनधन झाले आिे आवण वतने पुन्हा लग्न केलेले नािी. 

िे लक्षात घेणे मित्त्वाचे आिे की, “एकल मविला” र्ा शब्ाचा व्यापक अर्थय आिे, आवण त्यात विधिा, घटस्फोवटत 

आवण अवििावित मविलांचा समािेश िोतो. 

विधिा म्हणजे अशी स्त्री वजच्या पतीचे वनधन झाले आिे. िी एक सामावजक खस्र्थती आिे जी िेगिेगळ्या संसृ्कती 

आवण समाजांमधे्य िेगिेगळ्या प्रकारे पाविली जाते. 
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 * पारांपाररक दृिीकोन: 

   * पारंपाररक समाजांमधे्य, विधिांना अनेकदा सामावजक आवण आवर्थयकदृष्ट्ट्या दुलयवक्षत केले जात असे. 

   * त्यांच्यािर अनेक वनबांध लादले जात िोते, जसे की रंगीत कपिे न घालणे, दावगने न घालणे आवण साियजवनक 

कार्यक्रमांमधे्य भाग न घेणे. 

   * कािी संसृ्कतीमंधे्य, विधिांना त्यांच्या पतीच्या कुटंुबािर अिलंबून रािािे लागत असे. 

 * आधुजनक दृिीकोन: 

   * आधुवनक समाजांमधे्य, विधिांच्या िक्कांविर्षर्ी आवण कल्याणाविर्षर्ी जागरूकता िाढत आिे. 

   * अनेक देश विधिांना सामावजक सुरक्षा आवण आवर्थयक मदत देतात. 

   * विधिा पुनवियिािाला देखील अवधक मान्ता वमळत आिे. 

   * आजच्या काळात विधिा मविलांसाठी अनेक सरकारी र्ोजना देखील राबिल्या जात आिेत. 

 * कार्देशीर व्याख्या: 

   * कार्देशीरररत्या, विधिा म्हणजे अशी स्त्री वजच्या पतीचे वनधन झाले आिे आवण वजच्याकिे िैध मृतू्य प्रमाणपत्र 

आिे. 

   * विधिा वनिृत्तीिेतन आवण इतर लाभांसाठी िे आिश्यक आिे. 

विधिा िोणे िी एक दुः खद घटना आिे, परंतु िी एक अशी पररखस्र्थती आिे ज्यातून अनेक खस्त्रर्ा जातात. 

(विवकपीविर्ा) 

सांशोधन पद्धती :- 

प्रसु्तत शोधवनबंधामधे्य प्रार्थवमक स्त्रोत ि दुय्यम स्त्रोत पद्धतीचा िापर करून मुलाखत अनुसूची विविध िृत्तपत्रात 

आलेले लेख  त्यांचा उपर्ोग करण्यात आला  

जवधवा मजहलेचा प्राचीन व जिजटश कालीन दृजिकोन:- 

प्राचीन भारतीर् संसृ्कतीचा िेध घेताना मविलांविर्षर्क असणारे धोरण रूढी परंपरा र्ािर अिलंबून असलेली वदसून 

रे्तात त्यात प्राचीन काळापासून प्रवतवनधन पािल्यानंतर सती जाणे िी प्रर्था समाजात रूढ िोती पण समाज सुधारक 

राजाराम मोिन रॉर्  र्ांनी सती प्रर्था बंद करण्या साठी मोिीम राबिली िोती.त्यांनी िेद आवण इतर प्राचीन विंदू 

धमायगं्रर्थांमधे्य सतीला मान्ता नसल्याचे सांवगतले िोते त्यांनी ईि इंविर्ा कंपनीला िी प्रताब बंद करण्यासाठी 

आग्रि केला िोता त्यांच्या प्रर्त त्यांनी िेद आवण इतर प्राचीन विंदू धमायगं्रर्थांमधे्य सतीला मान्ता नसल्याचे सांवगतले 

िोते त्यांनी ईि इंविर्ा कंपनीला िी प्रताब बंद करण्यासाठी आग्रि केला िोता त्यांच्या प्रर्त्नामुळेच 4 विसेंबर 1829 

रोजी वब्रवटश भारताच्या गव्हनयर जनरल लॉिय  विवलर्म बेटी र्ांनी सती प्रर्था बंद केली  

19 व्या शतकात भारतात विधिा मविला विर्षर्क समस्यांची जाणीि वनमायण झाली खस्त्रर्ांच्या समस्यांची चचाय त्यािर 

उपार् सामावजक चळिळी समाज सुधारकांचे प्रर्त्न र्ामुळे विधिा मविलांकिे पािण्याचा समाजाचा खस्त्रर्ांच्या 

समस्यांची चचाय त्यािर उपार् सामावजक चळिळी समाजसुधारकांचे प्रर्त्न र्ामुळे विधिा मविलांकिे पािण्याचा 

समाजाचा वतचा स्वतः चा दृवष्ट्कोन बदलत गेला  वतचा स्वतः चा दृवष्ट्कोन बदलत गेला 1947 साली  भारत स्वतंत्र 

झाला  घटनेने खस्त्रर्ाना  समान नागरीकत्वाचे अवधकार वमळाला िॉक्टर बाबासािेब आंबेिकर र्ांच्या कार्ायमुळे 

तळागळातील मविला जागृत झाली 1975 साली  रु्नो च्या ितीने जगभर साजरी झालेले आंतरराष्ट्र ीर् स्त्री मुक्तीिर्षय 

मविलांना सि जीिनाचे िोळस देणारे ठरले .(सामावजक चळिळी िॉ. श्रीकांत गार्किाि २००९ भारती प्रकाशन) 

मविलांच्या अखस्तत्वाचा वतचे स्र्थान वतची प्रवतमा विचार भािना रूढी परंपरा समाज संसृ्कतीची वचत्र घर ते अिकाश 

मोिीम पर्ांत मविलांच्या खुणा र्ा अनुरं्षगाने स्त्री वलखखत सावित्याचा स्वतंत्रपणे शोध घेतला जाऊ लागला मविला 

जीिन ि समाजाच्या मविलाविर्षर्क दृवष्ट्कोनाच्या खस्र्थती गतीचा आलेख रेखाटणारी खस्त्रर्ांची आत्मचररत्र खस्र्थती 

गतीचा आलेख रेखाटणारी खस्त्रर्ांची आत्मचररते्र स्वतंत्रपणे अभ्यासली जात आिे . 
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िागजतक महामारी कोजवड -19  

कोविि मामारी िी मानि जातीिरील सिायत मोठे संकट असल्याचे वसद्ध झाले आिे र्ा मिामरीमुळे दोन िर्षय संपूणय 

जग तसेच भारत सुद्धा लॉकिाऊन िोते र्ा कोवििच्या दुसऱ्र्ा लाटेचा सिायवधक पररणाम मविला आवण लिान मुल 

िृद्धांिर झालेला वदसून रे्तो भारत देशात पस्तीस िजार बालके कोरोना र्ामुळे अनार्थ झाली आिेत अनेक खस्त्रर्ा 

विधिा झाल्या असल्याची आकिे समोरीत आिे कें द्र सरकार भारत देशात पस्तीस िजार बालके कोरोना र्ामुळे 

अनार्थ झाली आिेत अनेक खस्त्रर्ा विधिा झाल्या असल्याची आकिे समोरीत आिे कें द्र सरकारकिून वकती मविला 

विधिा झाल्या आिेत वकती लोकांनी आपले जोिीदार गमािले र्ाची संपूणय आकिेिारी अजून समोर आलेली नािी 

पण आपल्या आजूबाजूला अनेकांनी आपल्या जिळच्या व्यक्ती अकाली गमिल्या आिेत अशी विदारकता वदसून 

रे्ते.( लोकमत न्जु पेपर) 

कोरोना मुळे जवधवा झालेल्ा लातूर जिल्ह्यातील प्राथजमक नो ांद माजहती :- 

अ. क्र  तालुक्याांची नावे  मवधवा िमहलेची सांख्या  

१. लातूर ९० 

२. औसा  २०  

३. मनलांगा १५  

४. अहिदपूर ३०  

५. उदगीर ४०  

६. िळकोट १०  

७. चाकूर ०६  

८. देवणी ०९  

९. मशरूळ अांतपाल ०७  

१०. रेणापूर ०८  

 एकूण  २३५  

 

आपल्या देशात आत्मित्या केलेल्या शेतकरी कुटंुबातील विधिा मविला , सैवनकांच्या विधिा मविलांचे अनुभि ि 

त्यांची मानिी िक्क र्ािर काम िोत िोते आता र्ात कोरोनामुळे अकालीपतीचे वनधन झाल्यामुळेकरुणा र्ा विधिा 

िगयिारीच ची भर पित आिे .  

माजहती जवशे्लषि व सादरीकरि :-  

लातूर वजल्ह्यातील  एकल विधिा मविलेचा कौटंुवबक सामावजक खस्र्थती चा एकूण २३५ मविलांच्या सामावजक 

खस्र्थतीचा अभ्यास िा प्रश्नािळीद्वारे िरील उवद्दष्ट्ा नुसार माविती संकवलत केली आिे. 

कोरोना काळात  मवधवा झािेि्या िमहिाांचे वय  

अ. क्र वय  एकूण   टके्कवारी  

१ १५  ते ३०  १०७ ४६ 

२ ३१ ते ४५  ७० ३० 

३ ४६ ते ६०  ५८ २५ 

    २३५ १०० 
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२. तुिच्या कौटुांबाांचे आमथषक उत्पन्न किी असि्यािुळे िानमसक तान आहे का  

अ. क्र.  तपशीि  मनवेदकाची सांख्या  एकूण  टके्कवारी  

१ हो  १८० २३५ ७६.५ 

२ नाही  ५५ २३५ २३.४ 

 

 

३. पती नसि्याने सिािाचा बघण्याचा दृमष्ट्कोण कसा आहे ?  

अ. क्र.  तपशीि  मनवेदकाची सांख्या  एकूण  टके्कवारी  

१ वाईट  २० २३५ ८.५ 

२ घाणेर ा  २१५ २३५ ९१.४८ 
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कोणत्या सिस्याचे प्रिाण िास्त आहे?  

अ. क्र.  तपशीि  मनवेदकाची सांख्या  टके्कवारी  

१ सािामिक  ३६ १५.३ 

२ आमथषक  १०५ ४४.८ 

३ धामिषक  ३६ १५.३ 

४ कौटुांमबक  ४५ १९.१ 

५ अन्य  १५ १५. 

 

मानिाच्या विकवसत अिस्रे्थत धमय जात आवर्थयक गट र्ामधे्य सातत्याने संघर्षय िोत आला आिे मात्र र्ापुढे संघर्षय धमय 

जात िगैरेच्या पल्याि जाऊन विधिा खस्त्रर्ांचा संघर्षय असून आजची स्त्री वशक्षण घेतलेली आवर्थयक आवण मानवसक 

दृष्ट्ट्या िी सक्षम असून मविलांचा पररघ विस्तारलेला आिे आतापर्ांत सगळ्या कुटंुबाची जबाबदारी पतीच्या गट 

र्ामधे्य सातत्याने संघर्षय िोत आला आिे मात्र र्ापुढे संघर्षय धमय जात िगैरेच्या पल्याि जाऊन विधिा खस्त्रर्ांचा संघर्षय 

असून आजची स्त्री वशक्षण घेतलेली आवर्थयक आवण मानवसक दृष्ट्ट्या िी सक्षम असून मविलांचा विस्तारलेला आिे 

आतापर्ांत सगळ्या कुटंुबाची जबाबदारी पतीच्या िोत्या पण पतीच्या अकाली वनधनानंतर सुरू िोत असल्या निा 

संघर्षय त्यांना एक विधिा म्हणून करािा लागत आिे  

०

५०

१००

१५०

२००

२५०

मनवेदकाची सांख्या एकूण टके्कवारी
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०

५०

१००

१५०
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कोणत्या सिस्याचे प्रिाण िास्त आहे? 
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19 व्या शतकातील निीन घटकांचा मविलांच्या सामावजक खस्र्थतीिर मूलगामी पररणाम िोत आिे विधिा मविला 

ज्या विवशष्ट् समाज व्यिस्रे्थत िािरते तो समाज त्यातील स्र्थावनक गट ि आवर्थयक स्तर र्ानुसार वतच्या समस्या 

वभन्नवभन्न रूपे धारण करतात अविकवसत ि विकसनशील देशात मविलांना वशक्षण रोजगार कार्देशीर िक्काची 

जाणीि कमी प्रमाणात असल्याने पतीवलतनामुळे विधिेची जीिन अतं्यत कष्ट्प्रद बनते भारतातील िालाखीचे जीिन 

जगणाऱ्र्ा विधिांची संख्या चार कोटी िर आिे . 

कोरोना काळात निे प्रश्न विशेर्षतः  मिाराष्ट्र ात ि देशात करुणा संकटात असल्याने मविलांचे सियच जीिनािर 

पररणाम ि बदल झालेला वदसत आिे जगभरात संरु्क्त राष्ट्र  संघाच्या मविला विभागाने स्पष्ट् केले आिे की कुटंुवबक 

विंसाचार िाढत आिे करुणा र्ा जागवतक मिामारीने जगात अबूतपूिय पूणय खळबळ मानिली आिे साऱ्र्ा जगाच्या 

नाड्या आिलल्या  गेल्या आिेत िसणारी खेळणारी सातत्याने धािणारे कार्म आनंदाच्या शोधात असलेले िे जग 

आज लंगित आिे ते अमुलाग्र वकंिा अंतर मुखी िी झाले आिे ते केिळ मृतू्यच्या िर्ाने नवे्ह तर भविष्यिी आज 

अंधारलं म्हणूनच चीनच्या आव्हान प्रांतातून िा व्हार्रस वनमायण झाला आवण जगभर पसरला आिे आजच्या विज्ञान 

रु्गातिी एखादा िार्रस आपण आतून वकंिा दुबयल आिोत र्ाची आठिण करून देतो विज्ञानामुळे माणसाच्या 

मनातील मृतू्यची सियकावलक भर् नष्ट् झालेलं नािी उलट आज गभराच्या माणूस अवधक भर्ग्रस्त झालेला आिे 

अशािेळी शासन देखील िातबल िोते त्यांची अनेक कारणे आिेत जगातील सिय मुख्य समस्या भ्रष्ट् राजकीर् 

व्यिस्र्था ि प्रशासन र्ामुळे वनमायण झालेले आिेत भारतात दाररद्र्य अज्ञान अंधश्रद्धा जातीर्ता आवण देििाद िी कर्था 

र्ामुळे मृतू्यचे प्रमाण खूपच िोते विज्ञानाची र्श आिे भारतातील गेलेल्या पे्लग ि कॉलरा देिी मानमोिी टार्फि 

र्ा सार्थीने मागील गील शतकात धुमाकूळ घातला िोता जगात िी त्यािेळी अशा सार्थी आल्या िोत्या ि शेकिो लोक 

त्यात बिी पिले िोते रोग कशाने िोतो िेच माविती नसल्यामुळे तकय वितकय  ि अफिांना उदान रे्त िोते त्यामुळे 

मानि जातीच्या एकूण सामावजक राजकीर् आवर्थयक व्यिस्र्था िेळोिेळी बदललेली  आिे. (आगळािे प्रदीप ‘भारतीर् 

समाजप्रश्न  आवण  सामावजक  समसर्ा”) 

कोरोना र्ा आजारामुळे समाजात एक प्रकारची भीती वनमायण झाली र्ा भीतीने मोठ्या प्रमाणात लोकांनी स्र्थलांतरिी 

केले जगभराच्या र्ा सार्थीच्या आपण अभ्यास केला तर कािी ठराविक िर्षायनंतर र्ा जागवतक मिामारी उद्भितात 

आवण जगाला गंभीर जतनी करतात असे आढळून आले आिे की मिाराष्ट्र ात िॉखस्पटलच्या बािेर  बेि न 

वमळाल्यामुळे अनेक लोक मृतु्यमुखी पिले लातूर मधील शासकीर् कॉलेज आिारात  ऑखक्सजन बेि न 

वमळाल्यामुळे तिफित मरणाऱ्र्ा व्यक्तीचें आवण त्यांचा जीि िाचिािा म्हणून जीिाच्या आकांताने रितच मदत 

मागणाऱ्र्ा त्यांच्या आप्त स्त्रीचा पत्नीचा खव्हविओ बहुतेकांनी बवघतला असेल िा मृतु्यमुखी पिलेला व्यक्ती वदसून 

आले लातूर शिरात विकवसत असून सुद्धा विकवसत सुविधा उपलब्ध राहू शकले नािीत अशा अनेक रुग्ांना 

तातिीने र्ोग्य िैद्यकीर् उपचार न वमळाल्याने तिफित जीि  सोिािा लागला ि अनेक खस्त्रर्ा विधिा िोऊन संकट 

कष्ट्मर् जीिन जगािे लागत आिे व्यक्तीच्या जीिनातील आद्य संस्र्था म्हणून कुटंुब संस्रे्थचा उले्लख करता रे्ईल 

कौटंुवबक घटकांचा व्यक्तीिर पिणारा प्रभाि िा दीघयकाळ वटकणार असतो चंगळिादी संसृ्कतीमुळे र्ा व्यिस्रे्थला 

धके्क जरूर बसत आिे परंतु त्यांची पार्ामुळे घट्ट असल्याने तिे गेलेले नािी स्त्री आवण पुरुर्ष िी संसार रर्थाची दोन 

चाकी असल्याचे म्हटले जाते. खरे तर संसाराचा तोल सािरला जातो तो स्त्रीमुळेच पुरुर्ष सते्तने मविलांना कार्मच 

कमकुित ठेिण्याचा प्रर्त्न केला आिे िजारो िर्षायपासून वशक्षणापासून िंवचत ठेिले आता वतला कार्द्याने िक्क 

वमळाले आिेत त्या आधारे ती आपली प्रगती करीत आिे बुखद्धमते्तचे बाबतीत आपण पुरुर्षापेक्षा कमी नािी िे ती 

वसद्ध करीत आिे एक स्त्री म्हणजे त्यागाची मूती परमेर्श्राची रूपच जणू मविला म्हणजे सिनशील वतचा कळस 

संसारात वतची अखस्तत्व प्रकर्षायने जाणिते ती नसेल तर कुटंुब कुमजले रात्र वदिस कष्ट् करून कुटंुबाचा िोलारा 

सांभाळते पण आपल्या मुलाबाळांना त्यांची झळ पोिचू देत नािी संसार कािी कसािी असला तरी गळ्यातला िार 

मानून त्याचा स्वीकार करते आज समाजात उभे रािार्चे आवण तेिी कुणाचा आधार नसताना प्रर्थम कुटंुबासाठी 
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स्वतः साठी आपत्यासाठी र्ा नव्या समस्यांना आव्हानांना वतला सामोरे जार्चे आिे र्ाच काळात कोविि 19 

जागवतक मिामारीने वतच्यापुढे एकल विधिा म्हणून जगण्याचा निा प्रश्न निी समस्या निी जबाबदारी उभी आिे ि 

निा संघर्षय करून र्ा एकलवित्व खस्त्रर्ांना आपले आरु्ष्य जगार्चे आिे भारतात ि मिाराष्ट्र ात करुणा जागवतक 

मिामारीची दुसरी जीिघेणी लाट ि वतच्यामुळे झालेली पररणाम भारतात निी तर संपूणय जगात मोठ्या प्रमाणात 

लसीकरण िोऊ शकले नािी त्याचा िेगळाच दुष्पररणाम दुसऱ्र्ाला ते जाणू लागला आिे पविल्या लाटेत िर्ोिृद्ध ि 

िेगिेगळ्या आजाराने ग्रस्त असलेल्या बावधतांचा मृतू्यचे प्रमाण जास्त िोते आवण संसगायचा प्रादुभायि शिरी भागािर 

िोता परंतु दुसऱ्र्ा लाटीतला संसगय ग्रामीण भागांना व्यापून फैलिणारा आिे िे स्पष्ट् वदसून रे्ते र्ा सार्थीमधे्य पंचिीस 

ते पन्नास िर्ोगटातील अवधक प्रमाणात बावधत िोऊन अकाली मृतु्यमुखी पिल्यात आता संसगय विर्षाणू अवधक 

क्षमतेच्या असल्याचे शास्त्रज्ञ सांगत आिेत कोरोना काळात एकल विधिा मविलांची सामावजक आवर्थयक अध्यर्न 

करुणा काळात समाजातील अनेक कुटंुबातील मोठ्या प्रमाणात िानी झाली अनेकांना आपल्या वप्रर्जनांना गमिािे 

लागले कािी कुटंुबामधे्य कुटंुब प्रमुखाचे वनधन झाले त्यामुळे दुः ख बरोबर कुटंुबाची जबाबदारी अचानक एकल 

विधिा मविलांिर रे्ऊन पिली अशी अनेक कुटंुब आपल्या नातेिाईक वमत्र जन ओळखीमधे्य वदसून रे्तात.  

कौटंुवबक आधार ि त्यातून लाभणारी सामावजक सुरवक्षतता र्ांची सिाांत जास्त आिश्यकता भासत असल्याने, त्या 

दृष्ट्ीने खस्त्रर्ांकररता असलेल्या सिलती ि तरतुदी र्ांचे वनर्ोजन करताना, विधिांच्या प्रश्नांना अग्रक्रम देणे मित्त्वाचे 

ठरते.  

जनरीक्षि :- कोरोना काळात विधिा झालेल्या मविलाना ९९ टके्क समस्या रे्तात. ८२ % पेक्षा जास्त मविलाना 

प्रामुख्याने कौटंुवबक ि सामावजक समस्या मोठ्या प्रमाणात रे्तात. ८०% मविलाना समाजाकिून त्रास िोतो.  

समाजातील ६१ % लोकांचा विधिा मविलांकिे पािण्याचा दृवष्ट्कोण दरे्चा  तर ३१% लोकाचा  नकारात्मक आिे 

86% विधिा मविलांना त्यांच्या मुलांना वशक्षण देताना समस्या रे्तात तर 77% मविला मुलांना मुलांचे शुल्क भरताना 

समजते रे्तात 84 नकारात्मक आिे 86% विधिा मविलांना त्यांच्या मुलांना वशक्षण देताना समस्या रे्तात तर 77% 

मविला मुलांना मुलांचे शुल्क भरताना समजते रे्तात 84 नकारात्मक आिे 86% विधिा मविलांना त्यांच्या मुलांना 

वशक्षण देताना समस्या रे्तात तर 77% मविला मुलांना मुलांचे शुल्क भरताना समजते रे्तात 84% विधिा मविलांना 

कुटंुबास स्र्थान ि सन्मान नसणे तर 39% विधिा मविलांना रािण्यासाठी व्यिखस्र्थत घर नसणे र्ा प्रमुख कौटंुवबक 

समस्या रे्तात विधिा मविलांना मोठ्या  प्रमाणात आवर्थयक समस्या रे्तात ज्यामधे्य आवर्थयक उत्पन्नाचे पुरुर्षी स्त्रोत 

नसणे 61 पुरुर्षी स्त्रोत नसणे 61 पुरुर्षी स्त्रोत नसणे 61% आवर्थयक गरजा पूणय करण्यासाठी इतर लोकांिर अिलंबून 

रािणे 56% र्ोग्य नोकरी नसणे 38% कामाच्या वठकाणी त्रास िोणे 48% र्ा आवर्थयक समस्यांचा अंतभायि िोतो 

समाजातील लोकांकिून आदर न देणे शैक्षवणक टके्क सामावजक कार्यक्रमात सिभागी करून न घेणे 38% 

सणासुदीला सिभागी करून घेणे 52% लग्नकार्ायत सिभागी करून घेणे 36% र्ा सामावजक समस्या प्रामुख्याने 

मोठ्या प्रमाणात रे्तात पाल्यांनी सांभाळणं करणे 36% र्ा सामावजक समस्या प्रामुख्याने मोठ्या प्रमाणात रे्तात 

पाल्यांनी सांभाळण करणे 36% र्ा सामावजक समस्या प्रामुख्याने मोठ्या प्रमाणात रे्तात पाल्यांनी सांभाळण करणे 

50 टके्क पुरेसे पैसे नसणे 48% आरोग्य विर्षर्क समस्या 50% र्ाप्रमुख समस्या एकल विधिा मविलांना रे्तात.  

जनष्कषय व अथय जनवयचन:   

सदर अभ्यासाच्या वनरीक्षणािरून असे लक्षात रे्ते की कोरोना काळातील सियच मविलांना कौटंुवबक सामावजक 

समस्या रे्तात र्ामधे्य प्रामुख्याने आवर्थयक सामावजक कौटंुवबक ि मुलांच्या वशक्षणाबाबतच्या समस्यांचे प्रमाण जास्त 

आिे बहुतांशी वमतिा मविलांना पुरुर्षाकिून त्रास वदला जातो बहुतांश एकल विधिा मविलांकिे पािण्याचा 

समाजाचा दृवष्ट्कोन दरे्चा वकंिा नकारात्मक आिे . बहुतांश विधिा मविलांना उर्षांकिून त्रास वदला जातो बहुतांश 

विधिा मविलांकिे पािण्याचा समाजाचा दृवष्ट्कोन दर्ाचा वकंिा नकारात्मक आिे मानवसक आधार नसणे िी 

बहुतांश िृद्ध विधिा मविलांची खूप मोठी समस्या आिे माणूस िा समाजशील प्राणी आिे असे आपण म्हणतो परंतु 
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िैधव्यामुळे कळत नकळत मविला समाजापासून धोरणात्मक वनणयर् घेण्यासाठी विधिा मविलांच्या समस्यािर 

विविध अंगाने सखोल ि सविस्तर उर्षांकिून त्रास वदला जातो बहुतांश विधिा मविलांकिे पािण्याचा समाजाचा 

दृवष्ट्कोन दर्ाचा वकंिा नकारात्मक आिे मानवसक आधार नसणे िी बहुतांश िृद्ध विधिा मविलांची खूप मोठी 

समस्या आिे माणूस िा समाजशील प्राणी आिे असे आपण म्हणतो परंतु िैधव्यामुळे कळत नकळत मविला 

समाजापासून धोरणात्मक वनणयर् घेण्यासाठी विधिा मविलांच्या समस्यािर विविध अंगाने सखोल ि सविस्तरपणे 

संशोधन ि धोरण वनवमयती ि अमलबजािणी िोणे गरजेचे आिे . 

उपार्:- 

१.सासरच्या  मालमते्तत ि मािेरच्या मालमते्तत विधिा झालेल्या मविला ि त्यांच्या मुलांचा िक्क अवधकार र्ाकिे 

लक्ष देणे.  

२.एकल विधिा मविलांसाठी विशेर्ष असे धोरण राबविणे.  

३.कोरोना काळात विधिा झालेल्या मविलांचे पुनियसन िा आपला आवण मविलांचा प्रमुख भाग आिे .  
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र्ारत व चीनमधील रोिगार आजि दाररद्रर् : एक तुलनात्मक अध्यर्न  

 

प्रा. धनले सर्त्शील बन्सी     

संशोधन कें द्र , धनाजी नाना मिाविद्यालर्, फैजपूर वज. जळगाि  

प्रो. डॉ. नामदेव एल. चव्हाि 

माजी विभागप्रमुख (अर्थयशास्त्र), धनाजी नाना मिाविद्यालर्, फैजपूर वज. जळगाि 

   

साराांश 

भारत आवण चीनचे रोजगार आवण दाररद्र्य र्ांचा तुलनात्मक अभ्यास त्यांच्या आवर्थयक, सामावजक आवण सांसृ्कवतक संदभाांत 

मित्वपूणय वभन्नता दशयवितो. भारताची अर्थयव्यिस्र्था मुख्यतः  सेिा के्षत्रािर आधाररत आिे, वजरे्थ अनौपचाररक रोजगार मोठ्या 

प्रमाणात अखस्तत्वात आिे. दाररद्र्याच्या बाबतीत, भारतात सुमारे 21.9% लोक गररबीच्या रेरे्षखाली जीिन जगतात, विशेर्षतः  

ग्रामीण भागात, तर चीनने 2020 मधे्य गररबी दर कमी करून 0.6% केला आिे, ज्यासाठी त्यांनी मजबूत सामावजक सुरक्षा 

तंत्रांचा अिलंब केला आिे. प्रसु्तत शोधवनबंधामधे्य भारत आवण चीनमधील रोजगारी आवण दाररद्रर्ाची खस्र्थवत र्ािर दृष्ट्ीके्षप 

टाकला आिे.  

मुख्य शब्द (Keywords) : भारत, चीन,  रोजगार आवण दाररद्रर् 

 

प्रस्तावना :  

भारत आवण चीनचे रोजगार आवण दाररद्र्य र्ांचा तुलनात्मक अभ्यास त्यांच्या आवर्थयक, सामावजक आवण सांसृ्कवतक 

संदभाांत मित्वपूणय वभन्नता दशयवितो. भारताची अर्थयव्यिस्र्था मुख्यतः  सेिा के्षत्रािर आधाररत आिे, वजरे्थ अनौपचाररक 

रोजगार मोठ्या प्रमाणात अखस्तत्वात आिे. ग्रामीण के्षत्रात शेतकरी आवण छोटे व्यिसार् र्ांचा प्रचंि प्रभाि आिे, 

पररणामी बेरोजगारी दर 7-8% पर्ांत पोिोचला आिे. दुसरीकिे, चीनची अर्थयव्यिस्र्था औद्योवगक के्षत्राला कें वद्रत 

आिे, ज्यामधे्य औपचाररक रोजगाराचे प्रमाण अवधक आिे आवण बेरोजगारी दर सुमारे 4-5% आिे.  दाररद्र्याच्या 

बाबतीत, भारतात सुमारे 21.9% लोक गररबीच्या रेरे्षखाली जीिन जगतात, विशेर्षतः  ग्रामीण भागात, तर चीनने 

2020 मधे्य गररबी दर कमी करून 0.6% केला आिे, ज्यासाठी त्यांनी मजबूत सामावजक सुरक्षा तंत्रांचा अिलंब 

केला आिे. वशक्षणाच्या पार्ाभूत सुविधांमधे्य भारतमधील साक्षरता दर सुमारे 74% आिे, तर चीनमधे्य िा दर 96% 

आिे, आवण चीनने व्यािसावर्क वशक्षणात विशेर्ष लक्ष कें वद्रत केले आिे.  दोन्ही देशांमधे्य आवर्थयक धोरणांची साधने 

वभन्न आिेत. भारताने अवधक बाजारपेठ कें वद्रत धोरणे अिलंवबली आिेत, तर चीनने कें द्रीर् वनर्ोजनाच्या 

माध्यमातून औद्योवगक विकासािर जोर वदला आिे. भविष्यात, भारताने रोजगार वनवमयती, कौशल्य विकास, आवण 

वशक्षणाच्या गुणिते्तमधे्य सुधारणा करून दाररद्र्य कमी करण्यास प्राधान् देणे आिश्यक आिे. चीनच्या तुलनेत 

भारताला आवर्थयक ि सामावजक अबावधततेसाठी अवधक ठोस पािले उचलािी लागतील. 

शोधजनबांधाची उजद्दिे : 

प्रसु्तत शोधवनबंधाची पुढीलप्रमाणे आिेत.  

१) भारत आवण चीनमधील रोजगाराचे तुलनात्मक अध्यर्न कारणे  

२) भारत आवण चीनमधील दाररद्र्य रेरे्षखालील लोकसंखे्यचे  तुलनात्मक अध्यर्न करणे 

सांशोधन पद्धती : 

प्रसु्तत शोधवनबंधांचे लेखन िणयनणात्मक पद्धतीने केले आिे. शोधवनबंधामधे्य संशोधनासाठी सांखख्यकीर् माविती 

दुय्यम स्रोतापासून वमळिली आिे. रोजगार ि चे दाररद्र्य रेरे्षखालील लोकसंखे्यचे  तुलनात्मक अध्यर्न करण्यासाठी 

विविध स्रोतांमधून भारत आवण चीनच्या आवर्थयक विकास, रोजगार, आवण दाररद्र्य कमी करण्याच्या प्रवक्ररे्िर माविती 

वमळिली आिे. ILOSTAT, जागवतक बँक, आवण आवशर्ाई विकास बँकेच्या अििालांनी रोजगाराची आकिेिारी 

आवण विकास वनदेशक प्रदान केले आिेत. भारत सरकारच्या सांखख्यकी आवण कार्यक्रम कार्ायन्वर्न मंत्रालर्ाने 
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दाररद्र्याच्या खस्र्थतीिर मित्त्वपूणय माविती वदली आिे. चीनच्या राष्ट्र ीर् सांखख्यकी बु्यरोने 2020 च्या आवर्थयक आवण 

सामावजक विकासाच्या आकिेिारीचा समािेश केला आिे, ज्यामुळे त्यांच्या औद्योवगकीकरणाच्या र्शाचा मागोिा 

घेता रे्तो. रु्नार्टेि नेशन्सच्या आवर्थयक आवण सामावजक आर्ोगाने आवण मानिी विकास अििालाने मानि 

विकासातील असमानता आवण सामावजक सुरके्षच्या मुद्द्यांिर प्रकाश टाकला आिे.  

र्ारत आजि चीनमधील रोिगारीचे तुलनात्मक अध्यर्न :  

भारत आवण चीनमधील १९७८ ते २०१९ र्ा कालािधीत रोजगाराच्या आकिेिारीचे सविस्तर विशे्लर्षण करताना, 

दोन्ही देशांच्या आवर्थयक धोरणांमुळे रोजगार वनवमयतीिर कसा पररणाम झाला, िे समजून घेणे मित्त्वाचे आिे. र्ा 

काळातील िर्षायनुसार रोजगाराच्या आकिेिारीचा अभ्यास करताना, उपलब्ध िेटा आवण त्यािर आधाररत विशे्लर्षण 

खालीलप्रमाणे आिे. 

चीनमधील रोिगार (१९७८-२०१९) 

1978 मधे्य चीनमधे्य 70% लोक शेतीिर अिलंबून िोते, आवण फक्त 19% लोक शिरी भागात राित िोते. िेंग 

वशर्ाओवपंगच्या आवर्थयक सुधारणांमुळे 1980 पासून औद्योवगकीकरण सुरू झाले, आवण उत्पादन के्षत्रात मोठ्या 

प्रमाणात रोजगार वनमायण झाले. 1990 पर्ांत चीनने "मॅनु्फॅक्चररंग िब" म्हणून स्वतः ला प्रस्र्थावपत केले, आवण शिरी 

लोकसंख्या 26% िरून 2000 मधे्य 36% झाली. शेतीतील रोजगार कमी िोऊन औद्योवगक ि सेिा के्षत्रातील रोजगार 

िाढला. 2000 मधे्य जागवतकीकरणामुळे चीनने िैवर्श्क बाजारपेठेत प्रिेश केला, ज्यामुळे उत्पादन के्षत्र िाढले. 2010 

पर्ांत शिरी लोकसंख्या 50% झाली, आवण सेिा के्षत्राचा विकास झाला. 2019 मधे्य शिरी लोकसंख्या 60% झाली, 

63% रोजगार दरासि. चीनने औद्योवगक आवण सेिा के्षत्रात मोठ्या प्रमाणात रोजगार वनमायण केला  

शहरी आजि ग्रामीि रोिगार 

1978च्या आधी चीन मुख्यतः  कृर्षीप्रधान देश िोता, परंतु सुधारणा झाल्यानंतर औद्योवगक ि उत्पादन के्षत्रािर भर 

देण्यात आला. त्यामुळे ग्रामीण भागातील रोजगार कमी झाला.  शिरीकरणाच्या मोठ्या लाटेमुळे शिरी भागात 

औद्योवगक उत्पादन, वनर्ायत धोरणे, ि सेिाके्षत्र (Services) संबंधी रोजगार झपाट्याने िाढला.  

भारत 1978 ते 2024 दरम्यान कृर्षी-आधाररत रोजगारािर खूप अिलंबून राविला. िल्लीच्या काळात शेतीिर 

अिलंबून असणाऱ्र्ांचे प्रमाण कमी झाले, परंतु अजूनिी मोठ्या प्रमाणािर ग्रामीण भागातील लोकसंख्या शेतीिर 

अिलंबून आिे. झपाट्याने िोत असलेल्या शिरीकरणामुळे रोजगार वनमायण झाला, परंतु अद्याप भारताचा 

सेिाके्षत्रािरील मोठा भर असल्याने उत्पादन के्षत्र तुलनेने मागे राविले आिे. 

सारिी क्र. १ 

िागजतकीकरिाच्या प्रर्ावाने रोिगाराची क्षमता आजि कार्यके्षत्र 

तुलना चीन भारत 

उद्ोग आलर् उत्पादन 

(Manufacturing) 

चीनने "िगाचे कारखाने" 

(Factory of the World) चे 

स्थान मिळवले. उत्पादन के्षत्रात 

(Manufacturing) झपाट्याने 

रोिगाराांची मनमिषती झाली. 

उत्पादन के्षत्र तुलनेत किी वाढले, IT आमण 

सेवा के्षत्र िुख्यतः  सक्षि. उत्पादन के्षत्रात पुरेशी 

गुांतवणूक उशीरा झाली. 

सेवा के्षत्र (Services) सुरुवातीला िांद गतीने वाढ, 

परां तु अलीक े सेवा के्षत्रात 

मवस्तार मदसतो. 

सेवा के्षत्र हा रोिगार मनमिषतीतील िुख्य घटक; 

आयटी-आधाररत नोकऱ्याांनी भारताची ओळख 

प्रस्थामपत केली. 

शेती (Agriculture) सुधाररत तांत्रज्ञानािुळे किी लोक 

शेतीत; 1978 नांतर कृिीतील 

रोिगार िोठ्या प्रिाणात किी 

झाला. 

शेती िोठ्या लोकाांचे िुख्य उपिीमवकेचे साधन 

रामहले; तांत्रज्ञानाचा अपुरा अवलांब. 

Source : https://www.ilo.org/global/statistics-and-databases/lang--en/index.htm 
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चीनने 1978 नंतर जलद औद्योवगकीकरण, शिरीकरण आवण जागवतकीकरणाद्वारे उत्पादन के्षत्रात मोठ्या प्रमाणात 

रोजगार वनमायण केला. 1978 मधे्य 70% लोक शेतीिर अिलंबून िोते, जो 2019 पर्ांत 25% पर्ांत कमी झाला. 

उत्पादन आवण सेिा के्षत्रात रोजगार िाढल्यामुळे चीनने गररबी मोठ्या प्रमाणात कमी केली. मविलांचा उत्पादन 

के्षत्रात अवधक सिभाग िोता, विशेर्षतः  िस्त्रोद्योग आवण इलेक्टर ॉवनक्समधे्य. बेरोजगारी कमी ठेिण्यात र्श आले. 

भारताने सेिा के्षत्रात प्रगती केली असली तरी, औद्योवगक के्षत्रातील रोजगार मंद गतीने िाढला. अजूनिी 40-45% 

लोक शेतीिर अिलंबून आिेत, आवण 80% रोजगार असंघवटत के्षत्रात आिे. शिरीकरणाचा िेग कमी असल्यामुळे 

शिरी रोजगाराच्या संधी मर्ायवदत राविल्या. मविलांचा रोजगार प्रमुखतः  असंघवटत के्षत्रात आिे.   भारताने चीनच्या 

औद्योवगकीकरण मॉिेलमधून पे्ररणा घेऊन उत्पादन के्षत्र ि शिरीकरणािर भर देणे आिश्यक आिे. औद्योवगक 

रोजगार, कौशल्य विकास आवण असंघवटत के्षत्राचे औपचारीकरण करण्यासाठी धोरणे आखणे गरजेचे आिे. 

चीन आजि र्ारतातील दाररद्र्य (१९७८ ते २०१९):  

 चीन आवण भारतातील १९७८ ते २०१९ र्ा कालािधीत दाररद्र्य आवण दाररद्र्य वनमूयलनाच्या उपार्र्ोजनांचा सविस्तर 

अभ्यास करताना, रोजगार वनवमयती िा एक मित्त्वाचा घटक ठरतो. र्ा काळात दोन्ही देशांनी िेगिेगळ्या धोरणांचा 

अिलंब केला, ज्यामुळे दाररद्र्य कमी करण्याच्या प्रवक्ररे्त मोठा फरक पिला 

चीनमधील दाररद्र्य आजि रोिगाराचा वषयजनहार् अभ्यास (१९७८-२०१९)  

1978 मधे्य, चीनमधे्य सुमारे 88% लोक दाररद्र्यरेरे्षखाली िोते, प्रामुख्याने ग्रामीण भागात. िेंग वशर्ाओवपंगने आवर्थयक 

सुधारणा केल्या आवण "िाऊसिोर्ल् ररस्पॉखन्सवबवलटी वसिम" लागू करून शेती उत्पादन िाढिले. लघुउद्योग 

आवण सिकारी संस्र्थांना प्रोत्सािन वदल्यामुळे ग्रामीण भागात रोजगार तर्ार झाला. 1989 पर्ांत दाररद्र्य 66% पर्ांत 

कमी झाले. 1990-2000 दरम्यान, उत्पादन के्षत्राचा विस्तार, शिरी स्र्थलांतर, आवण औद्योवगक प्रवशक्षणामुळे दाररद्र्य 

32% पर्ांत घटले. 2001-2010 दरम्यान जागवतकीकरण आवण जागवतक बाजारपेठेत प्रिेशामुळे 20 कोटी लोक 

गररबीतून बािेर पिले, आवण दाररद्र्य 12% पर्ांत कमी झाले. 2019 मधे्य, सामावजक सुरक्षा र्ोजना, पार्ाभूत सुविधा, 

आरोग्य, वशक्षण, आवण गृिवनमायण र्ािर भर देऊन "अतं्यत दाररद्र्य" 1% पेक्षा कमी करून पूणयतः  संपिण्यात आले. 

२.       र्ारतामधील दाररद्र्य आजि रोिगाराचा वषयजनहार् अभ्यास (१९७८-२०१९) 

1978 मधे्य भारतात 55% लोकसंख्या दाररद्र्यरेरे्षखाली िोती. िररत क्रांतीमुळे शेती उत्पादन िाढले, आवण ग्रामीण 

भागात रोजगार वनमायण झाला. ग्रामीण रोजगार िमी र्ोजना राबिल्याने 1989 पर्ांत दाररद्र्य 45% पर्ांत कमी झाले. 

1990-2000 दरम्यान, 1991 च्या आवर्थयक सुधारणांमुळे सेिा के्षत्राचा विकास झाला, शिरी रोजगार िाढला, आवण 

36% लोकसंख्या गररबीतून बािेर पिली. ग्रामीण भागासाठी स्वरं्रोजगार र्ोजना राबिण्यात आल्या. 2001-2010 

दरम्यान, मनरेगा र्ासारख्या र्ोजनांनी ग्रामीण रोजगाराला चालना वदली, आवण आर्टी-बँवकंग के्षत्रामुळे शिरी 

रोजगार िाढला. त्यामुळे दाररद्र्य 21% पर्ांत घटले, आवण 15 कोटी लोक गररबीतून बािेर पिले. 2019 पर्ांत दाररद्र्य 

16% पर्ांत कमी झाले. प्रधानमंत्री गरीब कल्याण र्ोजना आवण विवजटल इंविर्ा र्ांसारख्या उपक्रमांनी सामावजक 

सुरके्षला चालना वदली, परंतु आवर्थयक असमानता कार्म राविली. 

सारिी क्र.४ : र्ारत आजि चीनमधील दाररद्र्य रेषेखालील लोकसांख्या (१९७८-२०२४) 

वषण चीन - दाररद्र्यरेषेखालील 

लोकसंख्या (%) 

भारत - दाररद्र्यरेषेखालील 

लोकसंख्या (%) 

1978  88%  55%  

1990 66%  45%  

2000  32%  36%  
2010  12%  21% 

2019  <1 % 16%  
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चीनने १९७८ ते २०१९ र्ा काळात ८८% दाररद्र्यरेरे्षखालील लोकसंख्या १% पेक्षा कमी केली. उत्पादन के्षत्रातील 

रोजगारामुळे मोठ्या प्रमाणात दाररद्र्य कमी झाले. ग्रामीण भागात पार्ाभूत सुविधा आवण रोजगार वनवमयतीमुळे 

दाररद्र्य कमी झाले. भारताने १९७८ ते २०१९ र्ा काळात दाररद्र्यरेरे्षखालील लोकसंख्या ५५% िरून १६% पर्ांत 

कमी केली. सेिा के्षत्रातील रोजगारामुळे शिरी भागात दाररद्र्य कमी झाले, परंतु ग्रामीण भागात अजूनिी दाररद्र्य 

जास्त आिे. भारतात दाररद्र्य वनमूयलनाची गती चीनच्या तुलनेत कमी िोती. 

सारिी क्र.३ 

चीन व र्ारत दाररद्रर् : तुलनात्मक जवशे्लषि 

वैलशष्ट्ये चीन भारत 

सुरुवात 

(1978) 

80% पेक्षा िास्त लोकसांख्या दाररद्र्य 

रेिेखाली. 

50% पेक्षा िास्त लोकसांख्या दाररद्र्य रेिेखाली. 

धोररे् िलद औद्योमगकीकरण, आमथषक 

सुधारणा, खासगी उद्योगाांना 

प्रोत्साहन. 

हररत क्राांती, आमथषक उदारीकरण, सािामिक 

सुरक्षा योिना. 

प्रगती 1981 िधे्य 88% वरून 2019 िधे्य 

0.1% पेक्षा किी. 

1977 िधे्य 63% वरून 2011 िधे्य 21.6% 

पयंत किी, आमण 2024 पयंत अांदािे 10% पेक्षा 

किी. 

आव्हाने शहरी आमण ग्रािीण भागातील 

असिानता, पयाषवरणीय सिस्या. 

अिूनही िोठ्या प्रिाणावर ग्रािीण दाररद्र्य, 

उत्पन्न असिानता, सािामिक सुरक्षा योिनाांची 

अांिलबिावणी. 

यश िलद आमथषक मवकास आमण दाररद्र्य 

मनिूषलनाचे िोठे यश. 

शेती उत्पादन वाढ, आमथषक मवकास आमण 

दाररद्र्य किी करण्यात यश. 

सद्:ख्यस्र्ती 

(2024) 

चीनिधे्य दाररद्र्य रेिेखालील 

लोकसांख्या खूप किी झाली आहे, 

परां तु शहरी आमण ग्रािीण भागातील 

उत्पन्नािधे्य िोठी तफावत आहे. 

चीन आता िध्यि उत्पन्न देश बनला 

आहे. 

भारतात दाररद्र्य किी झाले असले, तरी अिूनही 

ते एक िोठे आव्हान आहे. भारत सरकारने 

दाररद्र्य किी करण्यासाठी अनेक योिना सुरू 

ठेवल्या आहेत. 

 

Source : https://data.worldbank.org/ 

चीन आवण भारत र्ा दोन्ही देशांनी दाररद्र्य कमी करण्यात र्श वमळिले आिे, पण चीनने र्ा बाबतीत अवधक िेगाने 

प्रगती केली आिे. चीनच्या जलद औद्योवगकीकरणामुळे आवण मजबूत सरकारी धोरणांमुळे दाररद्र्य वनमूयलन शक्य 

झाले. भारतानेिी चांगली प्रगती केली आिे, पण अजूनिी कािी आव्हाने आिेत, ज्यांिर मात करणे आिश्यक आिे. 

चीनने औद्योवगकीकरण, शिरीकरण, आवण जागवतकीकरणाचा फार्दा घेत दाररद्र्य वनमूयलनात मोठे र्श वमळिले. 

२०१९ पर्ांत चीनने अतं्यत दाररद्र्य पूणयतः  संपिले.  भारताने सेिा के्षत्रात प्रगती केली असली तरी, ग्रामीण भागातील 

दाररद्र्य कमी करण्यासाठी अजूनिी मोठ्या प्रमाणात प्रर्त्न आिश्यक आिेत.भारताने चीनच्या औद्योवगकीकरणाच्या 

मॉिेलमधून पे्ररणा घेऊन उत्पादन के्षत्रात रोजगार िाढिण्यािर लक्ष कें वद्रत करणे आिश्यक आिे. तसेच, ग्रामीण 

भागातील पार्ाभूत सुविधा आवण सामावजक सुरक्षा र्ोजनांिर अवधक भर देणे गरजेचे आिे. भारताने उत्पादन 

के्षत्रात गंुतिणूक िाढिून रोजगार वनवमयती करािी. ग्रामीण भागात पार्ाभूत सुविधा आवण रोजगाराच्या संधी िाढिणे 

आिश्यक आिे. गरीबांसाठी आरोग्य, वशक्षण, आवण गृिवनमायणाच्या र्ोजनांिर अवधक भर देणे गरजेचे आिे. दोन्ही 

देशांनी कौशल्य विकासािर भर वदला, परंतु भारताला र्ामधे्य अवधक गंुतिणूक करणे आिश्यक आिे.  

चीन आवण भारतातील दाररद्र्य वनमूयलनासाठी उपार् : 
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चीनने औद्योवगकीकरण आवण शिरीकरणाच्या माध्यमातून रोजगार वनमायण केला.आरोग्य, वशक्षण, आवण 

गृिवनमायणासाठी मोठ्या प्रमाणात गंुतिणूक केली. मनरेगा सारख्या र्ोजनांमुळे ग्रामीण भागात रोजगार वनमायण 

झाला.आर्टी आवण बँवकंग के्षत्रामुळे शिरी भागात दाररद्र्य कमी झाले.चीन आवण भारतातील दाररद्रर् वनमूयलनासाठी 

उपार् पुढीलप्रमाणे अभ्यासले आिे.  

१. चीनमधील दाररद्र्य जनमूयलन (१९७८-२०१९) :  

१९७८ मधे्य ९७.५% लोक दाररद्र्य रेरे्षखाली िोते. कृर्षी सुधारणा ग्रामीण उद्योगांना प्रोत्सािन शेतकऱ्र्ांना जमीन 

िापराचे अवधकार यासारखे मुख्य उपार् केल्या गेले. १९९० मधे्य ६६.२% िरून २००० मधे्य ४९.८% पर्ांत कमी 

झाला. "८-७" दाररद्र्य वनमूयलन र्ोजना, ग्रामीण विकास कार्यक्रम ि शिरी रोजगार वनवमयती यासारखे प्रमुख कार्यक्रम 

२००० मधे्य ४९.८% िरून २०१० मधे्य २७.२% पर्ांत कमी झाला.  पविम विकास कार्यक्रम, सामावजक सुरक्षा 

र्ोजना शिरी गरीब िस्त्यांचा विकास यासारखे मित्त्वाचे उपार् करण्यात आले. २०१९ पर्ांत ०.६% पर्ांत कमी 

झाला.टागेटेि पॉिटी अलेविएशन, ग्रामीण पुनियसन ि कौशल्य विकास कार्यक्रम िी प्रमुख धोरणे लागू करण्यात 

आली.  

२. र्ारतातील दाररद्र्य जनमूयलन (१९७८-२०१९):  

१९७८ मधे्य ८५.३% लोक दाररद्र्य रेरे्षखाली िोते.एकाखत्मक ग्रामीण विकास कार्यक्रम (IRDP), जिािर रोजगार 

र्ोजना ि इंवदरा आिास र्ोजना यासारखे मुख्य कार्यक्रम याच काळात लागू करण्यात आले.  १९९० मधे्य ४५.३% 

िरून २००० मधे्य ३७.२% पर्ांत कमी झाला. स्वणयजरं्ती ग्राम स्वरोजगार र्ोजना, प्रधानमंत्री रोजगार र्ोजना ि 

जिािर ग्राम समृद्धी र्ोजना या प्रमुख र्ोजना लागू करण्यात आल्या. २००० मधे्य ३७.२% िरून २०१० मधे्य २९.८% 

पर्ांत कमी झाला. मिात्मा गांधी राष्ट्र ीर् ग्रामीण रोजगार िमी र्ोजना (MGNREGA), राष्ट्र ीर् ग्रामीण आरोग्य 

अवभर्ान तसेच सिय वशक्षा अवभर्ान यासारखे  मित्त्वाचे कार्यक्रम या काळातच पायला वमळाले. २०१९ पर्ांत 

२१.९% पर्ांत कमी झाला. प्रधानमंत्री जन धन र्ोजना, खस्कल इंविर्ा वमशन ि आरु्ष्मान भारत र्ोजना प्रमुख धोरणे 

२०१९ पर्यन्त मित्वाची ठरली.  

भारत आवण चीनमधील दाररद्र्य दराची तुलना दशयविणारी प्रसु्तत सारणी (1978-2019) मोठ्या प्रमाणात दोन्ही 

देशांच्या सामावजक आवण आवर्थयक विकासाचे वनदशयक आिे.  चीनमधे्य दाररद्र्य दर 0.0% असा अपेवक्षत आिे, 

कारण देशाने अवधकृतपणे गररबीचा सामना केला असल्याचे मानले आिे. भारतातील दाररद्र्य दर 18.0% िोण्याचा 

अंदाज आिे, वजरे्थ आवर्थयक सुधारणा आवण विकास चालू आिेत. िरील आकिेिारी अंदाजात ि सध्याच्या उपलब्ध 

िेटाशी संबंवधत आिे. दाररद्र्य दर घटकांतील वभन्नता, सरकारी धोरणे, आवण जागवतक पररखस्र्थतीिर अिलंबून असू 

शकते. 

1978 मधे्य चीनमधे्य 97.5% लोक दाररद्र्य रेरे्षखाली िोते, जे अत्यवधक उच्च दर आिे. 1990 मधे्य, दाररद्र्य दर घटून 

66.2% झाला, ज्यामुळे चीनने आवर्थयक सुधारणा आवण सामावजक कार्यक्रमांद्वारे सुरुिात केली. 2000 पर्ांत, िा दर 

आणखी कमी िोऊन 49.8% झाला, ज्यामुळे चीनच्या औद्योवगक विकासाबद्दलची खस्र्थती स्पष्ट् िोते. 2010 मधे्य 

दाररद्र्य दर 27.2% पर्ांत कमी झाला. र्ा काळात चीनने आपले बाजारपेठ ि सामान्तः  आवर्थयक विकासाची वदशा 

बदलली. 2019 मधे्य, चीनने अतं्यत कमाल नोट करीत दाररद्र्य दर 0.6% कतयव्याने कमी केला, जो दाररद्र्य 

वनमूयलनाच्या वदशेने एक मित्त्वपूणय कल आिे.  

भारतात 1978 मधे्य 85.3% लोक दाररद्र्य रेरे्षखाली िोते, जे चीनच्या तुलनेत कमी असले तरी गंभीर खस्र्थती दशयविते. 

1990 मधे्य 45.3% पर्ांत कमी झाल्यानंतर, भारतीर् अर्थयव्यिस्रे्थत सुधारणा आवण धोरणात्मक बदल झाले आिेत. 

2000 मधे्य, दाररद्र्य दर 37.2% झाला, परंतु िाईट आकिेिारीनंतर 2010 मधे्य तो 29.8% िर खस्र्थर झाल्यासारखी 

वदसते, िे दशयिते की विकासाचा िेग र्थांबला. 2019 मधे्य भारतातील दाररद्र्य दर 21.9% झाला, जो चांगली सुधारणा 

आिे, पण चीनच्या तुलनेत अतं्यत कमी आिे. 
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चीनने आपल्या अर्थयव्यिस्रे्थला बाजारपेठ कें वद्रत करून औद्योवगकीकरणािर भर वदला आिे. शासनाने वदलेल्या 

सामावजक कार्यक्रमांसि, वचनी लोकसंखे्यनां दाररद्र्य कमी करण्यासाठी आिश्यक सिकार्य केले. वचनी सरकारद्वारे 

राबिलेल्या गररबीवनमूयलन र्ोजनांचा पररणाम त्यांच्या अर्थयव्यिस्रे्थच्या िेगाने िाढीमधे्य वदसून रे्तो. भारताने घटकांचे 

वभन्न असलेले काम केले आिे, जसे की कृर्षी, सेिा के्षत्र, ि तंत्रज्ञानामुळे, तर्थावप दाररद्र्याच्या समस्या अजूनिी प्रख्यात 

आिेत. भारताने केलेल्या अनेक सामावजक र्ोजनांमधे्य प्रगती वदसून रे्त असली, तरी त्यातील अिचणीमुंळे 

विकासाचा गती साधणे कठीण झाले आिे. 

जनष्कषय : 

वदिसेंवदिस, दाररद्र्य िटविण्याबाबतीत चीनने उले्लखनीर् प्रगती केली आिे, आवण 2019 पर्ांत तो दाररद्र्य समाप्त 

करण्याच्या कके्षत सामील झाला आिे. भारताला तास रे्णारे गवभयत घटक ि दाररद्र्य समस्यांच्या विरुद्ध चाचणी द्यािी 

लागेल, खासकरून कमी आवर्थयक गटांमधे्य. दोन्ही देशांनी दाररद्र्य कमी करण्याच्या उपार्र्ोजनांचे मूल्यमापन 

करणे मित्त्वाचे आिे जेणेकरून गररबी दूर करण्यासाठी कार्यक्षम र्ोजना तर्ार केल्या जाऊ शकतील. सारांशाने, 

चीनने आपले उवद्दष्ट् साध्य केले आिे, तर भारताला अजूनिी अनेक आव्हानांना  सामोरे जािे लागेल. 
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 शाश्वत शाांतता, न्यार् आजि सौहादय र्ासाठी रु्वा नेतृत्व: र्ारतातील रु्वा नेतृत्वावर जवशेष लक्ष 

 

तुषार देवदत्त सांदानजशव  

(संशोधक विद्यार्थी) 

प्रा. डॉ. र्रत खांडागळे  

(मागयदशयक), किवर्त्री बविणाबाई चौधरी उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठ, जळगाि. 

 

साराांश  

समाजांमधे्य शार्श्त शांतता, न्ार् आवण सुसंिाद िाढिण्यासाठी रु्िा नेतृत्वाखालील प्रशासन एक पररितयनकारी शक्ती म्हणून 

उदर्ास आले आिे. भारतात, वजरे्थ तरुण लोकसंखे्यचा एक मित्त्वाचा भाग आिेत, वतरे्थ लोकशािी प्रवक्रर्ा आवण सामावजक 

न्ार् उपक्रमांना आकार देण्यात प्रशासन आवण नेतृत्वात त्यांचा सवक्रर् सिभाग मित्त्वपूणय भूवमका बजाितो. िा पेपर 

प्रशासनात रु्िा नेतृत्वाची भूवमका, शार्श्त शांतता आवण न्ार्ािर त्याचा पररणाम आवण भारतातील तरुण नेत्यांसमोरील 

आव्हानांचा शोध घेतो. दीघयकालीन सामावजक सौिादायसाठी प्रशासनात तरुणांचा सिभाग बळकट करण्यासाठी धोरणात्मक 

वशफारसीिंर देखील प्रकाश टाकतो. 

सांशोधनात उपर्ोगात आिलेल्ा सांकल्पना : रु्िा नेतृत्व, शास्वत शांतता, न्ार्. 

 

सांशोधनाचे उदे्दश : 

भारतातील रु्िा नेतृत्व ि चळिळीचंा अभ्यास करणे, प्रशासानातील रु्िांची भूवमकेचे अध्यर्न करणे, 

रु्िकांसामोरील आव्हाने र्ांचा अभ्यास करणे. 

सांशोधन पद्धती : 

प्रसु्तत अध्यर्न दुय्यम सामुग्रीिर आधाररत आिे. तथ् गोळा करतांना पुस्तके, संदभयगं्रर्थ, सावित्य, ितयमानपते्र, 

इंटरनेट इत्यादीचंा आधार घेतला आिे. 

कोणत्यािी राष्ट्र ाचे तरुण त्याचे भविष्य आवण बदलाची पे्ररक शक्ती दशयितात. भारतात, वजरे्थ ५०% पेक्षा जास्त 

लोकसंख्या २५ िर्षाांपेक्षा कमी िर्ाची आिे, देशाच्या शासन, शांतता आवण न्ार् व्यिस्र्थांना आकार देण्यात तरुण 

नेत्यांची मित्त्वाची भूवमका असते. रु्िा नेतृत्वाखालील प्रशासनात वनणयर् घेण्यामधे्य, धोरण अंमलबजािणीमधे्य 

आवण संघर्षय वनराकरणात सवक्रर् सिभाग असतो, ज्यामुळे अवधक समािेशक आवण समतापूणय समाज वनमायण 

िोतो. 

प्रशासनात रु्वकाांची रू्जमका : 

शासनात रु्िा नेतृत्व विद्यार्थी संघटना, गैर-सरकारी संस्र्था (एनजीओ), राजकीर् चळिळी आवण विवजटल सवक्रर्ता 

र्ासि विविध व्यासपीठांद्वारे प्रकट िोते. तरुण ज्या प्रमुख के्षत्रांमधे्य र्ोगदान देतात त्यामधे्य िे समाविष्ट् आिे: 

धोरण िवकली: तरुण नेते सामावजक न्ार्ासाठी सवक्रर्ता आवण लॉवबंगद्वारे धोरणवनवमयतीिर प्रभाि पाितात. संघर्षय 

वनराकरण आवण शांतता वनमायण: रु्िा संघटना आंतर-समुदार् सुसंिाद िाढिून तळागाळातील मध्यस्र्थीमधे्य 

गंुततात. विवजटल प्रशासन आवण ई-शासन: तंत्रज्ञानदृष्ट्ट्या कुशल तरुण चांगले प्रशासन आवण पारदशयकतेसाठी 

विवजटल पॅ्लटफॉमयमधे्य र्ोगदान देतात. 

नागरी सहर्ाग: स्र्थावनक प्रशासन, वनििणूक प्रवक्रर्ा आवण स्वरं्सेिा र्ामधे्य रु्िकांचा सिभाग लोकशािी 

मूल्यांना चालना देतो. 

र्ारतात रु्वा नेर्त्ाांना रे्डसाविारी आव्हाने : त्यांच्या क्षमता असूनिी, भारतातील तरुण नेत्यांना अनेक 

आव्हानांना तोिं द्यािे लागते 

मर्ायजदत रािकीर् प्रजतजनजधत्व: राजकीर् संस्र्थांमधे्य वनणयर् घेण्याच्या भूवमकांमधे्य प्रिेश वमळविण्यासाठी 

रु्िकांना अनेकदा संघर्षय करािा लागतो. 
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सामाजिक-आजथयक अडथळे: आवर्थयक आवण सामावजक अिचणी तरुणांना नेतृत्व भूवमकांमधे्य पूणयपणे सिभागी 

िोण्यापासून रोखतात. 

सांस्थात्मक पाजठांब्याचा अर्ाव: संरवचत मागयदशयन कार्यक्रमांचा अभाि रु्िा नेतृत्व विकासाला मर्ायवदत करतो. 

राजकीर् आवण नोकरशािी प्रवतकार: स्र्थावपत शक्ती संरचना अनेकदा रु्िा-नेतृत्व उपक्रमांना विरोध करतात. 

र्ारतातील रु्वा नेतृत्वाचे केस स्टडीि 

अनेक भारतीर् रु्िा-नेतृत्व चळिळी आवण संघटना रु्िा प्रशासनाची क्षमता दशयवितात: 

स्वराज भारत: पारदशयक प्रशासन आवण रु्िा सिभागासाठी समर्थयन देणारे एक राजकीर् व्यासपीठ. 

रु्िा (रु्वनटी अँि व्हॉलंटरी अॅक्शनसाठी रु्िा): सामावजक न्ार् आवण विकासािर काम करणारी एक 

तळागाळातील संघटना. 

जडजिटल रु्वा जक्रर्ाकलाप: #MeToo आवण भ्रष्ट्ाचार विरोधी चळिळीसंारख्या सोशल मीविर्ा मोविमांनी 

प्रशासनात तरुणांचा प्रभाि दाखिला आिे. 

न्ार् शांतता ि सद्भािना वमळविण्यासाठी रु्िकांना रे्णाऱ्र्ा समस्या आवण आव्हाने. 

रु्िा नेतृत्व समोरील मित्वपूणय आव्हाने. 

धोरि जशफारसी :  

शार्श्त शांतता आवण न्ार्ासाठी रु्िा-नेतृत्व शासन िाढविण्यासाठी, खालील धोरणांची वशफारस केली जाते: 

शासनात रु्िा कोटा: राजकीर् आवण प्रशासकीर् संस्र्थांमधे्य रु्िा प्रवतवनवधत्व कोटा लागू करणे. 

नेतृत्व विकास कार्यक्रम: मागयदशयन आवण क्षमता-वनमायण कार्यक्रम स्र्थावपत करणे. 

विवजटल सिभागाला प्रोत्सािन देणे: रु्िा-नेतृत्व धोरण-वनमायण आवण प्रशासनासाठी तंत्रज्ञानाचा िापर करणे. 

वनधी आवण समर्थयन रं्त्रणा: रु्िा नेतृत्वाखालील संस्र्थांना आवर्थयक आवण संस्र्थात्मक पावठंबा देणे. 

जनष्कषय : 

भारतात शार्श्त शांतता, न्ार् आवण सुसंिाद साधण्यासाठी रु्िा नेतृत्व मित्त्वाचे आिे. संरचनात्मक अिर्थळ्यांना 

दूर करून आवण तरुण नेत्यांना सक्षम करून, भारत अवधक समािेशक आवण लोकशािी समाजासाठी आपल्या 

तरुणांच्या क्षमतेचा िापर करू शकतो. सरकारे, नागरी समाज आवण खाजगी के्षत्रांनी तरुण नेतृत्वाखालील 

प्रशासनासाठी सक्षम िातािरण वनमायण करण्यासाठी सिकार्य केले पाविजे, ज्यामुळे न्ार् आवण सामावजक 

सौिादायसाठी िचनबद्ध तरुण पररितयनकत्याांनी चालिलेले भविष्य सुवनवित िोईल. 

सांदर्य : 

संरु्क्त राष्ट्र े. (२०१५). शांतता प्रवक्रर्ा आवण प्रशासनात रु्िकांचा सिभाग. https://www.un.org/youth िरून पुनप्रायप्त 

राष्ट्र कुल सवचिालर्. (२०२०). धोरण-वनवमयतीमधे्य रु्िा प्रशासन आवण सिभाग. राष्ट्र कुल रु्िा कार्यक्रम अििाल 

भारत रु्िा धोरण अििाल. (२०१४). राष्ट्र ीर् रु्िा धोरण २०१४. रु्िा व्यििार आवण क्रीिा मंत्रालर्, भारत सरकार. 

िक, एस., आवण खान, एस. (२०१७). दवक्षण आवशर्ातील शांतता वनमायण आवण सामावजक न्ार्ात रु्िकांची भूवमका. जनयल 

ऑफ रु्र्थ ििीज, २०(३), २४३-२५७. 

श्रीिास्ति, आर. (२०२१). भारतातील विवजटल रु्िा सवक्रर्ता आवण प्रशासन. आंतरराष्ट्र ीर् राजकीर् विज्ञान जनयल, ४५(२), 

७८-९१. 

जागवतक बँक. (२०१८). रु्िा सक्षमीकरण आवण प्रशासन: एक जागवतक दृष्ट्ीकोन. https://www.worldbank.org/youth-

governance िरून घेतलेले 

शमाय, ए., आवण िमाय, आर. (२०१९). भारतातील रु्िा राजकीर् सिभाग: आव्हाने आवण संधी. साउर्थ एवशर्न जनयल ऑफ 

पॉवलवटकल ििीज, १२(१), ५२-६८. 

रु्िा (रु्वनटी अँि व्हॉलंटरी अॅक्शनसाठी रु्िा). भारतातील रु्िा विकासािरील िावर्षयक अििाल. https://yuvaindia.org िरून 

घेतलेले 
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पर्ायवरि सांवधयन सद्यस्मस्थती व आव्हािे आजि र्त्ावरील उपार्र्ोिना 

 

प्रा. डॉ. कजवता मनोहर पाटील  

सिाय्यक प्राध्यापक, सामावजक शासे्त्र प्रशाळा, समाजकार्य विभाग, किवर्त्री बविणाबाई चौधरी उत्तर मिाराष्ट्र   

विद्यावपठ, बांभोरी, जळगाि.  

 

गोषवारा 

पर्ायिरण संिधयन सध्याच्या आवण भविष्यातील वपढ्यांसाठी जंगले, पाणी, िन्जीि आवण उजाय र्ासारख्या नैसवगयक संसाधनांचे 

जनत करण्यािर लक्ष कें वद्रत करते. सदर शोधवनबंधात, पर्ायिरण, त्याचे मित्व, संिधयन, आताच्या खस्र्थतीत म्हणजेच 

सद्यखस्र्थतीत असलेले पर्ायिरण संिधयन. त्यासाठी रे्णारी आव्हाने आवण आव्हानांिर कशा प्रकारे सोिविता रे्तील त्यािररल 

उपापर्ोजा करता रे्तील र्ािर अभ्यास करुन त्याचे िणयन करण्यात आले आिे. सदर शोध वनबंधाचा मुख्य िेतुउदे्दश 

समाजामधे्य पर्ायिरणाचे मित्व कळािे, पर्ायिरण संिधयनामुळे स्वत:च्या वजिनािर िोणारा पररणाम तसेच मित्व कळािे आवण 

पर्ायिरणाचे खऱ्र्ा अर्थायने संिधयन व्हािे.  

मुख्य शब्द - पर्ायिरण, पर्ायिरण संिधयन, पर्ायिरण संिधयनाची सद्यखस्र्थती, पर्ायिरण संिधयनासाठी रे्णारी आव्हाणे, 

दुष्पररणाम, पर्ायिरण संिधयनासाठी उपार्र्ोजना.  

 

प्रस्तावना -  

वनसगय िे मानि, िन्जीि, जलचर प्राणी, पक्षी, िनसंपत्ती र्ांना लाभलेले खुप अनमोल असे िरदान आिे. 

पर्ायिरणाचे वनसगायचे संिधयन करणे, पर्ायिरणाचे रक्षण करणे िी आजच्या काळाची गरज बनली आिे. बदलत्या 

वजिनशैलीमुळे चांगले वशक्षण आवण आरोग्य सांभाळणे िे सियसामान् माणसांच्या िातात आिाक्यात राविले नािी. 

िाढते प्रदूर्षण, दैनंवदन वजिनात प्लाखिकच अवतररक्त िापर, मानिी गरजांची पुतयता करण्याकररता पर्ायरणाचा 

जंगल संपत्तीचा अमर्ायवदत िापर र्ामुळे पर्ायिरण संिधयन करणे खुप मित्वाचे झाले आिे.  

 पर्ायिरणाचा समतोल जर राखला गेला नािी तर भविष्यकाळात र्ाचा मानिी वजिनशैलीिर तसेच संपूणय 

पर्ायिरणािर आधारीत सिय घटकांिर र्ाचा विपररत पररणाम आपणास बघण्यास वमळेल. २८ जुलै िा जागवतक 

वनसगय संिधयन, पर्ायिरण संिधयन वदन म्हणून साजरा केला जातो. UN ने र्ािर्षी घोवर्षत केलेली र्थीत आिे. “जंगल 

आवण उपवजविका : लोक आवण ग्रि वटकिून ठेिणे.” 

साजहर्त् सजमक्षा -  

राज्यघटनेच्या कलम ५१-अ (जी) अन्वरे् पर्ायिरण संरक्षण िे भारतातील प्रते्यक नागररकांचे मूलभूत कतयव्य 

बनिण्यात आले आिे. ज्यात म्हटले आिे की, “जंगल, तलाि, नद्यांसि नैसवगयक पर्ायिरणाचे संरक्षण आवण सुधारणा 

करणे िे भारतातील प्रते्यक नागररकाचे कतयव्य असेल. आवण िन्जीि आवण वजिंत प्राण्यांबद्दल सिानुभूती 

बाळगणे.” 

 पर्ायिरण संरक्षण, संिधयन, पर्ायिरणाचे दुष्पररणाम, जलप्रदुर्षण, िारु्प्रदुर्षण, ध्वनीप्रदूर्षण, अिेळी पाऊस, 

जंगलांचे ऱ्िास, ग्लोबल िॉवमयण, विमजंगले, पािसाचे घटते प्रमाण र्ा सिय समस्यांिर भारतामधे्य आसाम सार्न्स 

सोसार्टी, बीएआएफ िेव्हलपमेंट ररसचय फाऊंिेशन, बॉमे्ब नॅचरल वििर ी सोसार्टी, गांधी वपस फाऊंिेशन, ग्रीन 

फु्यचर फाऊंिेशन, नमयदा बचाि आंदोलन, रामकृष्ण वमशन लोकवशक्षा पररर्षद, तरुण भारत संघ अशा अनेक 

संस्र्था कार्य करीत आिेत.  

अध्यर्नाचे उदे्दश -  

 सामावजक स्तरािरील पर्ायिरण संिधयनािररल आढािा घेणे.  

 पर्ायिरण संिधयनासाठी आवण पर्ायिरण विकासाठी उपार्र्ोजना अभ्यासणे.  

 पर्ायिरण संिधयनािरील सामावजक सद्यखस्र्थतीचा आढािा अभ्यासणे.  
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 पर्ायिरण संिधयनाविर्षर्ी जनजागृती करणे. / पर कार्यक्रमांचे अध्यर्न करणे.  

अध्यर्न पध्दती -  

प्रसु्तत / सदर शोध वनबंधाच्या विर्षर्ासंदभायत अध्यर्न करण्यासाठी दुय्यम स्त्रोतांचा िापर करण्यात आला. र्ामधे्य 

पर्ायिरण संिधयनािरील संदभयगं्रर्थ, पुस्तके, ितयमानपत्रा, मावसके, इंटरनेट, विविध जरनलसट इत्यादी स्त्रोतांचा िापर 

करण्यात आला. सदर स्त्रोतांचा िापर करुन त्यातून प्राप्त मावितीच्या आधारे प्रसु्तत शोध वनबंधािरील विविध पैलंूचे 

अध्यर्न करुन प्रसु्तत शोध वनबंधाचे िणयनात्मक स्वरुपात अध्यर्न ि लेखन करण्यात आले आिे.  

संशोधन विशे्लर्षण / संशोधन प्रवक्रर्ा -  

पर्ायवरि म्हििे कार् -  

 सामान्पणे सभोितालाच्या पररखस्र्थतीला पर्ायिरण असे म्हणतात.  

 पर्ायिरणाला इंग्रजी भारे्षत Environment र्ा शब्ाने ओळखले जाते. त्याची मुळ उत्पत्ती फ्रें च भारे्षतुन 

झाली.  Environ िा फ्रें च शब् त्याचा अर्थय सभोितालची पररखस्र्थती असा िोतो.  

 सजीिांच्या नैसवगयक पररसरास पर्ायिरण असे म्हणतात. र्ा संजे्ञत िनस्पती अर्थिा प्राणी ज्या नैसवगयक 

पररसरात जगतात, िाढतात तेर्थील ििा, जमीन, पाणी, इतर सजीि, पजयन्मान, उंची, तापमान इत्यादी 

सिाांचा समािेश िोतो.  

पर्ायवरि सांवधयन -    

 पर्ायिरण संिधयन म्हणजे पर्ायिरणाचे रक्षण करणे आवण अनैसवगयक आपत्तीपासून संरक्षण करणे.  

 १९७० च्या दशकात पर्ायिरणीर् गट आवण शार्श्त विकासाच्या संकल्पनेतुन पर्ायिरण संिधयन िी संकल्पना 

उदर्ास आली.  

 मानिी गरजांची पुतयता करण्यासाठी पर्ायिरणाचा सोर्ीस्कर पध्दतीने ऱ्िास केला जात आिे. त्यासाठी 

विविध NGO आवण सरकारच्या माध्यमातुन पर्ायिरण संिधयनाचे कार्यक्रम िाती घेतले. 

 िृक्षारोपण कार्यक्रम तसेच िृक्ष संगोपण र्ा्दारे पर्ायिरण संिधयन करणे शक्य आिे.  

 पर्ायिरणीर् संतुलन राखण्यासाठी, पररसंस्रे्थची शार्श्तता राखण्यासाठी आवण सूर्ायच्या िावनकारक 

अवतनील वकरणांपासून संरक्षण करण्यासाठी संिधयन करणे आिश्यक आिे.  

 जल, जंगल, जवमन, जनता, जनािरे र्ा पाच (५) ‘ज’ चे संरक्षण करुन पर्ायिरण संिधयन करणे सिज शक्य 

िोईल.  

पर्ायवरि सांवधयनाची सद्यस्मस्थती -   

 सन २०११ च्या जणगणनेनुसार भारताच्या एकूण लोकसंखे्यपैकी ३१% लोक शिरी भागात राितात.  

 िाढत्या शिरीकरणामुळे िास्तव्य करण्यासाठी जंगल तोि करुन घर ि वबर्ल्ीगं बांधल्या जातात.  

 औद्योवगकीकरणामुळे पर्ायिरणाचा ऱ्िास बघण्यास वमळतो. 

 शिरातील सांिपाणी व्यिस्र्थापन प्रवक्रर्ा बवघतली ती खुप अस्ताव्यस्त असुन त्यामुळे पाण्याचे प्रदुर्षण 

आपल्याला बघण्यास वमळते.  

 शिरातील सांिपाणी व्यिस्र्थापन प्रवक्रर्ा बवघतली ती खुप अस्ताव्यस्त असुन त्यामुळे पाण्याचे प्रदुर्षण 

आपल्याला बघण्यास वमळते.  

 घनकचरा, झोपिपट्टी, िाितूक व्यिस्र्थापन अशा अनेक गोष्ट्ीचा पररणाम आपल्याला पर्ायिरण संिधयनात 

बघार्ला वमळतो.  

पर्ायवरि सांवधयनातील आव्हािे -  

 पर्ायिरण संिधयनात प्रदूर्षणामुळे आव्हानांना सामोरे जािे जागत आिे.  
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 िारु्प्रदूर्षणामुळे पर्ायिरण संिधयनात खुप मोठ्या समस्या वनमायण झाल्या आिेत. स्वशनाचे आजार, 

िातािरणातील दुवर्षत ििा.  

 जपप्रदूर्षणामुळे अनेक नद्यांमधे्य आवण जलस्त्रोतांमधे्य प्रदुर्षण पसरलेले बघािर्ास वमळते.  

 जंगलतोि र्ामुळे खुप मोठे आव्हाण समोर आले आिे. जंगलसंपत्तीचा ऱ्िास आवण िातािरणातील 

ऑक्सीजनचे प्रमाण कमी िोते. िातािरण दुवर्षत िोते.  

 जैिविविधतेचा ऱ्िास िोतांना वदसतो.  

 प्लावसटक प्रदूर्षण, ध्वनी प्रदुर्षण, अशा प्रकारच्या प्रदुर्षणांमुळे पर्ायिरण संिधयनात घट आवण अिचणी 

आपणास बघण्यास वमळतात.  

पर्ायवरि सांवधयनावरील उपार्र्ोिना -  

 झािे िाढिा, पर्ायिरण िाचिा अशा घोर्षिाक्यातून असे वदसते की झािे लािण्याचे मित्व सांगण्यात रे्ते.  

 प्रत्यक्षात झािे लािून त्यांचे संिधयन संगोपन करुन त्यांना िाढिणे मित्वाचे आिे.  

 िािनांचा सामुदावर्करीत्या िापर करािा म्हणजे िारु्प्रदुर्षणाला आळा बसेल.  

 जंगलांमधे्य सिलीला जातांना वकंिा वनसगायच्या सावनध्यात जातांना िनसंपत्तीचा ऱ्िास िोणार नािी र्ाची 

दक्षता घेणे आिश्यक आिे.  

 प्लाखिकचा िापर कमीत करणे, ि त्याची र्ोग्यपध्दतीने विले्हिाट लािणे.  

 सेंद्रीर्पध्दतीची शेती करणे, कमीतकमी केमीकल आवण खंताचा िापर करणे.  

जनष्कषय -  

 मानिी गरजांची पुतयता करण्यासाठी पर्ायिरणामधे्य असमतोल बघािर्ास वमळतो.  

 पर्ायिरण संिधयनामधे्य जनजागृती आवण प्रत्यक्ष कृती खुप मित्वाची आिे.  

 प्रते्यक नागररकाने स्व:ताच्या जबाबदारी िागल्यास आवण 

 िृक्षारोपण केल्यानंतर िृक्षांचे संिधयन करणे गरजेचे आिे.  

सांदर्य -   

िॉ. गंगाधर कार्दे - पाटील -  पर्ायिरण वशक्षण  

पर्ायिरण सद्यखस्र्थती अििाल २०२३-२४ (वपंपरी वचंचिि मिानगरपावलका वपंपरी-१८) 

िॉ. श्री. बालाजी तांबे- पर्ायिरण रक्षणासाठी  

पर्ायिरण संरक्षण ि संिधयनात स्वरं्सेिी संघनांची भूवमका Volume-4 / Issu-8 April 2018 (Historicity Research Journal)  

वनसगय संिधयन काळाची गरज- Caritas India  

https://www.caritasindia.org 

Dainik Prabhat  

http://www.dainikprabhat.com 

Vishwa Marathi Parishad  

https://www.vishwarathi parishad.org 

Wikipedia 

https:mr.wikipedia.org  

Maha MTB 

https://belgaumvata.com-4 Jun 2021 

https://worldepackers.com  

https://mr.wikipedia.org 

http://www.jagranjash.com  

https://marathi.shabd.in  

https://bysus.com 

https://www.esakal.com  
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र्ारतातील मजहलाांजवषर्क सांवैधाजनक तरतुदी आजि कार्दे एक दृजिके्षप   

 

प्रा. डॉ. वार्. िी. महािन 

सिर्ोगी प्राध्यापक, लोकसेिक मधुकरराि चौधरी समाजकार्य मिाविद्यालर् जळगाि. 

 

प्रस्तावना :-  

              आजच्या आधुवनक काळात मविला सक्षमीकरण िा विर्षर् अवधक चचेचा आिे. कोणत्यािी देशाच्या वकंिा 

समाजाच्या विकासात वशक्षण िा घटक मोलाची कामवगरी बजावित असतो. वशक्षण िे समाजपररितयनाचे एक साधन 

असून संसृ्कती विकासाच्या दृष्ट्ीने िाटचाल करणारी एक मित्वाची प्रवक्रर्ा आिे. प्राचीन भारतात िैवदक  

कालखंिात खस्त्रर्ांना र्ज्ञापूतेच धमयवशक्षण फक्त ब्राह्मण कुळातील खस्त्रर्ांना वमळत असे.खस्त्रर्ांजिळ 

ज्ञान,कौशले्य,कला इ. अिगत िोते परंतु ते फक्त धावमयक सावित्याचे पठन आवण कुटंुब विकास इतपत वशक्षणाचा 

अर्थय मर्ायवदत िोता.वजरे्थ खस्त्रर्ांना सामावजक विकासात समान वशक्षण घेण्याचा अवधकार नव्हता, तर  सामावजक 

सिभाग आवण चळिळ िा प्रश्न खूप दुर िोता. 

             मध्यरु्गीन कालखंिात परकीर् आक्रमणामुळे खस्त्रर्ा वशक्षणपासून िंवचत िोत्या असे वदसून रे्ते.तसेच 

र्ाच काळात मविलांिर बालवि िाि ,सतीप्रर्था,केशिपन इ. अनेक जाचक बंधने खस्त्रर्ांिर लादली गेली त्यामुळे 

खस्त्रर्ांना अनेक अत्याचार सिन करत संपूणय आरु्ष्य कंठीत जागाि लागत असे.वब्रवटशांच्या आगमनाने भारतात 

निीन विचार, कल्पना,  मूल्य,तत्वज्ञान आले.त्यामुळे सियच के्षत्रात क्रांवतकारक बदल घिून आले.पविमात्य 

वशक्षणामुळे सामावजक आवण धावमयक जागृती िोऊन सामावजक विकासाच्या चळिळी उदर्ास आल्या. 

                १८व्या शतकात खऱ्र्ा अर्थायने बंगालमधे्य राजाराम मोिन रॉर् र्ांनी १८२९ मधे्य स्त्री सक्षमीकरणाची  

पविली चळिळ उभी करून  सती प्रर्था िी अमानुर्ष प्रर्थाबंद केली. ईर्श्रचंद्र विद्यासागर र्ांनी १८५६मधे्य विधिा 

पुनवियिािाची चळिळ सुरू केली. र्ानंतरच्या काळात मिाराष्ट्र ात देखील मिात्मा फुले,सावित्रीबाई फुले, गोपाल 

गणेश आगरकर, जगन्नार्थशंकर शेठ, न्ामुती रानिे, मिवर्षय विठ्ठल रामजी वशंदे, मिवर्षय किे, छत्रपती शाहू 

मिाराज,िॉ.बाबासािेब आंबेिकर इ.अनेक समाज सुधारकांनी स्त्रीर्ांच्या सामावजक, शैक्षवणक, विकासात आपले 

मित्वपूणय र्ोगदान वदलेले आिे.                                                                                                 

                 अर्थायत समाज सुधारकांच्या विचारसरणी नुसार ज्या समाजात खस्त्रर्ांचा सन्मान िोतो,तो समाज मानिी 

विकासाच्या सिाांगीण प्रगतीमधे्य आिश्यक ते बदल घििू  शकतो.    भारतीर् स्वातंत्र्योत्तर कालखंिात भारतीर् 

राज्यघटना अखस्तत्वात आल्यानंतर मविलांच्या िैर्खक्तक,सामावजक,कौटंुवबक,शैक्षवणक,राजकीर् इ. बाबत  कािी  

तरतुदी करण्यात आलेल्या वदसून रे्तात.१९४८ मधे्य जागवतक पातळीिर मानिी िक्क र्ांबाबत िैवर्श्क जािीरनामा 

संरु्क्त राष्ट्र   संघाने जािीर केला.तसेच १९७५ िे आंतरराष्ट्र ीर् मविला िर्षय म्हणून घोवर्षत करून ८ माचय िा जागवतक 

मविला वदन म्हणून घोवर्षत केला गेला. र्ाबरोबर जगातील सिय मविलांची प्रवतष्ठा आवण अवधकार अबावधत 

ठेिण्यासाठी प्रर्त्न केले गेले. मात्र सिय बाबी समाजातील सियच घटकंपर्ांत पोिचण्यात शासन,समाज,कुटंुब आवण 

िैचारीक दृवष्ट्कोण  इ.सिय प्रर्त्न अपूणय पित आिे. वशक्षण िे सामावजक क्रांतीचे मित्वपूणय साधन आिे.जोपर्यन्त  

समाजातील शैक्षवणक विचारसरणी दृढ िोणार  नािी तोपर्ांत मविलांची प्रगती िोण्यास िेळ लागेल िे वनवित आिे.  

सांशोधानाचे उजद्दिे :-  

१) भारतातील मविलांचा प्रगतीचा ऐवतिावसक आढािा घेणे. 

२) मविलांविर्षर्क संिैधावनक तरतुदी जाणून घेणे.   

३) मविलांविर्षर्क विविध कार्द्यांचा अभ्यास करणे.  

माजहलाांजवषर्क  कार्द्याांचे महत्व :-  

 स्त्री िा समाज जीिनाचा एक अविभाज्य घटक आिे की,ज्यामुळे संपूणय मानिी समाज जीिनास पूणयत्व 

प्राप्त िोऊ शकत नािी.जोपर्ांत मानिी विकासाच्या सामावजक, आवर्थयक,धावमयक ,शैक्षवणक आवण राजकीर् 
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उपक्रमांमधे्य खस्त्रर्ांना बरोबरीचे स्र्थान देऊन सिभागी करून घेतले जाणार नािी तोपर्ांत स्त्री िी सक्षम झाली असे 

म्हणता रे्णार नािी. 

  कार्दा आवण समाज र्ा दोन स्वतंत्र संज्ञा असून मानिी समाज व्यिस्रे्थला वनरं्त्रणात ठेिण्यासाठी 

समाजात कािी वनर्म,बंधने,मूले्य अवधकार आवण कतयव्य र्ांची जाणीि-जागृती प्रते्यक घटकाला असणे वनतांत 

गरजेचे असते.समाजातील प्रते्यक घटक,स्त्री-पुरुर्ष मित्वाचा असून त्यातील प्रते्यक व्यखक्त िी समाजासाठी 

मित्वपूणय आिे.सामावजक विकासासाठी समाजातील वनर्म िे सिाांसाठी समान असून ते पाळणे बंधनकारक आिे. 

समाज व्यिस्रे्थत सामावजक प्रगतीसाठी ठराविक कालािधी नंतर अपेवक्षत बदल ििा असतो. समाजात िा बदल 

घिून रे्ण्यासाठी समाजातील सुव्यिस्र्था आवण न्ार् ि सुरवक्षतता अतं्यत कठोर ि पारदशी असली पाविजे तेव्हाच  

िेगिान सामावजक बदल घिून रे्णे अपेवक्षत आिे.  

माजहलाांजवषर्क सांवैधाजनक तरतुदी :- 

अनुचे्छद १४ :- कार्द्यापुढे सिायना समानता आिे.भा रतातील प्रते्यक नागररक कार्द्यासामोर समान असून 

धमय,िंश,जात,वलंग  स्त्री-पुरुर्ष असा कोणतािी भेदभाि केला जाणार नािी. प्रते्यक समान पररखस्र्थतीत सिय 

नागररकांना तसेच मविलांना सन्मान, समान िागणूक प्राप्त करण्याचा अवधकार प्रदान केला आिे.    

अनुचे्छद १५ (३ ) :-र्ामधे्य देशातील मविला आवण लिान बालकांसाठी विशेर्ष तरतूद केलेली आिे.मविलांची 

सामावजक,आवर्थक प्रगतीसाठी विशेर्ष तरतूद असून बालकांची काळजी घेतली जाईल.    

अनुचे्छद १६ :- साियजवनक सेिांच्या बाबतीत सिाांना दजायची ि संधीची समान देण्यात रे्ईल.र्ात स्त्री- पुरुर्ष असा 

कोणतािी भेद न करता व्यक्तीच्या र्ोग्यतेनुसार संधी देण्यात आली आिे. 

अनुचे्छद ३९(अ) :- राज्य धोरणाची मागयदशयक तते्व नुसार स्त्री आवण पुरुर्ष दोघांनािी आपल्या उपजीिेकेचे पुरेसे 

साधन वमळविण्याचा तसेच न्ार् ि कार्देविर्षर्क मोफत सिाय्य वमळविण्याचा समान अवधकार वदलेला असून 

र्ाबाबत राज्याची विशेर्ष जबाबदारी रािील.  

अनुचे्छद ३९(ि) :- राज्य धोरणाची मागयदशयक तते्व नुसार स्त्री आवण पुरुर्ष दोघांनािी समान कामासाठी समान 

मोबदला देण्यात रे्ईल.र्ाबाबत स्त्री-अर्थिा पुरुर्ष असा भेदभाि विरवित समान मोबदला देण्यात रे्ईल.    

अनुचे्छद ३९(इ ) :- राज्य धोरणाची मागयदशयक तते्व नुसार स्त्री ,लिान बालके अर्थिा पुरुर्ष इ. ना कामाच्या वठकाणी 

आवर्थयक मजबुरी समजून शोर्षण करता रे्णार नािी. तसेच मविला  आवण बालके र्ांना एखादी शखक्त पलीकिील 

काम करण्यास बळजबरी करण्यास भाग पिणे प्रवतबंवधत आिे.   

अनुचे्छद ४२:- राज्य धोरणाची मागयदशयक तते्व नुसार,कामाच्या वठकाणी न्ार् ि मानिीर् वित लक्षात घेऊन र्ोग्य 

िागणूक देण्यात रे्ईल. तसेच मविलांना प्रसूतीसाठी विशेर्ष सिाय्य वदलेले आिे.    

अनुचे्छद ५१ (अ)ई :- राज्य धोरणाची मागयदशयक तते्व नुसार,देशातील सिय मविलांची प्रवतष्ठा राखून सन्मानची 

िागणूक देणे िे राज्यातील नागररकांचे कतयव्य  वनवित केले आिे.  

अनुचे्छद २४३(ि) :- र्ानुसार पंचार्तराज संस्र्थांमधे्य मविलांना पूिी ३३% आरक्षण देण्यात आलेले िोते. सद्यखस्र्थतीत 

िे ५०% आरक्षण देण्यात आलेले आिे. 

माजहलाांजवषर्क कार्दे :- 

सती बंदी कार्दा १८२९ :- पूिीच्याकाळी सतीप्रर्था िी देशातील एक अमानुर्ष ि अतं्यत कू्रर प्रर्था िोती.पतीच्या 

वनधनानंतर मविलेस सती जािे लागत असे. जर एखादी स्त्री र्ा प्ररे्थ विरुद्ध गेल्यास वतला बळजबरीने अवग्नत प्रिेशात 

ढकलले जािून िीन पशुप्रमाणे िागणूक वदली जात िोती. परंतु तत्कालीन समाजसुधारक राजा राममोिन रॉर् र्ांनी 

र्ा प्ररे्थला विरोध करून वब्रवटश गव्हनयर लॉिय  विल्यम बेंवटक र्ांच्या मदतीने र्ा प्ररे्थला विरोध िोऊन सती बंदी 

कार्दा अखस्तत्वात आला.    
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जवधवा पुनजवयवाह  कार्दा १८५६ :-  तत्कालीन समाज जीिनात एखाद्या मविलेला अचानक िैधव्य आल्यास 

समाजात वतला शोर्षक आवण कंठीत वजिन जगािे लागत असे.दुसऱ्र्ा लग्नाची अनुमवत समाजाने विरािून घेतली 

िोती. आशा िेळी केशिपन करून वतला एका बंवदस्त खोलीत िांबून ठेिण्यात रे्ई. आशारीतीने संपूणय शोर्षक 

जीिन जगािे लागत असे. र्ासाठी ईर्श्रचंद्र विद्यासागर र्ांनी र्ासिय पररखस्र्थतीची दखल घेऊन अमानुर्ष प्ररे्थला 

पार्बंद व्हािा तसेच त्यांना पुन्हा वििाि करून सन्मानाने जीिन जगता र्ािे,र्ासाठी विधिा पुनवियिाि कार्दा पाररत 

करण्यात आला. 

जहांदू जववाह कार्दा १९५५ :- वििाि िा विंदू धमायतील स्त्री- पुरुर्षांच्या  िैिाविक जीिनातील एक अतं्यत मित्वपूणय 

संस्कार मानला जातो. ज्यामुळे दोन व्यखक्त वििाि बंधनातून एकत्र रे्ऊन िंश वटकिून ठेिण्याचे कार्य र्ा मध्यमतून 

केले जाते.िा कार्दा अखस्तत्वात आल्यानंतर िैिाविक जीिनाला एक कार्देशीर स्वरूप प्राप्त झाले असून र्ात 

वििाि,नोदंणी,िर्ोमर्ायदा,पोटगी, घटस्फोट,िारसािक्क इ. विविध बाबी अंतभूयत आिे. र्ा कार्द्यानुसार  

वििािासाठी िर- िधू र्ांचे वििािासाठी िर्ोमर्ायदा िी अनुक्रमे २१–१८ अशी वनवित करण्यात आली आिे.त्यामुळे 

स्त्री-पुरुर्षांच्या िैिाविक जीिनाला कार्देशीर मित्व प्राप्त झाले आिे.   

अनैजतक व्यापार प्रजतबांध कार्दा १९५६ :- अनैवतक मानिी व्यापार अर्थायत मविला,लिान  बालके र्ांची 

बेकार्देशीरररत्या िोणारे शोर्षण िोर्. र्ामधे्य लैंवगक शोर्षणासाठी,भीक मागणे,देिविक्री,आवण मानिी अिर्ि 

तस्करी इ. प्रकारे पैशांसाठी केला जाणार मानिी व्यापार  मानिी जीिनाला कावळमा फासणारा कलंक आिे. िा 

कार्दा अखस्तत्वात रे्ण्यापूिी दरिर्षी लाखो ं वनरपराध मविला आवण बालकांचा बळी घेतला जात िोता. परतू िा 

कार्दा अखस्तत्वात  आल्यापासून अनैवतक मानिी व्यापारास आळा बसलेला वदसून रे्त आिे.      

बाल जववाह प्रजतबांध कार्दा १९२९ ,१९७६ आजि २००६ :- पूिी बालवििाि िी भारतीर् समाजातील एक दुष्ट् 

प्रर्था िोती की,ज्यामुळे मुलीना अगदी खेळण्या-बागळण्याच्या िर्ात मुलीनंा आरु्ष्याचा जोिीदार वनििीचे स्वतंत्र 

विरािून घेतले िोते.िा कार्दा सुरिातीला मुलांसाठी वििािचे िर् वनवित करणारा पविला कार्दा म्हणून संबोधले 

जाते.२८ सप्टेंबर १९२९ रोजी िा कार्दा समंत केला.श्री.िरवबलास सारिा र्ांच्या नािािरून िा र्ास सारिा कार्दा 

म्हणून ओळखले जाते.र्ा कार्द्यर्ान्वरे् सुरुिातीला मुला-मुलीसंाठी वििािाचे िर् िे अनुक्रमे १८ आवण १४ िर्षय 

वनवित केले िोते.परंतु स्वातंत्र्योत्तर कालािधी मधे्य र्ात १९७६ आवण २००६ मधे्य मुलीचंी शारीररक आपररपक्वता 

आवण व्याधी लक्षात घेऊन सुधारण केल्या गेली. तसेच वििािाचे िर् २१ आवण १८ िर्षय वनवित केले.       

हुांडा प्रजतबांध कार्दा १९६१ :- हंुिा िी भारतीर् समाजातील एक अमानुर्ष प्रर्था िोती,ज्यामुळे लाखो ंस्त्रीर्ा प्रवतिर्षी 

हंुिा बळी ठरत िोत्या. हंुिा म्हणजे वििाि िोण्यासाठी वििािपूिी वकंिा वििाि पिर्ात कोणत्यािी िेळी िर पक्षाने 

िधू पक्षास आवर्थयक वकंिा िसु्त स्वरूप र्ापैकी कोणत्यािी स्वरूपातील देऊ अर्थिा मांगणे वकंिा देण्यास प्रिृत्त 

करणे ज्यामुळे वििाि िोणे शक्य िोईल त्यास हंुिा असे म्हणतात.र्ा  अमानुर्ष प्ररे्थला विरोध करण्यासाठी १९६१ 

एक कार्दा संमत केला. हंुिा मांगणे,देणे अर्थिा वििािासाठी हंुिा घेणे,वकंिा असे कृत्य करण्यास भाग पिणे र्ा 

कार्द्यानुसार आवर्थयक ि दंिनीर् स्वरूपाचा अपराध वसद्ध करण्यात रे्तो.      

मातृत्व लार् कार्दा १९६१ :-मातृत्व लाभ कार्दा अर्थायत मानिी कल्याणकारी दृवष्ट्कोनातून र्ा कार्द्याला 

मविलांकरीता “प्रसूतीसाठी रजा कार्दा” असे देखील म्हटले जाते.र्ा कार्द्यानुसार प्रते्यक स्त्रीला आई िोणे िा 

वतचा जन्मजात अवधकार असून त्याची पुष्ट्ी करण्यासाठी िा कार्दा मित्वपूणय मानला जातो.र्ा कार्द्याप्रमाणे 

गभयिती मविलांना बाळंतपणच्या सुरुिातीला निजात वशशूची काळजी घेण्याकररता १२आठिड्यांची रजा देण्यात 

आली िोती,र्ामधे्य िर्षय २०१६ मधे्य सुधारणा करून ती २६ आठििे केली आिे.र्ामधे्य प्रसूवतपूिीचा शेिचा आवण 

प्रसूतीनंतर सुरुिातीचा कालािधी समाविष्ट् आिे.   

वैद्यकीर् गर्यपात कार्दा १९७१ :- गभयपात िी संकल्पना बहुतांशी समाजामधे्य िादग्रस्त असल्याचे वदसून 

रे्ते.कारण ग्रामीण अर्थिा शिरी र्ा दोन्ही  वठकाणी र्ाबाबत आिश्यक ती जागरूकता वदसून रे्त नािी. पाविमात्य 

देशांप्रमाणेच भारतात देखील कार्देशीर गभयपात करण्यास मान्ता आिे.गभयपात म्हणजे गभयिती स्त्रीच्या 
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गभायशर्ात िाढत असलेले बीज बािेर काढून गभायिस्रे्थचा शेिट करण्याची प्रवक्रर्ा िोर्.गभयपात िा कधी-कधी 

तांवत्रक गंुतागंुतीमुळे नैसवगयकपणे सिज घिू शकतो. परंतु कािीिेळा िा शास्त्रवक्रर्ाद्वारे घििून आणला 

जातो.गभयपात म्हणजे गभयधारणा िोऊन सिा मिीने ( २४ आठििे ) पूणय िोण्याच्या आत गभायचा शेिट करणे िोर्. 

असा गभय बािेर पितांना जीिंत असला तरी तो जास्त िेळ जगू शकत नािी.परंतु सात मविन्ानंतर नैसवगयक 

कारणामुळे गभय पिला तर त्याला गभयपात म्हणत नािी.   

                 भारतामधे्य गभयपात कार्देशीर असून वलंग तपासणी करून गभयपात करणे िा आवर्थयक तसेच वशक्षापात्र 

गुन्हा आिे. तसेच र्ा कार्द्यानन्वरे् र्ांत ४ प्रमुख बाबीचंा समािेश आिे १).गरोदर स्त्रीच्या जीिाला धोका उद्भित 

असेल वकंिा वतला गंभीर स्वरूपाचा शारीररक वकंिा मानवसक आजार असेल.२) गभायत िाढणाऱ्र्ा अभयकला इजा 

वकंिा शारीररक वं्यग रे्ण्याची शक्यता असेल .३) बलात्कारमुळे झालेल्या गभयधारणेमुळे मानवसक आरोग्यर्ास 

धोका वनमायण िोइल.४) संतती वनर्मनाची आर्शखस्वता इ.िरील सिय कारणे लक्षात घेता १२ आठिड्यांपेक्षा जास्त 

परंतु २० आठिड्यांपेक्षा कमी कालािधीच्या गभयपात दोन तज्ज्ञ  िॉक्टर र्ांच्या सल्ल्याने कार्देशीरररत्या ग्राय 

धरण्यात रे्ईल .  

कौटुांजबक जहांसाचार कार्दा २००५ :-  सामावजक विकासात मविला िा घटक नेिमीच दुलयवक्षत केला जातो. 

त्यामुळे मविलांिर अनेक अत्याचार िोतांना वदसून रे्त आिे. कौटंुवबक विंसाचार म्हणजे मविलांिर 

कुटंुबात,समाजात अर्थिा कामाच्या वठकाणी आशा अनेक वठकाणी विंसाचार िा झालेला वदसून रे्तो. विंसाचार 

कौटंुवबक कलि, समावजक, आवर्थयक, भािवनक,मानवसक,शाखब्क,शारीररक मारिाण,लैंवगक ,अन्ाकरक 

िागणूक देणे, अपमावनत करणे,िांबून ठेिणे, इ. कोणत्यािी प्रकारचा असू शकतो.आशा सिय जाचक त्रासामुळे 

मविलांना आपले जीिन कंठीत जगािे लागते. र्ा सिय  िाईट प्रकारांना प्रवतबंध बसािा तसेच मविलांना सन्मानाने 

जीिन जागता र्ािे र्ासाठी २६ ऑक्टोबर २००५ रोजी  संपूणय देशभरात िा कार्दा लागू करण्यात आला.र्ा 

कार्द्याचे उलं्लघन करणाऱ्र्ा व्यक्तीस आवर्थयक तसेच वशक्षापात्र  गुन्हा दाखल करण्यात रे्ईल. 

कामाच्या जठकािी मजहलाांचा लैंजगक छळ २०१३ :- र्ा कार्द्यानुसार मविलांचा समाजात, कामाच्या वठकाणी 

िोणाऱ्र्ा छळापासून संरक्षण कारणे िा उदेश आिे.कामाच्या वठकाणी मविलांना  सुरवक्षतपणे त्यांचे काम करता 

र्ािे, त्यांना वनवितपणे त्यांचे िक्क बाजािता र्ािे, लैंवगक छळाविरुद्ध त्यांना संरक्षण प्रदान करणे िा त्याबाबत 

असलेल्या तक्रारीचें वनिारण करण्यासाठी मित्वाचा कार्दा आिे. िा कार्दा सिय शासकीर् ि वनमशाकीर् 

शैक्षवणक संस्र्था, व्यिसार् संस्र्था प्रशासवकर् कार्ायलर्, सिायना लागू आिे. र्ा सिय वठकाणी मविलां एखादी कार्य 

करण्यास प्रिृत्त कारणे, शारीररक संपकय  साधण्याचा प्रर्त्न करणे,अश्शील मुवद्रत संदेश अर्थिा वचत्रफीत पाठिणे, 

दाखिणे वकंिा एखादी कृत्य करण्यास बाध्य कारणे इ. र्ा कार्द्यानुसार आवर्थयक तसेच वशक्षापात्र  गुन्हा दाखल 

करण्यात रे्ईल. 

समारोप:-  

     िरील सिय संिैधावनक तरतुदी आवण कार्दे र्ांचा अभ्यास करतांना असे वदसून रे्ते,की स्वातंत्र्योत्तर कालखंिात 

भारताने कल्याणकारी राज्याची संकल्पना स्वीकारलेली आिे. तसेच देशातील सिय घटकांचा विचार करून भारतीर् 

राज्यघटनेने  देशातील सिय  स्त्री-पुरुर्षांना सारखे अवधकार बिाल केलेले वदसून रे्तात. त्यात कोणत्यािी सिय बाजंूनी 

विचार करून र्ोग्य िा न्ार् देण्यात आलेला आिे.मात्र आिश्यकता आिे ती खस्त्रर्ांना समजून घेऊन त्यांना समाज 

विकासाच्या सिय प्रिािात सामािून विकासाची समान संधी ि पुरुर्षी अिंकार ि मानवसकता बदलण्याची गरज आिे. 

सांदर्यसूची :- 

घiगरेकर वचं.ग.,भारतीर् राज्यघटना स्वरूप ि राजकारण ,मंगेश प्रकाशन नागपूर,२०१२  

साळीिकर संजर्,समाजकार्य पद्धती,के्षत्र,विचारधारा ि समाजसुधार,मंगेश प्रकाशन नागपूर ,२०१८  

कोळंबे रंजन , भारतीर् राज्यघटना आवण प्रशासन,भगीरर्थ प्रकाशन पुणे,२०१६   

िाणी उमेश,सामावजक कार्दे,अर्थिय पखिकेशन धुळे,२०२३  

देसले वकरण जी.,स्पधाय परीक्षा अर्थयशास्त्र आवर्थयक ि सामावजक विकास दीपसं्तभ प्रकाशन,२०१३  

टांकसाळे प्राजक्ता,व्यािसावर्क सामाजकार्य र्थोटे पुरुर्षोत्तम िार्.,समाजकार्य संशोधन आवण प्रबंध लेखन,विद्या 

प्रकाशन,नागपूर ,२०००   
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वांजचत बुरुड व्यावसाजर्काांच्या समस्याांचा अभ्यास  

 

 डॉ. दत्ता क. करांडे  

 

प्रस्तावना :  

         बुरुि व्यिसार् िा फार जुना असून मिाराष्ट्र ात पाच लाखांिर बुरुि कामगार आिेत. इंग्रज राजिट 

रे्ण्यापूिीपासून िा व्यिसार् सुरू आिे.इंग्रजांनीसुद्धा र्ा व्यिसार्ािर वनबांध लादले नव्हते. उलट बांबूच्या जंगालात 

जािून आिश्यकतेनुसार पूणय िाढ झालेला बांबू आणून त्यापासून विविध िसू्त बनिून विकण्याची पूणय मुभा वदली 

िोती. शासनाने १९७०पासून जंगलाच्या संरक्षणाकिे आपले लक्ष कें वद्रत केले. तेव्हापासूनच बसोि ििी आमलात 

आली. १२ ते १५ रूपर्ात शंभर बांबू देण्यात रे्त िोते. िी पद्धत १९७५पर्ांत सुरळीत सुरू िोती. त्यानंतर मात्र खऱ्र्ा 

अर्थायने बुरुि कामगारांचे शोर्षण सुरू झाले. बुरुि समाज िा प्रामुख्याने बुरुि काम करणारा समुदार् आिे. िा 

समाज िस्तव्यिसार् करून उपजीविका भागिणारा समुदार्/ समाज आिे. बुरुि समाजात प्रामुख्याने जंगलातील 

बांबू,िेत,लव्हाळे,बोरु, तािमाि,बाळा तसेच विविध प्रकारचे गित झािांच्या साली पाने,धागे,तंतू,िाख र्ासारख्या 

विविध घटकांचा उपर्ोग बुरुि कामासाठी करत असतो अशा िनस्पतीजन् माध्यमातून अनेक प्रकारच्या िसू्त 

तर्ार करण्यात बुरुि समाज पुढे आिे र्ापासून बनिण्यात रे्णाऱ्र्ा िसू्त टोपल्या, परड्या, 

करंड्या,वपंजरे,दूरड्या,सुपली,भांिी,गणग्या,िारे,पेटारे,तसेच र्ासारख्या वनत्य उपर्ोगी िसू्त प्रमाणेच घरांसाठी 

लागणारे तट्टर्ा, छपरे, बैठकी तसेच जुन्ा काळात सुद्धा वशकारीसाठी लागणाऱ्र्ा ढाली, वशरस्त्राने, 

वचलखती,लिान बालकांसाठी पाळणे,खेळणी,पंखे,अंगरके, गळपट्ट्या, पादत्राणे ि नानाविध बहुभूर्षणे तसेच ढोल 

िाजिण्याच्या काठ्या ि अंत्यविधीसाठी लागणाऱ्र्ा शेिपेटीका र्ासारख्या नानाविध िसू्त िा समाज तर्ार करत 

असतो आवण र्ातून आपली उपजीविका भागित असत. तसेच िा समाज विंदू समाजातील एक समुदार् असून तो 

वशि अर्थायत मिादेि, खंिोबा ,तुळजाभिानी र्ांचे पूजन करणारा िा समुदार् आिे र्ांचे आद्य दैित धमयगुरू श्री संत 

केतर्ा स्वामी मिाराज िे आिेत र्ा समाजामधे्य बुरुि व्यािसावर्क करणारे वलंगार्त बुरुि, कैकार्ा बुरुि, 

र्ासारख्या इतर जाती र्ा बुरुि व्यिसार्ामधे्य आिेत मिाराष्ट्र ात प्रते्यक वजल्ह्यामधे्य बुरुि समुदार् आढळून रे्तो. 

विंदू बुरुि जातीचे लोक प्रामुख्याने मिाराष्ट्र  राज्यात िास्तव्यास आिेत. िी जात अनुसूवचत जातीमधे्य समाविष्ट् आिे. 

बुरुि समुदार्ातील लोकांची उपजीविका िी र्ा पारंपाररक व्यिसार्ािर अिलंबून आिे बुरुि समुदार्ातील लोकांचे 

वशक्षणाचे प्रमाण िी खूप अत्यल्प वदसून आले त्यामुळे र्ा समाजातील लोक आजिी आपल्या पारंपाररक व्यिसार् 

करून आपली उपजीविका भागित आिेत असे असले तरी सध्याच्या काळामधे्य र्ा व्यिसार्ाला म्हणािी वततकी 

गती प्राप्त झालेली नािी. त्यामुळे त्यांच्यासमोर अनेक मोठे आवर्थयक प्रश्न वनमायण झालेले आिे. कारण िा व्यिसार् 

करण्यासाठी लागणाऱ्र्ा सावित्य वमळिण्यासाठी वदिसेंवदिस अिचणी वनमायण िोत आिेत. त्यामुळे पाविजे 

वततक्या िसू्त बनिणे शक्य िोत नािी तसेच बनिलेल्या िसंू्तना पाविजे वततक्या प्रमाणात बाजारपेठ उपलब्ध िोत 

नािी तसेच र्ा िसंू्तची जागा प्लाखिक पासून बनिणाऱ्र्ा िसंू्तनी  घेतली  आिे त्यामुळे र्ा िसंू्तची िी मागणी कमी 

झालेली वदसून रे्ते तसेच आपला पारंपाररक व्यिसार् वटकून ठेिणे त्यासाठी लागणाऱ्र्ा आिश्यक गोष्ट्ी साध्य 

करण्यासाठी वशक्षण आवण प्रवशक्षण िेिी वततकेच आिश्यक आिे मात्र त्याबद्दल असणारी अनास्र्था आवण जागृती 

िी मोठ्या प्रमाणात नसलेली वदसून रे्ते तसेच र्ा समाजातील कािी लोक बांबंूचा व्यिसार् करत आिेत त्याचबरोबर 

सभामंिप , िेकोरेशन लग्न सोिळ्यातील समारंभातील विविध िेकोरेशन अशा विविध कामांमधे्य सुद्धा गंुतलेली 

वदसून रे्तात तसेच कािी लोक र्ा व्यिसार्ामधून त्यांच्या रोजच्या दैनंवदन गरजा भागत नसल्यामुळे मोठ्या 

शिरांमधे्य जाऊन रोजंदारी करणे पसंत करत आिे. र्ा समुदार्ातील खस्त्रर्ांचे वशक्षणाचे प्रमाण खूप अत्यल्प आिे 

तसेच र्ा समुदार्ातील खस्त्रर्ा िी र्ा पारंपररक व्यिसार्ामधे्य सिभागी िोतात ि रोजची घरची कामे करून र्ा 

व्यिसार्ात िातभार लाितात मदत करतात तसेच िा समाज मोजकाच असून प्रते्यक शिरांमधे्य र्ा समाजाची शे- 

दीिशे घरी असतात िेगिेगळ्या शिरांमधे्य र्ा समाजाची एक गल्ली असते ज्याला बुरुि गल्ली र्ा नािाने ओळखले 

जाते. बुरुि समाजाचा बांबूपासून िसू्त बनिण्याचा व्यिसार् िा वपढ्यान वपढ्या चालत आलेला आिे दूरिरून 

राज्याच्या सीमेिरून बांबू मागिणे ि त्यापासून िसू्त बनिणे तसेच खुल्या बाजारातून खरेदी करून कािीजण 

बांबूच्या िसू्त बनिून त्याचा व्यिसार् करतात. कुटंुबातील साधारणता कुटंुब प्रमुख ि त्यासोबत कुटंुबातील इतर 
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व्यक्तीिी र्ा व्यिसार्ास मदत करत असतात दरमिा त्यांना उपजीविके पुरते अर्थायजन र्ाच्यातून प्राप्त िोते. 

परंपरागत बांबूपासून विशेर्ष िस्तकला त्यांच्याजिळ आिे मात्र आधुवनक काळातील तंत्रज्ञानाचे प्रवशक्षण 

त्यांच्याजिळ नािी तसेच र्ासंबंधीचा व्यिसार् िाढिण्यासाठी इतर लागणारे वशक्षण प्रवशक्षण र्ाबद्दलचे अज्ञान 

त्यांच्याजिळ असलेले वदसून रे्ते अशा प्रकारच्या व्यिसार्ाबद्दलच्या अिचणी ि समस्या त्यांच्याजिळ आिेत.  

अभ्यासाचे महत्व :-  

         बुरुि समाज ि त्यांचा व्यिसार् र्ाविर्षर्ी सियप्रर्थम मिाराष्ट्र  बांबू विकास मिामंिळ, नागपूर र्ांच्याकिून 

मराठिाड्यातील विशेर्षता लातूर,उस्मानाबाद वजल्ह्यातील र्ा समुदार्ातील व्यािसावर्कांचे सिेक्षण करून देण्याची 

जबाबदारी मला वमळाली त्यानुसार र्ा समुदार्ाचा ि व्यािसावर्कांचा अभ्यास करण्याचे मी ठरिले र्ा समुदार्ातील 

विविध सदस्यांच्या, संघटना पदावधकाऱ्र्ांच्या संपकय ,मुलाखत,चचाय र्ाच्या माध्यमातून बरीच माविती माझ्यासमोर 

रे्ऊ लागली िी माविती केिळ लातूर वजल्ह्यातीलच बुरुि समाजातील लोकांकिून नवे्ह तर मराठिाड्यातील इतर 

नांदेि,उस्मानाबाद,परभणी,औरंगाबाद,जालना र्ासारख्या वजल्ह्यातील र्ा समुदार्ातील बांधिांकिून चचेदरम्यान 

त्यांच्या मुलाखती दरम्यान त्या समुदार्ातील सामावजक, आवर्थयक, सांसृ्कवतक, शैक्षवणक, पार्श्यभूमीचा मला अभ्यास 

करता आला त्यानुसार 

१. पररघािरील बुरुि व्यािसावर्कांचा अभ्यास िा सामावजक, आवर्थयक आवण सांसृ्कवतक दृवष्ट्कोनातून 

अवतशर् मित्वाचा ठरतो.  

२. बुरुिांचा िा पारंपररक व्यिसार् असून र्ासाठी बांस,िाळकी,ऊसाच्या झािळ्या र्ासारख्या नैसवगयक 

सावित्याचा िापर करून विविध िसु्त तर्ार करणारा व्यखक्त आिे. ज्यामधे्य टोपल्या, दुरड्या, सुपली, भांिी, गणग्या, 

िारे, पेटारे, चटर्ा, कंुड्या, फळ्या, पखाल्या, मोऱ्र्ा र्ासारख्या िसु्त बनितात िा त्यांचा पारंपररक व्यिसार् 

कौशल्यािर आधाररत आिे.परंतु काळानुसार ि निीन तंत्रज्ञानामुळे िा व्यिसार् कोलमिला आिे त्यामुळे त्यांच्या 

कौटंुवबक,आवर्थयक,सामावजक,सांसृ्कवतक आशा सिय घटकांिर पररणाम झालेले वदसून रे्तात.म्हणून सदर विर्षर् 

संशोधनासाठी वनििला आिे.  

 सांशोधनाची  उजद्दिे (Objectives):- 

१. बुरुि व्यािसावर्कांची िैर्खक्तक ि कौटंुवबक पार्श्यभूमी अभ्यासणे. 

२. बुरुि व्यािसावर्कांचे सध्याचे नेमके प्रश्न आवण आव्हाने जाणून घेणे.  

३. बुरुि व्यािसावर्कांच्या संदभायत शासनाची धे्यर्,धोरणे अभ्यासणे. 

४. बुरुि व्यािसावर्कांच्या समस्यांच्या संदभायत समाजकार्य िस्तके्षप ठरिणे.   

साजहर्त्ाचा आढावा (Review of Literature ) :-  

   मावसकतील लेख ,बातम्या ,दैवनकातील लेख ि कािी पुस्तकांचा िापर वद्वतीर् स्त्रोत म्हणून र्ा अभ्यासासाठी केला 

आिे. 

सांकल्पजनकरि :-  

वांजचत – जो सामावजक ि आवर्थयक दृष्ट्ट्या बविषृ्कत  

अभ्यास पद्धती (Research Methodology)  :- 

जवषर्  :- िंवचत बुरुि व्यािसावर्कांच्या समस्यांचा अभ्यास  

अभ्यासाचे के्षत्र :- लातूर, उस्मानाबाद आवण नांदेि,परभणी वजल्ह्यातील बुरुि व्यािसावर्क अभ्यासासाठी आिेत.  

सांशोधन आराखडा :- िणयनात्मक ि विशे्लर्षणात्मक संशोधन आराखिा उपर्ोगात आणला  

आिे. 

नमूना जनवड पद्धती :- सदर संशोधन अभ्यासासाठी सिेतुक नमूना वनिि पद्धतीचा उपर्ोग करण्यात आला आिे 

.तथ्य सांकलन पद्धती :-  

व्यवष्ट् अध्यर्न िी पद्धत तथ् संकलनासाठी िापरण्यात आली आिे.  
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तथ्य सांकलनाची साधने :-  

प्रार्थवमक साधने :- प्रत्यक्ष सिभाग,वनरीक्षणे, मुलाखती आवण २० व्यवष्ट् अध्यर्न.   

वद्वतीर् साधने :- मराठी दैवनकातील लेख, संशोधनपर लेख ,शासनाची अििाल आवण पुस्तके.  

जनष्कषय :- 

१. बुरुि समाज िा प्रामुख्याने बुरुि काम करणारा समुदार् असल्याचे वदसून आले. 

२. परंपरागतपणे बांबूपासून विशेर्ष िस्तकला त्यांच्याजिळ आिे. 

३. िा समाज िस्तव्यिसार् करून उपजीविका भागिणारा समुदार्/ समाज आिे. 

४. तसेच िा समाज विंदू समाजातील एक समुदार् आिे. 

५. अनुसूवचत जातीमधे्य समाविष्ट् असल्याचे वदसून आले.  

६. समुदार्ातील लोकांची उपजीविका िी र्ा पारंपाररक व्यिसार्ािर अिलंबून आिे. 

७. दरमिा त्यांना उपजीविके पुरते अर्थायजन र्ाच्यातून प्राप्त िोते. 

८. समुदार्ातील लोकांचे वशक्षणाचे प्रमाण िी खूप अत्यल्प वदसून आले. 

९. सध्याच्या काळामधे्य र्ा व्यिसार्ाला म्हणािी वततकी गती प्राप्त झालेली नािी. 

१०. िा व्यिसार् करण्यासाठी लागणाऱ्र्ा सावित्य वमळिण्यासाठी वदिसेंवदिस अिचणी वनमायण िोत आिेत. 

११. खुल्या बाजारातून खरेदी करून कािीजण बांबूच्या िसू्त बनिून त्याचा व्यिसार् करतात. 

१२. तसेच बनिलेल्या िसंू्तना पाविजे वततक्या प्रमाणात बाजारपेठ उपलब्ध िोत नािी.  

१३. तसेच र्ा िसंू्तची जागा प्लाखिक पासून बनिणाऱ्र्ा िसंू्तनी  घेतली  आिे त्यामुळे र्ा िसंू्तची िी मागणी कमी 

झालेली वदसून रे्ते.  

१४. आपला पारंपाररक व्यिसार् वटकून ठेिणे त्यासाठी लागणाऱ्र्ा आिश्यक गोष्ट्ी साध्य करण्यासाठी वशक्षण 

आवण प्रवशक्षण वमळत नािी. 

१५.  व्यिसार्ाबद्दल असणारी अनास्र्था आवण जागृती नसलेले प्रमाण अवधक वदसून रे्ते. 

१६. आधुवनक काळातील तंत्रज्ञानाचे प्रवशक्षण त्यांच्याजिळ नािी.  

१७. र्ासंबंधीचा व्यिसार् िाढिण्यासाठी इतर लागणारे वशक्षण प्रवशक्षण र्ाबद्दलचे अज्ञान त्यांच्याजिळ असलेले 

वदसून रे्ते. 

सूचना :-  

• बुरुि व्यािसावर्क र्ांना शासकीर् र्ोजना ि सिलती वमळिून देणे आिश्यक आिे.  

• बुरुि व्यािसावर्क र्ांना आधुवनक तंत्रज्ञानाचे वशक्षण,प्रवशक्षण देणे.  

• बुरूि व्यािसावर्क र्ांना आधुवनक विजाईण आवण ई कॉमसय सारख्या िसु्त विक्रीचे पॅ्लटफॉमय विकवसत 

करणे.  

• िँिमेि आवण ईको फ्रें िली उत्पादने मित्व ि जनजागृती करणे.  

• पर्ायिरणपुरक आवण जैिविघटणशील उत्पादने बनिण्यासाठी र्ांना प्रोत्सावित करणे.    

सांदर्य ग्रांथ सूची :- 

चव्हाण,रामनार्थ नामदेि : बुरुि समाज, १९८९.  

िॉ. बोधणे,प्रमोद : मराठेकावलन ितनदारी पद्धती,२०२०. 

माने,लक्ष्मण : भटक्याचे बुरुि,२०२३.  

मिाराष्ट्र  बांबू विकास मिामंिळ ,नागपूर २०१६.  

बुरुि : स्त्रीिाद आवण लोकसावित्य २०२५ विवकपीविर्ा, मुकट त ज्ञानकोशातून 

कऱ्िािे,बी,एम, : सामावजक संशोधन पद्धती,२०२०.  
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शाश्वत जवकास आजि साने गुरुिी ांच्या ‘पत्री’ काव्यसांग्रहातील जवचार 

 

प्रा डॉ सांिर् शाांताराम पाटील  

कै. न्हानाभाऊ मन्साराम तुकाराम पाटील कला मिाविद्यालर्, मारिि. 

किवर्त्री बविणाबाई चौधरी उत्तर मिाराष्ट्र  विद्यापीठ जळगाि  

ई-मेल पत्ता - sanjay19patil@gmail.com. मोबाईल क्रमांक - 9420787729 

 

1) प्रस्तावना –  

     शार्श्त विकास म्हणजे कार्मस्वरूपीचा विकास िोर्. त्यात ितयमान गरजा पूणय िोतात ि भविष्यातील 

वपढ्यांसाठी आिश्यक असणाऱ्र्ा गरजांच्या अखंितेला कोणत्यािी प्रकारची बाधा िोत नािी. अशा साधलेला स्र्थार्ी 

विकासाची त्यात तरतूद केलेली असते जसे -दाररद्र्य, भूक, आरोग्य, पददवलत, दुः खी, िंवचत, शोवर्षत, वलंगभेद 

इत्यादी घटकांचे वनमूयलन करून भेदाभेद न मानणाऱ्र्ा, शांततापूणय, न्ाय्य मानिी िक्कांचे संरक्षण केलेले असते. 

अशा आदशय आवण सिय समािेशक समाजाच्या वनवमयतीस सिाय्यभूत ठरलेल्या बाबीनंा मित्त्वाचे स्र्थान त्यात असते. 

त्यावशिार् शार्श्त विकासाची कल्पना िोऊ शकत नािी िे प्रर्थम लक्षात घेणे आिश्यक आिे. कोणत्यािी राष्ट्र ाचा 

शार्श्त विकासात तेर्थील साविखत्यकांच्या सावित्याचा मोठा िाटा असतो. मिाराष्ट्र ातील मराठी भारे्षच्या अंगाने विचार 

करार्चा झाला तर संत सावित्याचा िाटा मोठा आिे. आधुवनक काळात शार्श्त विकासासाठी साने गुरुजी, मिात्मा 

गांधी, विनोबा भािे, बाबा आमटे इत्यादी र्ांच्या विचारांचे अवधष्ठान मित्त्वाचे मानले जाते. त्यात पे्रम, करुणा, सेिा, 

त्याग, समपयण भाि इत्यादी घटकांना अतं्यत मित्त्व असते. तसेच धे्यर्पूतीच्या ध्यासापेक्षा समाधान ि कतयव्यपूतीच्या 

आनंदाला अवधक मित्त्व असते. र्ा मागायिरील चालणारे साधक शोरू्षन, खपून, वझजून आत्मबळ कमािणारे 

असतात. ते जात, धमय, देश आवण वलंगभाि र्ांच्यापासून दूर असतात. उपरोक्त र्ा सिय बाबीचंा प्रते्यर् साने 

गुरुजीचं्या ‘पत्री' मधील ‘खरा धमय’ र्ा काव्यात पररपूणय आलेला वदसतो. जो जागवतक शार्श्त विकासाचा मूळ गाभा 

िाटतो. म्हणून संशोधकाने आपल्या शोधवनबंधासाठी प्रसु्तत विर्षर्ाची व्यापकता आवण शोधवनबंधाची शब् मर्ायदा 

र्ांचे भान ठेित, पूज्य साने गुरुजी र्ांच्या इतर सावित्याचा विचार न करता, केिळ ‘पत्री' र्ा काव्यसंग्रिाचा विचार 

केला आिे. म्हणून “शार्श्त विकास आवण साने गुरुजी र्ांच्या पत्री काव्यसंग्रिातील विचार” र्ा शीर्षयकांतगयत आपले 

विचार मांिण्याचा मानस व्यक्त केलेला आिे.  

2) शाश्वत जवकास आजि पत्री काव्यसांग्रहाचा सहसांबांध - 

      1992 मधे्य ररओ वद जानेरो रे्रे्थ जागवतक वशखर पररर्षद भरते. तेरे्थ प्रर्थम शार्श्त विकासाची कल्पना मांिली 

गेली. वतला 2015 मधे्य संरु्क्त राष्ट्र संघाची मान्ता वमळाली ि त्याचे लक्ष 2030 ठरिण्यात आले. त्यात जगाला 

भविष्यात कोणत्या आव्हानांना तोिं द्यािे लागणार आिे, त्यािर चचाय झाली. त्याविर्षर्ीचे विचार पुढील प्रमाणे - 2015 

मधे्य सिय संरु्क्त राष्ट्र संघ सदस्यांनी स्वीकारलेल्या शार्श्त विकासाच्या 2030 अजेंिाने जागवतक शार्श्त विकास 

सतरा उवद्दष्ट्टे्य तर्ार केली. 1) गरीबी नािी 2) शून् उपासमार 3) चांगले आरोग्य आवण कल्याणकारी र्ोजना 4) 

दजेदार वशक्षण 5) वलंग समानता 6) स्वच्छ पाणी ि स्वच्छता 7) परििणारी आवण स्वच्छ ऊजाय 8) र्ोग्य काम आवण 

आवर्थयक िाढ 9) उद्योग निोने्मश आवण पार्ाभूत सुविधा 10) कमी केलेली असमानता 11) शार्श्त शिरे आवण 

समुदार् 12) जबाबदार िापर आवण उत्पादन 13) ििामान कृती 14) पाण्याखालील जीिन 15) जवमनीिरील जीिन 

16) शांतता ि न्ार् 17) धे्यर्ासाठी भागीदारी. अशा सतरा मुद्द्यांिर विचार मांिण्यात आलेत. त्या मुद्द्यांिर एक 

नजर टाकल्याबरोबर संशोधकाच्या असे लक्षात आले की र्ा बहुसंख्य मुद्द्यांचा अंतभायि साने गुरुजीचं्या सावित्यात 

मोठ्या प्रमाणात आलेला आिे. त्यात 15 एवप्रल 1935 साली प्रवसद्ध झालेल्या ‘पत्री' र्ा काव्यसंग्रिाचा मोलाचा िाटा 

आिे. र्थोिक्यात, जगात प्रगत समजल्या गेलेल्या राष्ट्र ांना प्रसु्तत विचार लक्षात र्ार्ला; आवण त्या विचारांना संरु्क्त 

राष्ट्र संघाची मान्ता वमळार्ला ऐशंी िर्षायचा काळ जािा लागला िी खेदाची बाब आिे. िे संशोधकाला रे्रे्थ नमूद 
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करािेसे िाटते. अशा प्रकारे साने गुरुजीचं्या ‘पत्री’ काव्यसंग्रिात आलेले ि जागवतक शार्श्त विकास उवद्दष्ट्ात 

समािेवशत असलेले, ठळक मुदे्द पुढील प्रमाणे - 

 अ) गरीबी आवण भूक संपिणे ब) वशक्षण आरोग्य आवण इतर कल्याणकारी र्ोजना क) समाजातील असमानता 

दूर करणे आवण आवर्थयक प्रगती साधने ि) गुरुजीचें शांतता ि न्ार् विर्षर्क विचार इ) साने गुरुजीचें वनसगयपे्रम ई) 

साने गुरुजीचं्या काव्यातील धे्यर् वनविती. 

     एकंदरीत, साने गुरुजीचं्या ‘पत्री’ र्ा काव्यसंग्रिात दिा मुद्द्यांचा जो अंतभायि वदसतो त्याविर्षर्ी व्यक्त झालेले 

विचार असे – “साने गुरुजी आवण त्यांचे काव्य र्ांचा स. ज. भागित र्ांच्या मनािर एिढा प्रभाि उत्पन्न झाला की 

कालांतराने त्यांनी गुरुजीचं्या ‘पत्री'ला प्रदीघय प्रस्तािना वलविली….” 2  र्ािरून साने गुरुजीचं्या काव्यातील दूरदृष्ट्ी 

लक्षात रे्ते. गुरुजीचं्या ‘पत्री’ मधे्य आलेल्या दिा मुद्द्यांचा सविस्तर पररचर् पुढीलप्रमाणे - 

अ) गररबी आजि रू्क सांपविे - 

     साने गुरुजीनंी आपले जीिन समाजासाठी अवपयत केलेले िोते. समाजातील भूक त्यांच्या हृदर्ाला पीि पाित 

िोती. श्रीमंतांची श्रीमंती िी गररबांच्या शोर्षणािर उभी असते. र्ाविर्षर्ी त्यांना शंका नव्हती …” 3 “… सियसामान् 

माणसांविर्षर्ी, गररबांविर्षर्ी इत्यादी त्यांच्या मनात अपार आखत्मर्ता िोती. त्यांच्या दुः खा - कष्ट्ाने ि िाल - अपेष्ट्ांनी 

त्यांच्या दाररद्र्याने ि दुः खाने त्यांना अक्षरशः  रिू रे्त असे…” 4 असे विचार साने गुरुजी चं्या बाबतीत बऱ्र्ाच 

विचारिंतांनी व्यक्त केलेले वदसतात. त्यांच्या ‘हृदर्ाचे बोल' र्ा कवितेत आलेले संदभय असे - 

‘अनार्थनार्थ उघिा जगात | दररद्र दुः खी पिलो पर्थात || 

अनार्थ दोर्षी दुबळा गरीब | सदैि त्याचे रिणे नशीब || (पृ.79) 

तसेच त्यांच्या ‘खरा धमय' र्ा कवितेत आलेले विचार असे – 

सदा जे अर्थय अवत विकल… तर्ा जाऊन िसिािे… जगाला पे्रम अपायिे || (पृ.108) 

सािकारांच्या शोर्षणामुळे गरीब अवधक गरीब िोत आिेत. र्ाचे िणयन ‘बाळ समजाितो’ र्ा कवितेत आलेले आिे.  

पार्षाणाचेहून अध्य िे गांजती सािकार | िािा: कार ध्वनी उठतसे, ना दर्ा ना विचार ||    (पृ. 265) 

‘तो रानटी मज गमे न मनुष्य खास… जो मानिा करूनच ठेित असे दास…’  (पृ.199) 

    अशाप्रकारे, साने गुरुजीचं्या काव्यामधे्य गररबी आवण भूक संपार्ला पाविजे असे विचार त्यांच्या बऱ्र्ाच 

कवितांमधून आलेले वदसतात. त्याकाळात असे मुक्तपणे विचार मांिणे म्हणजे धािसाचे काम िोते. किीने 

लोकभर्, राजभर्,  मृतू्यभर् इत्यादी भर्ा ंपासून मुक्त झाल्यावशिार् समाजातील सत्य वनभीिपणे मांिणे कठीण 

असते. असे सत्य गुरुजीनंी आपल्या काव्यातून प्रामावणकपणे मांिलेले वदसते. 

 ब) चाांगले जशक्षि, आरोग्य आजि कल्ािकारी र्ोिना - 

      साने गुरुजीचं्या काव्यामधून चांगल्या वशक्षणाला अवधक मित्त्व वदलेले वदसते. ते आपल्या ‘खरा धमय’ र्ा कवितेत 

म्हणतात –  

‘… असे जे वित्त ि विद्या 

सदा ते देतची जािे …’   (पृ.108) 

धन आवण विद्या वदल्याने िाढते. र्ा विचारांिर त्यांचा विर्श्ास असल्याचे लक्षात रे्ते. तसेच स्त्री वशक्षणाचे मित्त्व 

ओळखून ‘पुत्र विधिा नििधूविर्षर्ी’ र्ा कवितेत ते म्हणतात  

-  ‘वशकिून करा सुधी वतला…’     (पृ.313) समाजातील उन्नती आवण प्रगती तेव्हाच साधली जाऊ शकते जर खस्त्रर्ा 

वशकल्या असतील तर.  पररणामी त्याचे फवलत समाजतील चांगल्या आरोग्यात िोऊ शकते. तसेच अनेक 

कल्याणकारी र्ोजना फक्त वशक्षणा्दारेच समाजापर्ांत पोिोचू शकतील र्ाच्यािर गुरुजीचंा विर्श्ास असल्याचे 

लक्षात रे्ते. तसे ते आपल्या विचारातून व्यक्तिी करताना वदसतात. जसे शंकर, बुद्ध, विस्त, ि पैगंबर - पे्रवर्षत 

र्ासारख्या विचारिंतांचे मित्त्व ते सांगताना वदसतात. अशा िेळेस प्रफुल्लचंद्र रॉर् र्ा शास्त्रज्ञाचे मित्त्व त्यांना िाटते. 
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तरुण वपढीने वशकून, खेड्यात जाऊन, पररखस्र्थतीला अनुरूप असे उपार् करून, समाज जीिन बदलून टाकार्ला 

ििे असे त्यांना िाटते. असा आरोग्यदार्ी आवण प्रगतीिादी विचारिी त्यांच्या कािी कवितांमधून वदसून रे्तो - 

‘… दंभ तफय  काम क्रोध 

बहु करीती विरोध 

उपजे न ज्ञानप्रबोध…’   (पृ.15) 

 चांगल्या वशक्षणामुळे िैज्ञावनक दृष्ट्ी िाढते ; आवण अंधश्रद्धा गळून पिते. तेरू्थनच समाजामधे्य कल्याणकारी 

र्ोजनांचा प्रचार आवण प्रसार सुरू िोताना वदसतो, र्ािर गुरुजीचंा विर्श्ास असल्याचे लक्षात रे्ते. र्थोिक्यात, 

जागवतक शार्श्त विकासासाठी पूज्य साने गुरुजीचं्या काव्यामधे्य आलेले विचार आजिी वकती मित्त्वाचे आिेत िे 

लक्षात रे्ते. 

क)समािातील असमानता दूर करिे आजि आजथयक प्रगती साधने - 

    जगात मानि जातीला सियत्र जात, धमय, पंर्थ, प्रांत, राष्ट्र , तसेच स्त्री – पुरुर्ष, सृ्पश्य – असृ्पश्य, काळा - गोरा इत्यादी 

भेदाभेदविर्षर्क खुिचक विचारांनी ग्रासलेले वदसते. स्त्रीला आपल्या स्व अखस्तत्वाची जाणीि व्हािी असे त्यांना 

नेिमीच िाटत असे. त्याविर्षर्ी आलेले विचार असे – “… आपला पती ि आपली मुले - बाळे र्ांच्या पलीकिेिी जग 

आिे ि त्या जागेिर आपल्या पतीच्या िागण्याने अन्ार् घित नािी ना, र्ाविर्षर्ी पत्नीने दक्ष असले पाविजे. अशी 

त्यांची अपेक्षा िोती…” 5 गुरुजीचं्या ‘पुत्र विधिा नििधूविर्षर्ी’ र्ा कवितेत विदे्यविर्षर्ी आलेले विचार असे – 

‘… अििेलना ना वतची करा 

अशुभ अिदसा िी कैसी आली घराला…’   (पृ. 313) 

तसेच स्त्री वशक्षण ि विधिा पुनवियिािाविर्षर्ी सुधारणािादी विचारिी त्यांच्या प्रसु्तत कवितेतून आलेले वदसतात ते 

असे –  

‘… वशकिून करा सुधी वतला 

जरी करील वििाि पाप ना ते गणािे…’    (पृ.  315) 

    आज बहुसंख्य समाजात स्त्री दावक्षण्य, स्त्री वशक्षण आवण विधिा वििाि इत्यादी स्त्री वशक्षण आवण विधिा वििाि 

इत्यादी प्रश्न वचंतनीर् िाटतात. जे भारताच्या शार्श्त विकासामधे्य अिर्थळे वनमायण करणारे आिेत. भारतीर् 

संसृ्कतीत सियच जुने विचार टाकाऊ आिेत असे नािी; तर प्राचीन परंपरा आवण आधुवनक प्रगती र्ांचा मनोिर 

संगम साधणाऱ्र्ा आधुवनक विचारांची आज समाजाला वनतांत गरज आिे. असे विचार त्यांच्या बऱ्र्ाच कवितांमधून 

रे्ताना वदसतात. समाजातील असमानता दूर करणारे त्यांच्या काव्यात आलेले विचार असे -  

‘… कुणा ना व्यर्थय विनिािे | कुणा ना व्यर्थय वशणिािे || … 

जगी जे विन अवतपतीत | …  समस्ता बंधू मानािे | … 

जगी जे वदन पददवलत | … कुणा ना तुच्छ लेखािे|| जगाला पे्रम अपायिे…’  (पृ. 108) 

     तसेच भारताला स्वातंत्र्य वमळाल्यािर भारतातील विर्षमता नष्ट् िोईल असे गुरुजीनंा िाटत िोते. त्याविर्षर्ी 

काव्यात आलेले विचार असे –  

‘जरी िोईल भारत मुक्त… 

 पािेल विर्षमता अस्त…’   (पृ.176) तसेच माणसाचे माणूस पण विरािून घेऊन त्यांना पशु-पक्षी, वकिे- मंुगळे 

र्ांच्यापेक्षािी िीन िागणूक वमळत असे. िे पाहून त्यांचे हृदर् कळिळत असे. त्याविर्षर्ी ‘मुलगा बोलतो’ र्ा कवितेत 

आलेले विचार असे - 

कुत्री पोपट िास ढेकूण तशा मंुग्या तशी मांजरे… 

रे्ती पक्षी पशु खुशाल बस्ती देिालर् वनभयळ…’   (पृ.179) 
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     तसेच गरीब श्रीमंत र्ांच्यामधील विर्षमतेचे वचत्रण करताना ते आपल्या ‘बाळ समजाितो’ र्ा कवितेतून म्हणतात 

–  

श्रीमंतांचे घर झळकती वदव्य विदट रु्त्प्रदीप | 

अंधारी तो मजूर मरतो सपय विंचू समीप ||   (पृ. 266) 

    एकंदरीत, समाजातील स्त्री-पुरुर्ष, सृ्पश्य – असृ्पश्य, गरीब – श्रीमंत, काळे - गोरे इत्यादी विर्षमतािादी विचारांिर 

आपल्या काव्यातून ते प्रिार करताना वदसतात. तसेच दुः खखतांविर्षर्ी दर्ा, शोवर्षतांविर्षर्ी ्देश, सेिेचा उत्साि ि 

आधुवनक प्रगतीचा मनोिर संगम त्यांच्या काव्यात प्रभािीपणे झालेला वदसतो, जो शार्श्त विकासासाठी मित्त्वपूणय 

ठरणारा आिे. 

 ड) शाांतता व न्यार् जवषर्क जवचार -  

     जगामधे्य िैज्ञावनक प्रगतीच्या नािािर, तसेच आम्ही ि आमचे सिय शे्रष्ठ र्ा विचारांमुळे प्रचंि स्पधाय वनमायण 

झालेली आिे. त्यात तातु्परत्या विकासाची ि शे्रष्ठत्वाची पररकल्पना सामािलेली वदसते. क्षवणक सुख देणारी िी 

शे्रष्ठत्वाची कल्पना आवण प्रगती, सृष्ट्ीिरील मानि जातीच्या संघर्षायचे ि विनाशाचे कारण ठरणार की कार् असे िाटू 

लागले आिे. तेव्हा साने गुरुजीचं्या देिदत्त धमायची आठिण िोते. “… विंदू धमय, मुखिम धमय असल्या गोष्ट्ी जरा दूर 

करूर्ा सिाांना नांदू पािणाऱ्र्ा भारत मातेचा मिान धमय िा देिदत्त धमय, तोच आपला खरा धमय करूर्ा…” 5 वकंिा 

अशा िेळेला साने गुरुजीचें शांतता ि न्ार्वप्रर्ता र्ाविर्षर्ािर काव्यातून मांिलेले विचार संशोधकाला मित्त्वाचे 

िाटतात. त्याविर्षर्ीचे संदभय पुढीलप्रमाणे - 

    भारत पावकस्तान फाळणी िरून विंदुस्र्थानात जो संघर्षय वनमायण झालेला िोता. त्या पररखस्र्थतीिर कें द्र करणारी 

साने गुरुजीचंी ‘पे्रमाचे गाणे' िी कविता पुढील प्रमाणे - 

    विंदू आवणक मुसलमान ते भांित िोते तदा…  

अवििेकाने परस्परांचे कापत िोते गळे…’   (पृ. 121) 

तसेच ‘पे्रमाचे गाणे’ र्ा कवितेत आलेले विचार असे – 

‘… िी अखखल मिी सुिबुद्धीने भरली आिे…’  (पृ. 155) 

 गुरुजीनंी स्वातंत्र्यसंग्रामात एकजुटीने लढण्यासाठी तरुणांना आिािन केले िोते त्याविर्षर्ी आलेले विचार असे – 

 ्देर्ष कलि ते विसरून जािे… 

िाती िात पे्रम घ्यािे…’   (पृ.189) 

स्वार्थाांध लोकांमुळे जाती - धमायत जी तेढ वनमायण झाली, त्यामुळे स्वातंत्र्य आंदोलनाचा प्रभाि कमी झाला िोता. 

म्हणून गुरुजीनंा वचंता िाटू लागते. जोपर्ांत स्वातंत्र्य वमळत नािी, तोपर्ांत भारतात शांतता आवण न्ार् प्रस्र्थावपत 

िोऊ शकत नािी. म्हणून त्यांच्या ‘भारतात' र्ा कवितेत आलेले विचार असे – 

स्वार्थय कधी जाईल लर्ाला, कलि कधी सरतील 

स्वधमायची परमौक्याची फुले कधी फुलतील…’  ( पृ.194) 

शांतता आवण न्ार्ाची विमारत पे्रमािर आधाररत असते र्ा विचारांिर साने गुरुजीचंा विर्श्ास िोता. म्हणून ‘पे्रम का 

करािे’ र्ा कवितेतून आलेले विचार असे - 

पे्रम सदा तू देत रिा | पे्रम वसंधू तू िोई पिा || 

पे्रम सागर प्रभुराज | पे्रम द्यािर्ा न लाज ||  (पृ. 76) 

     र्थोिक्यात, साने गुरुजीनंी पूियलक्षी प्रभािने, खरा तो एकची धमय | जगाला पे्रम अपायिे || र्ासारख्या विचारां्दारे 

केिळ भारतात नवे्ह; तर जगात शांतता आवण न्ाय्य जीिनाची कल्पना मांिली आिे. जी आज शार्श्त विकासासाठी 

मित्त्वपूणय ठरलेली वदसते. 

 इ) गुरुिी ांचे जनसगयपे्रम - 

 विचारिंतांनी शार्श्त विकासाची धे्यर् सांवगतलीत, त्यात नैसवगयक घटकाला म्हणजे जवमनीच्या संिधयनाला अवधक 

मित्त्व वदलेले वदसते. त्याविर्षर्ी त्यांच्या ‘स्वातंत्र्यशाविराचे गीत' र्ा कवितेत आलेले विचार असे -  

अनंत तारे सुरम्य इंदू तरुिेलीलता ते दिवबंदू 

मरू्र कोकीळ चकोर चातक िररण पािस तैसे िंस…’   (पृ.303) 
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तसेच गुरुजीचें वनसगायविर्षर्ी वनतांत पे्रम असलेली ‘माझी पत्री' िी कोकणाच्या पार्श्यभूमीिर रचलेली कविता आिे - 

‘जुईन - जाईन गुलाब रािी 

न मोगरा गे वनवशगंध नािी…’  (पृ. 316) 

    अशाप्रकारे, वनसगायत देि शोधणारा किी म्हणून मराठी काव्यपरंपरेत गुरुजीचंी ख्याती आिे. गुरुजीचं्या प्रसु्तत 

विचारांची बाजू जननी, जन्मभूमी आवण जगदंबा र्ांच्यािर उभी असल्याचे लक्षात रे्ते. जी कार्मस्वरूपीच्या 

विकासासाठी पूरक ठरणारी आिे. 

ई) धे्यर् वनवितीविर्षर्क विचार –  

    साने गुरुजी र्ांच्या काव्यात भारत मातेला स्वातंत्र्य वमळिून देणे िे धे्यर् वनवित असल्याचे लक्षात रे्ते. 

‘… सेिा करािी सेिा िरािी 

खाने वपणे झोपने… मज िाटे पाप…’ (पृ. 19) 

गुरुजीचं्या काव्यात सेिाभाि प्रसु्तत कवितेतून व्यक्त झालेला वदसतो. तसेच त्यांच्या ‘भारत माता' र्ा कवितेत आलेले 

विचार असे – 

‘… त्याग तपस्या र्ज्ञ भूमी ति वजकिे वतकिे जाण…’ (पृ. 159) 

तसेच त्यांच्या ‘बलसागर भारत िोिो’ विर्श्ात शोभूनी रािो र्ा कवितेतून व्यक्त िोणारा प्रबळ धे्यर्िाद जाणितो - 

‘… िे कंकण करी बांवधर्ले 

जनसेिे जीिन वदधले…’   (प.174) 

   र्थोिक्यात, साने गुरुजी र्ांच्या ‘पत्री’ काव्यसंग्रिातील काव्याविर्षर्ी असे म्हणता रे्ईल की गुरुजीचंी देश सेिेची 

तळमळ, राष्ट्र ाविर्षर्ीची सदभािना, वदन दवलतांची सेिा, आदशय आवण उच्च प्रतीचा धे्यर्िाद इत्यादी विचारांनी 

भरलेले त्यांचे काव्य, तत्कालीन समाजासाठी तर पे्ररणादार्ी िोतेच ; पण आजिी िेगिेगळ्या धे्यर्ांना पे्ररणा देणारे 

आिे. 

3) जनष्कषय - 

1) प्रगत समजल्या गेलेल्या राष्ट्र ांना प्रसु्तत विचार लक्षात र्ार्ला ; आवण त्या विचारांना संरु्क्त राष्ट्टसंघाची मान्ता 

वमळार्ला, ऐ शंी िर्षायचा काळ जािा लागला िी खेदाची बाब आिे. िे संशोधकाला रे्रे्थ नमूद करािेसे िाटते.  

 2) साने गुरुजीचं्या पत्री काव्यसंग्रिातील बऱ्र्ाच कविता शार्श्त विकासासाठी अपेवक्षत ठरणाऱ्र्ा बाबीनंा 

अधोरेखखत करताना वदसतात. जसे समानतेच्या पार्ािर आधाररत असणारी; आवण परस्पर पे्रमाच्या ि सौिादय तेच्या 

नात्याने बांधली गेलेली, समाजव्यिस्र्था ििी आिे अशी अपेक्षा करताना वदसते. 

3) जातीर्, धावमयक, प्रांवतक, आवर्थयक, वलंगभेदविर्षर्क इत्यादी मंधील संघर्षय दूर िोऊन, जगात शांतता ि सुव्यिस्र्था 

नांदािी असे साने गुरुजी र्ांना उत्कटपणे िाटत िोते. जे विचार शार्श्त विकासासाठी मित्त्वपूणय ठरणारे आिेत. 

4) गुरुजीनंी आपल्या काव्यातून व्यक्त केलेले पे्रमाचे िणयन, सुख - दुः खाचे प्रसंग, भािूक मनाची श्रद्धापूणय िृत्ती, 

िात्सल्य भाि, सिहृदर्ी भाि इत्यादी विशेर्ष त्यांच्या कवितांमधून वदसून रे्तात. ज्यांची आज शार्श्त विकासासाठी 

वनतांत गरज आिे, असे संशोधकाला िाटते. 

5) गुरुजीचं्या काव्यात दु:खीतांविर्षर्ी दर्ा ि शोवर्षतांविर्षर्ी ्देर्ष आिे ; पण आक्रसताळेपणा कुठेिी वदसत नािी. 

तसेच सेिेचा उत्साि, परंपरेचा आदर करत, िैज्ञावनक दृवष्ट्कोन स्वीकारत, आधुवनक प्रगतीची तळमळ त्यांच्या 

काव्यातून व्यक्त िोताना वदसते. त्या मूल्याची जागवतक शार्श्त विकासासाठी आिश्यकता आिे.  

(4) सांदर्य - 

प्रार्थवमक स्रोत – 

साने पांिुरंग सदावशि – ‘पत्री’ (काव्यसंग्रि) - ररर्ा पखिकेशन, कोल्हापूर. 2011  

दुय्यम स्रोत – 

en.m.wikipediia.org – Sustainable Developmeent Goals. [79-80] 

खोले विलास – (संपा.) ‘साने गुरुजीचें वनििक वनबंध’ - प्रवतमा प्रकाशन, पुणे.  1999 पृष्ठ – 12.  

साने पांिुरंग सदावशि – (अनु.) ‘स्वदेशी समाज आवण साधना’ ररर्ा पखिकेशन, कोल्हापूर. 2011 पृ. – 07. 

खोले विलास – (संपा.) ‘साने गुरुजीचें वनििक वनबंध’ – प्रवतमा प्रकाशन, पुणे.  1999 पृष्ठ – 28. 

खोले विलास – (संपा.) ‘साने गुरुजीचें वनििक वनबंध’ - प्रवतमा प्रकाशन, पुणे.  1999 पृष्ठ – 32. 

साने पांिुरंग सदावशि – (अनु.) ‘स्वदेशी समाज आवण साधना’ ररर्ा पखिकेशन, कोल्हापूर. 2011 पृ. – 07. 
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ग्रामीि र्ागातल्ा मराठािातीतील मजहलाांचा समािकारि व रािकारि र्ातील सहर्ागाचे समािकार्य 

दृिीकोनातून अध्यर्न. (जवशेष सांदर्य: धुळे जिल्हा). 

 

ज्ञानेश्वर वासुदेव मोरे                                       

संशोधक विद्यार्थी (PHD समाजकार्य), किवर्त्री बविणाबाई चौधरी उत्त्तर, मिाराष्ट्र  विद्यापीठ जळगाि.              

प्रा.डॉ.पाांडुरांग जशवराम पाटील  

संशोधक मागयदशयक तर्था सिर्ोगी प्राध्यापक, पंवित जिािरलाल नेिरू समाजकार्य मिाविद्यालर्  

अमळनेर वज जळगाि.    

                     

 

गोषवारा 

     ग्रामीण भाग म्हटला म्हणजे शेती ि शेतीशी वनगिीत लघुउद्योग करणार समुदार् आपल्या िोळ्यासमोर रे्तो. मराठा समाज 

िा संपूणय भारतभर िास्ति करत असून मिाराष्ट्र  राज्य वि मराठ्यांची जन्मभूमी आिे. ग्रामीण भागातील मराठा समाजाचे विविध 

रीतीररिाज, परंपरा असून मराठा समाजाची त्यांची अवद्वतीर् अशी संसृ्कती, भार्षा ि चालीरीती आिेत.  

     सध्या मिाराष्ट्र ासि संपूणय भारतभर 5%मुठभर कुणबी (मराठा) कुटंुबे वि सत्ता सम्राट झालेली आिेत. तर 95% पेक्षा जास्त 

कुणबी मराठा बेरोजगार, भूमुिीन, कजयबाजारी, अल्पभूधारक, अंगमेिनती कष्ट् करणारा असे जीिन जगात आिे. समू्पणय 

मराठा समाजातील स्त्री एकंदरीत मराठा समाज आजच्या पररखस्र्थतीला सामावजक, आवर्थयक, राजकीर् ि शेक्षवणक मागासलेला 

बनला आिे जे वक विविध संशोधनातून वसद्ध झाले आिे. बोटािर मोजण्याइतका ग्रामीण मराठा मविलांचा सामावजक ि 

राजकीर् सिभाग िा वदसून आला आिे.(उदा. सरपंच पती.) तसेच कुणबी समाजाला आरक्षण आिे पण मराठा समाजाला 

आरक्षण नािी. र्ा आरक्षणामुळे आजिी मराठा जातीतील मुले-मुलीमोठ्या नोकऱ्र्ा वमळिू शकत नािीत. वि सध्या खस्र्थती आिे. 

तसेच संध्या मविलांचा सामावजक राजकीर् सिभाग िाढून मविला प्रते्यक शेत्रात आघािी घेत आिेत िे विविध संशोधनातून 

वसद्ध झाले आिे. तरीसुद्धा ग्रामीण मराठा  मविलांचा सामावजक ि राजकीर् सिभाग िाढविण्यासाठी पुरुर्षी मानवशकतेत मोठा 

बदल िोणे गरजेचे आिे. 

 

प्रस्तावना :- 

मिाराष्ट्र ातसिायवधकमराठेिास्तिकरतआिेत. मराठा भारतातील एक शूरिीर विंदू जाती आिे. मराठ्यांनी 

शखक्तशाली अशा मुघलसाम्राज्याचा पराभि करून र्शस्वीरीत्या विजर् वमळिला िोता. मराठा साम्राज्य िे मोर्य ि 

गुप्त साम्राज्यानंतरचे विंदुस्र्थानातील सिायत मोठे विंदू साम्राज्य म्हणून उदर्ास आले िोते. प्रसु्तत संशोधन ग्रामीण 

भागातील मराठाजातीतील स्त्री एकंदरीत संपूणय मराठा समाजाचा राजकारण ि समाजकारणातील सिभाग 

विशेर्षतः  मराठा जातीची सध्यखस्र्थती तसेच मराठा ि कुणबी जातीतील फरकाच्या अभ्यासाचा शोध घेणारआिे. 

मराठाजातीतील मविला पुरुर्ष प्रधान संसृ्कतीमुळे समाजकारण ि राजकारणर्ापासून लांबच राित आलेली आिे. 

म्हणजेच स्वातंत्रोत्तर कालापासून वशक्षणाबरोबर अनेक के्षत्रात खस्त्रर्ांनी प्रिेश केला. ग्रामीण भागातील मराठा स्त्री 

मात्र विकास प्रवक्ररे्पासून लांबच राविली. परंपरागत शेती व्यिसार् जो मराठ्यांचा पोटापाण्याचा व्यिसार् आिे 

तोच आज मृतु्यपंर्थाला लागलेला आिे. त्यामुळे कजयबाजारीपणा, पुरुर्षप्रधान संकृती, सामावजक-आवर्थयक-राजकीर् 

मागासलेपणा, आरक्षणाचा फटकाई. समस्यांमधे्य ग्रामीण भागातील मराठा मविला भरिली जात आिे. मराठा 

समाज िा मिाराष्ट्र ात संखे्यने सिायत मोठा समाज आिे परंतु जिळपास 95% मराठा समाज िा खेड्यात राितो. 

शेतात मविलांना राबािे लागत असते. त्यांच्यामधे्य वशक्षणाचा अभाि आवण स्त्री परंपरांचा दबाि र्ामुळे वतचा 

‘स्वभाि’ विवशष्ट् प्रकारचा बनलेला आिे. मिाराष्ट्र  वि मराठ्यांची जन्मभूमी आिे. मिाराष्ट्र ात बहुसंखे्यने मराठा 

समाजाचे िास्ति आिे. तसेच मराठा जातीतील अनेक मविलांनी स्वातंत्रसंग्रामात मोलाचे कार्य पार पािलेले आिे. 

सदर विर्षर्ाचे अजून बरेच संशोधन िोणे गरजेचे आिे. 
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उदे्दश (Objectives):- 

1. ग्रामीण मराठा जातीतील मविलांच्या पारंपाररक ि सांकृवतक पार्श्यभूमीचा अभ्यास करून त्याच्या 

सामावजक ि राजकीर् सिभागाचा त्यांच्या कौटंुवबक जीिनािर िोणाऱ्र्ा पररणामांचे अध्यर्न करणे.  

2. ग्रामीण मराठा मविलांच्या सामावजक, आवर्थयक ि कौटंुवबक खस्र्थतीचा अभ्यास करणे.  

3. ग्रामीण मराठा मविलांच्या समाजकारण ि राजकारणातील सिभागामुळे त्यांच्या पारंपाररक ि सांकृवतक 

जीिनमानात िोणाऱ्र्ा पररितयनाचा अभ्यास करणे.  

सांशोधन पद्धती :- 

शोधवनबंधात “ग्रामीण भागातल्यामराठा जातीतील मविलांचा समाजकारणिराजकारण र्ातील 

सिभागाचेसमाजकार्यदृष्ट्ीकोनातून अध्यर्न .(विशेर्ष संदभय: धुळे वजल्हा).” र्ा विर्षर्ाच्या अभ्यासासाठी केिळ 

वद्वतीर्क तथ्ांचा िापर करण्यात आला आिे. (secondary data)  

ज्यामधे्य संदभय पुस्तके, ितयमानपते्र, मावसके,  संशोधन पेपर, ऑनलाईन िेटाबेस ई. चा िापर केलेला आिे. सदरचा 

संशोधन पेपर िणयनात्मक संशोधन पेपर सादर केलेला आिे.  

 एकंदरीत या शोधवनबंधाने  मराठा जातीचा तसेच ग्रामीण भागातील पारंपाररक ि सांसृ्कवतक जीिन जगणाऱ्र्ा 

मराठा जातीतीत मविलांचा समाजकारण ि राजकारणातील सिभाग ई. अभ्यासाचा शोध घेतलेला आिे. 

सांशोधन अध्यर्नाचे महत्व:- 

एखाद्या सामावजक समसे्यिर संशोधन करीत असतांना त्यासमसे्यच्या तीव्रतेिर त्या संशोधन विर्षर्ाचे मित्व 

अिलंबून असते. प्रसु्तत संशोधन अभ्यासाचे मित्वपुढीलप्रमाणे :- 

ग्रामीण भाग म्हटला म्हणजे शेती करणारा समाज आपल्या िोळ्यासमोर रे्तो. ग्रामीण भागात संपूणय कुटंुबाचा उदर 

वनिायि िा शेतीिर अिलंबून असतो.  तसेच ग्रामीण भागात पुरुर्षप्रधान संसृ्कतीमुळे मविलांना दुय्यम स्र्थान वदले 

जातांना वदसते. त्यामुळे समाजकारण ि राजकारणात मविलांचा सिभाग िा बोटािर मोजण्या इतका वदसतो. सदर 

संशोधनातून मराठा जातीच्या मविलांचा समाजकारण ि राजकारणात सिभाग, त्याचे कारणे ि पररणाम तसेच 

पुरुर्षप्रधान संसृ्कती, मविलांचा सामावजक, आवर्थयक, शेक्षवणक ि राजकीर् मागासलेपणा तसेच दुय्यमता र्ाचे 

अध्यर्न करण्यासाठी विर्षर्ाची वनिळ मित्वाची आिे.     

तसेच ग्रामीण भागातील मराठा जातीतील मविलांचा समाजकारण ि राजकारणातील सिभाग िाढविण्यासाठी 

पुरुर्षप्रधान अशा पुरुर्षी मानवसकतेत बदल घिून रे्णे मित्वाचे आिे. मविलांना सामावजक, आवर्थयक, शेक्षवणक ि 

राजकीर् सक्षम बनिून मविलांचा समाजकारण ि राजकारणात सिभाग िाढविणे मित्वाचे आिे. तसेच 

व्यािसावर्क समाजकार्ायच्या पद्धती, तंते्र, वसद्धांतांचा िापर करून मविलांची खस्र्थती इतरांच्या लक्षात रे्ण्याचा 

दृष्ट्ीने र्ा अध्यर्न विर्षर्ाचे मित्वआिे.  

अपेजक्षतपररिाम ( Outcomes ):- 

1.ग्रामीण भागातील पारंपाररक ि सांसृ्कवतक जीिन जगणाऱ्र्ा मराठाजातीतील मविलांचा समाजकारण ि 

राजकारणातील सिभागाचे कारणे मांिता रे्तील.  

2. ग्रामीण भागातील पारंपाररक ि सांसृ्कवतक जीिन जगणाऱ्र्ा मराठाजातीतील मविलांचा समाजकारण ि 

राजकारणातील सिभागाचे पररणाम मांिता रे्तील. 

3. पुरुर्षप्रधान संसृ्कतीमुळे मविलांच्या समाजकारण ि राजकारणातील सिभागाचे उपार् सांगता रे्तील.    

4. मराठा समाजाचा  सामावजक, आवर्थयक, राजकीर्  ि शेक्षवणक मागासलेपणाच्या साध्याखस्र्थतीचे िणयन करार्ला 

मदत िोईल. 

जनष्कषय:-  

 र्ा शोधवनबंधाच्या माध्यमातून ग्रामीण भागातील मराठा जातीतील मविलांची सध्याची िास्तविकता मांिलेली आिे. 

ज्यामधे्य मविलांना समाजात दुय्यम स्र्थान वदले जाते ि ग्रामीण भागात पारंपाररक रूढी प्रर्था परंपरांचा पगिा मोठ्या 
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प्रमाणािर वदसून रे्तो. मविलांचा समाजकारण ि राजकारणातील सिभाग िाढल्याने कश्याप्रकारे त्यांच्या 

सामावजक, आवर्थयक ि कौटंुवबक खस्र्थतीत सुधारणा पररितयन घिून रे्ते िे सदरच्या शोधवनबंधात स्पष्ट् केलेले आिे. 

घटनेत स्त्री-पुरुर्ष समानता लागू असली तरी िे तत्व लागू िोतांना वदसत नािी म्हणजेच राजकीर् जागरूकता 

मविलांमधे्य वदसून रे्त नािी. कुटंुबात पुरुर्षी व्यसनाधीनता आरक्षणाचा फटका, मविलांची वनरक्षरता, 

कजयबाजारीपणा, बेरोजगारी ई. अिचणी रे्त असल्यामुळे ग्रामीण मराठा मविला वि मागासलेली बनलेली वदसून 

आलेली आिे. सकारात्मक बाबतीत  ग्रामीण मविला वि चूल आवण मुल एिढीच मर्ायवदत राविली नसून ती पुरुर्षांच्या 

बरोबरीने सिय के्षत्रात प्रगती करत आिे. तसेच ग्रामीण मराठा मविलांचा समाजकारण ि राजकारणातील सिभाग 

िा बोटािर मोजण्याइतका िाढतांना वदसत आिे. ग्रामीण मविलांचा समाजकारण ि राजकारणातील सिभाग िाढिा 

त्यासाठी त्याची कारणे, पररणाम, फार्दे स्पष्ट् करण्यासाठी सदरचा शोधवनबंध मित्वाचा आिे.    

सांदर्य (Reference):- 

भारतीर् समाज-संरचनात्मक प्रश्न आवण सामाजीक समस्या- िॉ. प्रदीप आगलािे, (प्रर्थमािृत्ती-2018). 

भारतातील मविला विकासाची िाटचाल- ज. श.आपटे, (प्रर्थमािृत्ती-2008), िार्मंि पुखिकेशन- पुणे. 

भारतीर् समाजव्यिस्र्था-  िॉ. दा.धो.काचोिे,  (प्रर्थमािृत्ती-1998),कैलास पखिकेशन- औरंगाबाद. 

ग्रामीण समाजशास्र-िॉ. दा.धो.काचोिे,  (प्रर्थमािृत्ती-1999),कैलास पखिकेशन- औरंगाबाद. 

पंचार्तराज व्यिस्रे्थत मविलांचासिभाग- िॉ.पंुिवलक.कोलते, (आिृत्ती-2012).वचन्मर्प्रकाशन- औरंगाबाद. 

भारतीर् स्वातंत्रलढ्यातील खस्त्रर्ांचे र्ोगदान- रोविणी गव्हाणकर, (प्रर्थमािृत्ती-1998),गांधी स्मारक वनधी. 

स्र्थावनक स्वराज्य संस्रे्थत मविलांचा सिभाग ि सामावजक पररितयन- श्रीमती.िॉ. प्रवमला जाधि, (प्रर्थमािृत्ती-2015), वचन्मर् 

प्रकाशन-औरंगाबाद. 

‘स्त्री प्रश्नाची’िाटचाल- विदट रु्त भागित,  (प्रर्थमािृत्ती-2004),प्रवतभा प्रकाशन पुणे. 

साध्याकालीन भारतीर् सामावजक समस्या-िॉ.कावलदास िांगे, (प्रर्थमािृत्ती-2013), वचन्मर् 

प्रकाशन-  औरंगाबाद. 

वशिरार् ि वशिकाळ-िॉ.वदनेश.मोरे,  (प्रर्थमािृत्ती-2013), k.s.पखिकेशन-पुणे. 

राज्यमागास िगय आर्ोगाचा अििाल. 

संकेतस्र्थळ.-  mr.m.vikipedia.org 

मराठा विवकपीविर्ा 
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शाश्वत जवकासात आरोग्य पररजशलनातील कुष्ठरुग् शोध प्रजतबांध व पुनयवसनात्मक मध्यस्थी 

 

मोजहनी छगनराव चव्हाि   

संशोवधका,  (M.S.W.) Reg. No.KBCNMU/11/Ph.D./Soc. Wrk./966/2023.  

Email:- mohini17051979@gmail.com 

प्रा. डॉ. पाांडुरांग जशवराम पाटील 

मागयदशयक, पंिीत जिािरलाल नेिरु समाजकारट  मिाविदर्ालर्, अमळनेर वज.जळगाि 

 

प्रस्तावना  

शार्श्त विकास िा विकास आवण मानिी विकासाचा एक दृवष्ट्रकोन ज्याचा उददेश भविष्यातील वपढर्ांचा त्यांच्या 

स्वताच्या गरजा पूणय करण्याच्या क्षमतेशी तितोि न करता ितयमान गरजा पूणय करणे आिे. ग्रिांच्या अखंितेला 

धक्का न लािता रािणेची पररखस्र्थती आवण संसाधाने मानिी गरजा पुणय करतात आवण खऱ्र्ा अर्थायने शार्श्त विकास 

साध्य िोतो. त्याअनुरं्षगाने शार्श्त विकासात कुष्ठरुग् शोध िा मित्वपूणय घटक ठरणार आिे. 

माणूस िा समाजशील प्राणी आिे समाजाप्रती तो देणे लागतो. समाजाशी वनगिीत जीिन जगत असतांना सामावजक 

संपकायतुन िोणारी जिणघिण िी त्याच्या व्यक्तीमत्वािर पररणामकारक ठरते. अशा प्रसंगी िोणारी जिणघिण 

सकारात्मक असली तर त्याची सुर्ोग्य अनुकुल पररणाम पिािर्ास वमळतात आवण जर िी जिणघिण नकारात्मक 

असली तर त्याची अर्ोग्य प्रवतकूल पररणाम पिािर्ास वमळतात. एका माणसाचा तोटा िा एखादर्ा आजाराच्या 

समसे्यमुळे िोत नािी, तर त्या आजाराशी झंुज देणाऱ्र्ा व्यक्तीच्या भोिती नांदणारे कुटंुब जे अनेक अपेक्षा बाळगुन 

असते त्या सिय कुटंुबाला मानवसक िादरा बसतो. समाजात आपण घितो, त्याच्यामुळे जगतो, त्याच्याप्रती आपले 

फार मोठे उत्तरदावर्त्व असते. ते विसरले तो मोठा समाजाघात असतो. आजार जिणे त्याची लागण िोणे िा 

आत्मघात आिेच मात्र त्यासि तो कुटंुबघात ि समाजघातिी आिे. र्ा सिय गोष्ट्ीिर प्रभुत्व वमळिण्यासाठी 

समाजपररितयन घििुन सकारात्मक बदल िोणे अपेवक्षत आिे. र्ा सकारात्मक बदलासाठी समाजाची मानवसकता 

बदलणे तेिढेच मित्वाचे आिे. तेव्हाच शार्श्त विकास धे्यर् साध्य िोईल. 

कुष्ठरोग िा सािकाश पसरणारा जीिाणुजन् आजारा र्ाचा पररणाम त्वचा, िातातील आवण पार्ातील पररघिती 

चेता, नकाची अंतत्वाचा घसा आवण िोळंर्ािर िोतो. चेतांच्या टोकािर पररणाम झालेल्या भागांची संिेदना नष्ट् िोते. 

िातापार्ांची बोटे िाकिी िोतात वकंिा गळुन पितात. िातपार् विदृप िोणे र्ा रोगात प्रामुख्याने आढळते. िॅन्सन 

र्ा शास्त्रज्ञाच्या नािािरुन कुष्ठरोग ओळखाला जातो. १८७१ साली त्यांनी र्ा रोगाचा कारक मार्क्रोबॅके्टररर्म लेप्री 

चा शोध लािला .र्ा जीिानुच्या संसगायने  त्वचेमधे्य अस्वाभाविक बदल िोतात. र्ा बदलास विकृतीस्र्थल म्हणतात 

वि सिय पररस्र्थीती आटोक्यात आणण्यासाठी आजाराचे वनमुयलन करणे िी काळाची गरज असुन तेव्हाच शार्श्त 

विकास धे्यर् साध्य करु शकतो. 

प्रजतबांध  

प्राचीन काळापासुन चालत आलेला कुष्ठरोग आजारामुळे मनुष्याला अनेक समस्याला सामारे जािे लागते र्ाचा 

पररणाम त्यांच्या जिणघिण िर िोत असुन िाढ आवण विकास र्ािर झालेला वदसून रे्तो र्ातून वनमायण िोणाऱ्र्ा 

समस्यांमुळे शार्श्त विकास साध्य िोिु शकत नािी. कुष्ठरोगामुळे िोणारे अपंगत्व लिकर टाळता रे्ण्याजोगे आिे. 

मार्क्रोबॅके्टरीर्म लेप्रीच्या उपखस्र्थतीमुळे उपखस्र्थत िोणाऱ्र्ा जळजळीमुळे उदभिणाऱ्र्ा मज्जातंतुचे नुकसान 

एकदम िोते आवण विविध अशांमधे्य संिेदी मोटर आवण स्वार्त्त नसांना प्रभावित करते. अशा प्रकारचे अपगंत्व 

कॅ्रावनक असते. जीिन वबघिणाच्या धोका असतो म्हणून स्वत:ची काळजी घेण्याच्या पदधती आरु्ष्यभर पाळल्या 

पाविजे आवण त्यात उत्तरोत्तर सुधारणा करणे आिश्यक आिे. मज्जातंतुच्या आधारे मुल्याकंन वनर्वमतपणे केले गेले 

तर अपंगत्व टाळता रे्िू शकते. पर्ायर्ाने शार्श्त विकास आवण शांतता प्रस्तावित िोते. 
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पुनवयसन 

पुनियसन म्हणजे औपचाररक मुल्याकंुन वकंिा आिश्यकते नुसार बदल करणाच्या उददेश्याने केलेल्या एखादर्ा 

गोष्ट्ीची फेरतपासणी आवण कृती जीिनातील व्यक्तीगत तसेच सामावजक अशा विविध के्षत्रात खुप मित्वपुणय आिेत. 

कुष्ठरुग्ाचे पुनिसयन म्हणजे विदर्मान पररखस्र्थतीचे उपलब्ध घटकांच्या आधारे मुल्यमापन करणे. नॅािे िे 

कुष्ठरोगाचा मागोिा घेणे आवण उपचार करण्याच्या प्रगतीशील भुवमकेचे स्र्थान िोते. १८३२ मधे्य िॉ जे.जे. िािय  र्ांनी 

पविले कुष्ठरोग सिेक्षण केले त्यामुळे मिामारी विर्षर्क सिेक्षणाचा आधार तर्ार झाला. त्यानंतरच्या सिेक्षणामुळे 

कुष्ठरोगाच्या कारणांचा अभ्यास करण्यासाठी आवण संसगायच्या दराचा मागोिा घेण्यासाठी कुष्ठरोग नोदंणीची 

स्र्थापना करण्यात र्ािी जेणेकरुन शार्श्त विकास आवण शांतता वनमायण िोईल. 

गृहीतके 

१) कुष्ठरुग्ांची आवर्थयक पररखस्र्थती फार िालाखखची आिे. 

२) दाररद्रर्, अज्ञान, अंधश्रद्धा, ि वनरक्षरतेचे प्रमाण जास्त आिे. 

३) कुष्ठरुग् शोध प्रगतीपर्थािर आिे. 

४) अखस्तत्वात असलेले कार्दे, धोरण, र्ोजना र्ांच्या रुग्ांच्या अल्पसिभागामुळे तसेच रं्त्रणेच्या 

उदवसनतेमुळे प्रभािी अंमल बजािणीत रे्णारे अिर्थळे दुर करणे. म्हणजे खऱ्र्ा अर्थायने शार्श्त विकास आवण 

शांतता प्रस्तावपत िोिुन संिाद साधला जाईल. तसेच रंुग्ाची सामावजक, आवर्थयक ि कोटुंवबक खस्र्थतीत सुधारणा 

घििुन आणता रे्ते. साियजवनक आरोग्य पररवशलनातील कुष्ठरुग् शोध िा पुनियसनात्मक घटकामधे्य समाजकार्य 

मध्यस्र्थी म्हणून मित्वपुणय भुमीका ठरेल. 

अपेजक्षत पररिाम  

सदर लेखन कुष्ठरुग्ांच्या सामावजक ि आवर्थयक पररखस्र्थतीिर आधाररत असुन रंुग्ाचा आवर्थयक विकास 

करण्यासाठी, त्यांच्या रािणीमानाचा दजाय उंचािुन आजाराला प्रवतबंधात्मक आवण पुनियसनात्मक बदल घििुन 

आणण्यासाठी उपरु्क्त ठरणार आिे. शार्श्त विकास, न्ार् आवण शांतता अमलात आणण्याच्या दुवष्ट्ने 

कुष्ठरंुग्ाच्या विकास साध्य करणे गरजेचे आिे. 

सांदर्य:- 

कुष्ठरोग एक सामावजक आरोग्य समस्या-जागवतक आरोग्य संघटना. 

विकृती स्वत: समजुन स्वत:ची काळजी घ्या-अलटय इंविर्ा सेिाभािी संस्र्था. 

स्वत:ची काळजी आवण समुदार् सिभागादिारे आरोग्य प्रोत्सािन- भुर्ान के.के. 

कुष्ठरोगाने प्रभावित लोकांसाठी अपंगत्व प्रवतबंध कोणाची िृत्ती बदलण्याची गजर आिे- क्रॉस एच 
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ग्राजमि मजहलाांची शाश्वत जवकासासाठी महारािर ातील लाडकी बजहि र्ोििाांचे अध्यर्न 

 

मोजहनी चांद्रकाांत धनगर  

MSW II 

 

प्रस्तावना :- 

कोणत्यािी समाजाच्या  आकलन िोण्यासाठी त्या रामाजातील ररत्रर्ांच्या दजायचा अभ्यास करणेिे आिश्यक असते. 

अवलकिील काळात स्त्रीअभ्यास िी एक अंतरमिाविद्याशाखीर् स्वरूपाचा आशर् िोिून विकवसत िोत असलेला 

निीन ज्ञान शाखा िी आिे. आजच्या विकासामधे्य स्त्रीकल्याण, स्त्रीविकासाद्वारे, स्त्रीसबलीकरण विचाराने सिय 

समाजातुन मान्ता वमळत आिे. त्या समाजातील आवण राष्ट्र ातील स्त्रीसक्षम असते. ते राष्ट्र  आवण तो समाज नेिमीच 

विकासात पुढे असतो स्त्री म्हणजेच प्रकृती वनसगय सृष्ट्ी समजले जाते. कािी काळापासुन स्त्रीिी सृष्ट्ीची जननी 

मानली जाते. पुरानकाळापासुन तर स्त्रीला दैित मानले जाई. लक्ष्मी, सरस्वती, पाियती अंबाबाई अशा अनेक 

दैिताची आजिी मनोभािे पुजा केली जाते. तसेच वतला आवदशक्ती आवदमार्ा र्ा नािानेिी ओळखले जाते. 

समाजाच्या जिण-घिणीत वतचा र्ोगदान िे मित्वाचे आिे.  

खस्त्रर्ांना सामावजक, आवर्थयक, राजवकर् सांसृ्कवतक ि शैक्षवणकदृष्ट्ट्या स्त्री शक्तीमान िोणे िोर्. स्त्री सक्षमीकरण 

म्हणजे मविलांच्या असभुतक्षमतांचा विधार्क विकास िोणे िोर्. खस्त्रर्ांना पुरुर्षांच्या बरोबरीने वनणयर् प्रवक्ररे्त ि 

सामावजक राजवकर् आवर्थयक ि सांसृ्कवतक व्यिस्रे्थत समान स्वरूपाची संधी स्र्थानलाभि प्रवतष्ठा वमळाली पाविजे. 

जनक्षमता, लैवगकता श्रमािर तसेच विचारांिर फक्त पुरुर्षांचे िचयस्व न रािता खस्त्रर्ांना पुरुर्षांच्या बरोबरीने स्र्थान 

वमळणे आिश्यक आिे. र्ा सारख्या विचारास मविला सक्षवमकरणाचा पार्ा मानतात मविला सक्षवमकरण िी एक 

वदघयकाळात ि वनरंतर चालणारी प्रवक्रर्ा आिे. र्ा प्रवक्ररे्च्याद्वारे मविला सामुविकपणे विकासाच्या धैर्ायनेपे्रररत 

िोिून कार्य प्रिण राितात मविला आवर्थयक दृष्ट्ट्या स्वािलंबी सिरं्वनभयर् िोतील तेििाच सिय के्षत्रात आत्मविर्श्ासाने 

िािरू शकतील ख-र्ा अर्थायने त्याचे सबलीकरण िोईल. स्वरूपचे कुटंूब समाज ि राष्ट्र ाला त्यामुळे नेिमीच 

स्वर्सािाय्यता समुिाचा चळिळीमुळे मविलासक्षमीकरणातील ब-र्ाच प्रमाणातील पोर्षक िातािरण वनमायण 

झालेले आपणाला वदसुन रे्ते. स्वर्सिार्ता समुिाद्वारे बचत कजय व्यिसार्ा मागायने मविला समाजात स्वािलंबी 

बनण्याचा प्रर्त्न करतांना स्वतारूचा विकासाबरोबर आपल्या कुटूबांच्या आवर्थयक अिचणी सोिविण्यास िातभार 

लाितात तसेच र्ा पे्ररणेतुन राजकारण प्रिेश कातांना वदसतात शासवकर् धोरणामुळे त्याचा राजवकर् सिभाग 

िाढिला आिे.  िब-र्ाच प्रमाणात मविलांची राजसत्ता वनमायण झालेली आिे.  

दैनवदन जीिनात अगदी सिजतेने विविध भुवमका पार पाित मविला समाजाच्या आधारसं्तभ बनला आिेत. कधी 

पे्रमळ कन्ा तर कधी िात्सल्यपुणय माता तर कधी सक्षम सिचररणी अशी विविध नाती अंत्यत कुशलतेने आवण 

कोमलतेने त्या व्यिखस्र्थतपणे पार पाितांना वदसतात म्हणजेच त्या आपल्या कतयव्य वनभाितांना वदसतात. असे 

असले तरी जगाच्या पाठीिर ब-र्ाच वठकाणी समाजाकिून त्यांच्याकिे दुलयभ िोतांना वदसते.  तसेच मविला मोठ्या 

प्रमाणात सामावजक अत्याचारांना बळी पितांना अगदी काळापासुन मविलािरील िी बंधने त्यांच्या िैर्खक्तक आवण 

व्यिसावर्क विकासाचा आि रे्त आिेत.  मविलांना सामावजक सन्मान प्राप्त करून देण्यासाठी आटय ऑफ 

वलखव्हगने समाजातील विविध स्तरािरील मविलांना आत्मसंन्मान अंतगयत मजबुती आवण रचनात्मक विकासात 

कारणीभुत िोता असे मविला सक्षवमकरण कार्यक्रम सुरू केले आिेत. र्ा कार्यक्रमामुळे मविला आता 

सियसमस्यािर मात करत आपले कौशल्य आत्मविर्श्ास आवण उपार्ोवगता बाबत अगे्रसर िोतांना वदसतात. आपल्या 

कुटूबांमधे्य इतर मविलासाठी आवण समाजामधे्य शांतीचे आवण सकारात्मक सामावजक पररितयनाचे प्रवतवनवधत्व 

करतांना वदसतात. जीिनात प्रगती आवण सक्षमीकरणसाठी वशक्षणापेक्षा जास्त पररणामकारक कार् असु शकते. 
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आटय ऑफ वलविंगने वशक्षणाद्वारे देशातील कान्ाकोप-र्ातील ग्रामीण मुली आवण मविलांना समान दजायने सक्षम 

बनिले आिे.  

गेली कािी िर्षायत भारत सरकारने अनेक र्ोजना सुरू केल्या आिेत. ज्य मविलांिर लि केवद्रत करतात आवण 

त्याना त्याचे र्ोग्य सामावजक सन्मान प्रदानकरणे आवण कमाईचे मागय सुवनवित करण्याचे उवद्दष्ट् आिे. भारतीर् 

समाजाचा भुतकाळ लैवगंक असमानतेने भरलेला असल्याने सरकार प्रते्यक स्तरािर समानता आणण्यासाठी 

मविलांचे सक्षमीकरण करण्यासाठी आवण बालवशक्षणाच्या उन्नतीसाठी पुढे आले आिे.  

लाडकी बजहि र्ोिनेचे उदे्दश :- 

१. ग्रावमण मविलांना विकासासाठी र्ोजनांचे कार्य आभ्यासणे 

२. ग्रावमण मविलांच्या विकासासाठी जन-जागृती करणे.  

लाडकी बजहि र्ोिनेची माजहती :- 

मुख्यमंत्री माझी लािकी बिीण र्ा र्ोजनेची राज्यातील मविलांच्या आवर्थयक स्वांतत्र्यासाठी आवण त्यांच्या आरोग्य 

आवण पोर्षणात सुधारणा करण्यासाठी आवण कुटूबांतील त्यांची वनणायर्क भुवमका मजबुत करण्यासाठी मिाराष्ट्र  

राज्यात मुख्यमंत्री माझी लािकी बिीण र्ोजना वद.२८.६.२०२४ रोजी शासनाचा वनणयर्ानुसार र्ाची अंमलबजािणी 

िी सुरूकरण्यास आली आिे.  

तसेच राज्यात सदर र्ोजनेची प्रभािी अंमलबजािणी िोण्याकरीता िरीलप्रमाणे झालेल्या वनणयर्ाच्या अनुरं्षगाने 

कार्यिािी करण्यासाठी ि र्ाकार्यिाविमधे्य एकसुत्रता रािण्याचा अनुरं्षगाने गाग्रटदशयक सुचना र्ा 

शासनपररपत्रकासोबतच्या पररवशष्ट्ानुसार वनगयवमत करण्यात रे्ते. ि त्यानुसार आरु्क्त मविला बालविकास पुणे सिय 

मिानगरपावलका आरु्क्त सिय वजल्हावधकारी ि सिय मुख्यकार्यकारी अवधकारी वजल्हापररर्षदर्ांनी सदर मागयदशयक 

सुचनात्यांचे अवध नस्तसंबवधत सिय रं्त्रणाचा वनदशयनास आणण्यात ि त्यानुसार कार्यिािी करण्यातआले.  

५) लाडकी बहीिर्ोिनेसाठी अियर्रण्याची कार्यपद्धती :- 

सदर र्ोजनेकरीता लाभार्थी मविलेस नारीशक्तीदुत र्ा अॅपद्वारे अजय भरता रे्ईल.  ज्या मविलेस ऑनलाईन अजय 

भरता रे्त नसेल त्यांना अंगनिािी सेविका पर्यिेवक्षका मुख्यसेविका सेतु सुविधा केद्रग्रामसेिक समुि संसाधन 

व्यक्ती (CRP) आशासेविका, िाियअवधकारी, CMM (city Mission Manage) म.न.पा. बालिािी सेविका, 

मदतकक्ष प्रमुख, आपले सरकार सेिा कें द्रर्ांच्याकिे अजय ऑनलाईन ऑफलाईन भरण्याची सुविधा उपलब्ध 

करण्यात आली आिे. ऑनलाईन अजय भरण्याकरीता सिय प्रर्थम गुगल पे्ल िोअरिरून नारीशक्तीदूत िी अॅप 

मोबाईलिर िाऊनलोि करून घेण्यात र्ािे. असे सांवगतलेत्यानंतर अॅपमधे्य रितः ची माविती भरून लॉवगन 

आर्िी तर्ार करून घेण्यात र्ािे. या सुचना िरून आल्या. मग लॉवगन करून त्यामधे्य र्ोजनेचा लाभ घेिु 

इखच्छना-र्ा मविलेने Online अजयदाखल करता रे्णार िे सांवगतले.  

र्ा अॅपिरील मुख्यमंत्री माझी लािकी बिीण र्ा र्ोजनेिर खिक केल्यानंतर पात्र मविलांच्या अजय भरण्याकरीता 

उपलब्ध िोईल असे सांवगतले.  

सदर र्ोजने करीता अजयप्रधानाने ऑनलाईन पद्धतीने भरण्यात र्ािेत ि ज्या मविलेस ऑनलाईन अजय भरता रे्त 

नसेल वकंिा अजय भरतांना तांवत्रक अिचण रे्त असेल तर अंगणिािी सेविका र्ांच्या माफय त ऑनलाईन पद्धतीने 

फॉमय भरतारे्त असतो. त्यानंतर सदर ऑनलाईन फॉमय िा अंगणिािी सेविका वकंिा मदतनीस र्ांच्या माफय त माझी 

लािकी बिीण र्ांच्या शासवकर् अॅपिर सदर मविलांची माविती भरून फॉमय भरला जात असेल ि फॉमय भरून 

त्याचे अॅपवलकेशन पुणय करता रे्ते. फॉमय भरतांना कोणतेिी अिचण आल्या सत्यांची दुरूस्ती करता रे्त िोती ि 

त्याच्या सिाय्याने चुकीच्या पद्धतीने केलेला अजय िा दुरूस्त करण्यास सिज जात िोता.  

माझी लािकी बिीण र्ांच्या फॉमय कोणत्यािी अिी अिचणी विना CSC सेंटर शारावकर् मविलाविभाग ऑनलाईन 

सेंटर इ. वठकाणहुन तसेच आपण स्वतः देखखल वकंिा स्वमविलासुद्धा शासवकर् अॅपमधे्य स्वतः चा  फॉमय भरून 
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शकता ि फॉमय भरू शकत िोते. विवित मदतीत फॉमयभरल्यानंतर मविलांचे फामय तालुका वजल्हा ितदनंतर 

राज्यविभाग अॅप्रोिलसाठी पाठविण्याची पद्धती राज्य शासनाने अिलंबविली िोती. ि त्यांच्या तपासणी अंतगयत 

कािी अिचण वनमायण झाली.  वकिा कािी तु्रटी आठिुन आली तर सदर मविलांचे आिेदन पत्र िे ररजेक्ट म्हणुन 

परत त्यांच मविलांना पाठविण्यात रे्त िोता दुर्स्तीसाठी भरािर्ाचे फामय िे मविलांना वनवित विविध वदिसात परत 

सादर करणे अवनिार्य िोता अन्र्था त्यांना त्यार्ोजनेचे लाभ वमळणार नािी अरोशारानाने  िेळोिेळी माविती देिून 

त्यांना मागयदशयन केले.  

नारीशक्ती अॅपच्या सिाय्याने आपण माझी लािकी बिीणचे फामय भरू शकत िोतो. पंरतु त्यात मोठ्या प्रमाणािर 

मविला अजय करत असल्याने त्या अॅपला प्रोिम उदभिु लागले. म्हणुन त्यानुतर शासनाने त्या अॅपमधे्य बदल 

करून त्यात विविध प्रकारच्या सुधारणा केल्या िा त्यांच्याच मदतीला ऑपलाईन पद्धतीने सुद्ध अजय करता र्ािा 

र्ासाठी ऑनलाईन िेब साईटिी वनमीती केली.  

६) लाडकी बजहिर्ोिनेची पात्रता :- 

मुख्यमंत्री माझी लािकी बविण र्ोजना ज्यािेळेस शासनाने लागू करण्याचे आव्हान केले त्यािेळीस शासनाने विविध 

पात्रता धारणकरणा-र्ा मविलानांच सदर र्ोजनेत शावमल करणे अरोआव्हान केले विविध पात्रता खालील प्रमाणे 

सांगता रे्तील.  

१. त्या मिाराष्ट्र  राज्याच्या रवििासी असाव्यात.  

२. त्यांच्याकिे मिाराष्ट्र राज्याचे रवििासी प्रमाणपत्र असणे आिश्यक आिे.  

३. सदर मविलांचे िर् २१ ते ६५ असणा-र्ा मविलानांच फॉमय भरता रे्ईल.  

४. त्यांच्याकिे रवििासी पुरािा म्हणुन रेशनकािय मतदान कािय १५ िर्षीपुिीचे असणे बंधनकारक आिे.  

५. त्यांच्याकिे कोणत्यािी प्रकारचे चारचाकी िािन नसािे.  

६. ते Income tax payear नसािे.  

७. उत्पन्न २ लाखाच्यािर नसािे.  

८. ते पेशंनधारक नसािे.  

९. ते कोणत्यािी प्रकारचे शासवकर् र्ोजनेचा लाभ घेणा-र्ा नसाव्यात.  

१०. मविलांनाकोणत्यािीप्रकारच्यार्ोजनेच्यामाध्यमातुनशासवकर्मानधनवमळतनसािे.  

११. मविलांच्या आधारकाियला मोबाईल नंबर झालेला असािा.  

१२. मविला शासवकर् कमयचारी नसािी.  

१३. मविला शासवकर् मानधन घेणारी नसािी.  

१४. घरातील २१ िर्षायिरील सिय मविलांना या र्ोजनेत अजयसादर करण्यात रे्ईल.  

१५.मविलांच्या आवर्थयक व्यििार िा रावष्ट्र र्कृत बँक िोत असािा वकंिा त्यांचे शासवकर् Nationayze Banket 

बँकखाते असािे.  

७) लाडकी बजहि र्ोिनेचीअडचिी :- 

१. रवििासी दाखले वमळविण्यासाठी अिचण वनमायण झाली.  

२. अजय करण्याचा कालािधी कमी िेळेचा असल्याने मविलांना कागदपत्राची पुतयता करण्यात अिचण रे्त गेल्या.  

३. मविलाकिे पात्रता कागदपत्राची िेळेिर उपलब्धता नसल्याने त्याना पात्रता वसद्ध करण्यासाठी िेळ आवण 

अवधक प्रमाणात पैसा खचय करािा लागला.  

४. कमी िेळेत तुमचे कागदपत्र तर्ार करून देण्याच्या नािाखाली मविलांच्या मोठ्या प्रमाणािर ऑनलाईन 

सेटरिाल्यांनी अवधक लुट केली.  



 
 
 
Scholarly Research Journal For Interdisciplinary Studies             SJIF 2024:8.153                      ISSN: 2319-4766 
 

JAN- MAR, 2025. VOL 13/78 Page 363 

 

 

 

५. जाचक अटीिशतीमुळे ज्या मविलांचे पुनयस्त झाले फॉमय भरण्यासाठी वकंिा अजय करण्यासाठी त्यांची तारांबळ 

उिाली िोती.  

६. एका घरातील अवधक मविलांचे अज्र करण्यास सांवगतले िोते. पंरतु कािी मविलांचे तसे अजय फेटाळण्यात आले.  

७. ऑनलाईन अॅपिर अजय करतांना अॅप िारंिार अजय फेटाळत िोते. म्हणुन बहुतेक मविलांना अजय करता आले 

नािी.  

८. फॉमय भरल्याची प्रत न वमळणे.  

८) लाडकी बजहि र्ोिनेचा जवकास :- 

ग्रावमण भागातील मविलांना दरमिा १५००रू. वमळाल्यामुळे आवर्थयक स्वातंत्र्य वमळाले ि त्यांचे स्वतः िर आवण 

इतरािर अिलंवबत्व कमी झाले.  

घर खचायत िात भार लािता रे्िु लागल्यामुळे त्यांचा आत्मविर्श्ास िाढला.  

पैरो वमळत असल्यामुळे गरजेसाठी इतरांकिे मागण्याची िेळ रे्त नािी त्यामुळे त्यांचे सामावजक स्र्थान उचांिले 

आिे.  

९) ग्राजमि अथयव्यवस्थेला चालना :- 

गािपातळीिर मविलांकिे पैसा आल्याने स्र्थावनक बाजारपेठा आवण छोटे व्यिसार् िाढत आिेत.  

लघुउद्योग आवण सेिाके्षत्रात मविलांच्या सिभाग िाढल्याने संपुणय ग्रावमण अर्थयव्यिस्रे्थला गती वमळत आिे.  

लािकी बिीण र्ोजना मविलांना आवर्थक दृष्ट्ट्या सक्षम बनिण्यास मदत करत आिे.  

र्ामुळे स्वतः चा गरजापूणय करण्याबरोबर बचत स्वर्रोजगार आवण घरच्या अर्थयसंकल्पात मित्वाची भुवमका 

बजािण्यासाठी संधी मविलांना वमळत आिे.  

जर र्ा र्ोजनेसि मविलांना अवधक व्यिसार् प्रवशक्षण, लघुउद्योगसाठी वित्तीर्मदत आवण स्वर्रोजगारासाठी 

मागयदशयक वमळाले तर मविलांचे आवर्थयक सक्षमीकरण आणखी िाढु शकते. ि मविलांच्या विकास िा िोत आिे िे 

देखखल वनदशयनास आले.  

१०) लाडकी बजहिर्ोिनेचे फार्दे :- 

िीर्ोजनामिाराष्ट्र ातीलमविलांसाठीआवर्थयकमदतआवणसशक्तीकरणदेण्याचेउवद्दष्ट्ठेिते. र्ा र्ोजनेमुळे मविलांना 

विविध प्रकारचे फार्दे वमळत आिेत जरो की.  

१. आजथयक सक्षमीकरि :- 

i) मविलांच्या दरमिा १५००रू. वमळत असल्याने त्यांचे आवर्थयक स्वांतत्र्य िाढले.  

ii) घरखचय स्वतः च्या गरजा मुलांचे वशक्षण आवण आरोग्यासाठी मविलांना पैसे िापरता रे्तात.  

iii) मविलांना बचतीची सिर् लािली असुन लघुउद्योग वकंिा सं्वर्रोजगारासाठी िी र्ा पैशांचा उपर्ोग केला जात 

आिे.  

२. जशक्षिआजिकौशल्जवकास :- 

i) गरीब कुटूबांतील मविला आवण त्यांच्या मुलीनंा वशक्षणासाठी आवर्थयक मदत वमळाली.  

ii) कािी मविलांना वमळालेल्या पैशांचा िापर वशक्षण घेण्यासाठी केला आिे जसे कीटेलररंग, बु्यटीपालयर कोसय, 

संगणक पग वशक्षण इ. आपल्या मुलीनंा देिु शकत आिेत मुलांच्या वशक्षणात पैशाच्या रे्णा-र्ा अिचणी देखखल 

समस्यांचे वनिारण झाले आिे.  

iii) मविला स्वतः च्या पार्ािर उभ्यारािण्याची निी कौशले्य वशकु शकत आिेत.  

३. आरोग्य आजि पोषि :- 

i) मविलांच्या आपल्या आरोग्यासाठी पैसे खचय करणे सुरू केले ज्यामुळे त्यांचे आरोग्य सुधारले आिे.  

ii) गभयिती आवण स्तनदा मातांना पोर्षक आिार िोण्यासाठी आवर्थयक आधार वमळतो.  
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iii) गररबीमुळे कुपोर्षण असलेल्या मविलांना २१ िेष्यांसाठी आिार सुधारता रे्तो ि त्यांच्या आरोग्यांचे ज्या समस्या 

रे्त िोत्या त्यांच्या ईलाज देखखल ते आता करू शकत आिेत.  

४. गरीबी कमी होण्यास मदत :- 

i) गरीबी कुटूबांतील मविलांना दर मिा पैसे वमळाल्याने त्यांचे वजिनमान सुधारले.  

ii) अनेक मविलांना व्यिसार् सुरू करून कुटूबांची आवर्थयक खस्र्थती सुधारली आिे.  

iii) अल्प उत्पन्नगटातील कुटूबांना आवर्थयक स्रै्थर्य वमळत आिे.  

सरकरी र्ोजनांचा अवधक फार्दा िा झालेला आिे.  

११) सांशोधन पध्दती 

र्ोजनेचे अध्यर्नकरण्यासाठी पुस्तके, मावसके ि इंटरनेट, ए. अॅप इत्यादी पध्दतीचंा िापर करण्यात आला आिे.  

१२) जनष्कषय:-  

संशोधन पेपर ग्रावमण मविलांचा शार्श्तविकासासाठी मिाराष्ट्र ातील लािकी बविणर्ोजनांचे अध्यर्न र्ा विर्षर्ािर 

आधारीत िी र्ोजना मिाराष्ट्र  शासनाने जुलै २०२४ मधे्य सुरु केलेली एक मित्वाकांक्षी र्ोजना आिे,  ज्याचा उदे्दश 

राज्यातील मविलांचे आवर्थयक स्वातंत्र्य, आरोग्य, पोर्षण आवण कुटंुबातील त्यांची वनणयर्क भुवमकागजबुत करणे 

आिे.  

१३) सांदर्य ग्रांथ सुची :- 

मुख्यमंत्री माझी लािकी बिीन र्ोजनािी मिाराष्ट्र  सरकारच्या सामावजक कल्याण र्ोजनापैकी एक मित्वाची 

र्ोजना आिे. जी विरे्षशतः  मुलीचं्या, खस्त्रर्ाच्या सशक्तीकरणासाठी आवण त्यांच्या शैक्षवणक, आरोग्य ि सामावजक 

खस्र्थतीची सुधारणेसाठी लागु केली गेली आिे. र्ा र्ोजनेिरील संदभय सावित्य प्रररक्षणाच्या उदे्दश म्हणजे र्ोजनेचे 

उवद्दष्ट्, अंमलबजािणी, पररणाम आवण विद्यमान संशोधनामधील तफाित र्ांचा सखोल आढािा घेणे.  

१. मिाराष्ट्र  सरकारची अवधकृत र्ोजना दस्तऐिज.  

२. सबंवधत कार्दे आवण धोरणांचे सरकारी प्रकाशन.  

३. सामावजक कार्य आवण साियजवनक धोरणविर्षर्क संशोधन पेपर.  

४. माध्यमात आलेल्या बातम्या आवण मुलाखत.  

१. पुस्तकाचे नाि – सामावजक संशोधन पध्दती शास्त्रितंते्र लेखकाचे नाि िॉ. प्रदीप आगलािे, प्रकाशन श्री. साईनार्थ प्रकाशन 

२. पुस्तकाचे नाि संशोधन पध्दती लेखकाचे नाि िॉ.िा.भा.पाटील प्रकाशन – मंगोश प्रकाशन, नागपूर-१९९८ 

३. https://ladkibahin.maharashtra.gov.in  
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शासनाच्या जवजवध र्ोिनाांतून मजहला सबलीकरि व सामाजिक न्यार् आधाररत शाश्वत जवकास 

 

प्रा. चाांदिी रािू जनळ 

सिाय्यक प्राध्यावपका, अर्थयशास्त्र विभाग, श्री विठ्ठलराि शंकरराि नाईक आटटयस कॉमसय आवण सार्न्स कॉलेज रािेर. 

Email: amitsamarth555@gmail.com 

 

गोषवारा 

मविला सबलीकरण आवण न्ार्ािर आधाररत शार्श्त विकास सामावजक सुवनवित करण्यासाठी विविध र्ोजनांचा आरंभ केला 

आिे. र्ा र्ोजनांचा उदे्दश मविलांना सशक्त, स्वािलंबीआवण समान अवधकार आिे, तसेच सामावजक समतेची गोिी वनमायण 

करणेआिे. 

मविलाआवण पुरुर्ष समान िक्क संधी, आवण जबाबदाऱ्र्ा मानिी बाब आिे अवधकार आवण सामावजक न्ार्. आवण दुसरे 

म्हणजे, ते मोठे समानता दरम्यान मविला आवण पुरुर्ष आिे तसेच अपूिय अटसाठी (आवण प्रभािी सूचक) शार्श्त लोककें वद्रत 

विकास, धारणा, आििी, गरजा आवण च्याप्राधान्क्रम दोन्ही मविला आवण पुरुर्ष असणे आिश्यक आिे घेतले विचार फक्त 

नािी म्हणून पदार्थय सामावजक न्ार्ाचे, परंतु विकास प्रवक्रर्ा समृद्ध करण्यासाठी ते आिश्यक असल्याने.  

मुख्यशब्द :-मविलासबलीकरण, सामावजक न्ार्, शार्श्त विकास 

 

प्रस्तावना – 

जगाला ििामान बदल आवण गररबी पासून असमानता आवण सामावजक अन्ार्ा पर्ांत अनेक आव्हानांचा सामना 

करािा लागत आिे. र्ा आव्हानांना तोिं देण्यासाठी सिायत प्रभािी साधनांपैकी एक म्हणजे मविला सबलीकरण. 

मविलांमधे्य गंुतिणूक करणे िी केिळ सामावजक न्ार्ाची बाब नािी; ती एका उज्ज्वल, अवधक शार्श्त भविष्यासाठी 

एक धोरणात्मक गंुतिणूक आिे.   शार्श्त विकास साध्य करण्यासाठी मविला सबलीकरणाच्या मित्त्वपूणय भूवमकेचा 

शोध घेतो. 

मविला सबलीकरण आवण सामावजक न्ार्ािर आधाररत शार्श्त विकास िे दोन पैलू आिेत जे शासनाच्या विविध 

र्ोजनांद्वारे साधले जातात. मविला सबलीकरण ि सामावजक आधाररत शार्श्त विकास िा एक अतं्यत मित्त्वाचा 

विर्षर् आिे. जो समाजातील सिय घटकांच्या समृद्धी आवण उन्नतीसाठी आिश्यक आिे. भारत सरकार विविध 

र्ोजनांद्वारे मविला सबलीकरण आवण सामावजक शार्श्त विकासािर लक्ष कें वद्रत करत आिे. र्ा र्ोजनांमधे्य 

मविलांच्या आरोग्य, वशक्षण, रोजगार, आवण त्यांच्या िक्कांचे संरक्षण र्ांचा समािेश आिे. 

सक्षमीकरिाची सांकल्पना :- 

जीिनाच्या विविध के्षत्रांमधे्य वनणयर् घेण्याचा िक्क आवण सामथ्य वमळिून देणे. र्ामधे्य मविलांना समान संधी देणे, 

त्यांना शैक्षवणक, व्यािसावर्क आवण सामावजक के्षत्रात प्रगती साधता रे्ईल अशी िातािरण तर्ार करणे, तसेच 

त्यांच्या अवधकारांची सुरक्षा सुवनवित करणे र्ांचा समािेश आिे. 

शाश्वत जवकासाची  सांकल्पना :- 

सामावजक न्ार् आवण शार्श्त विकास सक्षमीकरण िा एक विसृ्तत संकल्प आिे. ज्यात प्रते्यक व्यक्तीला त्याच्या 

गरजा आवण क्षमतांनुसार समान संधी आवण संसाधने प्रदान केली जातात. र्ाचा उदे्दश समाजातील सिय घटकांना 

विकासाच्या प्रिािात समाविष्ट् करणे आवण गरीब, दुबयल, िंवचत आवण मविलांसाठी अनुकूल िातािरण तर्ार करणे 

आिे. 

मजहला  :- मविला म्हणजे मविलांना अवधकार देणे, सिलती देणे, त्यांचे वनणयर् घेणे सवक्रर् करणे. मविलांसाठी 

विविध र्ोजना राबविल्या जातात, त्यांनाआवर्थयक, शैक्षवणक, सामावजक संदभय अवधक सक्षम केले जाते.  

1) शाम मातृ िंदना र्ोजना : 

2) स्वरं्सेिी मविलांची मदत :   
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3) मजहला उद्योजिका प्रोत्साहन र्ोिना :  

सामावजक :-   सामावजक न्ार् िे प्रते्यक नागररकाला समान आवण अवधकार शोधून काढणे, विशेर्षत: 

अल्पसंख्याक, पीवित, आवण घटकांना न्ार् देणे. विविध सामावजक न्ार् आवण धोरणाची अंमल बजािणी करत 

असते, सामावजक समाजातील असमानता कमी असते 

 1)राष्ट्र ीर् सामावजक सुरक्षा र्ोजना : 

2) सामावजक न्ार् ि अवधकार मंत्रालर् : 

3) वशक्षणआवण उपर्ोगाच्या : 

शाश्वत:- शार्श्त विकास म्हणजे पर्ायिरण, समाज, आवण र्ाचा अर्थय सांसृ्कवतक समतोल राखत विकास करणे. 

मविला आवण समाजातील सिय घटक समाविष्ट् करत आिेत. िे सरकार उवद्दष्ट् आिे की समाजातील प्रते्यक 

व्यक्तीला सशक्त बनिले जािे. मविला सबलीकरण न्ार्, आवण शार्श्त सामावजक विकास समाकलन करणारे 

विविध धोरणे आवण र्ोजना आखल्या आिेत. िे सिय के्षत्रांमधे्य संतुलन राखत आिे.  

शार्श्त विकासासाठी मविला सक्षमीकरण का मित्त्वाचे आिे? 

मविला सक्षमीकरण िे केिळ वलंग समानता साध्य करण्यापेक्षा जास्त आिे;  ते जगातील अध्याय लोक संखे्यच्या पूणय 

क्षमतेचा िापर करण्याबद्दल आिे. िे अवधक समृद्ध, न्ाय्य आवण लिवचक जगाकिे नेणारे आिे. 

आवर्थयकिाढः  अभ्यासातून सातत्याने असे वदसून आले आिे की, ज्या देशांमधे्य वलंग समानता जास्त आिे तेरे्थ मजबूत 

आवर्थयक िाढ िोते. कारण जेव्हा मविलांना वशक्षण, आरोग्यसेिा आवण रोजगाराच्या संधीमंधे्य समान प्रिेश वमळतो 

तेव्हा त्या अर्थयव्यिस्रे्थत मित्त्वपूणय र्ोगदान देतात.  ज्यामुळे उत्पादकता आवण निोपक्रम िाढतात. 

शार्श्त िापर आवण उत्पादनः  विशेर्षतः  ग्रामीण समुदार्ांमधे्य, शार्श्तप द्धतीमंधे्य मविला अनेकदा आघािीिर 

असतात. शेती, संसाधन व्यिस्र्थापन आवण घरगुती वनणयर् प्रवक्ररे्त त्यांचा खोलिर सिभाग असतो. र्ा के्षत्रांमधे्य 

मविलांना सक्षम बनिल्याने अवधक जबाबदार आवण शार्श्त िापर आवण उत्पादन पद्धती वनमायण िोतात. 

आरोग्य आवण वशक्षणाचे सुधाररत पररणामः  जेव्हा मविलांना सक्षम केले जाते तेव्हा त्या स्वतः च्या आरोग्या बाबत 

आवण त्यांच्या कुटंुबाच्या आरोग्याबाबत मित्त्वाचे वनणयर् घेतात. र्ामुळे मुलांसाठी चांगले आरोग्य पररणाम िोतात. 

माता मृतु्यदर कमी िोतो आवण वशक्षणाची उपलब्धता सुधारते. 

ििामान बदलाची लिवचकताः  मविला विशेर्षतः  ििामान बदलाच्या पररणामांना बळी पितात. ििामानाशी संबंवधत 

वनणयर् घेण्याच्या प्रवक्ररे्त मविलांना सक्षम बनिल्याने समुदार्ाची लिवचकता मजबूत िोते आवण त्यांना बदलत्या 

िातािरणाशी जुळिून घेण्याची संधी वमळते. 

शांतता आवण सुरक्षाः  वलंगसमानता अवधक शांततापूणय आवण सुरवक्षत समाजाला चालना देते. मविला बहुतेकदा 

शांतता वनमायण आवण संघर्षय वनराकरणाच्या प्रमुख घटक असतात. शार्श्त खस्र्थरता प्राप्त करण्यासाठी शांतता 

प्रवक्ररे्त त्यांचा सिभाग मित्त्वाचा आिे. 

वशक्षणाची शक्तीः  ज्ञानाद्वारे मविलांना सक्षम बनिणे. वशक्षण िे मविला सक्षमीकरणाचा पार्ा आिे ते संधी उघिते, 

अिर्थळे दूर करते आवण टीकात्मक विचारांना चालना देते. भारतात, मुलीचं्या वशक्षणािर लक्षकें वद्रत करणे िे 

प्रगतीचे एक प्रमुख चालक आिे.  

शासनाच्या विविध र्ोजनाबाबतची माविती. राज्य वकंिा कें द्र सरकारकिून मविलांसाठी विविध र्ोजना राबविण्याचा 

मुख्य िेतू म्हणजे तो असा की मविलांना त्यांना त्यांच्या पार्ािर उभे रािता र्ाि जेणेकरून त्यांना त्यांच्या कुटंुबाची 

ि इतर मुलभूत गरजा त्यांना स्वतः  भागिता रे्तील. र्ा विविध बाबीचंा विचार करून मविलांच्या कामाशी वनगवित 

असणारे काम जसे वशिणकाम, विनकाम, अशा अनेक र्ोजनाचा समािेश मविलांसाठी शासनाकिून करण्यात 

आलेला आिे. अजून मविलांना व्यिसार्ासाठी प्रिृत्त करुन त्यांना स्वािलंबी बनिणे, त्यांच्या समवक्षकरणाला चालना 

देणे िा शासनाचा मविलांसाठी विविध र्ोजना राबविण्याचा उदे्दश आिे. तसा विचार केला तर मुवलंना समाजामधे्य 
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कमी मान वदला जातो. लिानपणापासून त्यांच्यािर दबाि टाकला जातो, घराबािेर जाऊ देत नािी तर्ामुळे 

त्यांनासुद्धा पुरुर्षाप्रमाणे सन्मान वमळािार्ासाठीच मिाराष्ट्र ातील शासनाकिून मविलांसाठी १२ र्ोजना राबिल्या 

जात आिेत. तर र्ा ज्याकािी गोष्ट्ी आिेत त्या सिय गोष्ट्ीचंा विचार करूनच मिाराष्ट्र  सरकारने र्ा १२ र्ोजनांचा 

विचार केला आिे. 

शासनाच्या विविध र्ोजना कोणकोणत्या आिेत. र्ामधे्य सिायत आधी मविलांसाठी कोणत्या र्ोजना राबविल्या 

जातात. मोठ्याप्र माणािर मविलांसाठी र्ोजना राबविल्या जात आिेत आवण ते राज्य ि कें द्रसरकारकिून राबविल्या 

जातात. त्यामधे्य व्यिसार्ासाठी मविलांना कजयदेणार्ाय र्ोजना आिेत, मविलांना व्यिसार्ासाठी उपकरण वकंिा 

िसू्त देणार्ाय र्ोजना आिेत, मविलांना प्रिासात सूट देणार्ाय र्ोजना आिेत, मविलांना प्रसुती पिात लाभ देणार्ाय 

र्ोजना, मुलीनंा लाभ देणार्ाय र्ोजना, गभयिती मविलांसाठी र्ोजना अशा विविध र्ोजनेचा समािेश मविलांसाठी र्ा 

र्ोजनेमधे्य केला आिे. 

1.लेकलािकीर्ोजना     2.मविलाउद्योवगनीर्ोजना 

3.स्ववणयमार्ोजना                  4.उद्योजकधोरणर्ोजना 

5.मविलासन्मानर्ोजना     6.मिाराष्ट्र विधिापेन्हशनर्ोजना 

7.प्रधानमंत्रीमातृिंदनार्ोजना2.0    8.माझीकन्ाभाग्यश्रीर्ोजना 

9.सुकन्ासमृद्धीर्ोजना     10.जननीसुरक्षार्ोजना 

11.मविलासमृद्धीकजयर्ोजना    12.लािकी बिीण र्ोजना 

 सबलीकरण आवण सक्षमीकरण िी दोन्ही संकल्पना समान अर्थायने िापरली जातात. सक्षमीकरण िी संकल्पना 

व्यक्ती, गट, आवण समुदार्ांसाठी िापरली जाते.  

सबलीकरण आवण सक्षमीकरण:- सबलीकरण म्हणजे एकूण समाजाचे सबलीकरण. सक्षमीकरण म्हणजे लोकांना 

स्वतः च्या जीिनािर वनरं्त्रण असणे. सक्षमीकरण म्हणजे लोकांना त्यांच्यासाठी आिश्यक असलेला पावठंबा वमळणे. 

सक्षमीकरण म्हणजे लोक समान नागररक असणे. सक्षमीकरण म्हणजे त्यांच्या समुदार्ात त्यांचा आदर आवण 

आत्मविर्श्ास असणे. 

सक्षमीकरिाचे उजद्दिे:- 

व्यक्ती, गट, आवण समुदार्ांची त्यांच्या पररखस्र्थतीिर वनरं्त्रण ठेिण्याची क्षमता िाढिणे. शक्ती िापरण्याची क्षमता 

िाढिणे. स्वतः ची उवद्दषे्ट् साध्य करण्याची क्षमता िाढिणे. स्वतः ला आवण इतरांना त्यांच्या जीिनाची गुणित्ता िाढिणे. 

मविला सक्षमीकरण मविलांना आवर्थयक, सामावजक, शैक्षवणक, आवण राजकीर् सिय के्षत्रांमधे्य पुरुर्षांच्या बरोबरीने 

िक्क ि दजाय प्रदान करणे. स्त्री-पुरुर्ष असमानता नष्ट्करणे. मविलांिरील सिय प्रकारची विंसा आवण भेदभाि दूर 

करणे. 

साराांश  :- 

मविला सबलीकरण आवण सामावजक न्ार्र्ािर आधाररत शार्श्त विकास साधण्यासाठी शासनाच्या विविध 

र्ोजनांचा प्रभाि अतं्यत मित्त्वाचा आिे. मविला सबलीकरण आवण सामावजक न्ार्ाशी संबंवधत विविध 

शासनाच्या र्ोजनांमुळे मविलांना वित्तीर् स्वातंत्र्य वमळिून वदले आिे. "प्रधानमंत्री मुद्रार्ोजना" आवण "प्रधानमंत्री 

उज्जिला र्ोजना" र्ा सारख्या र्ोजनांमुळे मविलांना स्वतः चा व्यिसार् सुरूकरण्याची आवण आवर्थयकदृष्ट्ट्या स्वतंत्र 

िोण्याची संधी वमळाली आिे. "बेटीबचाओ, बेटीपढाओ" र्ोजना, "राष्ट्र ीर् मविला आर्ोग" आवण "मविला 

सशखक्तकरण र्ोजना" र्ा सारख्या र्ोजनांच्या माध्यमातून मविलांना वशक्षण आवण कौशल्य प्रवशक्षण वमळिून 

देण्यात आले आिे. र्ामुळे मविलांना रोजगाराच्या संधीमंधे्य िाढ झाली आिे. मविलांच्या सुरक्षा, अवधकार आवण 

कार्देशीर सिाय्य सुवनवित करण्यासाठी शासनाने मविलांसाठी "मविला िेल्पलाइन" आवण "मविला सुरक्षा 

र्ोजना" सुरू केल्या आिेत. र्ामुळे मविलांना त्यांच्या अवधकारांचे संरक्षण वमळत आिे. 
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मविलांच्या आरोग्याची काळजी घेणाऱ्र्ा र्ोजनांसारख्या "जननी सुरक्षा र्ोजना" आवण "आंगणिािी र्ोजना" र्ांच्या 

माध्यमातून गभयिती मविलांच्या आरोग्याची काळजी घेतली जात आिे. र्ामुळे मविलांचे जीिनमान सुधारते. 

आवदिासी मविलांसाठी विशेर्ष र्ोजना आवण शेतकरी मविला सबलीकरण र्ोजना र्ा सारख्या र्ोजनांमुळे 

सामावजक स्तरािर मविलांना न्ार् वमळतो आवण त्यांच्या समावजक खस्र्थतीत सुधारणा िोते. 

शासनाच्या विविध र्ोजनांमुळे मविलांचे शार्श्त विकास आवण सामावजक न्ार् सुवनवित िोतो. मविला 

सबलीकरणासाठी अवधक व्यापक धोरणे आवण र्ोजनांची अंमलबजािणी गरजेची आिे, ज्यामुळे मविलांना र्ोग्य 

ि समपयक संधी प्राप्त िोईल. 

सांदर्य ग्रांथ सूची – 

"शार्श्त विकासासाठी मविला सक्षम, आवर्थयक आर्ोग रु्रोप, माचय                                    
2011.http://www.unece.org/fileadmin/DAM/commission/2011/Informal%20document%20No.%202.pdf  

मीनाक्षी लोिाणी, लोई अबुरैदा, मविला सक्षमीकरण शार्श्त विकासाची गुरुवकल्ली जानेिारी 2017 सामावजक आर् ओ एन 6 

(2) :26 िीओआर् :10.5958/2456-7523.2017.0006.4. 

https://www.researchgate.net/publication/324863487_Women_empowerment_A_key_to_sustainable_d

evelopment 

3)मिाराष्ट्र ातील मविलांसाठी विविध मित्वपूणय र्ोजना 16/8/2024 Mohan patil (मिा.सोशलकॉनयर) 
https://mahasocialcorner.com/government-of-maharashtra-scheme-for-women/ 

शासनाच्या सार्थीने मविला सक्षमीकरण( मिानू्ज) 01/08/2020 

https://socialwelfare.vikaspedia.in/viewcontent/social-welfare/92e93993f93293e-935-92c93e932-

93593f91593e938/92e93993f93293e90293893e920940-91593e92f926947-935-

92f94b91c92893e/93693e93892893e91a94d92f93e-93893e925940928947-92e93993f93293e-

93891594d93792e940915930923?lgn=mr 

मविला आवण शार्श्त विकास लिे (SDGs): SDG 16: शांतता, न्ार् आवण मजबूत संस्र्था 
https://www.unwomen.org/en/news/in-focus/women-and-the-sdgs/sdg-16-peace-justice-strong-institutions 
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सद्यस्मस्थतीत वाढर्त्ा बलात्काराजवषर्ी महाजवद्यालर्ीन रु्वती ांच्या मताचे अध्यर्न 

(सांदर्य: पांडीत िवाहरलाल नेहरु समािकार्य महाजवद्यालर्, अमळनेर, जि. िळगाव) 

 

श्रद्धा सुर्ाष कुलकिी 

पंिीत जिािरलाल नेिरु समाजकार्य मिाविद्यालर् अमळनेर, वज.जळगाि 

 

1) प्रस्तावना :- 

बलात्कार िा लैंवगक अत्याचाराचा एक प्रकार आिे ज्यामधे्य सामान्तः  लैंवगक संभोग वकंिा एखाद्या व्यक्तीच्या 

संमतीवशिार् लैंवगक प्रिेशाचे इतर प्रकार समाविष्ट् असतात. बलात्कारामुळे पीवितेिर गंभीर मानवसक आवण 

शारीररक पररणाम िोतात. कोणत्यािी लैंवगक सिभागाला नािी म्हणण्याचा मविलांना नेिमीच अवधकार असतो. 

दोन्ही पक्षांच्या संमतीवशिार् लैंवगक संबंध अशी बलात्काराची व्याख्या आिे. कौटंुवबक विंसाचार प्रमाणे, बलात्कार 

आवण लैंवगक अत्याचार िे खूप सामान् गुने्ह आिेत. दरिर्षी मविला जिळपास अधाय दशलक्ष बलात्कार आवण 

लैंवगक अत्याचारांची तक्रार करतात. 

बलात्कार िा भरं्कर गुन्हा आिे. कािी मविलांना शारीररक दुखापत झाली आिे. कािी गभयिती िोतात, कािीनंा 

एच.आर्.व्ही चा संसगय िोतो, पण भािवनक आघात िा कोणत्यािी शारीररक दुखापतीपेक्षा िाईट असू शकतो. 

बलात्कार झालेल्या मविलांचे आरु्ष्य कार्मचे बदलून जाते. पीवित म्हणतात की ते कधीिी एकसारखे िोणार 

नािीत, की मरण्यासारखे िाटते. जरी त्यांना शारीररक इजा झाली नसली तरीिी, लैंवगक अत्याचार झालेल्या खस्त्रर्ा 

अनेकदा दीघयकालीन मानवसक आवण शारीररक आरोग्य समस्यांनी ग्रस्त असतात. तरीिी, बहुतेक बलात्कार आवण 

लैंवगक अत्याचारांची तक्रार नोदंिली जात नािी. कारण लाज, भीती आवण खोलिर बसलेल्या सांसृ्कवतक 

कल्पनांमुळे स्त्रीच दोर्षी आिे. 

बलात्कार स्त्रीच्या ओळखीच्या पुरुर्षाकिून देखील िोतो. बलात्कार करणारा कोणीिी असू शकतो. वप्रर्कर, ििील, 

आजोबा, काका, शेजारी, वमत्र, भाऊ, मुलगा र्ांच्याकिून देखील मविलेिर बलात्कार िोतो. बलात्कार िी विंसा आिे 

जी शक्ती, राग, स्वार्थीपणा आवण खेदजनक समस्या असलेल्या पुरुर्षांनी पे्रररत केली आिे. राजकीर् पुढारी, 

समाजातील प्रबळ पुरुर्षांमुळे पीवितेला र्ोग्य न्ार् वमळत नािी. बलात्कार विरोधी कार्द्यांमुळे पीवितेस न्ार् 

वमळतो. बलात्कार विरोधी कार्द्यांमुळे मविलांिर िोणारे अत्याचारापासून त्यांना संरक्षण वमळते. बलात्कारामुळे 

पीवितेच्या जीिनािर, शारीररक ि मानवसक आरोग्यािर विपरीत पररणाम िोतात. बलात्काराच्या िाढत्या घटनांमधे्य 

सामावजक संसृ्कती कारणीभूत आिे. वपतृसत्ता आवण राजकीर् पुढाऱ्र्ांमुळे प्रकरणे दाबली जातात. बलात्कार 

सारख्या समस्यांना सामोरे जाण्यासाठी भारतातील कार्दे पुरेसे नािीत. पीवितेला दोर्ष देणे, दंिमुक्तीची संसृ्कती, 

दोर्षी ठरविण्याचे कमी दर, चुकीचे तपास आवण बलात्काराचे विनोद िे बलात्काराच्या घटना िाढणे संदभायतील 

कारणे आिेत. कार्देविर्षर्क सुधारणांसि समाजातून जोपर्ांत बदल िोत नािी तोपर्ांत कार्द्यांचा प्रभाि पूणयपणे 

जाणिू शकत नािी. 

2) साजहर्त् परीक्षि :- 

पुस्तकाचे नाि  :- समाजशास्त्रीर् संशोधन तते्व 

लेखक   :- प्रा. घाटोळे रा.ना. 

प्रकाशन  :- श्री मंगेश प्रकाशन, नागपुर 

संशोवधकेने प्रा. घाटोळे रा.ना वलखीत समाजशास्त्रीर् संशोधन तते्व र्ा पुस्तकाचे िाचन केले असता संशोधन करणे 

संदभायत पुढील मुद्यांची मदत झाली. 

सदर पुस्तकात लेखकाने संशोधनाचा अर्थय, संशोधन म्हणजे कार्, संशोधनाची उवद्दष्ट्टे्य, सामावजक संशोधनाचे 

प्रकार, सामावजक संशोधनाचे मित्व, संशोधन आराखिा म्हणजे कार्, संशोधन आराखिा अर्थय ि व्याख्या, संशोधन 
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आराखिा प्रकार, संशोधन आराखड्याचे विविध टपे्प, संशोधन आराखड्याची िैवशष्ट्टे्य, संशोधन आराखड्याचे 

मित्व उतृ्कष्ट् पद्धतीने मांिलेले आिे. 

 

पुस्तकाचे नाि  :- संशोधन पद्धती 

लेखक   :- प्रा.पाटील िा.भा. 

प्रकाशन  :- श्री मंगेश प्रकाशन, पुणे 

संशोवधकेने प्रा. घाटोळे रा.ना वलखीत समाजशास्त्रीर् संशोधन तते्व र्ा पुस्तकाचे िाचन केले असता संशोधन करणे 

संदभायत पुढील मुद्यांची मदत झाली. 

सदर पुस्तकात लेखकाने गृिीतकाची उवद्दष्ट्टे्य, गृिीतकाचा अर्थय, गृिीतकाची व्याख्या ि अर्थय, गृिीतकाची िैवशष्ट्टे्य, 

गृिीतकाचे प्रकार, गृिीतकाचे मित्व, तथ् संकलनाची उवद्दष्ट्टे्य, तथ् संकलनाची व्याख्या, तथे् संकलनाची तते्व, 

तथ् संकलनाचे मित्व, तथ् संकलनाची प्रार्थवमक ि दुय्यम सामुग्री, प्रार्थवमक सामुग्री गोळा करण्याच्या पद्धती र्ात 

वनरीक्षण, प्रश्नािली, मुलाखत, दुय्यम सामुग्रीचे विविध मागय र्ाबाबत अवतशर् मित्वपुणय माविती वदलेली आिे. 

 

पुस्तकाचे नाि  :- सामावजक संशोधन पद्धती 

लेखक   :- िॉ. बोधनकर सुधीर, प्रा. कुलकणी वििेक, अॅि. कुलकणी मृणाल 

प्रकाशन  :- श्री साईनार्थ प्रकाशन, नागपूर 

संशोवधकेने प्रा. घाटोळे रा.ना वलखीत समाजशास्त्रीर् संशोधन तते्व र्ा पुस्तकाचे िाचन केले असता संशोधन करणे 

संदभायत पुढील मुद्द्यांची मदत झाली. 

सदर पुस्तकात नमुना वनििीची व्याख्या ि अर्थय, नमुना वनििीचे प्रकार, आदशय नमुना वनििीचे वनकर्ष, संशोधन 

आराखड्याची संकल्पना, संशोधन आराखड्याचे प्रकार, संशोधन आराखिा तर्ार करण्याच्या पार्ऱ्र्ा, संशोधन 

आराखड्याचे मुल्यमापन, संशोधन आराखड्यािर पररणाम करणारे घटक उतृ्कष्ट् संशोधन आराखड्याचे गुणधमय, 

वनरीक्षण वकंिा सिेक्षण पद्धत, प्रश्नािली पद्धत, संशोधन अििाल, संशोधन अििालाचे प्रकार, संशोधन अििाल 

वलखाणातील टपे्प, संशोचन अििालाचा आराखिा र्ासंदभायत उपरु्क्त अशी माविती देण्यात आली आिे, सदर 

पुस्तकात वदलेली माविती संशोधकास संशोधन करतांना उपर्ोगास आले आिे. 

3) सांशोधन पद्धती :- संशोधन पद्धतीच्या प्रकारांमधे्य गुणात्मक, पररमाणात्मक, वमश्र पद्धती, प्रार्ोवगक आवण 

सिेक्षण संशोधन र्ांचा समािेश िोतो. 

संशोवधकेने संशोधनाकरीता गुणात्मक संशोधन पद्धतीचा िापर केला आिे. 

गुणात्मक संशोधन पद्धत - र्ा पद्धतीच्या माध्यमातुन िृत्ती, ितयन आवण पे्ररणांचा सखोल शोध घेतला जातो. 

मुलाखती, फोकस गट आवण सामग्री विशे्लर्षण र्ासारख्या पद्धतीचंा िापर करते. गुणात्मक संशोधनाचा िापर 

अनेकदा जवटल घटनांचा शोध घेण्यासाठी वकंिा एखाद्या विवशष्ट् विर्षर्ािरील लोकांचे अनुभि आवण दृष्ट्ीकोन 

जाणून घेण्यासाठी केला जातो. जेव्हा संशोधकांना लोक त्यांच्या अनुभिांशी जोिलेले अर्थय समजून घेऊ इखच्छतात 

वकंिा लोकांच्या ितयनाची मूळ कारणे उघि करु इखच्छतात तेव्हा िे विशेर्षतः  उपरु्क्त आिे. 

उदे्दश - 

१. मिाविद्यालर्ीन रु्ितीचंी िैर्खक्तक ि कौटंूवबक पार्श्यभूमी अभ्यासणे. 

२. बलात्कार म्हणजे कार् ि रु्ितीचंा बलात्काराकिे बघण्याचा दृवष्ट्कोन अभ्यासणे. 

३. बलात्काराची कारणे, पररणाम, कार्दे ि न्ार्ालर्ीन भूवमका अभ्यासणे, 

४. बलात्काराचे प्रमाण कमी िोणे ि पीवितेच्या पुनियसनासाठी उपार्र्ोजना सुचविणे. 

५. बलात्कार विरुद्धच्या लढ्यात सोशल मीविर्ाची सकारात्मक आवण नकारात्मक भूवमका अभ्यासणे. 
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तथ् संकलन पद्धती :- प्रसु्तत संशोधन विर्षर्ाच्या तथ् संकलनासाठी प्रार्थवमक आवण दुय्यम स्त्रोत र्ांचा अिलंब 

संशोवधकेने केला आिे. 

अ) प्रार्थवमक स्त्रोत :- संशोवधकेने संशोधन विर्षर्ाचे तथ् संकलन स्वतः  प्रत्यक्षात उत्तरदात्यांकिून गोळा केले आिे. 

त्यासाठी प्रार्थवमक स्त्रोतातील खालील घटकांचा समािेश संशोवधकेने केला आिे. 

१. मुलाखत अनुसूची - मुलाखत अनुसूची िी एक प्रकारची प्रश्नािली असून संशोवधकेने स्वतः  संबंवधत 

वनिेदकांकिे जाऊन त्यांना प्रश्न विचारुन अनुसूची भरुन घेतली आिे. 

२. चचाय - संशोधन विर्षर्ासंबंधीत तथ् वमळविण्यासाठी संशोवधकेने समग्रातील प्रते्यक एककांशी प्रत्यक्ष 

संपकय  साधून चचाय केली आिे. 

३. वनररक्षण - प्रसु्तत विर्षर्ािर संशोधन करण्यासाठी संशोवधकेने प्रते्यक वनिेदकाकिून मुलाखत अनुसूची 

भरतेिेळी खरी की खोटी माविती िे अिलोकन करुन अंदाज बांधला आिे. 

ब) दुय्यम स्त्रोत :- प्रसु्तत संशोधन विर्षर्ाचे अध्यर्न करण्यासाठी संशोवधकेने पुस्तके, इंटरनेट, मावसके, िेबसाईट, 

ितयमानपते्र, माविती पुखस्तका, मागील संशोधन अििाल ि सिेक्षण अििाल इ. िापर दुय्यम स्त्रोत म्हणून केला आिे. 

4) सांशोधनाचे जनष्कषय :- 

१. समाजाकिून अपमावनत िोण्याच्या भीतीने अनेक प्रकरणे नोदंिली जात नािीत असे सिायवधक वनिेवदकांचे 

मत आिे. 

२. न्ार्ालर्ीन वनकालांमधे्य संवदग्धता, विसंगती आिे असून कार्द्यांची प्रभािीपणे अंमलबजािणी िोत नािी 

असे बहुतांशी वनिेवदकांचे मत आिे. 

३. अत्याचार संदभायत रु्ितीनंी जागरुक रािािे ि िैर्खक्तक सुरवक्षततेसाठी सक्षम व्हािे असे सिायत जास्त 

वनिेवदकांचे मत आिे. 

४. पीवितांच्या पुनियसनासाठी समर्थयन सेिा (समर्थयन गट, मागयदशयक, सिाय्यक कमयचारी, सल्लागार वकंिा 

िवकल) देण्यात र्ाव्यात असे अवधकावधक वनिेवदकांचे मत आिे. 

५. सोशल मीविर्ामुळे लैंवगक छळ िोणे सामान् झाले असून जनजागृती देखील करण्यात रे्ते असे जास्तीत 

जास्त वनिेवदकांचे मत आिे. 

5) उपार्र्ोिना :- 

१. मुलीनंी त्यांच्या अंतज्ञायनािर विर्श्ास ठेिािा. 

२. ज्या लोकांना ओळखत नािी वकंिा ज्यांच्यािर तुमचा विर्श्ास नािी त्यांच्यासोबत एकटे रािणे टाळा. 

३. तुम्ही कुठे आिात आवण तुमच्या आजूबाजूला कार् आिे र्ाची जाणीि ठेिा. 

४. वनजयन भागांपासून दूर रिा. 

५. तुमच्या सभोितालच्या पररसरात मजबूत, आत्मविर्श्ासु, जागरुक आवण सुरवक्षत वदसण्याचा प्रर्त्न करा. 

6) सूचना :- 

१. खंबीर रिािे, धोकादार्क पररखस्र्थती टाळािी आवण अंतः  पे्ररणेिर विर्श्ास ठेिािा.. 

२. इतरांशी स्पष्ट् संिाद साधा आवण त्यांच्या िक्कांचा आदर करा. 

३. जेव्हा तुम्हाला नािी म्हणार्चे असेल तेव्हा नािी म्हणा आवण तुमच्या अशाखब्क संकेतांची जाणीि तेिा. 

४. रात्री वकंिा कमी प्रकाश असलेल्या वठकाणी एकटे वफरु नका. 

५. धोक्याचे संकेत शोधा आवण जर तुम्हाला धोका िाटत असेल तर शारररीक ररत्या प्रवतसाद द्या. 

7) साराांश :- 

अनेकदा बलात्कार करणाऱ्र्ा गुने्हगारािर लक्ष कें वद्रत केले जाते आवण पीवितेच्या विताचा फारसा विचार केला 

जात नािी. तर्थावप आता देशभरात असे अवधकारी आवण संस्र्था उपलब्ध आिेत जे बलात्कार ि लैंवगक अत्याचाराच्या 
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पीवितांना पावठंबा देण्यासाठी आिेत. कधीकधी बलात्कार आवण लैंवगक अत्याचार पीवित व्यक्तीिर शारीररक 

वचने्ह सोित नािीत, परंतु त्याचा शारीररक आवण मानवसक पररणाम िोतो जो आरु्ष्यभर राहू शकतो. िे बलात्कार 

आवण लैंवगक अत्याचाराच्या पीवितांना सतत भीती आवण समाजापासून दूर रािण्यास कारणीभूत ठरते. ज्यामुळे 

नैराश्य आवण इतर मानवसक आरोग्य समस्या उद्भिू शकतात. र्ाचा पररणाम पीवितेच्या काम करण्याच्या क्षमतेिर 

देखील िोऊ शकतो आवण त्यामुळे त्यांच्या उपजीविकेिर पररणाम िोतो. 

बलात्कार िा एक अतं्यत िेशकारक अनुभि आिे जो पीवित व्यक्तीला शारीररक, मानवसक आवण सामावजक 

मागायने प्रभावित करतो. जरी दोर्षाचे पररणाम वभन्न असले तरी, पीवितेला र्ा तीन शे्रणीमंधे्य समान समस्या रे्तात. 

भारतात जास्तीत जास्त मविला छळ आवण अत्याचार त्यांच्या आरु्ष्याचा एक भाग म्हणून स्वीकार करतात. कारण 

ते भेदभािपूणय िातािरणात िाढलेले असतात. र्ा अत्याचारांमुळे स्त्रीच्या मनािर सखोल पररणाम िोतो. अशाप्रकारे 

विर्षर्ाचा सारांश आिे. 
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शाश्वत जवकासात मजहला धोरिाांची रू्जमका 

 

डॉ. कल्पना जदलीप र्ारां बे 

सिर्ोगी प्राध्यापक, लोकसेिक मधुकरराि चौधरी समाजकार्य मिाविद्यालर् जळगाि. 

Email- Kalpanadb03@gmail.com 

 

प्रस्तावना  

        प्राचीन िैभिशाली संसृ्कतीचा िारसा प्राप्त असणाऱ्र्ा भारत देशात पुरुर्षप्रधान अशा समाज ि कुटंुबे व्यिस्रे्थने 

खस्त्रर्ांना दुय्यम स्र्थानी ठेिून त्यांना विकास ि प्रगतीची संधी नाकारली. समाजातील अवनष्ट् रूढी प्रर्था ि परंपरा 

पूणयपणे मानिी िक्काच्या विरोधात िोत्या आवण त्या खस्त्रर्ांना सिायवधक घातक िोत्या उदािरणार्थय बालवििाि, 

सतीप्रर्था इत्यादी. भारतातील लोकसंखे्यतील 50 टके्क भाग असणाऱ्र्ा मविलांना नैसवगयक असे मानिी िक्क िी 

नाकारले गेले िोते. वलंगभेद, शारीररक ि मानवसक शोर्षण, समाजातील असमानता र्ा कारणांमुळे मविलांना दजाय, 

संधी ि िक्काबाबत नेिमीच दुय्यम ि उपेवक्षत रािािे लागले. मिात्मा फुले, मिर्षी किे, सावित्रीबाई फुले, न्ार्मूती 

म गो रानिे, गो ग आगरकर, िॉ. बाबासािेब भीमराि आंबेिकर र्ा र्थोर ि कृवतशील समाज सुधारकांच्या 

दीघयकालीन प्रर्त्नांतून विसाव्या शतकात मविला सक्षमीकरणाची प्रवक्रर्ा गवतमान बनली. स्वातंत्र्यपूिय काळात 

सावित्रीबाई फुले, रमाबाई रानिे, पंविता रमाबाई, ऍनी बेझंट, ताराबाई वशंदे र्ा मविला समाज सुधारकांच्या 

माध्यमातून स्त्रीमुक्तीला प्रारंभ झाला. पारतंत्र्यात वब्रवटशांनी बालवििाि सती प्रर्था र्ा संदभायत कार्दे करून 

अमानुर्ष प्रर्था वनमूयलनासाठी प्रर्त्न केला. स्वातंत्र्योत्तर काळात भारताने स्वतंत्र धोरणे वनमायण केली.  

    प्रसु्तत शोधवनबंधात संशोधकांनी शासनाच्या मविला धोरणांमुळे भारतातील मविलांचा विकास कसा िोत गेला 

आवण शार्श्त विकासासाठी र्ा धोरणांचे मित्त्व कार् आिे िे जाणून घेण्याचा प्रर्त्न केला आिे.  

सांशोधनाचे उदे्दश  

1. मिाराष्ट्र  राज्यातील मविला धोरणांचा प्रिास जाणून घेणे.  

2. शार्श्त विकासात शासन वनणयर् मविला धोरणांच्या पररणामांचे अध्यर्न करणे. 

तथ्य सांकलन  

प्रसु्तत शोधवनबंधात सिय तथ् वद्वतीर् स्त्रोतांच्या माध्यमातून घेण्यात आले आिे. र्ामधे्य विविध पुस्तके, ितयमानपत्र, 

िेबसाईट र्ामधून संदभय घेण्यात आले आिेत. 

शाश्वत जवकास आजिमजहला धोरिाांचा प्रवास  

      शार्श्त विकास म्हणजे वनसगयतः  आपल्या क्षमता अनंत काळापर्ांत वटकिून अवधकावधक प्रगतीकिे िाटचाल 

करणे िोर्. र्ा दृष्ट्ीने मविलांचा शार्श्त विकास िोण्यासाठी त्यांची वनरंतर प्रगती घिून रे्ण्यासाठी मविलांचे 

सक्षमीकरण िोणे आिश्यक असते. मविलांचे सक्षमीकरण आवण शार्श्त विकास िे एकमेकांशी वनगवित आिेत. 

सक्षमीकरण झाल्यामुळे मविलांना संधी आवण वनणयर् घेण्याची क्षमता वमळते त्यामुळे लैंवगक समानता साध्य िोते 

आवण शार्श्त विकासाला गती वमळते.  

       रु्नेस्को(संरु्क्त राष्ट्र  शैक्षवणक आवण सांसृ्कवतक संघटना) असं मानत की वलंगािर आधाररत कोणत्यािी 

स्वरूपाचा भेदभाि करणे म्हणजे मानिावधकाराचे उलं्लघन करणेच आिे. शार्श्त विकासाचे धे्यर् गाठण्यासाठी िा 

भेदभाि म्हणजे मोठा अिर्थळा आिे. ज्ञान आवण सत्ता वमळिण्यासाठी स्त्री आवण पुरुर्ष दोघांनािी समान संधी, 

आििी वनििीचे स्वातंत्र्य उपभोगता र्ार्ला ििं कारण ते समान प्रवतषे्ठचे नागररक आिेत. भारतात 

स्वातंत्र्यप्राप्तीनंतर मविलांच्या सक्षमीकरणासाठी स्वतंत्र धोरणे तर्ार करण्यात आली. शासनाची सामान् धे्यर् ि 

उवद्दष्ट् गाठण्याकररता सिय प्रवक्ररे्चे उच्च पातळीिरील वनर्ोजन म्हणजे धोरण िोर्. साधारणतः  कार्दा, वनर्म ि 
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कार्य आराखिा प्रशासन पद्धत, न्ार् वनिािा इत्यादी स्वरूपामधे्य धोरण जािीर केले मविला धोरण म्हणजे 

मविलांच्या प्रश्नांसाठी सरकारने जािीरकेलेले धोरण आवण त्यांना सिाय्य करण्यासाठी च्या उपार्र्ोजना िोर्. 

    भारतीर् राज्यघटनेने मूलभूत िक्क आवण मागयदशयक तत्वांच्या माध्यमातून “स्त्री मुक्ती”ि विकासाची मूलभूत 

रूपरेर्षाच आखून वदली आिे. स्त्री पुरुर्ष समानता िे कल्याणकारी राज्य वनवमयतीचे अत्यािश्यक अंग आिे. मविला 

सबलीकरणाचे धोरण िे जरी पूणयपणे स्त्रीिादी 

असले तरी ते पुरुर्षविरोधी नसते. मुळात स्त्री सक्षमीकरण वकंिा स्त्रीमुक्ती र्ाचा अर्थय पुरुर्षप्रधान व्यिस्रे्थिर सूि 

उगिणे नसून पारंपाररक ि सनातनी पुरुर्षप्रधान व्यिस्रे्थत प्रबोधना बरोबर त्याच पुरुर्षप्रधान व्यिस्रे्थची मदत घेत 

खस्त्रर्ांना सक्षम ि स्वािलंबी बनिणे िोर्. भारतासारख्या परंपरा प्रधान देशात जेरे्थ स्त्री िी दुय्यमच असते र्ा 

रुढीवप्रर् मानवसकतेला छेद देत शासकीर् धोरणांच्या माध्यमातून स्त्री सबलीकरण प्रवक्रर्ा घििून आणणे िे 

आव्हानात्मक ि िेळखाऊ कार्य आिे. आज लष्कर, पोलीस, प्रशासन, िाितूक, वशक्षण, राजकारण, विज्ञान आवण 

कलेच्या के्षत्रात खस्त्रर्ा पुरुर्षांच्या बरोबरीने कार्य करत आिेत िे आपल्या धोरणाचे र्श आिे.  

र्ारतातील मजहला धोरिाांचा प्रवास  

     भारतातील मविला धोरणांमधे्य मविला धोरण आणणार मिाराष्ट्र  पविलं राज्य ठरलं.  

पविले मविला धोरण (1994) 1993 मधे्य राज्याचे तत्कालीन मुख्यमंत्री शरद पिारांनी प्रर्थमच मविला आवण 

बालविकास िा स्वतंत्र विभाग सुरू केला. चंद्रा अयं्यगार र्ा खात्याच्या सवचि िोत्या. र्ा विभागाने राज्यभर विविध 

बैठका, सभा आवण चचायसते्र घेऊन ि अभ्यास करून राज्याचे पविले मविला धोरण तर्ार केले आवण 22 जून 1994 

रोजी राज्य शासनाने मंुबईच्या नेिरू सेंटरमधे्य कार्यक्रमाचे आर्ोजन करून र्ा धोरणाला मान्ता वदली. देशातील 

पविले मविला धोरण जािीर करण्याचा बहुमान मिाराष्ट्र ाला वमळाला र्ाची नोदं अन् राज्यांनी घेतली. तत्कालीन 

उपराष्ट्र पती के आर नारार्णन र्ांच्या िसे्त र्ा धोरणाचे प्रकाशन झालं तेव्हा त्यांनी र्ाला क्रांवतकारी आवण 

ऐवतिावसक म्हटले िोते. र्ा मविला धोरणात मविलांप्रती कल्याणकारी दृवष्ट्कोन ठेिून आखणी करण्यात आली 

िोती. र्ा धोरणानंतर मुलीनंा संपत्तीत िाटा देण्याचा कार्दा मंजूर झाला, पोटगी विर्षर्क कार्द्यात सुधारणा झाली, 

मविला आवर्थयक विकास मिामंिळाच्या माध्यमातून बचत गटांना चालना वमळाली. मुलांच्या प्रगती पुस्तकािर आईचे 

नाि लािण्यात रे्ऊ लागले.  

दुसरे मविला धोरण (2001) 2000 मधे्य राष्ट्र ीर् मविला सक्षमीकरण धोरणाची आखणी केली गेली. 2001 मधे्य राष्ट्र ीर् 

मविला सक्षमीकरण धोरण मंजूर करण्यात आले. र्ा धोरणात पुरुर्ष प्रधान मानवसकता बदलून मविलांना सिय के्षत्रात 

समान संधी वमळिण्यासाठी आिश्यक ती साधनसामग्री उपलब्ध करण्याच्या उदे्दश िोता. मविलांना कें द्रस्र्थानी 

ठेिून आवर्थयक वनर्ोजन, ग्रामपंचार्त मविला लोकप्रवतवनधीनंा अवधक अवधकार, वनर्ोजनात मविलांचा सिभाग असे 

अनेक वनणयर् झाले. स्र्थावनक स्वराज्य संस्रे्थत मविलांसाठी 50 टके्क आरक्षणाचा वनणयर् घेतला गेला. समाजाच्या 

मुख्य प्रिािापासून िंवचत राविलेल्या मविलांचे पुनियसन करणे, अवनष्ट् प्रर्थांपासून त्यांची मुक्तता करण्यासाठी 

उपार्र्ोजना राबिणे तसेच अनुसूवचत जाती जमाती, भटक्या विमुक्त जमाती आवण अल्पसंख्यांक खस्त्रर्ांिरील 

अन्ार् दूर करण्याच्या तरतुदी धोरणामधे्य अंतभूयत िोत्या. 

वतसरे मविला धोरण (2014) 2014 मधे्य वतसरे मविला धोरण वनवित करण्यात आले. र्ा सिय धोरणांमधे्य प्रामुख्याने 

मविलांिरील अत्याचार, द विंसा, स्त्रीविर्षर्क कार्दे, त्यांच्या आवर्थयक दजायत सुधारणा, प्रसार माध्यमांची भूवमका, 

स्वरं्सेिी संस्र्थांचा सिभाग, खस्त्रर्ांना कें द्रस्र्थानी मानि र्ोजनांची वनविती, स्वरं्सिार्ता बचत गटाचा विकास र्ांचा 

प्रामुख्याने विचार झाला. 

चौथे मजहला धोरि (2024)  

आठ माचय 2024 मधे्य चौरे्थ मविला धोरण जािीर झाले. र्ामधे्य मविलांना आवर्थयक मदतीसि कर सिलती, गृिवनमायण 

कोटा आवण प्रसुती वपतृत्व रजेचा समािेश आिे.र्ा धोरणामधे्य राज्यातील दुलयवक्षत, दुगयम आवण पोिोचण्यास कठीण 
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अशा आवदिासी भागात मोफत आरोग्य तपासणी वशवबरे घेणे, ककय रोग, मूत्रमागय संक्रमण, क्षर्रोग, रजू वनिृत्तीच्या 

समस्या इत्यादीसंाठी वनदान उपचार सुविधा उपलब्ध करून देणे, मविलांची संख्या जास्त असलेल्या आस्र्थापनांच्या 

वठकाणी पाळणाघर सुरू करणे. आवदिासी मुलीचं्या वशक्षणाकिे विशेर्ष लक्ष देणे, सिय पोलीस मुख्यालर्ांमधे्य 

भरोसा कक्ष स्र्थापन करणे, मिानगरपावलका नगरपावलका प्रभागां मधे्य मविला बचत गटांसाठी िॉलसाठी जागा 

उपलब्ध करून देणे,  ऊस तोिणी सारख्या िंगामी काम करणाऱ्र्ा मविलांसाठी िसवतगृि स्र्थापन करणे, शार्श्त 

नैसवगयक संसाधन, व्यिस्र्थापन, ििामान बदल अनुकूलन र्ा संदभायतील लिवचक धोरण तर्ार करणे, मुली ि 

खेळािंूसाठी पार्ाभूत सुविधा प्रवशक्षण आवर्थयक सिाय्य आवण अनुरं्षवगक पाििा देण्यासाठी विशेर्ष क्रीिा धोरण 

जािीर करणे इत्यादी गोष्ट्ीचंा समािेश आिे. र्ा धोरणात एलजीबी टीकू्य (तृतीर्पंर्थी, समलैंवगक ) आवण िेश्या 

व्यिसार्ातील मविला र्ांच्या कल्याणाचा विचार करण्यात आला आिे.  

मजहला धोरिाांचे पररिाम  

राज्यातील मविला धोरणांनी मुलीनंा िविलांच्या मालमते्तत कार्देशीर अवधकार प्राप्त करून वदला. घटस्फोट आवण 

पोटगीच्या कार्द्यात कािी मित्त्वाच्या सुधारणा झाल्या. पतीच्या मालमते्तत समान िाटा वमळाला. आंतरधमीर् 

मविलांच्या वििाि आवण पोटगीच्या कार्द्यातील सुधारणांची सुरुिात झाली. र्ाच धोरणातून मविला आरक्षणाची 

मुहूतयमेढ रोिली गेली. सरकारी आवण वनम सरकारी विभागात मविलांसाठी 30 टके्क आरक्षण ठेिणारे मिाराष्ट्र  

पविले राज्य ठरले. मविलांना स्र्थावनक स्वराज्य संस्र्थांमधे्य 33 टके्क आरक्षण देण्याचा वनणयर् घेणारे मिाराष्ट्र  िे 

सियप्रर्थम राज्य िोते पुढे िे आरक्षण 50 टके्क पर्ांत िाढिण्यात आले. वतसऱ्र्ा धोरणाचा विशेर्ष लाभ म्हणजे एकल 

मविलांच्या प्रश्नांबद्दल चचाय झाली. एकल मविलांसाठी स्वतंत्र धोरणाचा मसुदा तर्ार करण्यात आला. एकंदरीत 

पविल्या मविला धोरणाने एकूणच मविलांच्या सामावजक राजकीर् आवण आवर्थयक प्रश्नांचा कसा विचार करार्ला 

पाविजे र्ाचा दृवष्ट्कोन वदला ज्यामुळे नंतरच्या मविला धोरणांची पार्ाभरणी झाली. स्र्थावनक स्वराज्य संस्र्थांच्या 

वनििणुकीत मविलांना वमळालेल्या आरक्षणामुळे राखीि जागांमुळे मिाराष्ट्र ाने मविलांना राजकीर् ि सामावजक 

वनणयर् प्रवक्ररे्च्या कें द्रस्र्थानी आणले. मविलांचा स्र्थावनक स्वराज्य संस्र्थांमधे्य सिभाग िाढला. जेंिर बजेट चे प्रर्ोग 

झाले. मविलांच्या ग्रामसभेला आवर्थयक वनर्ोजनात मित्त्व आले. परंतु इतके सारं िोऊ नरे् मविला वकतपत सक्षम 

आवण सुरवक्षत झाला िा प्रश्न जागवतकीकरण िोत असताना मित्त्वाचा आिे. 

    जग झपाट्याने बदलत आिे त्याचे बरे िाईट पररणाम भारतािर पर्ायर्ाने मिाराष्ट्र ातिी झाले. गेली दोन िर्षय 

कोरोनाच्या सार्थीमुळे निीन आव्हाने सिाांसमोरच उभी राविली मविलांसाठी तो काळ अवधकच कठीण ठरला. 

ऑनलाइन वशक्षणासाठी स्माटयफोन न वमळाल्याने िजारो मुली वशक्षण प्रिािातून बािेर फेकल्या गेल्या आिेत. 

त्यातल्या शेकिो मुली 18 िरे्ष पूणय िोण्याआधी बोिल्यािर चढल्या. कोरोना काळात बालवििािाच्या घटनांमधे्य 

मोठ्या प्रमाणात िाढ झाली. रोजगाराचे आर्ाम बदलले. अवधकावधक मुली वशकून आर्टी बँवकंग सेिा के्षत्रात रे्त 

असल्या तरी वतरे्थ कामाच्या वठकाणी सुरक्षा नािी, शिरे मविला से्निी नािीत. कोरोना काळात खाजगी के्षत्रात 

रोजगार गमािणाऱ्र्ांमधे्य मविलांची संख्या मोठी िोती. व्यिसार् म्हणून छोट्या शेतकरी मविला ि शेतमजूर र्ांच्या 

आवर्थयक सुरवक्षततेबद्दल कोणीिी बोलत नािी. शेतकऱ्र्ांच्या आत्मित्यांमुळे त्यांच्या पत्नीच्या िाट्याला आलेल्या 

सामावजक आवण आवर्थयक प्रश्नांचा विचार झालेला नािी. कोरोना काळात पती गमािलेल्या मविलांचे िेगळे प्रश्न उभे 

राविले आिेत. ग्रामीण अर्थयकारण िेगाने बदलते आिे. पुरुर्ष शिरांकिे धाि घेत असताना मविला मात्र 

अपररिार्यपणे गािातच र्थांबतात. संघवटत के्षत्रातले रोजगार कमी िोऊन मविला िेगाने असंघवटत के्षत्राकिे 

ढकलल्या जात आिेत. मविलांना आवर्थयक स्वातंत्र्य देण्याची क्षमता असलेल्या बचत गटांची चळिळ संधी साधूनी 

मोिून खाल्ली आिे. तंत्रज्ञानाच्या प्रगती सोबत मविलांचे आरोग्यविर्षर्क प्रश्न अवधक गंुतागंुतीचे िोत आिेत. 

स्र्थावनक स्वराज्य संस्र्थांमधे्य मविलांना राजकीर् नेतृत्व वमळालं पण ते पाि शतकानंतरिी कागदािर राविलं की 

कार् अशी खस्र्थती आिे कारण बहुसंख्या मविला आजिी सिीपुरत्याच कारभारात आिेत . मविलांिरील गुने्ह िाढले 
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आिेत. सोशल मीविर्ाच्या िापरामुळे मविलांना िेगळ्याच प्रकारच्या वदिसीला तोिं द्यािे लागते आिे. तरुणीचंा 

ऑनलाईन वललाि मांिेपर्ांत गुने्हगार पोिोचत आिेत. एकंदरीतच निीन धोरण आखत असताना मागील धोरणाचे 

नेमकं कार् झालं र्ाचा उिापोि िोणे देखील वततकेच मित्त्वाचे आिे. 
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